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Ulgi i uprawnienia - stopien znaczny

Dodatek lub zasitek pielegnacyjny
Wazne! Mozna otrzymywac jednoczesnie tylko jedno z ponizszych swiadczen.

Dodatek pielegnacyjny

Dodatek pielegnacyjny, wyptacany przez ZUS, przystuguje osobie uprawnionej

do emerytury lub renty, pod warunkiem, ze osoba ta zostata uznana za catkowicie
niezdolng do pracy i samodzielnej egzystencji albo ukonczyta 75 lat. Obecnie jego
kwota to 208,67 zt.

Zasitek pielegnacyjny

Osoba z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci moze otrzymac zasitek
pielegnacyjny, o ile nie jest uprawniona do dodatku pielegnacyjnego.

Zasitek pielegnacyjny to jedno ze swiadczen, przy ktérym nie obowigzuje kryterium
dochodowe. Aktualnie to Swiadczenie wyptacane jest w wysokosci 180 zt. Wnioski
nalezy sktada¢ w urzedzie miasta lub gminy, w jednostce wyptacajacej Swiadczenia
rodzinne.

Wiecej informacji: http://bip.piaseczno.eu/artykul/114/390/wydzial-swiadczen-
spolecznych

Ulgi komunikacyjne
Znizki w komunikacji PKP/PKS

Osoby posiadajgce orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (lub catkowitej
niezdolnosci do pracy i samodzielnej egzystencji) mogg korzystac¢ z ulgowych
przejazdéw w komunikacji PKP/PKS:

- 49% ulgi na przejazdy w pociggach PKP - tylko w klasie 2. pociggéw osobowych
(warto zaznaczy¢, ze pociggami osobowymi sg np. wszystkie pociggi Przewozow
Regionalnych),

- 37% ulgi tylko w klasie 2. w pociggach pospiesznych, TLK, ekspresowych, IC i EC.
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Osoby niewidome, posiadajgce orzeczenie o stopniu znacznym, majg natomiast prawo
do:

- 93% ulgi w przejazdach w pociggach PKP - tylko w 2. klasie pociggéw osobowych
(warto zaznaczy¢, ze pociggami osobowymi sg np. wszystkie pociggi Przewozow
Regionalnych),

- 51% ulgi - tylko w 2. klasie w pociggach pospiesznych, TLK, ekspresowych, IC, EC.

Informacje o znizkach na stronie: www.intercity.pl/pl/site/dla-
pasazera/informacje/przepisy-i-taryfy/ulgi-ustawowe

Opiekun lub przewodnik towarzyszacy osobie posiadajgcej stopieh znaczny lub osobie
niewidomej posiadajgcej stopien znaczny (lub catkowitg niezdolnos¢ do pracy i
samodzielnej egzystencji) ma prawo do 95% znizki w pociggach osobowych,
pospiesznych, ekspresowych, IC, EC.

Znizki w komunikacji miejskiej

Ulgi w komunikacji miejskiej ustalane sg w drodze uchwaty rady miasta lub gminy.
Dlatego w poszczegdlnych miejscowosciach sg rézne, np. w Warszawie osoby ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci korzystajg wraz z opiekunem z bezptatnych
przejazdéw w komunikacji miejskiej. W wielu miastach jest podobnie, w innych catkiem
inaczej.

Informacje dotyczace ulg w komunikacji danego miasta oraz na temat dokumentéw
potwierdzajacych prawo do ulgi mozna znalez¢ na stronach miasta lub zaktadéw
komunikacyjnych.

Wiecej informacji o znizkach ZTM: www.ztm.waw.pl/?c=142&I=1

Zwolnienie z abonamentu za radio i telewizje

Niektére osoby z niepetnosprawnoscia sa zwolnione z wnoszenia optat za abonament
radiowo-telewizyjny. Z abonamentu zwolnione sg osoby:

- posiadajgce orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub posiadajace
orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy, na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia
1998 r. 0 emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeh Spotecznych (Dz. U. z 2009 r.
Nr 153, poz. 1227 j.t., z pézn.zm.) lub

- posiadajgce orzeczenia trwatej lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy

w gospodarstwie rolnym, na podstawie ustawy z 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu
spotecznym rolnikéw (Dz. U. z 2008 r. Nr 50, poz. 291, z péZn. zm.) lub

- ktére otrzymujg sSwiadczenie pielegnacyjne z wtasciwego organu, realizujgcego
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zadania w zakresie swiadczeh rodzinnych, jako zadanie zlecone z zakresu administracji
rzagdowej, lub rente socjalng z ZUS lub innego organu emerytalno-rentowego lub

- niestyszgce, u ktdrych stwierdzono catkowitg gtuchote lub obustronne uposledzenie
stuchu (mierzone na czestotliwosci 2.000 Hz o natezeniu od 80 dB) lub

niewidome, ktérych ostros¢ wzroku nie przekracza 15%.

Wiecej informacji dotyczacych zwolnienia od optaty abonamentowej mozna znalez¢ na
stronie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji.

Rabat na ustugi telekomunikacyjne

Niektére firmy telekomunikacyjne przyznajg ulgi w optatach osobom z
niepetnosprawnoscig. Nie sg to ulgi ustawowe, lecz ustalane przez poszczegdinych
operatoréw.

Dla przyktadu, w Orange przyznano rabaty osobom:

- ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci 04-0,

- ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci 03-L,

- posiadajgcym orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci i wiecej niz jednym
symbolu niepetnosprawnosci, jesli jednym z symboli przyczyny niepetnosprawnosci jest
jeden z ww., tj. 04-O lub 03-L,

- osobom z niepetnosprawnosciami, ktére nabyty prawa do ulg na podstawie
rozporzadzenia Ministra tacznosci z 21 pazdziernika 1996 r., jesli stopien
niepetnosprawnosci zostat orzeczony na state.

Rabaty udzielane sg osobom z niepetnosprawnoscia, ktére ukonczyty 16 lat. Rabat
moze otrzymac osoba z niepetnosprawnoscig uprawniona do uzyskania rabatu albo jej
prawny opiekun w razie statego lub czasowego zamieszkiwania opiekuna prawnego
razem z osobg z niepetnosprawnoscig. Pod pojeciem statego lub czasowego
zamieszkiwania rozumie sie state lub czasowe zameldowanie osoby z
niepetnosprawnoscia i opiekuna prawnego w tym samym lokalu mieszkalnym lub
budynku.

W Orange rabat wynosi:
- 50% w optacie za przytagczenie telefonu stacjonarnego,

- 50% w optacie abonamentowej za telefon stacjonarny.

Wiecej informacji o ulgach dla oséb z niepetnosprawnoscig znalez¢ mozna na stronie



Orange.

O ulgi i uprawnienia dla 0s6b z niepetnosprawnoscig warto tez pyta¢ u innych
operatorow. Warto wiedzieé, ze wszystkich operatorow obowigzuje Rozporzadzenie
Ministra Administracji i Cyfryzacji z 26 marca 2014 r. w sprawie szczegdétowych
wymaganh dotyczgcych sSwiadczenia udogodnieh dla oséb niepetnosprawnych przez
dostawcéw publicznie dostepnych ustug telefonicznych, o ktérym wiecej przeczytac
mozna na stronie Ministerstwa Administracji i Cyfryzacji.

Osoby z niepetnosprawnoscia moga ubiegad sie w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie o dofinansowanie w nastepujacych obszarach:

Udziat w turnusach rehabilitacyjnych

Turnusy rehabilitacyjne sg zorganizowang forma aktywnej rehabilitacji, potaczonej z
elementami wypoczynku. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnuséw rehabilitacyjnych (Dz. U. Nr
230 poz. 1694), z tej formy rehabilitacji mogg korzysta¢ wszystkie osoby z
niepetnosprawnoscia, tj. takie, ktére posiadajg wazne jedno z nizej wymienionych
orzeczen:

- 0 zakwalifikowaniu przez organy orzekajgce do jednego z trzech stopni
niepetnosprawnosci (znacznego, umiarkowanego, lekkiego),

- 0 catkowitej lub czesciowej niezdolnosci do pracy na podstawie odrebnych przepiséw,
- niepetnosprawnosci, wydane przed ukonczeniem 16. roku zycia,

- grupie inwalidzkiej.

Osoba z niepetnosprawnoscia, ubiegajgca sie o dofinansowanie kosztow uczestnictwa
w turnusie rehabilitacyjnym, powinna ztozy¢ odpowiedni wniosek do Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie o dofinansowanie, a takze kopie orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci oraz wniosek lekarza, pod ktérego opieka sie znajduje, o
skierowanie na turnus rehabilitacyjny. Wniosek o dofinansowanie zawiera
oswiadczenie o wysokosci dochodu w rodzinie oraz liczbie oséb we wspdlnym
gospodarstwie domowym (obowigzuje kryterium dochodowe).

Pierwszenstwo w uzyskaniu dofinansowania majg osoby o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, osoby z niepetnosprawnoscig w wieku do
16 lat albo w wieku do 24 lat uczace sie i niepracujace.

Przy ubieganiu sie o dofinansowanie obowigzuje kryterium dochodowe.

Kwota dofinansowania jest zalezna od stopnia niepetnosprawnosci osoby ubiegajgcej
sie o srodki. Mozna takze ubiegac sie o dofinansowanie do kosztu pobytu opiekuna
osoby z niepetnosprawnoscia.

Obecnie dla osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci kwota dofinansowania



wynosi 1254 zt.

Zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne, srodki
pomochicze

Osoby z niepetnosprawnoscig, ktére otrzymaty z Narodowego Funduszu Zdrowia
refundacje zakupu wyzej wspomnianych artykutéw i spetnig kryterium dochodowe,
mogqg ubiegac sie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie o uzyskanie srodkéw na
pokrycie wydatkéw zwigzanych z powyzszym zakupem.

Whniosek zawiera¢ powinien (zwykle w PCPR s3 dostepne gotowe formularze):

- imie, nazwisko, adres zamieszkania,

- cel dofinansowania,

- oswiadczenie o wysokosci dochoddw i liczbie osdb pozostajgcych we wspdlnym
gospodarstwie domowym,

- nazwe banku i numer rachunku bankowego.

Wysokos¢ dofinansowania do przedmiotéw ortopedycznych i srodkéw pomocniczych
WYnNOosi:

- do 100% udziatu wtasnego osoby z niepetnosprawnoscig w limicie ceny ustalonym na
podstawie odrebnych przepiséw, jezeli taki udziat jest wymagany,

- do 150% sumy kwoty limitu, wyznaczonego przez NFZ, oraz wymaganego udziatu
wtasnego osoby z niepetnosprawnoscia w zakupie tych przedmiotéw i srodkow, jezeli
cena zakupu jest wyzsza niz ustalony limit.

Natomiast wysokos¢ dofinansowania do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny wynosi
do 80% kosztéw tego sprzetu, nie wiecej jednak niz do wysokosci pieciokrotnego
przecietnego wynagrodzenia. Wnioskodawca zobowigzany jest do zadeklarowania
udziatu sSrodkéw wiasnych w wysokosci stanowigcej minimum 20% kosztéw sprzetu
rehabilitacyjnego. Wtasciwy procent wysokosci dofinansowania do sprzetu
rehabilitacyjnego oraz udziatu srodkéw wtasnych wnioskodawcy w danym roku i gérne
limity kwot dofinansowania sg ustalane w oparciu o posiadane srodki finansowe, na
posiedzeniu komisji po otrzymaniu sSrodkéw PFRON. Kwoty te moga ulec zmianie w
przypadku niedoboru srodkdéw, a przy znacznej liczbie wnioskodawcéw decyzja jest
podejmowana kazdorazowo na posiedzeniu komisji.

Likwidacja barier technicznych i w komunikowaniu sie

Przez bariery techniczne nalezy rozumiec bariery utrudniajgce lub uniemozliwiajgce



osobie z niepetnosprawnoscia funkcjonowanie spoteczne. Likwidacja tej bariery
powinna powodowac sprawniejsze dziatanie takiej osoby w spoteczehstwie i umozliwic
jej funkcjonowanie w zyciu codziennym.

Natomiast przez bariery w komunikowaniu sie nalezy rozumie¢ ograniczenia
uniemozliwiajgce lub utrudniajgce osobie z niepetnosprawnosciag swobodne
porozumiewanie sie i/lub przekazywanie informacji. Likwidacja tej bariery powinna
powodowac umozliwienie osobom z niepetnosprawnoscig sprawniejsze i bardziej
swobodne porozumiewanie sie oraz przekazywanie informacji.

Pisemny wniosek o dofinansowanie likwidacji ww. barier osoba z niepetnosprawnoscig
sktada w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w miejscu zamieszkania.

O dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sie i technicznych moga ubiegad
sie osoby z niepetnosprawnoscia, jezeli jest to uzasadnione potrzebami wynikajgcymi z
niepetnosprawnosci. Ponadto dofinansowanie nie moze obejmowad kosztéw realizacji,
poniesionych przed przyznaniem Srodkéw finansowych i zawarciem umowy.

Wysokos¢ dofinansowania do likwidacji barier w komunikowaniu sie i technicznych
wynosi do 95 proc. kosztéw przedsiewziecia, nie wiecej jednak niz do wysokosci
pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia.

Likwidacja barier architektonicznych

Bariery architektoniczne to wszelkie utrudnienia wystepujace w budynku i w jego
najblizszej okolicy, ktére ze wzgledu na rozwigzania techniczne, konstrukcyjne lub
warunki uzytkowania uniemozliwiajg lub utrudniajg swobode ruchu osobom z
niepetnosprawnoscig. O dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych moga
ubiegac sie osoby z niepetnosprawnoscig, ktére majg trudnosci w poruszaniu sie.

Przy ubieganiu sie o srodki na likwidacje barier architektonicznych nie obowigzuje
kryterium dochodowe, chociaz sytuacja materialna moze by¢ brana pod uwage.

Wysokos$¢ dofinansowania do likwidacji barier architektonicznych wynosi do 95 proc.
wartosci realizowanego zadania, nie wiecej jednak niz do wysokosci pietnastokrotnego
przecietnego wynagrodzenia. Jest to kwota maksymalna. Wysokos¢ otrzymanego
dofinansowania zalezy m.in. od zakresu planowanych prac.

Program , Aktywny Samorzad”



Osoby z niepetnosprawnoscig mogg takze ubiegac sie o Srodki w ramach Programu
~Aktywny samorzad”, ktéry realizowany jest przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie
(PCPR). W zaleznosci od zakresu umowy, zawartej pomiedzy powiatem a Panstwowym
Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON) zalezy, z jakich form
wsparcia bedzie mozna skorzysta¢ w poszczegélnych Powiatowych Centrach Pomocy
Rodzinie. Dlatego szczegétowe informacje, dotyczace Programu , Aktywny Samorzad”,
mozna uzyska¢ w PCPR w miejscu zamieszkania.

W ramach tego programu mozna uzyskac¢ wsparcie m.in. w zakupie i montazu
oprzyrzadowania do samochodu, uzyskaniu prawa jazdy kategorii B, uzyskaniu
wyzszego wyksztatcenia czy zakupie sprzetu komputerowego.

Wiecej informacji: www.pcprpiaseczno.pl

Ulga rehabilitacyjna

Osoby z niepetnosprawnoscig, w ramach rocznego rozliczenia podatku od oséb
fizycznych PIT, moga skorzystac z tzw. ulgi rehabilitacyjne;.

Od dochodu mozna odlicza¢ faktycznie poniesione wydatki na cele rehabilitacyjne oraz
wydatki zwigzane z utatwieniem wykonywania czynnosci zyciowych, poniesione w roku
podatkowym przez podatnika bedgcego osobg z niepetnosprawnoscig lub podatnika,
na ktérego utrzymaniu sg osoby z niepetnosprawnoscia.

W ramach ulgi rehabilitacyjnej od dochodu mozna odliczy¢ m.in. wydatki na:

- Adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych, stosownie do
potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci.

- Przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci.

- Zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi technicznych,
niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajgcych wykonywanie czynnosci zyciowych,
stosownie do potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci (z wyjatkiem sprzetu
gospodarstwa domowego).

Zakup wydawnictw i materiatéw (pomocy) szkoleniowych, stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci.

- Odptatnosé za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym. Rejestr osrodkéw mogacych
organizowac turnusy rehabilitacyjne znajdziemy na stronie Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej.

- Odptatnosc za pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa uzdrowiskowego, za pobyt w
zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-
opiekunczych oraz odptatnos¢ za zabiegi rehabilitacyjne.

- Optacenie przewodnikéw oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidztwa oraz oséb z
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niepetnosprawnoscig narzadu ruchu, zaliczonych do | grupy inwalidztwa, w kwocie
nieprzekraczajgcej w roku podatkowym 2280 zt. Jest to odliczenie ryczattowe.

- Utrzymanie przez osoby niewidome i niedowidzgce, zaliczone do | lub Il grupy
inwalidztwa, oraz osoby z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu, zaliczone do | grupy
inwalidztwa, psa asystujgcego, o ktérym mowa w tzw. ustawie o rehabilitacji
zawodowej, w kwocie nieprzekraczajgcej w roku podatkowym 2280 zt.

- Opieke pielegniarska w domu nad osobg z niepetnosprawnoscig w okresie przewlektej
choroby uniemozliwiajgcej poruszanie sie oraz ustugi opiekuhcze swiadczone dla oséb
Z niepetnosprawnoscia, zaliczonych do | grupy inwalidztwa.

- Optacenie ttumacza jezyka migowego (dokumenty potwierdzajgce wykonanie ustugi
przez firme badzZ osobe fizyczng).

- Kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia oraz dzieci oséb z
niepetnosprawnoscia, ktore nie ukonczyty 25. roku zycia (kwoty potwierdzone faktura).
- Leki - w wysokosci stanowigcej réznice pomiedzy faktycznie poniesionymi wydatkami
w danym miesigcu a kwotg 100 zi, jesli lekarz specjalista stwierdzi (wyda stosowne
zaswiadczenie), ze osoba z niepetnosprawnoscig powinna stosowacd okreslone leki -
stale lub czasowo.

- Odptatny, konieczny przewdz na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne:

+ osoby z niepetnosprawnoscia - karetka transportu sanitarnego,

+ osoby z niepetnosprawnoscia, zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa, oraz - dzieci
niepetnosprawnych do lat 16 - réwniez innymi srodkami transportu, niz wymienione w
lit. a.

- Uzywanie samochodu osobowego, stanowigcego wtasnos¢ (wspoétwtasnosé) osoby z
niepetnosprawnoscig (od rozliczenia za 2017 r. - niezaleznie od stopnia) lub podatnika
majgcego na utrzymaniu osobe z niepetnosprawnoscia albo dziecko z
niepetnosprawnoscia, ktore nie ukonczyto 16. roku zycia. Od rozliczenia za 2017 r. nie
jest wazny cel przejazdu (wczesniej byty to jedynie potrzeby zwigzane z koniecznym
przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne). Ulga przystuguje osobom z
niepetnosprawnoscig lub podatnikom majgcym na utrzymaniu osoby z
niepetnosprawnoscia, ktérych dochéd (tj. dochdéd oséb bedacych na utrzymaniu) nie
przekracza 10080 zt w roku podatkowym (wczesniej byta to kwota 9120 zt). Kwota
odliczenia nie moze przekracza¢ w roku podatkowym 2280 zt. Odlicza sie kwote
faktycznie poniesionego wydatku. Nie jest wymagane posiadanie dokumentu
stwierdzajgcego wysokos¢ poniesionych wydatkdéw (np. faktur za paliwo).

- Odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z pobytem:

+ na turnusie rehabilitacyjnym,

+ w zaktadach, o ktérych mowa w p. 6,

+ na koloniach i obozach dla dzieci i mtodziezy, o ktérych mowa w p. 11.

Wydatek mozemy udokumentowac posiadaniem biletu na przejazd i potwierdzeniem



pobytu.

O uldze rehabilitacyjnej przeczyta¢ tez mozna na stronie Ministerstwa Finanséw.
Wiecej informacji: www.mazowieckie.kas.gov.pl/urzad-skarbowy-w-
piasecznie/kontakt/dane-teleadresowe

Podatek od czynnosci cywilnoprawnych

Zgodnie z ustawg o podatku od czynnosci cywilnoprawnych z dnia 9 wrzesnia 2000 r.

(Dz.U. z 2010 Nr 101 poz.649), osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, bez
wzgledu na rodzaj schorzenia, sg zwolnione z optacania tego podatku, jesli nabywaja

na wtasne potrzeby sprzet rehabilitacyjny, wézki inwalidzkie, motorowery, motocykle

lub samochody osobowe.

Uprawnienia pracownika ze znacznym stopniem

Zgodnie z Ustawg o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, pracujgce osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci maja
okres$lone uprawnienia. Sa to:

Skrécony czas pracy

Czas pracy osoby zaliczonej do znacznego stopnia niepetnosprawnosci nie moze
przekraczac¢ 7 godzin na dobe i 35 godzin tygodniowo. Osoba z niepetnosprawnoscia
nie moze byc¢ zatrudniona w porze nocnej i w godzinach nadliczbowych. Zatrudnienie
wedtug skréconych norm czasu pracy nie moze powodowac obnizenia wynagrodzenia.
Przepiséw tych nie stosuje sie jednak:

- do 0s6b zatrudnionych przy pilnowaniu oraz

- gdy na wniosek osoby zatrudnionej lekarz przeprowadzajgcy badania profilaktyczne
pracownikow lub w razie jego braku lekarz sprawujgcy opieke nad ta osobg wyrazi na
to zgode.

Dodatkowa przerwa w pracy

Zgodnie z przepisami Kodeksu pracy, jesli czas pracy pracownika wynosi co najmniej 6
godzin, jest on uprawniony do trwajgcej co najmniej 15 minut przerwy w pracy,
wliczanej do czasu pracy. Osobie z niepetnosprawnoscig przystuguje dodatkowe 15
minut przerwy, takze wliczone do czasu pracy. Mozna te przerwe wykorzystac na
gimnastyke usprawniajgcg lub wypoczynek.
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Dodatkowy urlop wypoczynkowy

Osoba zaliczona do znacznego stopnia niepetnosprawnosci ma prawo do dodatkowego,
10-dniowego urlopu. Przystuguje on na takich samych zasadach, jak urlop
wypoczynkowy. Jesli osoba z niepetnosprawnoscia jest zatrudniona w niepetnym
wymiarze czasu pracy, wymiar urlopu dodatkowego ustala sie proporcjonalnie do
Czasu pracy.

Prawo do pierwszego urlopu dodatkowego osoba z niepetnosprawnoscig nabywa po
przepracowaniu jednego roku po dniu zaliczenia jej do stopnia niepetnosprawnosci. Za
dzien zaliczenia do stopnia niepetnosprawnosci nalezy uzna¢ dzien posiedzenia
zespotu orzekajgcego (data wydania orzeczenia).

Prawo do korzystania ze zwolnieh od pracy

Osoba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci ma prawo do zwolnienia od pracy z
zachowaniem prawa do wynagrodzenia:

- w wymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym,
nie czesciej niz raz w roku,

- w celu wykonania badanh specjalistycznych, zabiegéw leczniczych lub
usprawniajgcych, a takze w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub jego
naprawy, jezeli czynnosci te nie mogg by¢ wykonane poza godzinami pracy.

Pracodawca udziela zwolnienia od pracy w celu uczestniczenia w turnusie
rehabilitacyjnym na podstawie wniosku lekarza, sprawujgcego opieke nad osoba
niepetnosprawng, o skierowanie na turnus rehabilitacyjny. tgczny wymiar
dodatkowego urlopu wypoczynkowego i zwolnienia od pracy w celu uczestniczenia w
turnusie rehabilitacyjnym nie moze przekraczac¢ 21 dni roboczych w roku
kalendarzowym.

Wazne! Osoby skierowane do sanatorium przez lekarza NFZ nie mogg wiec, podobnie
jak osoby korzystajgce z prewencji rentowej ZUS, z takiego zwolnienia korzystac.

Pracownik moze takze korzysta¢ ze zwolnienia od pracy w celu wykonania badan
specjalistycznych, zabiegdéw leczniczych lub usprawniajgcych, a takze w celu uzyskania
zaopatrzenia ortopedycznego lub jego naprawy. Zwolnienie to skutkuje
usprawiedliwiong nieobecnoscig pracownika w pracy w sytuacji, gdy czynnosci te nie
mogty by¢ wykonane poza godzinami pracy. Nieobecnos¢ w takim przypadku moze
trwad caty dzien lub kilka godzin, a pracodawca nie moze wymagacd, aby pracownik
korzystat w tym czasie z urlopu wypoczynkowego.



Wstep do muzeow

Zgodnie z przepisami, m.in. rencisci, rencisci socjalni oraz osoby niepetnosprawne wraz
z opiekunami sg uprawnieni do korzystania z zakupu ulgowych biletéw do muzedw.
Dokumentem potwierdzajgcym uprawnienie do korzystania z ulgi w optacie za wstep
do muzedw jest legitymacja emeryta-rencisty lub legitymacja dokumentujgca
niepetnosprawnos¢ (stopieh niepetnosprawnosci). Wysokos¢ ulgi oraz dzieh wstepu bez
optaty ustala dla kazdego muzeum jego dyrektor.

Wazne! Ulgi te obowigzujg w muzeach panstwowych.

Pierwszenstwo w kolejkach

Od 2004 r. nie ma ustawowego obowigzku obstugiwania oséb z niepetnosprawnoscia
poza kolejnoscig w sklepach, urzedach czy placéwkach stuzby zdrowia. Jednak
rozmaite instytucje czy placéwki handlowe w swoich wewnetrznych regulaminach
ustanawiajg zasade pierwszenstwa w obstudze oséb z niepetnosprawnoscia,
szczegoblnie oséb z widoczng niepetnosprawnoscia i ze stopniem znacznym. Dotyczy to
m.in. placéwek Poczty Polskiej, urzedéw gmin, niektérych bankoéw, sieci marketéw, np.
Carrefour, Tesco i wielu innych.

Udogodnienia na poczcie

Na podstawie Ustawy Prawo pocztowe, bezptatna ustuga doreczenia listow, paczek i
przekazéw bezposrednio do domu przystuguje osobom ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci, przy czym do tego typu ustug majg prawo jedynie osoby:

- korzystajgce z wézka inwalidzkiego,

- niewidome,

- ociemniate.

Listonosz powinien takze przyja¢ od takiej osoby zwykty, optacony list i wrzuci¢ go do
skrzynki. Nie moze byc to tzw. przesytka rejestrowana, czyli np. list polecony.
Zapotrzebowanie na te ustuge i wymagane dokumenty (orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci) zgtasza sie w urzedzie pocztowym w miejscu statego pobytu lub u
listonosza obstugujgcego rejon.

Oproécz tego placéwki pocztowe majg wydzielone specjalnie przystosowane i
oznakowane stanowiska do obstugi oséb z niepetnosprawnoscia i dostosowane

skrzynki do ich potrzeb.

Pomoc w podrézy samolotem



Osoby z niepetnosprawnoscig lub o ograniczonej sprawnosci ruchowej moga korzystac
w podrozy lotniczej z rozmaitych utatwien. Przy dokonywaniu rezerwacji nie pdzniej niz
48 godzin przed lotem nalezy poinformowac linie lotnicze, ze osoba z
niepetnosprawnoscig wymaga pomocy w trakcie podrézy. Pomoc jest mozliwa na
wszystkich etapach podrézy, od przybycia do terminalu, przez odprawe bagazowa,
wejscie do samolotu az do pomocy na pokfadzie samolotu.

Wiecej informacji o prawach pasazera o ograniczonej sprawnosci ruchowej mozna
znalez¢ na stronie Urzedu Lotnictwa Cywilnego.

Ulga paszportowa

W czasach otwartych granic w strefie Schengen wyrobienie paszportu nie jest tak
wazne jak dawniej. Warto jednak wiedzie¢, ze osobom z niepetnosprawnoscia
przystuguja znizki przy wyrabianiu tego dokumentu, zwtaszcza, ze obecnie kosztuje to
140 zt.

Leczenie stomatologiczne

W ramach obowigzujgcego systemu opieki zdrowotnej, osobom z
niepetnosprawnosciami generalnie przystugujg Swiadczenia w takim samym zakresie,
jak wszystkim ubezpieczonym.

Jednak w leczeniu stomatologicznym czes$¢ osdb z niepetnosprawnoscia, jezeli wynika
to ze wskazah medycznych, moze korzysta¢ z dodatkowych uprawnien, a doktadniej ze
znieczulenia ogélnego i kompozytowych materiatéw swiattoutwardzalnych do
wypetnieh. Uprawnienie to przystuguje:

-dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnosciag do 16. roku zycia oraz dzieciom i
mtodziezy z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowanym i znacznym w wieku 16-18
lat (z wytagczeniem procedury wizyty niepowigzanej z innymi Swiadczeniami
gwarantowanymi - pierwszej wizyty dzieci do ukonczenia 6. roku zycia),

- osobom z niepetnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym i znacznym, ktore
ukonczyty 18 lat.

Pies asystujacy

Niektore osoby z niepetnosprawnoscia, posiadajgce orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, korzystajg z pomocy psa asystujgcego lub psa przewodnika.

Swiadczenia dla opiekunéw oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci

Zgodnie z obowigzujgcym stanem prawnym, opiekunowie 0séb z niepetnosprawnoscia,



jezeli nie podejmuja lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu
sprawowania opieki nad osobg legitymujaca sie orzeczeniem o0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, tagcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwate;j
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspdétudziatu na co dziehn opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, mogg ubiegac sie o specjalne
Swiadczenia, tj.:

- Swiadczenie pielegnacyjne lub

- specjalny zasitek opiekunczy.

Wiecej informacji: http://bip.piaseczno.eu/artykul/114/390/wydzial-swiadczen-
spolecznych

Szczegblne uprawnienia w dostepie do sSwiadczen opieki zdrowotnej, ustug
farmaceutycznych oraz wyrobéw medycznych

1 lipca 2018 r. weszta w zycie ustawa wprowadzajgca szczegdblne uprawnienia w
dostepie do swiadczenh opieki zdrowotnej, ustug farmaceutycznych oraz wyrobéw
medycznych dla 0séb z orzeczonym znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

Wprowadzono cztery zmiany:

- zniesienie okreséw uzytkowania wyrobéw medycznych,

- korzystanie poza kolejnoscig ze swiadczen opieki zdrowotnej oraz zaopatrywanie sie
w aptece bez kolejki,

- korzystanie z ambulatoryjnych sSwiadczen specjalistycznych bez skierowania,

- zniesione zostajg limity finansowania Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu
rehabilitacji leczniczej.

(Zrédto: Ustawa z dnia 9 maja 2018 r. o szczegdlnych rozwigzaniach wspierajacych
osoby o znacznym stopniu niepetnosprawnosci; Dz.U. poz. 932).

Refundacja sktadek KRUS z PFRON dla niepetnosprawnych rolnikéw lub rolnikéw
zobowigzanych do optacania sktadek za niepetnosprawnego domownika.
Wiecej informacji na: www.krus.gov.pl/krus/struktura/oript/oript-tabela-z-danymi/pt-

piaseczno/
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