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1. CELE I ZADANIA PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

I. Prowadzenie dzialalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorob

zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami Srodowiska m.in.:

1.
2.

dokonywanie analiz i ocen epidemiologicznych,

opracowywanie programoéw 1 planow dziatalnosci zapobiegawczej
I przeciwepidemicznej, przekazywanie ich do realizacji podmiotom leczniczym
w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci leczniczej oraz kontrola ich realizacji,
ustalanie zakresu i termindw szczepien ochronnych oraz prowadzenie nadzoru w tym
zakresie,

wydawanie zarzadzen i decyzji lub wystepowanie do innych organéw o ich wydanie
w wypadkach okreslonych w przepisach o zwalczaniu choréb zakaznych,

wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw

do jej stwierdzenia.

I1. Sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego obejmujacego kontrole przestrzegania

przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace m.in.:

1.

higieny srodowiska, zwtaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, powietrza
w pomieszczeniach przeznczonych na pobyt ludzi,

utrzymanie nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zakladow pracy, instytucji,
obiektow i urzadzen uzytecznos$ci publicznej, drog, ulic oraz osobowego i towarowego
transportu kolejowego, drogowego, lotniczego i morskiego,

warunkéw  produkcji, transportu, przechowywania 1 sprzedazy ZywnoSci
oraz warunkOw Zywienia zbiorowego,

nadzoru nad jakoscig zdrowotng Zzywnosci,

warunkow zdrowotnych produkcji materiatow i obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, produktami kosmetycznymi oraz innymi
wyrobami mogacymi mie¢ wplyw na zdrowie ludzi,

warunkow zdrowotnych srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu
choréb zawodowych i innych chordb zwigzanych z warunkami pracy,

higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzgtu uzywanego w szkotach i innych

placowkach os$wiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz w osrodkach

wypoczynku,
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10.

11.

12.
13.

higieny procesdw nauczania,

przestrzegania przez producentow, importerow, osoby wprowadzajace do obrotu,
stosujgce lub eksportujagce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
W rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 25.02.2011 r. o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach (Dz.U. z 2022 r., poz.1816),

zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych lub nowych
substancji  psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29.07.2005 .
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.),

kontrolg przestrzegania przepisOw dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow
biobojczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dzialalnosci zawodowej,
postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi,

postepowania z odpadami medycznymi.

I11. Prowadzenie dzialalno$ci o§wiatowo-zdrowotnej:

1.

inicjowanie i wytyczanie kierunkow przedsiewzig¢ zmierzajagcych do zapoznania
spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny
1 racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom oraz umiej¢tnosci udzielania
pierwszej pomocy,

pobudzanie aktywnosci spotecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia,

udzielanie porad i informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego
wpltywu czynnikoéw i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie
ludzi,

ocena dziatalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej prowadzonej przez szkoty i inne placowki
o$wiatowo-wychowawcze, szkoly wyzsze oraz srodki masowego przekazywania,
podmioty lecznicze oraz inne podmioty, instytucje i organizacje, a takze udzielanie im

pomocy w prowadzeniu tej dziatalnosci.

IV. Uzgadnianie projektow planéw zagospodarowania przestrzennego oraz dokumentacji

projektowej.
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2. INFORMACJA OGOLNA - STAN NA DZIEN 31.12.2023 R.

Glownym celem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczynskiego
w 2023 r. bylo =zapobieganie powstawaniu chorob, szczegélnie chordb zakaznych
1 zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru sanitarnego,
nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci 1 Zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody
oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie jest jednostka budzetowa
bedaca podmiotem leczniczym finansowanym z budzetu panstwa. Uprawnienia podmiotu
tworzacego w rozumieniu przepisOw ustawy o dziatalnos$ci leczniczej w stosunku do PSSE
w Piasecznie wykonuje Wojewoda Mazowiecki. Obszarem dziatania Powiatowej Stacji jest
powiat piaseczynski sktadajacy si¢ z gmin: Gora Kalwaria, Konstancin-Jeziorna, Lesznowola,
Piaseczno, Prazmow, Tarczyn.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania
i podejmuje dziatania zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego
I Mazowieckiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz w ramach ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie przeprowadzanych analiz zagrozen i potrzeb
wystepujacych na terenie powiatu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania z zakresu
zdrowia publicznego w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny proceséw nauczania 1 wychowania,
higieny wypoczynku 1 rekreacji, zdrowotnymi zywnosci, zywienia 1 produktow
kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne, w celu ochrony zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wpltywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci Srodowiska,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob zakaznych i zawodowych. Organizuje,
prowadzi, koordynuje i nadzoruje dziatalnos¢ o$wiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania
odpowiednich postaw 1 zachowan zdrowotnych.

Nadzor sanitarno-epidemiologiczny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Piasecznie sprawowany jest wieloptaszczyznowo poprzez:

1. Oddzial Nadzoru w sklad ktorego wchodza sekcje:
1) Sekcja Epidemiologii,
2) Sekcja Higieny Komunalnej,
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3) Sekcja Higieny Pracy,
4) Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia,
5) Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy,

6) Stanowisko Pracy ds. Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie ma charakter nadzorowy,
nie posiada laboratoriow. Proby pobrane na terenie powiatu piaseczynskiego badane sg
w laboratorium Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie (WSSE
w Warszawie). Stacja dziala w strukturze Centrum Kryzysowego Powiatu. Dost¢pny jest
telefon alarmowy (kontaktowy) dla ludno$ci obstugiwany przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Piasecznie oraz merytorycznych pracownikow.

Stacja prowadzi nadzor nad okoto 4809 obiektami. Z wykonanych dziatan pobrano m.in.
ogotem ok. 1555 prob laboratoryjnych (nosicielstwo ,.branzowcow”, badania chemiczne
i bakteriologiczne wody, proby zywnosci iprzedmiotow uzytku). Przeprowadzono 1553
kontrole, wizytacji i wywiadow epidemiologicznych. W 2023 r. wydano 792 decyzje/opinie
merytoryczne i 509 decyzji ptatniczych. Natozono ogdtem 74 mandaty. W Zapobiegawczym
Nadzorze Sanitarnym wydano tacznie 262 opinie i 39 decyzji.

Tabela 1. Ogodlna liczba obiektow, kontroli, decyzji/opinii sanitarnych, mandatow, interwencji,
pobranych prob w roku 2023

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba interwencji Liczba
obiektow kontroli wydanych wydanych mandatoéw pobrany
decyzji/opinii decyzji ch préb

merytorycznych  pflatniczych

Epidemiologia

397 130 9 9 1 7 1021
Higiena Zywnos$cii [y 574 319 431 62 83 286
Zywienia
Higiena Komunalna 511 434 156 141 11 35 (tacznie) 248

15 (bezposrednio)
20 (przekazano)

Higiena Pracy 712 117 + 59 38+3 27 +3 0 5 + 69 kosmetyki 0
kosmetyki kosmetyki kosmetyki
Zapobiegawczy 0 48 262 (opinie) 39 0 0 0
Nadzoér
Higiena Dzieci i 301 161 5 0 0 6 0
Mtodziez
Oswiata Zdrowotna 166 30 0 0 0 0 0
i Promocja Zdrowia
4809 1553 792 509 74 205 1555
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W dalszej czeSci sprawozdania przedstawiono glowne dziatania Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie w2023 r. na rzecz zdrowia publicznego,
bezpieczenstwa i porzadku.

Na stronie Internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zamieszczane
sg na biezaco informacje dla ludno$ci, oswiatowo-zdrowotne oraz druki obowigzujace przy

zatatwianiu spraw.

W opracowaniu przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczace stanu sanitarnego

powiatu piaseczynskiego na dzien 31 grudnia 2023 r.
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3. SEKCJA EPIDEMIOLOGII

3.1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zakazen

w roku 2023
W 2023 r. Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie realizowala zadania z zakresu zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chordb

zakaznych w nastgpujacy sposob:

systematycznie sprawowano nadzor nad zglaszanymi przypadkami choréb zakaznych;
przeprowadzono 1901 wywiadéw epidemiologicznych, w tym 1358 wywiadow
zwigzanych z potwierdzonym zakazeniem o etiologii wirusa SARS-CoV-2;
rejestrowano zgloszenia chorob zakaznych 1 wywiady epidemiologiczne w systemach
SRWE i EPIBAZA,;

wystano, do wszystkich podlegtych placowek, informacje o obowigzku zglaszania
do PSSE w Piasecznie wszystkich przypadkéw podejrzenia lub rozpoznania zakazenia
lub choroby zakaznej,

sporzadzano sprawozdania i meldunki, ktére nastgpnie przekazywano do Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie;

wspotpracowano z zespolami kontroli zakazen szpitalnych (PSSE w Piasecznie
nadzoruje 5 szpitali);

wspotpracowano z Inspekcja Weterynaryjna w zakresie prowadzenia czynnego nadzoru
nad pogryzieniami oraz zglaszalnoscig chordb odzwierzecych, przeprowadzono 172
wywiady zwigzane z pokgsaniami przez zwierzeta (w 2022r. przeprowadzono 168
wywiadow) w tym u 95 oséb rozpoczelo szczepienia przeciw wsciekliznie (w 2022r.
80 0sob rozpoczelo szczepienia);

kontynuowano czynny nadzor nad przypadkami gruzlicy, nie zarejestrowano
przypadkow gruzlicy u ludzi majacych kontakt z bydtem lub innymi zwierzgtami;
prowadzono staty nadzér nad wystepowaniem przypadkoéw ostrych porazen wiotkich
(OPW) w ramach uczestniczenia Polski w S$wiatowym programie eradykacji

zachorowan na poliomyelitis.
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W 2023 roku po kilku latach epidemii zniesiono stan zagrozenia epidemicznego,
jednoczesnie odwotujgc obowigzek wykonywania badan w kierunku COVID-19. Powyzsze
spowodowato wyrazny spadek liczby zgloszen wywolanych przez zakazenia i choroby
zakazne. Ponadto ze wzgledu na zmniejszenie zjadliwosci i zarazliwosci wirusa SARS-CoV-2,
obnizyta si¢ rowniez liczba hospitalizacji wywotana chorobami zakaznymi.

Podsumowujgc w 2023r. do PSSE w Piasecznie zgloszono 4189 przypadkéw chorob
zakaznych, zakazen i zatru¢ podlegajacych obowigzkowemu zglaszaniu, wylaczajac grype
(w 2022r. byto to 47874 przypadki) a 364 osoby z powodu tych chordb byty hospitalizowane
(w 2022r.-hospitalizowano 811o0soby). Najwigcej zachorowan odnotowano z powodu grypy
i chor6b grypopodobnych (25661 osoby), COVID-19 (1358 osoby), zaobserwowano réwniez
duza liczbe zgloszen przypadkéw ospy wietrznej (1163) oraz salmonellozy (94).

Znaczacy wzrost zgtoszen w 2023r. w stosunku do 2022r. odnotowano w przypadku:

— boreliozy z Lyme - wzrost 0 47 przypadki (77 w 2022 r. vs. 124 w 2023 r.),

— 0spy wietrznej - wzrost 0 485 przypadki (678 w 2022 r. vs. 1163 w 2023 r.),

— zakazen inwazyjnych wywotanymi Streptococcus pyogenes - wzrost o 17 przypadkow
(3w 2022r. vs. 20 w 2023r.),

— giardiozy - wzrost o 22 przypadki (2 w 2022r. vs. 26 w 2023r.),

— plonicy - wzrost o 197 przypadkoéw (43 w 2022r. vs. 240 w 2023r.),

— salmonellozy - wzrost o 53 przypadki (41 w 2022r. vs. 94 w 2023r.).

Znaczacy spadek zgltoszen w 2023r. w stosunku do 2022r. odnotowano w przypadku:

— zakazen wywotanych rotawirusem - spadek o 181 przypadkow (202 w 2022r. vs. 23
w 2023r.),

— gruzlicy - spadek o 19 przypadkow (37 w 2022r. vs. 18 w 2023r.),

— odry - spadek o 3 przypadki (4 w 2022r. vs. 1 w 2023r.),

— COVID-19 - spadek o0 13185 przypadki (14543 w 2022r. vs. 1358 w 2023r.),

— grypy - spadek 0 5752 przypadki (31417 w 2022r. vs. 25661 w 2023r.) wynika¢ to moze
z formy zglaszania (do polowy roku grypa zgtaszana byla przez placowki jedynie liczbowo
natomiast od potowy 2023r. grype nalezy zgtasza¢ na drukach ZLK-1).

W tabeli nr 2 zestawiono liczbe zachorowan na ww. choroby zakaZzne w powiecie
piaseczynskim w latach 2019, 2022 oraz 2023 w celu poroéwnania sytuacji epidemiologiczne]

sprzed, w trakcie oraz po pandemii.
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Tabela 2. Poroéwnanie liczby zachorowan na wybrane choroby zakazne w powiecie

piaseczynskim w latach 2019,2022,2023, zrédto: opracowanie wilasne.

Jednostka chorobowa

Borelioza z Lyme

Salmoneloza

Choroba wywolana przez
Streptococcus pneumoniae

Giardioza (lamblioza)

Gruzlica

Grypa

Odra

Ospa wietrzna

Plonica (szkarlatyna)
Rotawirusy

Zakazenia SARS-CoV-2
(COVID-19)

Liczba Liczba Liczba
zachorowan zachorowan 2022 zachorowan
2019r. r. 2023 r.

W 2023r. Sekcja Epidemiologii przeprowadzala kontrole w ogniskach epidemicznych.

L.acznie odnotowano 16 ognisk, w tym:

— 3 ogniska epidemiczne, ktore wystapity w szpitalach (1 o etiologii Clostridioides
difficille, 2 o etiologii SARS-CoV-2);

— 6 ognisk epidemicznych, ktoére wystgpilty w zakladach opiekunczo-leczniczych

(1 ognisko pokarmowe o0 nieznanej etiologii, 1 o etiologii Norowirus, 3 ogniska
0 etiologii SARS-CoV-2, 1 o etiologii Clostridioides difficille);

— 6 ognisk epidemicznych domowych o etiologii Salmonella;

— 1 ognisko epidemiczne zwigzane z przyjeciem weselnym, czynnik -etiologiczny

Norowirus.

Ogodtem w ogniskach epidemicznych zakazeniu ulegto 247 0sob.
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Sekcja Epidemiologii w sprawozdaniu rocznym za 2023r. wykazala nast¢pujgce
zachorowania na choroby zakazne oraz zakazenia i zatrucia (jednostki chorobowe przy ktorych
w rocznym MZ-56 wykazano 0 nie zostaly wymienione ponizej):

1. Dury rzekome (A,B, lub C): 2 przypadki, obie osoby byty hospitalizowane.

2. Salmonelloza: 92 przypadki, hospitalizowano 42 osoby, 1 zgon z powodu posocznicy.

3. Zakazenie jelitowe bakteryjne wywotane przez:
— Escherichia coli — 1 przypadek hospitalizowany,
— Campylobacter — 5 przypadkow, hospitalizowano 4 osoby,
— Clostridium difficile — 103 przypadki, hospitalizowano 96 osoby, 4 zgony,
— nieokreslone — 1 przypadek hospitalizowany.

4. Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nicokreslone -1 przypadek.

5. Giardioza (lamblioza): 26 przypadkow.

6. Wirusowe zakazenia jelitowe:

— wywolane przez rotawirusy - 23 przypadki, hospitalizowano 13 0sob,

wywolane przez norowirusy -17 przypadki, hospitalizowano 15 oséb,
— 1inne okres$lone — 9 przypadkdw, hospitalizowano 4 osoby,
— nieokreslone - 13 przypadkoéw, hospitalizowano 2 osoby.

7. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 — 15 przypadkow, hospitalizowano 10 0sob.

8. Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
323 przypadkow, hospitalizowano 25 0sob.

9. Tezec — hospitalizowano 1 osobe.

10. Krztusiec — 6 przypadkow, hospitalizowano 2 osoby.

11. Plonica — 240 przypadkow, hospitalizowano 2 osoby.

12. Meningokokowe zapalenie opon mézgowych lub mézgu — 2 hospitalizacje; 1 dziecko lat
17 szczep nieokreslony, 1 dziecko lat 4 szczep z grupy B nie ustalono Neisseria
meningitidis.

13. Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna (r6za) — 20 hospitalizacji.

14. Legioneloza — 2 przypadki choroby legionistow, hospitalizowano 2 0soby.

15. Kita — 12 przypadkow.

16. Rzezaczka - 5 przypadkow.

11
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20.

21.
22.

23.
24.
25.
26.
217.

28.
29.

. Inne choroby przenoszone droga plciowa wywotane przez Chlamydie — 9 przypadkow,
hospitalizowano 1 osobg.

. Bolerioza z Lyme — 124 przypadki, hospitalizowano 5 os6b (w tym 3 neuroboreliozy-
sposrod ktérych hospitalizowano 3 osoby).

. Gorgczka Q — hospitalizowana 1 osoba.

Ostre porazenie wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat — 1 przypadek ostrego porazenia

wiotkiego, pacjent hospitalizowany. Zachorowanie dotyczylo rocznego chiopca

z objawami porazenia konczyn dolnych. Zgtoszenie podejrzenia lub rozpoznania zakazenia

lub choroby zakaznej nadestano z Nocnej Pomocy Lekarskiej Szpitala EMC Piaseczno.

Pacjent na hospitalizacje zostat skierowany do Oddziatu Klinicznego Neurologii 1 Pediatrii

Dziecigcego Szpitala Klinicznego im. Jozefa Polikarpa Brudzinskiego w Warszawie gdzie

ostatecznie wykluczono OPW 1 zdiagnozowano J06.9 tj. ostre nieokreslone zakazenie

gornych drog oddechowych, badania probek katu nie wykonano. Zgodnie z wytycznymi

Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie na terenie Powiatu

Piaseczynskiego w 2023 r. prowadzono czynny nadzor nad podmiotami leczniczymi,

majacy na celu zwigkszenie zglaszalno$ci oraz wirusologicznej weryfikacji ostrych

porazen wiotkich;

Choroba Creutzfeldta-Jakoba — 1 hospitalizacja, 1 zgon.

Styczno$¢ 1 narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien — 90 przypadkow,
hospitalizowano 11 o0sob, ze wszystkimi osobami przeprowadzono wywiady
epidemiologiczne.

Kleszczowe zapalenie mézgu: zarejestrowano 5 przypadkow, hospitalizowano 5 0sob.
Wirusowe zapalenie opon mézgowych (enterowirusowe) — 1 hospitalizacja.
Goraczka denga — 1 hospitalizacja.
Ospa wietrzna — 1163 przypadkow, hospitalizowano 11 0sob.
Odra — 1 przypadek, obywatel Ukrainy, 12 lat, nieszczepiony, zarejestrowany na podstawie
objawow.
Roézyczka: 1 przypadek.
Wirusowe zapalenie watroby :
- typu B przewlekte i BNO — 2 przypadki,
-typu C-przewlekte i BNO 10 przypadkow,

12
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-inne nieokreslone — 1 hospitalizacja;

28. Nowo wykryte zakazenia HIV: 12 przypadkow, hospitalizowano 3 osoby.

29. Swinka (nagminne zapalenie przyusznic): 8 przypadkéw mozliwych, hospitalizowano 1

osobg.

30. Bablowica — 2 przypadki, hospitalizowano 1 osobg.

31. Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjna:

— posocznica 3 przypadki, w tym 3 hospitalizacje,
— 1inna okre$lona i nieokre$lona — 1 przypadek, 1 hospitalizacja,

32. .Bakteryjne zapalenie opon mozgowych i/lub mézgu:

— inne okreslone - 1 przypadek, hospitalizowany,
— inne nieokreslone -1 przypadek, hospitalizowany.

33. Grypa 1 zakazenia grypopodobne: w ciggu calego 2023 roku odnotowano 25662
przypadkéw zachorowan, co stanowi znaczny spadek w porownaniu do poprzedniego roku
(31417 przypadki w 2022 r.), tylko 3 przypadki zostaly potwierdzone badaniami
laboratoryjnymi oraz wykazano 1 przypadek prawdopodobny; 8 osoby byly
hospitalizowane, zgloszono 1 zgon.

34.  Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19): 1358 przypadki mozliwe, w tym 42 0sob

hospitalizowano, z powodu COVID-19 zarejestrowano 1 zgon.

35.  Gruzlica: 18 hospitalizacji, w tym 3 wznowy, 2 zgony.

36. Zakazenia wirusem RSV — 37 przypadkow, hospitalizowano 4 osoby.

3.1.1. SARS-CoV-2/COVID-19

W 2023 r. nadal realizowano zadania zwigzane z ograniczaniem transmisji wirusa
SARS-CoV-2. W 2023 roku w powiecie piaseczynskim odnotowano 1358 przypadkow
SARS-CoV-2, 42 osoby byly hospitalizowane, zarejestrowano 1 zgon z powodu
COVID-19.

W porownaniu do roku 2022 odnotowano wyrazny spadek (mniej o 91%)
zarejestrowanych zachorowan na COVID-19 (w 2022 r. — 15790 przypadkow vs. w 2023 r. —
1358 przypadkow). Nadal monitorowano sytuacje w powiecie i prowadzono nadzor nad
zgloszonymi przypadkami zachorowan. Zachorowania na COVID-19 w podziale na miesiagce

w 2023r. przedstawia wykres nr 1.
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Wykres 1. Zachorowania na COVID-19 w 2023r. w podziale na miesigce, zrodto: opracowanie wlasne

Ponadto, oprocz monitorowania i prowadzenia dochodzen epidemicznych zwigzanych
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE w Piasecznie
w 2023r. pozyskali jedng przychodni¢ z nadzorowanego terenu, ktéra wspdipracowata
z Laboratorium WSSE w Warszawie w celu pozyskiwania materiatu, sluzacego
sekwencjonowaniu genomu SARS-CoV-2. Sekwencjonowanie genomu miato na celu oceng
czestotliwo$ci wystgpowania nowych wariantéw koronawirusa o wigkszej zarazliwos$ci
1 zjadliwosci, réwniez przetamujacych odpornos¢ poszczepienna oraz charakterystyke

szczepdw wirusa SARS-CoV-2 odpowiedzialnych za reinfekcje¢ 1 zakazenia osob szczepionych.

3.2. Nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych
Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie wdrozyta w 2023 r. nowy Program Szczepien

Ochronnych. Wszystkie podlegte placowki zostaty poinformowane o zmianach w formie
pisemnej. W 2023 roku nadzorem objeto 35 punktdw szczepien: 15 zlokalizowanych
w Publicznych Zaktadach Opieki Zdrowotnej, 17 zlokalizowanych w Niepublicznych
Zakladach Opieki Zdrowotnej, 1 na oddziale noworodkowym w Szpitalu w Piasecznie,
1 w Stacji Dializ w Piasecznie, 1 punkt szczepien dla wyjezdzajacych za granicge w Przychodni
Tolek w Lesznowoli.

Na 2023 rok zaplanowano 33 kontrole, wszystkie zostaly wykonane. Kontrole nie

wykazaty nieprawidtowosci.
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Podczas kontroli punktu szczepien zwracano uwage na:

— wyposazenie punktow szczepien oraz przechowywanie preparatow szczepionkowych i ich
transport z zachowaniem tancucha chtodniczego;

— dokumentacj¢ dotyczaca gospodarki preparatami szczepionkowymi;

— obieg dokumentacji w zakresie szczepien ochronnych z uwzglednieniem miejsca
przechowywania, sposobu prowadzenia i archiwizacji kart uodpornienia;

— terminowo$¢ przeprowadzania szczepien obowigzkowych wykonywanych w oparciu

o aktualny Program Szczepien Ochronnych z uwzglednieniem przeciwwskazan;

— fachowos$¢ 1 przygotowanie personelu wykonujacego szczepienia w zakresie znajomosci
zagadnien zwigzanych ze szczepieniami,
— sposob prowadzenia dokumentacji oraz sprawozdawczos¢é.

Nadzorowane placowki przestrzegaja wymagania dotyczace zasad przechowywania
I transportu szczepionek.

W 2023 roku w powiecie piaseczynskim przeprowadzono dwie kontrole interwencyjne
zwigzane z przerwaniem tancucha chtodniczego. W wyniku rozszczelnienia urzadzenia
chlodniczego wynikto rozszczelnienia lodowki, druga z powodu awarii urzadzenia
chtodniczego, szczepionki byly przechowywane w niewlasciwej temperaturze. Preparaty
szczepionkowe zostaty zutylizowane. Z catego procesu zostata sporzadzona dokumentacja,
ktorg nastepnie przestano do wiadomosci: Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w  Warszawie,  Gléwnego  Inspektoratu  Sanitarnego,  Ministerstwa  Zdrowia
oraz Wojewodzkiego Inspektoratu Farmaceutycznego w Warszawie.

W roku 2023 do PSSE w Piasecznie wptynely zgtoszenia 6 niepozadanych odczynow
poszczepiennych (NOP) - tabela nr 3 (jeden z NOP dotyczyt dwoch roznych szczepien u jedne;j
osoby-Tetraxin i Priorix). Wszystkie przypadki zgtoszono do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie, Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego
Zakladu Higieny 1 Wydzialu Monitorowania 1 Nadzoru Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych.
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Tabela 3. Rejestr niepozadanych odczynow poszczepiennych (NOP) w powiecie
piaseczynskim w 2023 r.

Szczepienia, po Liczba NOP
ktorych wystapil
NOP

tagodne Powazne Ciezkie
Tetraxim 1 0 0
1 0 0
Priorix 2 0 0
Synflorix 1 0 0
Pentaxim 1 0 0
Vaxigrip Tetra 1 0 0
6* 0 0

* jeden z NOP-6w dot. tej samej osoby i dwoch réznych szczepien (Tetraxim, Priorix)

W roku sprawozdawczym odnotowano 483 (w 2022 — 295) dzieci uchylajacych si¢
od szczepien. Wzrost w porownaniu do poprzedniego roku wynika glownie
z aktualizacji danych przez podmioty lecznicze, ktére podczas trwania pandemii nie
dysponowaly realnymi danymi. Dodatkowo z informacji uzyskanych z punktéw szczepien
wynika, ze cze¢$¢ rodzicow w zwigzku z trwajaca epidemia, odktadata szczepienia czekajac
na spadek zachorowan. Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze duza cze$¢ rodzicow tych dzieci juz od kilku
lat systematycznie odmawia szczepien. Odmowy wykonania szczepien wynikaja glownie
z wptywu ruchoéw antyszczepionkowych. W celu przeciwdziatania temu zjawisku placéwki
medyczne powiadamialy telefonicznie o terminach szczepien, wysylaly powiadomienia
pisemne do rodzicow, a lekarze rozmawiali z rodzicami na temat chordb zakaZnych i ich
konsekwencji. Dodatkowo Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie wysytata do rodzicow
uchylajacych si¢ od obowigzkowych szczepien ochronnych powiadomienia listowne

z informacjg o zalegtych szczepieniach.
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3.3. Dzialalno$¢ w zakresie higieny lecznictwa

Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie w 2023 r. sprawowata biezacy nadzor sanitarny
nad podmiotami wykonujacymi dziatalno$¢ lecznicza w zakresie przestrzegania wymagan
higieniczno-sanitarnych oraz stosowania procedur majgcych na celu zapobieganie zakazeniom
1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Prowadzono
postgpowania administracyjne 1 egzekucyjne zgodnie z Kodeksem Postepowania
Administracyjnego.

Podczas kontroli zwracano uwage na wdrozenie wytycznych dotyczacych sterylizacji,
w szczegblno$ci na: procedury zwigzane z przygotowaniem narzedzi 1 materiatlow
do sterylizacji, zasady kontroli procesu sterylizacji, postepowanie z materiatem i narzedziami
po sterylizacji, procedury zwigzane z transportem i przechowywaniem artykuldow sterylnych
oraz dokumentacje¢ sterylizacji. Weryfikowano prawidtowos$¢ obowiagzujacych w podmiotach
procedur, prowadzono kontrole dokumentacji dotyczacej zakazen szpitalnych. Sprawdzano
postepowanie w zwigzku z zakazeniami wywotanymi przez SARS-CoV-2, zabezpieczenie
personelu w $rodki ochrony osobistej, zuzycie srodkow dezynfekcyjnych oraz ogélny stan
sanitarno-higieniczny.

W 2023 r. w podlegtych PSSE w Piasecznie calodobowych podmiotach leczniczych
zgloszono 9 ognisk epidemicznych, (ogniska opisane w rozdziale 3.1.)

W roku 2023 r. wpltyngto 7 interwencji w tym 6 dotyczacych niewtasciwych warunkow
sanitarno-higienicznych w placowkach ochrony zdrowia, 1- dotyczaca zachorowania na rumien
zakazny u dziecka uczgszczajace do przedszkola. Wsrod interwencji w placowkach zdrowia
wydano 3 mandaty (w tym jeden z Sekcji Epidemiologii) i 3 decyzje nakazujace.

W catym roku przeprowadzono 97 kontroli, wydano 9 decyzji merytorycznych, 9 decyzji
platniczych i 1 mandat. Decyzje dotyczyty najczescie;:

— nieprawidtowego postgpowania z odpadami medycznymi,

— braku opracowanych i wdrozonych procedur zapobiegania zakazeniom,

— nie przeprowadzania kontroli wewnetrznych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czestotliwosci
prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych (Dz.U. 2010 nr 100 poz. 646),

— braku podajnikow ze srodkami dezynfekcyjnymi,

— zabudowy meblowej w stanie uniemozliwiajagcym mycie i dezynfekcje.
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W 2023r. liczba wykonywanych kontroli w powiecie piaseczynskim w stosunku
do 2022r. wzrosta o 59% (61 w 2022r.). Jednakze wydano mniejsza ilos¢ decyzji
merytorycznych i finansowych (2022-10).

W podleglych podmiotach leczniczych podejmowano nastepujace dziatania:

— prowadzono nadzor nad zglaszalnosSciag choréb zakaznych (przeprowadzono 20 kontroli
do czgsci wydano zalecenia);

— prowadzono comiesieczne kontrole w ramach czynnego nadzoru nad ostrymi
porazeniami wiotkim;

— monitorowano przypadki gruzlicy, nadzorem obj¢to 153 osoby z kontaktu z zakazonymi
(ze wszystkimi przeprowadzono wywiady 1 przestano ulotki dotyczace podstawowe
informacje o chorobie);

— prowadzono nadzér ogniskami zachorowaniami ws$réd uchodzcoéw, pod nadzorem
znajduje si¢ jeden obiekt Fundacja Leny Grochowskiej Dom Uchodzcy ,,Konstancin”,
Mirkowska 45 05-520 Konstancin-Jeziorna, ktory zapewnia miejsce ok. 100 osob
gléwnie kobietom i dzieciom. Przekazano materialy edukacyjne dotyczace szczepien

ochronnych, zasad higieny i dezynfekcji rak.

3.4. Dzialalno$¢ edukacyjna Sekcji Epidemiologii
W podlegtych podmiotach leczniczych podejmowano nastepujace dziatania:

— prowadzono rozmowy dotyczace $wiadomos$ci personelu medycznego w zakresie
stosowania srodkow ochrony indywidualnej i dezynfekcji rak;

— promowano szczepienia ochronne wsrdd UchodZzcow w ramach programu Power
Ukraina,

— w lipcu 2023r . wraz z Sekcja Szczepien Ochronnych i Oddziatem Promocji Zdrowia
WSSE w Warszawie odbylo si¢ spotkanie z mieszkancami Domu Uchodzcy
,Konstancin”, omawiane byly najwazniejsze zagadnienia z zakresu szczepien
ochronnych, zasad higieny i dezynfekcji rak;

— uczestniczono w  dziatlaniach  promocyjno-informacyjnych ~w  mediach
spoteczno$ciowych 1 wydarzeniach na terenie powiatu dotyczacych szczepien
ochronnych i chor6b zakaznych;

— wspolnie z Sekcja Higieny Dzieci 1 Mtodziezy przeprowadzono szkolenia dla

wlascicieli przedszkoli 1 Ztobkow na temat wszawicy.
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W ramach realizacji projektu pn. ,,Wzmocnienie nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
Polski” Nr POWR.07.01.00-00-0008/22 realizowanego w ramach Dziatania 7.1 OS$
priorytetowa VII Wsparcie REACT-EU dla obszaru zdrowia Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwodj 2014-2020 wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w  okresie  wrzesien-grudzien 2023 r. zatrudniono  pracownika,
ktory przeprowadzit nastepujace dzialania edukacyjne:
— spotkania edukacyjne w Piaseczynskim Centrum Integracji zrzeszajacym uchodzcow
z Ukrainy.
— Zzajecia edukacyjne dla mlodziezy w szkotach powiatu piaseczynskiego na temat
profilaktyki oraz zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami w tym m.in. w zakresie

narkotykéw, dopalaczy oraz alkoholu (okres realizacji szkolen pazdziernik-grudzien

2023)
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4. SEKCJA HIGIENY ZYWNOSCI I ZYWIENIA

4.1. Ogolna ocena obiektow zywnosSci i Zywienia
Na terenie powiatu piaseczynskiego w 2023 r. znajdowato si¢ 2722 obiektow

podlegajacych urzedowej kontroli Sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia.
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Wykres 2. Liczba obiektow w latach 2018-2023 podlegajacych urzgdowej kontroli Sekcji
Higieny Zywnoéci i Zywienia PSSE w Piasecznie

W 2023 roku przedstawiciele Sekcji Higieny Zywno$ci i Zywienia PSSE w Piasecznie
przeprowadzili 574 kontrole sanitarne w tym: 96 kompleksowych, 93 interwencyjnych,
57 sprawdzajacych, 328 tematycznych.

Liczba interwencji wnoszonych do PSSE w Piasecznie w roku 2023 wynosita 83,
0 22 wigcej niz w roku 2022. Z 83 wniesionych interwencji - 32 to interwencje zasadne,
9 interwencji przekazano do innych PSSE zgodnie z kompetencjami i wlasciwoscia
miejscowa. Wnoszone interwencje dotyczyly stanu czystosci i porzadku w obiektach,
nieprawidlowosci w zakresie znakowania suplementéw diety, obecnosci w suplementach diety

substancji niedozwolonych. Ponadto z 93 kontroli interwencyjnych 10 przeprowadzono
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z uwagi na prowadzone czynnos$ci kontrolne w ramach systemu RASFF (System wczesnego

ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach).

W roku 2023 w ramach systemu RASFF do PSSE w Piasecznie wptyngto 105 powiadomien.

W roku 2023 przeprowadzono 328 kontroli tematycznych,. Kontrole tematyczne

dokonywane byly w przypadku:

na wniosek przedsigbiorcow o zatwierdzenie i wpis zaktadu do rejestru zaktadow
podlegajacych urzedowej kontroli,

na wniosek o wpis zaktadu do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli
(kuchnie domowe),

oceny znakowania suplementoéw diety,

kontroli stanu sanitarno-higienicznego produkcji pierwotnej,

kontroli akcyjnych (,,Bezpieczne wakacje”, ,,Bezpieczne ferie”).

W roku 2023 w ramach urzgdowej kontroli Zywnosci i wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywno$cia do badan laboratoryjnych pobrano 286 probek z czego 16 probek

zakwestionowano.

Tabela 4. Nadzor nad bezpieczenstwem zywnos$ci i zywienia — czynnos$ci kontrolne

W 2023 r.

2722 obiekty na
terenie powiatu
piaseczynskiego

podlegalo
kontroli Sekcji
Zywnosci i
Zywienia

w tym Liczba Liczba
pobranych wydanych
probek Swiadectw

Liczba Kontrole Kontrole Kontrole Kontrole zywnosci i jakoSci

kontroli kompleksowe tematyczne interwencyjne sprawdzajace Wwyrobow zdrowotnej
przeznaczonych = zywnosci:
do kontaktu z import/eksport
Zywnoscia

93 wtym 10
w ramach
systemu
RASFF

Liczba interwencji w roku 2023 wynosila 83, o 22 wiecej niz w roku 2022

W roku 2023 wydano 319 decyzji administracyjnych merytorycznych w tym:

3 dot. unieruchomienia/przerwania dziatalno$ci zaktadu,

6 dot. poprawy stanu sanitarno-technicznego obiektu,
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— 10 dot. wycofania z obrotu handlowego zywnosci, wyroboéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia,

— 3 decyzje dotyczace umorzenia postgpowania administracyjnego,

— 2 decyzj¢ zatwierdzajacg warunkowo na trzy miesigce,

— 11 wygaszajace postgpowanie administracyjne,

— 92 decyzji wykreslajacych zaktady z rejestru,

— 192 decyzji zatwierdzajacych.

Za niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny natozono mandaty 62 mandaty karne na sume
25 800 zt.

Tabela 5. Wydane decyzje administracyjne

LICZBA WYDANYCH DECYZJI ADMINISTRACYJNYCH 319

w tym decyzji

— zatwierdzajacych w tym warunkowo zatwierdzajace 194
— nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego 6
— unieruchomienie zaktadéw do czasu usunigcia nieprawidlowosci 3

— dot. wycofania z obrotu handlowego Zywnosci i wyrobow przeznaczonych

do kontaktu z Zywno$cia 10

— Wwygaszajace 1umarzajace postepowanie administracyjne 1 umarzajace 14
— wykreslajacych zaktady z rejestru PPIS 92
Liczba wnioskow o nalozenie kar pieni¢znych 12
Liczba mandatéw/na sume 62/25800

W ramach granicznej kontroli sanitarnej wydano 319 swiadectw jako$ci zdrowotnej zywnosci
importowanej z krajow trzecich lub eksportowanej do krajow trzecich.
W roku 2023 do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
ztozono 12 wnioskow o natozenie kar pieni¢znych w zwiazku z:

— podjeciem dziatalnoS$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis zaktadu od rejestru

podlegajacego urzedowej kontroli
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— prowadzong dziatalno$cig niezgodnie z wydang decyzja o zatwierdzeniu i1 wpisie
zaktadu do rejestru,

— nieprzestrzeganiem wymagan dotyczacych znakowania wyprodukowanej zywnosci.

W 2023 r. oceniono na podstawie arkuszy oceny stanu sanitarnego 96 obiektéw. Poréwnujac
oceng obiektow dokonang w oparciu o arkusz oceny stanu sanitarnego W roku 2023 r. i w roku
2022 stwierdzono, ze wzrosta liczba zaktadow nieodpowiadajacych obowigzujacym wymogom
sanitarno-higienicznym. W 2022 r. oceniono na podstawie arkuszy oceny stanu sanitarnego 103
obickty, w 10 obiektach stwierdzono nieprawidlowos$ci sanitarno-higieniczne. Natomiast
w roku 2023 z 96 skontrolowanych w 16 obiektach, ktore oceniono na podstawie arkuszy oceny
stanu sanitarnego stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne. Nalezy przypuszczac,
7e przyczyng powyzszych zmian jest zatrudnianie w zaktadach obcokrajowcoéw nie znajacych
jezyka polskiego, ktorych nie przeszkolono z zasad dobrej praktyki higienicznej, produkcyjnej
i systemu HACCP. Ponadto przedsiebiorcy informuja o trudnej sytuacji ekonomiczne;j.

W 2023 roku zadania statutowe i merytoryczne w sekcji HZZ wykonano zgodnie

z zalozonym planem.

4.2. Dzialalno$¢ edukacyjna Sekcji Higieny ZywnoSci i Zywienia
Kazdy podmiot zgtaszajacy sie do sekcji Higieny Zywnosci i Zywienia w Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie prowadzacy dziatalno$¢ dotyczaca produkcji badz
obrotu zywnoscig byl informowany w zakresie jego interesujagcym dokladnie, rzetelnie,
WYCZerpujaco.

W trakcie czynnos$ci kontrolnych prowadzone byly dziatania edukacyjne ze szczegdlnym
naciskiem na konieczno$¢ prowadzenia dziatalnoSci zgodnie z opracowanym systemem
HACCP, zasadami dobrej praktyki higienicznej i dobre praktyki produkcyjnej majac
na wzgledzie przede wszystkim bezpieczenstwo zdrowotne ludzi. W czasie przeprowadzanych
biezacych kontroli w obiektach wypoczynku letniego dzieci (kolonie, potkolonie) poddawano
ocenie jadlospisy. Oceniano réznorodno$¢ positkow, ich sktad — zawarto$¢ biatka, thuszczéw,
weglowodandéw, sktadnikow mineralnych, witamin. Prowadzono rozmowy dotyczace
prawidtowego zywienia dzieci 1 mlodziezy, informowano o mozliwosci korzystania
ze specjalistycznych poradnikow oraz wytycznych.

Ponadto prowadzono dzialania edukacyjne. Przeprowadzono projekt ,Zasady

prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy w placowkach edukacyjnych” - szkolenie w formie
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stacjonarnej w dnu 12.04.2023 r. przeprowadzone w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Piasecznie. Projekt zrealizowany zostal przez pracownikoéw 4 pracownikow Sekcja Higieny
Zywnosci i Zywienia. Adresatami projektu byli intendenci blokéw zywieniowych w szkotach
podstawowych i §rednich.

Celem projektu byto ksztaltowanie zdrowych nawykéw zywieniowych, edukacja zdrowego
zywienia dzieci (spozywanie produktéw mleczarskich, warzyw i1 owocow, produktow
zbozowych pelnoziarnistych, aktywno$¢ fizyczna ), interpretacja zapisow Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w kontek$cie zywienia zbiorowego.

W ramach szkolenia omoéwiono zalecenia zdrowego zywienia, ksztaltowania u dzieci
1 miodziezy zdrowych nawykow zywieniowych, najczestsze btedy zywieniowe, zagrozenia
ptynace z nadwagi i otylosci wérdd dzieci i mlodziezy, zasady komponowania prawidtowo

zbilansowanych jadtospisow i positkow, alergeny.

24


mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach
ul. Dworska 7, 05-510 Konstancin-Jeziorna
tel. 22 756 46 20 e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl

5. SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ

5.1. Jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia
Powiat piaseczynski liczy 212,129 mieszkancow. Sukcesywnie prowadzone

sa dzialania zmierzajace do zwodociggowania wszystkich miejscowosci w powiecie.
Nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie objetych bylo
44 stacje uzdatniania wody zbiorowego zaopatrzenia w wode i 3 stacje uzdatniania wody
innych podmiotow zaopatrujagcych w wode. W ww. obiektach wodnych pobrano do badan
bakteriologicznych i fizykochemicznych 159 probek wody w ramach nadzoru Inspekcji
Sanitarne;.

W  wyniku zakwestionowanych badan wydano 64 zawiadomienia, 4 decyzje
administracyjne oraz 4 komunikaty o ztej jakos$ci wody. Przedmiotem wydanych decyzji byto
doprowadzenie jako$ci wody do odpowiednich norm pod wzgledem bakteriologicznym
i fizykochemicznym. Probki wody pod wzgledem fizykochemicznym byly glownie
kwestionowane ze wzgledu na przekroczenia: metnosci, zelaza, barwy, manganu, chloru
wolnego, utlenialnos$ci, zapachu, jonu amonowego, twardosci, benzo(a)pirenu, natomiast pod
wzgledem bakteriologicznym kwestionowane byty gtéwnie: bakterie grupy coli, enterokoki

oraz ogolna liczba mikroorganizmow w temperaturze 22° C.

5.2. Charakterystyka urzadzen zaopatrujgcych ludnosé¢ w wode

Wodociagi o produkcji < 100 m*/dobe — 2 wodociagi publiczne. W wyniku pobranych
probek wody stwierdzono przekroczenia parametrow: metnosci, Zelaza, manganu oraz ogolne;j
liczby mikroorganizmow w temperaturze 22°C. Wydano 3 zawiadomienia oraz 3 decyzje
umarzajace.

Wodociagi o produkcji od 100 m*/dobe do 1000 m*/dobe — 32 wodociagi publiczne.
W wyniku pobranych probek wody stwierdzono przekroczenia parametrow: manganu, zelaza,
barwy, utlenialno$ci, metnosci, zapachu, chloru wolnego, jonu amonowego, twardosci,
benzo(a)pirenu, liczby bakterii grupy coli, ogolnej liczby mikroorganizméw w temperaturze
22°C oraz enterokokéw. W zwigzku z powyzszym wydano 51 zawiadomien, 25 decyzji
umarzajacych i 4 decyzje administracyjne o natychmiastowej wykonalnosci.

Wodociagi o produkcji od 1000 m?/dobe do 10000 m’/dobe — 10 wodociagow

publicznych. W wyniku pobranych probek wody stwierdzono przekroczenia parametrow:

manganu, metnosci, zelaza, benzo(a)pirenu, liczby bakterii grupy coli oraz ogdlnej liczby
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mikroorganizméw w temperaturze 22°C. W zwigzku z powyzszym wydano 11 zawiadomien
oraz 6 decyzji umarzajacych.
Inne podmioty zaopatrujgce w wode — 3 stacje uzdatniania wody. W wyniku pobranych

probek wody nie stwierdzono przekroczen.

Tabela 6. Urzadzenia zaopatrujagce w wode do spozycia w zaleznosci od produkcji i
zaopatrywanej liczby ludnosci

Produkcja wody z Liczba Decyzje
wodociagu Liczba zaopatrywanej | Zawiadomie | Decyzje administracyj
m3/dobe wodociagow | ludnoS$ci nia umarzajace | ne

<100 2 424 3 3 0

od 100 do 1000 32 82311 51 25 4

od 1000 do 10000 10 99130 11 6 0

Zrédlo: Dane wlasne uzyskane z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

5.3. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej

W nadzorze Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2023 byto 511 obiektow uzytecznos$ci
publicznej. Przeprowadzono w nich facznie 250 kontroli, wystawiono 47 decyzji
administracyjnych, 66 decyzji umarzajacych, 1 decyzj¢ oceny higienicznej, 4 komunikaty
stwierdzajace brak przydatnosci wody do spozycia, 4 komunikaty stwierdzajace przydatnosé
wody do spozycia (w 6 wodociggach na terenie 3 gmin), 141 decyzji ptatniczych, 33 decyzje
na ekshumacje, 9 decyzji na wywoéz prochéw oraz zwlok poza terytorium Polski,
16 postanowien na sprowadzenie z zagranicy zwtok, 54 rocznych oraz 38 czastkowych ocen
jakos$ci wody, natozono Iacznie 11 mandatow karnych na sumg¢ 2900 zt. Mandaty wystawiono
glébwnie za =zly stan sanitarno-higieniczny w obiektach uzytecznos$ci publicznej
oraz nieprawidlowe postepowanie z odpadami medycznymi.

Decyzje administracyjne dotyczyly:
— w wodzie wodociggowe] wyeliminowania przekroczen ponadnormatywnej zawartosci:
jonu amonowego, bakterii grupy coli, enterokokow;
— w wodzie na ptywalniach wyeliminowania przekroczen ponadnormatywnej zawartosci:
chloroformu, metnosci, bakterii Legionella sp. w instalacji wody cieptej pod natryskami,
ogblnej liczby mikroorganizméw w temperaturze 36°C oraz liczby Pseudomonas

aeruginosa,
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— w obiektach uzytecznos$ci publicznej: okazania badan wody w kierunku Legionella sp.,
wydzielenia prawidlowego pomieszczenia porzadkowego z punktem wodnym,
przechowywania odpadow medycznych zgodnie z obowigzujagcymi przepisami,
wyremontowania pomieszczen, naprawienia lub wymiany uszkodzonych mebli,
zapewnienia przy punkcie wodnym dozownika ze S$rodkiem do dezynfekcji rak
w sasiedztwie przenosnego urzadzenia chtodniczego do przechowywania odpadow
medycznych, uaktualnienia procedur zapobiegajacych zakazeniom 1 chorobom
zakaznym, prowadzenia pelnej dokumentacji procesu = sterylizacji, braku
w pomieszczeniu pralniczym podajnikéw (na mydto w ptynie, rgczniki papierowe
oraz $rodka do dezynfekcji rak), wyposazenie salonu kosmetycznego w prawidlowy
pojemnik do dezynfekcji  narzgdzi, wydzielenia prawidlowego  miejsca
do przechowywania bielizny czystej oraz brudnej, wydzielenia prawidlowego miejsca

do przechowywania narzgdzi fryzjerskich, odmalowania klatek schodowych.

5.4. Charakterystyka stanu sanitarno - technicznego obiektow wykonujacych dzialalno$¢

leczniczg

W szpitalach na terenie powiatu piaseczynskiego przeprowadzono 3 kontrole, mandatow
nie naktadano. Po kontroli kompleksowej w jednym ze szpitali zostala wydana decyzja
administracyjna dotyczaca wyposazenia pomieszczen w meble umozliwiajace prawidtowe
mycie 1 dezynfekcjg, naprawy uszkodzonej podlogi, wydzielenia na izbie przyjec
prawidtowego pomieszczenia higieniczno — sanitarnego.

Kontrole sprawdzajace wykazaly wykonanie zalecen pokontrolnych.

Przeprowadzono jedna kontrole interwencyjna w uzdrowisku dotyczaca stanu
higienicznego w ww. obiekcie, ktora nie wykazata nieprawidtowosci.

Kontrola kompleksowa przeprowadzona w sanatorium nie wykazata uchybien w zakresie
sanitarno — technicznym. Wydano decyzje merytoryczng odnosnie braku aktualnych badan
wody w kierunku Legionella sp. Otrzymane wyniki wykazaly wykonanie zalecen
pokontrolnych.

W jednym z zaktadow rehabilitacji leczniczej po kontroli kompleksowej wydano
decyzje merytoryczng dotyczaca: wyposazenia w podajniki z plynem dezynfekcyjnym,
mydlem w plynie oraz rgcznikami jednorazowego uzytku przy punktach wodnych,

wyposazenia pomieszczen w meble umozliwiajagce prawidlowe mycie 1 dezynfekcje,
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wydzielenia prawidlowego pomieszczenia shuzacego do przechowywania odpadow
medycznych, braku wynikow badan wody w kierunku Legionella sp., opracowania i wdrozenia
procedur zapobiegajacych zakazeniom, wydzielenia prawidlowego pomieszczenia
do przechowywana bielizny czystej.
Kontrola sprawdzajaca wykazala wykonanie zalecen pokontrolnych.
W Kkolejnym osrodku rehabilitacji przeprowadzono lgcznie 6 kontroli w tym 3 kontrole
interwencyjne dotyczace glownie nieprzestrzegania wymagan stanu sanitarno — higienicznego
obiektu.
Kontrola interwencyjna dotyczaca niewlasciwego sprzatania w obiekcie wraz z kontrolg
kompleksowa przeprowadzona w miesigcu maju wykazata szereg nieprawidlowosci.
Za niewlasciwy stan sanitarno — higieniczny naktadano mandaty karne. Wydano decyzj¢
merytoryczng dotyczaca wyposazenia pomieszczen w meble umozliwiajace prawidlowe mycie
1 dezynfekcje, odnowienia $cian, wyposazenia w dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym
do rak 1 kosz w pomieszczeniu na odpady medyczne.
Kontrola placéwki w sierpniu 2023 r. wykazata brak pensjonariuszy i zamknigcie obiektu.

W zakladach opiekunczo leczniczych przeprowadzono 2 kontrole kompleksowe,

decyzji oraz mandatow nie naktadano.

5.5. Inne obiekty uzytecznos$ci publicznej - baseny

Nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie objetych byto
6 kompleksow basenowych, w tym 1 basen rehabilitacyjno - ogélnodostepny, 2 hotelowe —
ogdlnodostepne 1 3 rekreacyjne. Ponadto pod nadzorem PSSE w Piasecznie jest 1 basen
rehabilitacyjny na terenie szpitala. W obiektach tych pobrano z nadzoru Inspekcji Sanitarnej
do badania 22 probki wody basenowe;.

Wydano 12 decyzji administracyjnych 1 22 decyzje umarzajagce. W wyniku
zakwestionowanych badan probek wody wystosowano 46 zawiadomien o ztej jakosci wody,
wydano 42 czastkowe oceny jakosci wody basenowej. Probki wody pod wzgledem
fizykochemicznym kwestionowane byly gtownie ze wzglgdu na przekroczenia: chloroformu,
chloru wolnego, natomiast pod wzgledem bakteriologicznym: bakterii Legionella sp.,
Pseudomonas aeruginosa oraz ogdlnej liczby mikroorganizméw w temperaturze 36°C.

Na podstawie wynikow badan przekazywanych przez zarzadzajacych basenami

28


mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach
ul. Dworska 7, 05-510 Konstancin-Jeziorna
tel. 22 756 46 20 e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl

oraz wykonanych przez Powiatowg Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Piasecznie w ramach
nadzoru wydano 8 rocznych ocen jakosci wody dla wszystkich komplekséw basenowych.

W obiektach tych przeprowadzono tacznie 7 kontroli w tym jedng interwencyjna.
W zwigzku z kontrolg interwencyjng przeprowadzong na jednym z basendow stwierdzono ubytki
w $cianach oraz zniszczone drzwi i futryny przy natryskach. W zwiazku z pismem otrzymano
informacj¢, ze wymieniono klamki w szatniach oraz powycinano skorodowane elementy
z futryn drzwi i zabezpieczono je aby nie zagrazaly zdrowiu i bezpieczenstwu klientow
i pracownikow. Ubytki w $cianach zostang naprawione podczas kompleksowego remontu

tazienek 1 szatni a takze korytarzy.

5.6. Domy pomocy spolecznej

W domach pomocy spotecznej obiektach przeprowadzono tacznie 3 kontrole, wydano

1 decyzje merytoryczng wraz z ptatnicza, mandatéw nie naktadano.
Po kontroli podstawowej w jednym z Doméw Pomocy wydano decyzj¢ merytoryczng
dotyczacg braku prawidlowego pomieszczenia porzadkowego z punktem wodnym
oraz nieprawidtowego postepowania z odpadami medycznymi. Kontrola sprawdzajaca

wykazala wykonanie zalecen.

5.6.1. Placowki zapewniajace calodobowa opieke osobom niepelnosprawnym, przewlekle
chorym lub osobom w podeszlym wieku, domy pomocy spolecznej - z rejestrem
u wojewody

W ww. obiektach przeprowadzono tacznie 20 kontroli, wydano 4 decyzje
administracyjne oraz 4 finansowe, wystgpien nie wydawano, natozono 3 mandaty o tacznej
kwocie 800 zt.

Decyzje administracyjne dotyczyty gtdwnie naprawy lub wymiany uszkodzonych mebli
w pokojach pensjonariuszy, nieprawidtowego postepowania oraz przechowywania odpadow
medycznych, nieprawidlowego postegpowania z bielizng czysta oraz ze $rodkami
higienicznymi, braku opracowanych procedur zapobiegajacym zakazeniom i chorobom
zakaznym, braku sprawozdan z badan wody w Kierunku Legionella sp., braku podajnika ze
srodkiem do dezynfekcji rak w pomieszczeniu pielegniarskim. Kontrole sprawdzajace

wykazaty wykonanie zalecef pokontrolnych.
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5.6.2. Placowki zapewniajace calodobowa opieke osobom niepelnosprawnym, przewlekle
chorym lub osobom w podeszlym wieku — bez rejestru wojewody

W ww. obiektach przeprowadzono tacznie 11 kontroli, wydano 3 decyzje merytoryczne
oraz 3 finansowe, natozono 1 mandat na kwote 200 zt.

Wydane decyzje merytoryczne dotyczyly glownie braku wynikow badan wody
w kierunku Legionella sp., uszkodzonych mebli w pokojach pensjonariuszy, odnowienia
pomieszczen, braku podajnikéw z recznikami jednorazowego uzytku, podajnikami z mydtem
w plynie oraz podajnikami ze §rodkiem do dezynfekcji ragk przy punktach wodnych.

Kontrole sprawdzajace wykazaly wykonanie zalecen pokontrolnych.

5.6.3. Inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej
W Os$rodku do Spraw Cudzoziemcdéw, po kontroli kompleksowej wydano decyzje

merytoryczna dotyczaca: wydzielenia prawidtowego miejsca/pomieszczenia
do przechowywania bielizny poscielowej, wyremontowania pomieszczen, naprawy
lub wymiany zniszczonych drzwi, sptuczek, zaston prysznicowych. Kontrola sprawdzajaca
wykazata wykonanie zalecen pokontrolnych, pozostata czgs¢ decyzji jest z wykonaniem
W pozniejszym terminie.

Tabela 7. Nadzor nad obiektami pomocy spoteczne;j.

Obiekty Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektow skontrolowanych kontroli obiektow obiektow w
w obiektow w zlym stanie ztym stanie
ewidencji sanitarno- sanitarno-
porzadkowym technicznym
Domy Pomocy
Spotecznej
5 2 3 0 1
Placowki
zapewniajace
calodobowa 15 12 20 3 4
opieke
Placowki
zapewniajace
calodobowa
opieke — bez
decyzji 10 6 11 1 3
wojewody
Inne jednostki
organizacyjne
pomocy 2 1 2 0 1
spolecznej
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Zrédlo: Dane wlasne uzyskane z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

5.7. Hotele, obiekty wczasowo-turystyczne

W obiektach tych przeprowadzono tacznie 24 kontrole, wydano 7 decyzji
merytorycznych, natozono 1 mandat na kwote 100 zt.

Decyzje merytoryczne dotyczyly gltownie wykonania i okazania badan wody
w kierunku Legionella sp. - zalecenia wykonano.

W jednym z hosteli po kontroli interwencyjnej wydano decyzje¢ dotyczacg: braku
wynikéw badan wody w kierunku Legionella sp., naprawy uszkodzonych drzwi oraz

popekanych plytek. Kontrole sprawdzajace wykazaty wykonanie zalecen pokontrolnych.

Tabela 8. Nadzor nad obiektami hotelarskimi i innymi obiektami $§wiadczacymi ustugi hotelarskie

Obiekty Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektow | skontrolowanych kontroli obiektow obiektow
w obiektow w zlym stanie | w zlym stanie
ewidencji sanitarno- sanitarno-

porzadkowym | technicznym

Obiekty

hotelarskie
12 7 7 0 0

Inne
obiekty
Swiadczgce
ustugi
hotelarskie 25 12 18 1 7

Zrédlo: Dane wlasne uzyskane z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

5.8. Obiekty dla bezdomnych
W obiektach tych przeprowadzono 5 kontroli, mandatow nie naktadano wydano tacznie
3 decyzje odnosnie braku badan wody w kierunku Legionella sp. oraz wydzielenia magazynu

bielizny czystej i brudnej. Kontrole sprawdzajace wykazaty wykonanie zalecen pokontrolnych.

5.9. Zaklady fryzjerskie, odnowy biologicznej, fryzjersko - kosmetyczne, tatuazu
W ww. obiektach przeprowadzono Iacznie 80 kontroli, wydano 10 decyzji

administracyjnych, natozono 3 mandaty na taczng kwote 700 zt.
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Decyzje dotyczyty gtoéwnie opracowania procedur zapobiegajacych zakazeniom oraz
ich przestrzegania, braku podajnika z mydtem w ptynie, srodkiem do dezynfekcji rak oraz
recznikami jednorazowego uzytku przy punkcie wodnym oraz wydzielenia prawidtowego
miejsca do przechowywania narzedzi. Mandaty nakladano za zly stan sanitarno — higieniczny

oraz brak srodkow dezynfekcyjnych w zaktadach.

Obiekty Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektéw | skontrolowanych | przeprowadzonych | obiektow ze obiektow
w obiektow kontroli zlym stanem: w
ewidencji sanitarno- zlym stanie
porzadkowym | sanitarno-
technicznym
Zaklady 96 27 28 0 2
fryzjerskie
Zaklady 49 31 35 2 6
kosmetyczne
Zaklady 1 0 0 0 0
tatuazu
Zaklady
odnowy
biologicznej 10 2 2 0 0
Inne
zaklady,
w ktérych
Swiadczone
s3 54 13 15 1 2
lacznie
wiecej niz
jedna z
uslug

W roku 2023 na ww. obiekty wplynety 3 interwencje. Kontrole interwencyjne dotyczyty

niewtasciwego stanu sanitarnego lokali oraz braku sterylnych narzedzi.

Tabela 9. Nadzor nad obiektami: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologiczne;.

Zrédlo: Dane wlasne uzyskane z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

5.10. Interwencje
Do Sekcji Higieny Komunalnej w 2023 r. wptyneto facznie 35 interwencji. 15 z nich
dotyczylo gltownie ztego stanu sanitarnego: pokoi noclegowych, obiektu rehabilitacyjnego,

domu opieki oraz sanatorium, basenu ogo6lnodostepnego, zaktadow kosmetycznych, braku
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cieptej wody w osrodku rehabilitacyjnym, ztej jako$ci wody w wodociaggu i zostaty rozpatrzone
zgodnie z kompetencjami przez Sekcje Higieny Komunalnej. Ponadto 20 interwencji zostato
przekazanych do zalatwienia wedlug wtasciwosci. Dotyczyly one gldwnie: hodowli dzikich
zwierzat, ucigzliwosci z hodowli koni, hatasu $rodowiskowego oraz od pompy ciepta,
nieprawidlowej gospodarki odpadami komunalnymi, odpadow niebezpiecznych, pojawienia
si¢ szczurow, dokarmiania gotgbi, zanieczyszczenia rzeki Jeziorki, zlego stanu technicznego

budynku.

5.11. Sekcja Higieny Komunalnej — dzialania edukacyjne
W dniu 28.06.2023 r. w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie Sekcja Higieny Komunalnej zorganizowata bezptatne szkolenie
dla zarzadzajacych plywalniami na terenie powiatu piaseczynskiego.
Tematem przewodnim szkolenia byto:
»Procedury postepowania w sprawie wody basenowej na podstawie
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016)”.
Podczas szkolenia omoOwione zostaty glowne problemy na ktéore napotykaja

zarzadzajacy zarowno z uzytkownikami basendéw, eksploatacja pltywalni czy utrzymywaniem
jakosci wody spelniajacej wymagania zgodnie z ww. rozporzadzeniem. Poruszono szereg
zagadnien m.in.:

— zwigzanych z zuzytkowaniem i eksploatacja basenow;

— przyczyny zakazen powodowane przez wode na plywalniach;

— zrodla zakazen bakteria Legionella pneumophila na basenie Oraz ograniczanie

namnazania tg bakteria;

— dezynfekcja wody basenowej;

— co uzytkownicy pltywalni mogg wnosi¢ do wody basenowe;.
Ponadto w ramach wspotpracy pomiedzy Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w
Piasecznie a zarzadzajacymi ptywalniami w celu ujednolicenia systemu przekazywania
dokumentacji oméwiono:

— przesylanie sprawozdan z badan wody ich terminowos¢;

— jak najszybsze informowanie o zlej jakosci wody;

— przesytania pisemnej informacji wyjasniajacych zaistnialg sytuacj¢ wraz z terminem

ponownego poboru i jak najszybsze przestanie powtorki badania.
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6. SEKCJA HIGIENY PRACY
Celem dziatania Sekcji Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie jest zapobieganie powstawaniu chorob zawodowych i innych chorob zwigzanych
z warunkami pracy poprzez biezacy nadzor nad zaktadami pracy w ramach kontroli przestrzegania przez
pracodawcow przepisow okreslajacych wymagania higieniczne 1 zdrowotne $rodowiska pracy.
Elementami nadzoru i kontroli jest ocena warunkéw zdrowotnych w zaktadach pracy, w tym
rozpoznanie Srodowiska pracy pod katem narazenia pracownikow na czynniki szkodliwe dla zdrowia:
fizyczne, biologiczne i chemiczne, w celu wyeliminowania choréb zawodowych, bedacych skutkiem

oddzialywania tych czynnikow na zdrowie pracownikow.

6.1. Nadzér i kontrola warunkow srodowiska pracy
Nadzér nad warunkami higieny pracy w zakladach pracy ma chroni¢ zdrowie

pracownikow przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia
chemicznego, fizycznego i biologicznego w S$rodowisku pracy. Dziatania te zapobiegaja
powstawaniu chordb, w tym chordb zawodowych oraz poprawiajg stan sanitarny pomieszczen
i otoczenia zaktadéw, co pozwala zapewni¢ pracownikom bezpieczenstwo podczas
wykonywanych prac. Zaktady pracy kontrolowane sg pod wzgledem przestrzegania przez
pracodawcow przepisOw z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladach pracy,
wykonywania badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,
oceny ryzyka zawodowego, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich
u zatrudnionych pracownikow (umozliwiajacych wczesne wykrycie choroby), wystgpowania
substancji chemicznych 1 ich mieszanin, czynnikdw lub procesow o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym w $rodowisku pracy, szkodliwych czynnikow biologicznych.

W ewidencji zaktadéw prowadzonej przez Sekcje Higieny Pracy Powiatowe) Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie figuruje 712 zakladéow (stan na dzien
31.12.2023 r.), w ktorych zatrudnionych jest 15772 osob. Strukture wielkosci pod wzgledem

zatrudnienia w zaktadach pracy w powiecie piaseczynskim przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 3. Struktura wielkos$ci zaktadow pracy w powiecie piaseczynskim.

Zrédlo danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za 2023 r.

W 2023 r. w zakladach tych wykonano 117 kontroli. Skontrolowano 88 firm
zatrudniajacych 4526 pracownikow. Strukture wielkosci pod wzgledem zatrudnienia
w skontrolowanych zaktadach pracy w powiecie piaseczynskim przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 4. Struktura wielko$ci skontrolowanych zaktadow pracy w powiecie piaseczynskim.

Zrédlo danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dzialalnosci higieny pracy za 2023 r.
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Podobnie jak w latach ubiegtych celem kontroli w zaktadach pracy byta ocena warunkow
zdrowotnych srodowiska pracy oraz ocena stanu sanitarnego uwzgledniajgca miedzy innymi
pomieszczenia pracy 1 pomieszczenia higieniczno-sanitarne. Zwracano rowniez uwage
na zapewnienie pracownikom odziezy roboczej oraz srodkéw ochrony indywidualnej, a takze
system organizacji pierwszej pomocy z zaktadzie pracy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w ramach nadzoru nad warunkami pracy najczgsciej
stwierdzano nizej wymienione nieprawidlowosci:
e brak aktualnych badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
(w 20 zaktadach pracy);
e zly stan techniczny pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno-sanitarnych
(w 12 zaktadach pracy);
e brak dokumentacji oceny ryzyka zawodowego lub dokumentacja oceny ryzyka
sporzadzona nieprawidlowo (w 5 zaktadach pracy);
e brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy

(w 3 zaktadach pracy).

W  zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydano 65 decyzji
administracyjnych, w tym 38 decyzji zawierajacych 108 nakazow zobowigzujacych
pracodawcow do wyeliminowania ww. nieprawidlowos$ci. Podczas biezacych kontroli
sanitarnych, w zakladach pracy weryfikowano réwniez przestrzeganie obowigzkow
wynikajacych z ustawy z dnia 9 listopada 1996 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzytkowania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych — zwracano uwagg na przestrzeganie zakazu

palenia wyrobow tytoniowych. Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien z ww. zakresu.

6.2. Substancje chemiczne i ich mieszaniny
Substancje chemiczne i ich mieszaniny stwarzajace zagrozenie wystepuja powszechnie

w $rodowisku pracy, nie tylko w duzych zaktadach przemyslowych, ale réwniez w matlych
i $rednich przedsiebiorstwach, stanowigc potencjalne zagrozenie chemiczne. Substancje
chemiczne uwalniane do srodowiska pracy w trakcie proceséw technologicznych mogg sta¢ si¢
zrodlem zanieczyszczenia powietrza na stanowiskach pracy, a tym samym zagrozeniem dla
zdrowia pracownikow. W sytuacji nieprawidtowego (np. niezgodnego z zaleceniami

producenta) stosowania przez pracownikOw w miejscu pracy, np. produktéw chemii
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samochodowej 1 budowlanej, farb, klejow, czy nawet chemii gospodarczej, produkty te moga
stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikow. Zgodnie z Kodeksem pracy niedopuszczalne
jest stosowanie substancji czy mieszaniny niebezpiecznej, substancji lub mieszaniny
stwarzajacej zagrozenie bez posiadania aktualnego spisu tych substancji i mieszanin oraz kart
charakterystyki, a takze opakowan zabezpieczajacych przed ich szkodliwym dziataniem,
pozarem lub wybuchem. Ponadto stosowanie substancji czy mieszaniny niebezpiecznej,
substancji lub mieszaniny stwarzajacej zagrozenie jest dopuszczalne pod warunkiem
zastosowania srodkéw zapewniajacych pracownikom ochrone ich zdrowia i zycia.

W 2023 r. przeprowadzono 62 kontrole w zakresie substancji i mieszanin chemicznych,
w tym kontrole klasyfikacji mieszanin chemicznych oraz zgodno$ci kart charakterystyki
i oznakowania z obowigzujacymi przepisami, a takze kontrole stosowania Wwyzej

wymienionych substancji i mieszanin w dziatalnosci zawodowe;j.

6.3. Narazenie na czynniki i procesy technologiczne o dzialaniu rakotwérczym lub
mutagennym
Szczegolne konsekwencje w postaci rozwoju choréb nowotworowych niesie za sobg

kontakt z czynnikami rakotworczymi lub mutagennymi obecnymi w S$rodowisku pracy.
Czynniki rakotworcze (kancerogeny) sa to czynniki, ktore powoduja wzrost
zapadalno$ci/umieralnosci na specyficzne choroby nowotworowe w populacji osob narazonych
w poréwnaniu z populacja ogolng.

W 2023 r. przeprowadzono 14 kontroli w 10 zaktadach pracy stosujacych czynniki rakotwoércze
lub mutagenne, w ktorych narazonych na czynniki rakotwoércze byto 102 pracownikdéw, w tym 53
kobiety.
Ponizszy wykres przedstawia liczbe zaktadow pracy w ewidencji Sekcji Higieny Pracy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie stosujacych czynniki rakotworcze lub mutagenne

oraz liczbe zaktadow skontrolowanych w 2023 r.
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liczba zaktadéw pracy w ewidencji PSSE w liczba zaktadéw skontrolowanych w roku
Piasecznie sprawozdawczym

Wykres 5. Liczba zakltadow pracy w ewidencji Sekcji Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Piasecznie stosujacych czynniki rakotworcze lub mutagenne oraz liczba zaktadow

skontrolowanych w 2023 r., ktore stosuja czynniki rakotwoércze lub mutagenne.

Zrédlo danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za 2023 r.

Najwigcej osob majacych kontakt zawodowy z czynnikami rakotwodrczymi lub
mutagennymi, zatrudnionych jest w podmiotach leczniczych (PKD nr 86), gdzie gldwnie
wystepuje narazenie na promieniowanie jonizujace i formaldehyd. Istotng grup¢ pracujacych w
kontakcie/narazeniu na czynniki rakotworcze stanowig rowniez osoby zatrudnione przy
obrobcee drewna i produkcji wyrobdw z drewna, produkcji mebli, sprzedazy paliw cieklych oraz
zatrudnieni w instytutach naukowo-badawczych 1 laboratoriach.

W 2023 r. wydano 3 decyzje administracyjne w zakresie substancji, preparatow, czynnikow
lub procesow o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy. Uchybienia
dotyczyly prowadzenia rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢
pozostawania w kontakcie z substancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami o

dzialaniu rakotworczym lub mutagennym i rejestru pracownikow.

6.4. Narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne
Czynniki biologiczne to mikro- i makroorganizmy oraz ich struktury, ktérych obecnosé

w srodowisku pracy moze wplywaé negatywnie na organizm ludzki i prowadzi¢ do wystapienia

choréb zawodowych. Istotne narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne w §rodowisku pracy
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wystepuje w podmiotach leczniczych, zaktadach usuwania i utylizacji odpadéw, oczyszczania
sciekow, w rolnictwie 1 le$nictwie, weterynarii, w instytucjach i1 laboratoriach naukowo-
badawczych. Podczas kontroli zwracano uwage na prawidlowos¢ sporzadzonych ocen
narazenia zawodowego, informowanie pracownikoOw o zagrozeniach, profilaktyczne badania
lekarskie, przestrzeganie przez osoby majace kontakt ze szkodliwymi dla zdrowia czynnikami
biologicznymi higieny osobistej, stosowanie $rodkow ochrony zbiorowej i indywidualnej
oraz przestrzeganie norm i procedur w pracy. Z uwagi na brak normatywow higienicznych,
nie wymagano przeprowadzania pomiaréw na obecno$¢ czynnika biologicznego.

W 4 skontrolowanych w 2023 r. zaktadach pracy, w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami
biologicznymi pracowato 543 osoby. Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien z ww.
zakresu. Pracownikom zapewniono odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, ktore stosuja
podczas wykonywanej pracy (odziez i obuwie robocze, ochrony uktadu oddechowego,
r¢kawice ochronne). Wykonywane sg badania lekarskie, w ktoérych uwzglednia si¢ narazenie
na szkodliwe czynniki biologiczne. W ramach profilaktyki, niektére zaklady stosuja

szczepienia ochronne.

6.5. Produkty biobdjcze
Produkty biobdjcze spotykamy najczesciej w postaci repelentow przeciwko owadom —

komarom, kleszczom, molom czy meszkom albo produktow do dezynfekcji rgk. Moga to by¢
takze produkty odstraszajace zwierzeta — kuny czy dziki jak rowniez atraktantow — srodkow
wabiacych. Wiele produktow codziennego uzytku zawiera w swoim sktadzie produkty
biobojcze — konserwanty, przedluzajace ich trwalo$¢. Zgodnie z definicjg przez produkt
biobdjczy rozumiemy kazda substancj¢ lub mieszaning w postaci, w jakiej jest dostarczana
uzytkownikowi, sktadajacg si¢ z jednej lub kilku substancji czynnych lub zawierajaca
lub wytwarzajaca jedna lub wigcej substancji.

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu, wlasciwym sklasyfikowaniem
I oznakowaniem produktow biobdjczych i substancji czynnych oraz ich stosowaniem przez
podmioty gospodarcze w dziatalno$ci zawodowej przeprowadzono 17 kontroli. Podczas

kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci z ww. zakresu.
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6.6. Produkty kosmetyczne
Panstwowa Inspekcja Sanitarna jako sluzba powotana do sprawowania nadzoru nad

produktami kosmetycznymi odpowiada za weryfikacje czy producent lub inna osoba
odpowiedzialna dopemili wszystkich obowigzkéw zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa kosmetyku. Nadzor nad bezpieczenstwem kosmetykéw jest bardzo istotnym
obszarem, gdyz sg to produkty stosowane przez cate spoteczenstwo. Wedtug Europejskiej
Agencji Chemikaliow przecietny konsument w Europie uzywa siedmiu produktow
kosmetycznych w ciggu dnia. Kosmetyki sg stosowane bezposrednio na skorg, wlosy
lub paznokcie, moga mie¢ takze kontakt z btong sluzowa. Poza osobami zdrowymi uzywajg ich
osoby z problemami skérnymi, zarowno doros$li jak i dzieci, dlatego tak wazny jest nadzér nad
nimi i kontrola, czy te produkty sa bezpieczne.

Laczna liczba zaktadéw wytwarzajacych i konfekcjonujacych produkty kosmetyczne
zgloszonych do rejestru wytwoércoOw prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Piasecznie w 2023 r. wynosita 21 zakladéw. (stan na dzien
31.12.2024 r.) W ubieglym roku w zaktadach wytwarzajacych produkty kosmetyczne
przeprowadzonych zostato 11 kontroli dotyczacych wilasciwego oznakowania produktéw
kosmetycznych oraz zawartosci substancji zakazanych do stosowania w produktach
kosmetycznych. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 3 decyzje dotyczace nakazu
wlasciwego oznakowania 4 produktéw kosmetycznych.

Dodatkowo w ramach nadzorowania obrotu produktami kosmetycznymi
przeprowadzono 46 kontroli u dystrybutoréw ww. produktow oraz 2 kontrole zwigzane

Z wydaniem certyfikatu GMP dla wytworcow produktow kosmetycznych.

6.7. Prekursory narkotykowe kategorii 21 3
Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzor nad przestrzeganiem przez podmioty

stosujace 1 wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow: kategorii 2A (bezwodnik octowy,
czerwony fosfor), kategorii 2B (kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole), kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen,
eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy 1 ich sole z wyjatkiem soli kwasu
chlorowodorowego i kwasu siarkowego), obowiazkow wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii i rozporzadzen Wspdlnotowych.

W 2023 r. przeprowadzono 4 kontrole, podczas ktérych nie stwierdzono nieprawidlowosci

z ww. zakresu.
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6.8. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne
W celu ograniczania zagrozen, jakie moga powodowa¢ srodki zastepcze oraz nowe

substancje psychoaktywne, Panstwowa Inspekcja Sanitarna rejestruje przypadki zatru¢
srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna, podejrzenie wystapienia takiego
zatrucia albo zgonu, ktorego przyczyng mogto by¢ albo byto zatrucie srodkiem zastepczym
lub nowg substancja psychoaktywng. Podmioty wykonujace dzialalno$¢ leczniczg oraz
podmioty przeprowadzajace badanie posmiertne zgodnie art. 30a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii zglaszaja panstwowemu powiatowemu inspektorowi
sanitarnemu, witasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wystgpienie zatrucia
srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna moglo by¢ albo byto zatrucie $rodkiem
zastepczym lub nowg substancja psychoaktywna.

W 2023 roku, prowadzono biezacy monitoring dotyczacy przypadkéw zatru¢ $rodkami
zastepczymi na terenie powiatu piaseczynskiego we wspolpracy ze szpitalem im. Sw Anny

w Piasecznie.

6.9. Choroby zawodowe
Do kompetencji Sekcji Higieny Pracy nalezy prowadzenie postgpowan

administracyjnych w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej, zmierzajacych do wydania
decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Za chorobe zawodowa uwaza si¢ chorobg, wymieniong w wykazie chorob
zawodowych, bedacym zatacznikiem do rozporzadzenia z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie
chorob zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkow pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie lub
z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostala ona spowodowana dziataniem czynnikow
szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem
wykonywania pracy.

W 2023 r. sporzadzono 10 kart oceny narazenia zawodowego. Wydano 7 decyzji
o stwierdzeniu choroby zawodowej i 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Powyzsze decyzje dotyczyly nastepujacych jednostek chorobowych: nowotwory
ztosliwe powstale w nastepstwie dziatania czynnika wystepujacego w $Srodowisku pracy
uznanych za rakotwoércze u ludzi - rak ptuca, rak oskrzela (1 przypadek), pylice ptuc: pylica
azbestowa oraz pozostale pylice krzemianowe (4 przypadki), choroby zakazne lub pasozytnicze

albo ich nastgpstwa (1 przypadek), przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane
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nadmiernym wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: niedowtad miegsni

wewngetrznych krtani z wrzecionowata niedomykalno$cig fonacyjng gtosni i1 trwata dysfonia

(1 przypadek). Ponizszy wykres przedstawia choroby zawodowe stwierdzone w 2023 roku

W powiecie piaseczynskim.

= nowotwory ztosliwe powstate w
nastepstwie dziatania czynnika
wystepujacego w Srodowisku pracy
uznanych za rakotworcze u ludzi - rak
ptuca, rak oskrzela (1 przypadek)

pylice ptuc: pylica azbestowa oraz
pozostate pylice krzemianowe (4
przypadki)

choroby zakazne lub pasozytnicze albo
ich nastepstwa (1 przypadek)

przewlekte choroby narzadu gtosu
spowodowane nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym co najmniej 15
lat: niedowtad miesni wewnetrznych
krtani z wrzecionowatg
niedomykalnoscia fonacyjng gtosni i
trwata dysfonig (1 przypadek)

Wykres 6. Choroby zawodowe stwierdzone w powiecie piaseczynskim w 2023 r.

Zrédlo danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za 2023 r.

W 5 przypadkach stwierdzone choroby zawodowe dotyczyly pracownikow objetych

od 2000 r. programem badan profilaktycznych Amiantus, ktorzy $wiadczyli prace

w Warszawskich Zakladach Papierniczych w Konstancinie-Jeziornie (bylych zaktadach

przetworstwa azbestu).
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6.10. Sekcja Higieny Pracy — dzialania edukacyjne
Podczas kontroli pracownicy Sekcji Higieny Pracy prowadzili dzialania zwigzane

z promocja zdrowia w szczegélnosci w przypadkach stwierdzonych nieprawidlowosci
uzasadniajac konieczno$¢ ich zlikwidowania.

W IV kwartale 2023 roku zorganizowano i przeprowadzono w siedzibie Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie, spotkanie z pracodawcami, osobami kierujgcymi
pracownikami oraz stuzba BHP pod tytutem: ,,NARAZENIE PRACOWNIKOW NA HALAS,
A DOKUMENTACJA OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO”. W powyzszym spotkaniu

wzieli udzial przedstawiciele zaktadow pracy, ktore tgcznie zatrudniajg 1440 osob.
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7. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W ciaggu roku sprawozdawczego na biezaco, w ustawowym terminie zatatwiane byly
sprawy nalezace do statutowej dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego. Pracownik
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Piasecznie sukcesywnie od lat wdraza sposob postgpowania w ramach wykonywania
biezacych i statutowych zadan opracowany przez Gltownego Inspektora Sanitarnego (m.in.
procedury kontroli i aktualizowane na biezaco protokoty kontroli z przeprowadzanych
wizytacji i odbioréw obiektow).

W 2023 roku na biezaco byly wdrazane i realizowane ustalenia zawarte w pismach
Oddzialu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Warszawie. Wprowadzane byly wszystkie zmiany zachodzace zarowno
w przepisach prawnych (w uzgodnieniu z radca prawnym), jak i w wymaganiach dotyczacych
opiniowanej dokumentacji. Od wielu lat realizowane jest porozumienie zawarte z Powiatowym
Inspektoratem Weterynarii w Piasecznie w punktach dotyczacych wspdlnych dziatan
kontrolnych obydwu inspekcji.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Piasecznie w 2023 r. wydat
tacznie 262 opinie sanitarne, m.in. wydano 40 opinii sanitarnych na dopuszczenie
do uzytkowania oraz dziatalno$¢ nowo powstajacych obiektow, wydano 43 opinie sanitarne
0 uznaniu badz odstgpieniu od wykonania raportu oddzialywania na srodowisko dla nowych
przedsigwzie¢, 29 uzgodnien warunkow zabudowy oraz 3 uzgodnienia warunkéw zabudowy
dla lokalizacji celu publicznego. Na wniosek gmin zaopiniowano tacznie 140 planow
zagospodarowania przestrzennego, w tym wydano: 72 opinie o projekcie planu
zagospodarowania przestrzennego, 61 opinii o zakresie prognozy oddziatywania
na $rodowisko; 7 opinii dla strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko. Zaopiniowano
4 projekty technologiczne obiektow, wydano 3 opinie dotyczace zastosowania recyrkulacji
powietrza w obiektach budowlanych.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Piasecznie uczestniczyt
w 48 kontrolach dopuszczajacych do uzytkowania nowe, adaptowane lub rozbudowywane

obiekty budowlane.
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8. SEKCJA HIGIENY DZIECI I MLODZIEZY

8.1. Nadzo6r nad obiektami
Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2023 r. nadzorowata 541 obiektow, w tym 240

placéwek sezonowych. W ewidencji sekcji znajduje si¢ 301 statych placowek oswiatowo-
wychowawczych. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 161 placowkach. W wyniku kontroli
wydano 5 decyzji administracyjnych merytorycznych opiniujacych. Wydano 13 opinii
sanitarnych, w tym: 5 dla zlobkoéw, 3 dla innych form wychowania przedszkolnego, 4
dla przedszkoli oraz 1 dla placéwki pracy pozaszkolne;.

Od roku 2018 systematycznie wzrasta liczba stalych obiektow bedacych pod nadzorem
sanitarnym co obrazuje wykres nr 7.

OBIEKTY STALE POD BIEZACYM NADZOREM

B OBIEKTY STALE POD BIEZACYM NADZOREM

294 =0t
287 288
271
256

ROK 2018 ROK 2019 ROK 2020 ROK 2021 ROK 2022 ROK 2023

Wykres 7. Obiekty state pod biezgcym nadzorem (2018r.-2023r.).

8.2. Nadzo6r nad warunkami wypoczynku dzieci i mlodziezy
Biezacy nadzor sanitarny nad placéwkami sezonowego wypoczynku Akcji Letniej

1 Zimowej prowadzony byl na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie Ministerstwa

Edukacji 1 Nauki, ktorych w 2023r. na nadzorowanym przez PSSE w Piasecznie terenie
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odnotowano ogoétem 240 turnusow. W ramach Akcji Zimowej i Letniej kontroli poddano 47
turnusow. Nieprawidtowosci nie odnotowano.

Konieczno$¢ zapewnienia opieki dzieciom w czasie wypoczynku zimowego i letniego
wplywa na zwigkszenie liczby obiektow oferujacych wypoczynek. W latach 2018-2023 liczba
tych obiektéw wzrosta 0 66.6%.

PLACOWKI SEZONOWE

B PLACOWKI SEZONOWE

240
217
174
144 151 163

ROK 2018 ROK 2018 ROK 2020 ROK 2021 ROK 2022 ROK2023

Wykres 8. Obiekty sezonowe objete nadzorem w czasie wypoczynku — lata 2018-2023.

8.3. Ocena higieny procesu nauczania w szkoltach
W roku 2023 przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci

w 73 placowkach. Lacznie oceniono 9678 stanowisk, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W kontrolowanych szkotach prowadzono réwniez ocen¢ tygodniowych rozkladow zajec¢
szkolnych, w ramach ktorej oceniono 648 ,planéow lekcji”. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 153 tygodniowych rozktadach zaje¢ i dotyczyly one klas I — III szkot podstawowych

prowadzacych lekcje w trybie zmianowosci.

8.4. Placowki ujete w stalej ewidencji - podsumowanie
W celu dazenia do osiagniecia lepszych warunkow i pozadanych norm w placéwkach

o$wiatowo-wychowawczych wystosowano do wlasciciela obiektu 1 wystgpienie pokontrolne

informujgce o stwierdzonych podczas prowadzenia kontroli nieprawidtowosciach.
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Wystapienie dotyczylo nieprawidtowego stanu technicznego. W roku 2022 zatatwiono
6 pisemnych prosb rodzicéw o interwencj¢ - wszystkie bezzasadne. Interwencje dotyczyty,
zdaniem rodzicéw, nieprawidlowego postgpowania epidemicznego przy wystepowaniu
zwigkszonej zachorowalno$ci wsrdd dzieci przedszkolnych oraz nieprawidlowosci stanu
sanitarnego w placowce. Tak jak w latach ubiegtych, rowniez w roku 2023 prowadzono
w okresie wakacyjnym oceng przygotowania szkot do nowego roku szkolnego. Ocenie poddano
11 szkot i nie stwierdzono nieprawidtowosci w w/w tematyce.

Kierownik sekcji utrzymuje staty kontakt telefoniczny ze wszystkimi dyrektorami
placowek oswiatowo-wychowawczych, udzielajac porad 1 wskazéwek w kazdej wymagajacej
wyjasnienia sprawie.

W roku 2023, tak jak w latach ubieglych warunki pobytu dzieci i mtodziezy
w nadzorowanych placowkach mozna uzna¢ za prawidlowe pod wzgledem wymagan
w obszarze stanu sanitarnego. Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze pomimo ucigzliwo$ci
dbano o zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw do opieki i nauki. Prowadzone byty
rozbudowy i remonty. Poprawita si¢ infrastruktura do prowadzenia zaje¢ WF-u, zadbano
w szkotach o mozliwo$¢ pozostawienia czes$ci podrecznikow i przybordéw szkolnych zakupujac
dla ucznidéw indywidualne szafki, prowadzono wymiang¢ zuzytych mebli szkolnych
1 przedszkolnych, zwiekszono powierzchnie $wietlic szkolnych i cze$ci dydaktyczne;j,

zaplanowano takze dalsze remonty dla poprawy infrastruktury do edukacji i opieki.

8.5. Dzialania edukacyjne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy
1. W dniu 05.06.2023 r. Sekcja Higieny Dzieci 1 Mtlodziezy zorganizowala w Centrum

Edukacyjno-Multimedialnym w Piasecznie szkolenie na temat ,,Dziatania zapobiegawcze
wadom postawy u dzieci i mlodziezy w srodowisku nauczania i wychowania”. Szkolenie
kierowane byto do dyrektorow szkot podstawowych powiatu piaseczynskiego. Celem
szkolenia byto podniesienia wiedzy 1 $wiadomosci na temat wad postawy u dzieci
w Ssrodowisku nauczania 1 wychowania. Stuchaczy zapoznano z najczescie)
wystepujacymi wadami postawy u dzieci szkolnych oraz zaktualizowano funkcjonujace
przepisy prawne z dziedziny higieny procesu nauczania, ktérych wdrozenie i dopracowanie
w Srodowisku szkolnym pozwoli na minimalizacj¢ powstawania tych wad u dzieci.

2. Zglaszane w roku 2022 problemy z opanowaniem pojawiajacej si¢ wszawicy u dzieci
przedszkolnych, byly powodem zorganizowania w roku 2023, wspolnie z Sekcja

Epidemiologii, szkolenia on-line dla dyrektorow i wilascicieli przedszkoli. W trakcie
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szkolenia uaktualniono stuchaczom wiedze =z zakresu profilaktyki wszawicy
oraz przedstawiono sposoby dzialan do podjecia w placowce w przypadku pojawienia si¢
wszawicy.

W celu podnoszenia wiedzy na temat dbania o wlasne zdrowie, pracownicy sekcji Higieny
Dzieci i Mlodziezy uczestniczyli w obstudze stoiska informacyjno-edukacyjnego na 4

festynach zorganizowanych przez samorzady dla spotecznosci lokalne;.
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9. SEKCJA OSWIATY ZDROWOTNEJ | PROMOCJI ZDROWIA

Zadania Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia polegaja na inicjowaniu,

organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu dziatalno$ci o$wiatowo-
zdrowotnej w celu ksztalttowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.
Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w roku 2023 podejmowata i koordynowata
dzialania wynikajace z art. 6 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gltéwnego
Inspektora Sanitarnego, Mazowieckiego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, wytycznych
Wojewody Mazowieckiego, zalecen Ministra Zdrowia, zatozen Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej
jak roéwniez aktualnych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa i Sytuacji epidemiologicznej
W powiecie piaseczynskim.

Inspekcja Sanitarna statutowo realizuje przedsigwzigcia zmierzajace do zaznajamiania
spoteczenstwa z zasadami higieny i racjonalnego zywienia oraz metodami zapobiegania
chorobom, w tym takze zakaznym.

Sekcja  koordynuje irealizuje interwencje nieprogramowe i  programowe
rekomendowane przez Glowny Inspektorat Sanitarny, zmierzajace do podniesienia wiedzy
i wyksztatcenia prawidtowych postaw w réznych dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych.
Programy edukacyjne realizowane sg w placowkach o$wiatowo- wychowawczych, zaktadach
opieki zdrowotnej i w srodowiskach lokalnych.

Zgodnie z rocznym zestawieniem kontroli/wizytacji za rok 2023 przeprowadzono 30
wizytacji popartych protokotem, w tym: 4 oceny realizacji programu edukacyjnego i 26 diagnoz
przedsigwzie¢ prozdrowotnych w placowkach nauczania, wychowania i1 opieki, w tym
diagnozy przedsiewzie¢ prozdrowotnych w palcowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy (akcja
letnia i zimowa).

Na poczatku roku szkolnego wystosowano pisma do dyrektorow placowek o§wiatowo-

wychowawczych (szkoty podstawowe, licea, osrodki opiekunczo- wychowawcze), w ktorych

zostaly opisane propozycje programowe, wytyczne - opracowane wedtug zalecen Gléwnego
Inspektora Sanitarnego oraz Narodowego Programu Zdrowia, tematy pracy oswiatowo-
zdrowotne;j szczegblnie ~ w  interwencjach ~ nieprogramowych  powinny  by¢

realizowane w oparciu o kalendarium WHO oraz ankieta, ktorag winni wypetni¢ koordynatorzy
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edukacji prozdrowotnej w szkole i odesta¢ do PSSE w Piasecznie. Ankieta/deklaracja jest
narz¢dziem pozwalajgcym na monitorowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez
szkoty w biezagcym roku szkolnym lub propozycji programowych, ktére beda realizowane.
Sekcja OZiPZ realizuje takze: Interwencje Programowe Ogolnopolskie, Wojewodzkie
i Powiatowo/Lokalne. W 166 placowkach sg realizowane programy, ktorych ogolna liczba
odbiorcow wynosi 9788, natomiast 17 273 odbiorcow mialy pozostale interwencje

nieprogramowe.

PROGRAMY OGOLNOPOLSKIE - realizowane w powiecie piaseczynskim.

Krajowy program ,,Trzymaj Forme”, ktorego celem jest edukacja w zakresie trwatego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrdéd miodziezy szkolnej i ich rodzin przez
promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety jest adresowany do uczniéw
powyzej klasy IV szkoly podstawowej, ale jest réwniez z powodzeniem realizowany
w mlodszych klasach i przedszkolach - ogétem przez 3157 odbiorcow, w 27 placowkach.
Program jest realizowany w formie projektu. Kazda placowka w oparciu o diagnoze srodowiska
opracowuje witasny projekt, a dziatania umieszcza w szkolnym programie profilaktyczno-
wychowawczym.

Podejmowano takze dziatania dotyczace profilaktyki HIV/AIDS, ktore sa realizowane
w oparciu 0 Harmonogram Realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania AIDS. Podejmowane byly dziatania dotyczace profilaktyki zakazen HIV
wsrod ogotu spoleczenstwa (dystrybucja materiatow edukacyjnych do Zaktadéw Lecznictwa
Otwartego, stoiska informacyjno- edukacyjne na imprezach masowych, wykorzystanie stron
w mediach spolecznosciowych) oraz wsrdd osob o zwigkszonym poziomie zachowan
ryzykownych. Maja one na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, zapewnienie
odpowiedniego dostgpu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS
oraz promocj¢ testowania zachorowania w kierunku zakazenia HIV. Realizowane sg takze
dziatania w zakresie kampanii spolecznych oglaszanych przez Krajowe Biuro ds. AIDS.
Corocznie obchodzony jest Swiatowy Dzien AIDS, w ramach ktérego odbywaja si¢ imprezy
edukacyjno - artystyczne, konferencje, konkursy, etc. Liczba podmiotéw realizujacych

w powiecie wynosi 17, grupa odbiorcow waha si¢ w granicach ok. 4000 osob.
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INTERWENCJE PROGRAMOWE WOJEWODZKIE- realizowane w wojewodztwie
mazowieckim i powiecie piaseczynskim.
»ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢?” - nowoczesna edukacja mtodziezy z zakresu profilaktyki

uzaleznien.
Program jest realizowany w ramach projektu ,,Profilaktyczny program w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”
I adresowany do uczniéw od 15 roku zycia. Jego celem jest ograniczenie niekorzystnych
nastepstw  zdrowotnych, prokreacyjnych 1 spolecznych zwigzanych z uzywaniem
i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.
Trudno rozmawia¢ z mtodzieza o alkoholu czy narkotykach. Przekonaé, ze picie
alkoholu czy palenie papieroséw moze negatywnie wplywac¢ na zdrowie nie tylko ich samych.
Wyjatkowos$¢ tego programu polega na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien.
W programie nie skupiono si¢ na negatywnych skutkach zdrowotnych uzywania substancji
psychoaktywnych, ale na warto$ciach uznawanych przez mtodych ludzi za wazne, takich jak
mitos¢, rodzina, bezpieczenstwo i o tym, jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie
wplywaé na te wartosci. W programie nie chodzi o zwykle zapobieganie uzywania substancji
psychoaktywnych, ale ujete w konteks$cie macierzynstwa i ojcostwa, gdyz w tym kontekscie
zachowania te mogg by¢ bardzo szkodliwe (FAS, poronienia itp.). Program ARS oparty jest
na kombinacji skladajacej si¢ z wiodacych strategii profilaktycznych (klasyfikowania
wartosci, modyfikowania blednych przekonan, rozwijania umiejetnosci zyciowych,
budowania wi¢zi ze wspolnota szkolna/ rodzinna) oraz przekazu istotnych informacji,
czyli strategii uzupehiajacej (informacyjnej). Program jest realizowany w 12 placowkach

o$wiatowo- wychowawczych - 824 odbiorcow.

,,Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej

,Bleg po zdrowie” to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej opracowany
w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym we wspOlpracy z ekspertami psychologii
z Uniwersytetu Warszawskiego. To na nas — osobach dorostych — spoczywa odpowiedzialno$¢
za przebieg rozwoju najmlodszych. Profilaktyka palenia tytoniu jest waznym zadaniem
I powinna by¢ na stale wpisana w dziatania edukacyjno-wychowawcze. Grupa, do ktorej

skierowany jest program, to dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat).
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Gloéwne cele programu:

e opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,
e pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego.
o zwickszanie wiedzy 1 umiejetnosci ucznibw na temat zdrowia w konteksScie

szkodliwosci palenia papierosow.

Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zrdznicowanych
metod aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Podstawag zajec jest
stymulowanie kreatywnosci i aktywnos$ci. Program jest skierowany takze do rodzicow
I opickunow uczniéw, gdyz zwigksza to skuteczno$¢ programow profilaktycznych. Jest

realizowany w 14 placowkach - 420 odbiorcow.

,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok''- Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakazen
HPV i raka szyjki macicy.

Oparty jest na stworzeniu §wiadomosci zagrozenia rakiem szyki macicy 1 innych chorob
wywotanych zakazeniem wirusem HPV u mtodych ludzi. Wiedza o istnieniu zagrozenia
zakazeniem HPV 1 jego konsekwencji powinna by¢ czgécia rozmoéw wychowawczych,
przygotowujacych mtodych ludzi do dorostego Zycia. Zasadnicze znaczenie ma potaczenie
problemu raka szyjki macicy ze stanem zdrowia prokreacyjnego. Odbiorcami programu sa
uczniowie klas VII-VIII szkoty podstawowej oraz szkot ponadpodstawowych (dziewczeta
i chlopcy), rodzice i opiekunowie uczniow oraz kadra pedagogiczna szkoty. Glownym celem
programu jest zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy 1 umieralnosci na t¢ chorobe.
Program powinien by¢ realizowany na podstawie 2 scenariuszy zaje¢, ktorych tresci
programowe s3 spdjne z podstawa programowa. Moze by¢ realizowany w ramach mig¢dzy
przedmiotowej $ciezki edukacyjnej — edukacja prozdrowotna, w trakcie lekcji przedmiotowych,
tj. biologia 1 wychowanie do zZycia w rodzinie oraz w czasie innych zaje¢ np. godziny

wychowawczej. 14 placowek oswiatowo- wychowawczych realizuje program -535 odbiorcow.

»Zdrowe Piersi sa OK*”

"9

Program edukacyjny pt. ,,Zdrowe piersi sg OK!” jest adresowany do mtodziezy szkot

ponadpodstawowych oraz 7 i 8 klasy szkot podstawowych. Dotyczy profilaktyki zachorowania
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na raka piersi. Gléwnym celem programu jest ksztattowanie w$rdd uczennic szkét nawyku
pielegnacji i dbatosci o piersi oraz budowanie §wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi
wsrod ucznidw (dziewczat i chlopcow) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia. Jest
realizowany w 4 szkotach - 213 odbiorcow. Dodatkowo na stoiskach informacyjno-
edukacyjnych w czasie imprez masowych udostepniano materialy edukacyjne, a chetni mogli

¢wiczy¢ samobadanie piersi na fantomach.

»Znamie¢! Znam je?” — jest to program edukacyjny kierowany do ucznidw szkot
podstawowych i ponadpodstawowych. Celem programu jest upowszechnienie wsrod
mlodziezy szkot podstawowych klas VII i VIII oraz ponadpodstawowych klas I-11 wiedzy
z zakresu profilaktyki czerniaka. Organizatorami programu ,,Znami¢! Znam je?” sg: Akademia
Czerniaka stanowigca sekcje naukowa Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologiczne;j.
Centrum Onkologii Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie ul. W.K. Roentgena 5 02-781

Warszawa oraz Fundacja ,,Gwiazda Nadziei”.
Cele programu:

e upowszechnienie wiedzy na temat czerniakow,

e budowanie postaw prozdrowotnych u mtodziezy ponadgimnazjalnej,

e nabycie przez ucznidéw umiejetnosci rozpoznawania czerniaka,

e nauczenie regularnego samobadania skory,

o przekazanie wiedzy o czynnikach podnoszacych ryzyko zachorowania na czerniaka

oraz zasadach ochrony przed tym nowotworem.

W listopadzie 2023r przeprowadzono szkolenie dla koordynatoréw edukacji prozdrowotne;j

w szkotach, 16 placéwek zglosito che¢ realizacji programu - liczba odbiorcow 194.
»Podstepne WZW?”- program profilaktyki WZW typu: ABiC

Program edukacyjny skierowany do uczniéw szkot ponadpodstawowych, ktorego
glownym celem jest podniesienie wiedzy na temat profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV.
Ksztattowanie zachowan zdrowotnych, w tym rowniez w zakresie przeciwdziatania chorobom
zakaznym, stanowi wazny element dzialan edukacyjnych w szkole. Celem programu jest:

przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazen HAV, HBV 1 HCV, uswiadomienie zagrozen
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i zasad profilaktyki, pobudzenie do refleksji nad wiltasnymi zachowaniami zdrowotnymi,
ksztaltowanie prawidtlowych zachowan w stosunku do oséb zakazonych. Propozycje
programowg przedstawiono szkolnym koordynatorom edukacji prozdrowotnej w czasie
szkolenia w listopadzie 2023r, deklaracje przystgpienia do realizacji programu zglosito 16

placowek- 283 odbiorcow.
#ZyjDobrze

Ideg programu jest uswiadomienie i przypomnienie, ze mamy wplyw na nasze zdrowie,
a wybory dokonywane kazdego dnia warunkujg jako$¢ naszego zycia. Epidemia koronawirusa
SARS-CoV-2 pokazala skale braku wiedzy w zakresie podstawowych zachowan
prozdrowotnych, takich jak na przyktad higiena rak. Dlatego tez w treSciach programowych
uwzgledniona zostala fundamentalna wiedza w zakresie higieny, zdrowego zywienia,
znaczenia aktywnosci fizycznej i profilaktyki oraz poruszone zostaly wybrane aspekty zdrowia
psychicznego. Wychodzac z zatozenia, ze komunikacja migedzypokoleniowa jest istotnym
elementem edukacji zdrowotnej, dzialania programowe skierowane sa do catej spolecznosci
szkolnej: uczniéw, rodzicow i1 opiekunéw, a takze kadry pedagogicznej. Program ten umozliwia
dostep do rzetelnej wiedzy. Przygotowany zostal przez ekspertow z Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie w oparciu 0 wyniki najnowszych badan

naukowych. 16 szkoét realizuje program - 2130 odbiorcow.

PROGRAMY LOKALNE -realizowane w powiecie piaseczynskim

Profilaktyka palenia papierosdOw

- ,,Czyste powietrze wokol nas” skierowane do dzieci w wieku 5-6 lat uczgszezajacych
do przedszkoli 1 oddziatow przedszkolnych w szkotach oraz ich rodzicéw 1 opiekunéw. Liczba
placowek realizujacych program 8; 195 odbiorcow w tym rodzice i opiekunowie edukowanych
dzieci.

- ,,Nie pal przy mnie prosze”- adresatami programu sg dzieci w wieku szkolnym, ich rodzice
i opiekunowie. Program realizowany jest przez 6 szkot podstawowych (klasy I-111) - 127

odbiorcow.
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»Znajdz whasciwe rozwigzanie” program dla uczniow klas IV-VII ich
rodzicow | opiekundéw. Polega na uczeniu asertywnosci i radzeniu sobie w sytuacjach, gdzie

inni palg. Realizowany jest w 6 placowkach przez 118 odbiorcow.

W ramach ogolnopolskich interwencji nieprogramowych Sekcja O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w
Piasecznie obchodzi Swiatowy Dzien bez Tytoniu i Swiatowy Dziei Rzucania Palenia.
W akcjach wzigto udzial ok. 4000 oséb, dodatkowo na biezagco prowadzony jest monitoring
przestrzegania przepisow Ustawy z dnia 9 listopada z 1995r. ,,0 ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych” — liczba podmiotow realizujacych

ustawe— 1104,

Zwigkszanie SwiadomoSci w zakresie szkodliwo$ci zazywania narkotykow/ nowych
substancji psychoaktywnych (dzialania poza programem ARS) odbywa si¢ w formie:
prelekcji dla dzieci i mtodziezy (w 14 placowkach oswiatowo- wychowawczych, liczba
odbiorcéw-1015), dystrybucji materiatow edukacyjnych (w formie ulotek, broszur,
informatorow, plakatow, filmow), stoisk informacyjno- edukacyjnych na imprezach masowych
(7 stoisk- ok 500 odbiorcow).

W ramach realizacji interwencji nieprogramowych sekcja realizuje takze wiele akcji
i kampanii spolecznych np. Swiatowy Dzieh Zdrowia. Kampania z tematem przewodnim
z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia sprzyja mobilizacji dzialan poswieconych
konkretnym zagadnieniom i problemom zdrowotnym.

Tematy podjete w danym roku sprawozdawczym zaleza od sytuacji
epidemiologicznej powiatu i sg to: Srodki zastepcze nowe narkotyki tzw. dopalacze.
Wigkszo$¢ ,,dopalaczy” charakteryzuje si¢ tym, ze juz w niewielkich dawkach dzialaja
na osrodkowy uktad nerwowy, dlatego bardzo tatwo mozna je przedawkowac, co prowadzi
do powaznych konsekwencji dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego, a nawet moze
spowodowac §mier¢.

W obliczu narastajacego zagrozenia zwigzanego z substancjami
psychoaktywnymi Glowny Inspektorat Sanitarny podjat szereg dziatan majacych na celu
edukacje mtodziezy irodzicow. Wsrdd nich jest m.in.: Kampania informacyjna ,,STOP

NOWYM NARKOTYKOM”. W ramach kampanii od 2011 roku prowadzona jest m.in.
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dystrybucja materialdow w postaci filmu ,,Stop dopalaczom” zrealizowanego przez Glowny

Inspektorat Sanitarny oraz ulotek skierowanych do mtodziezy i rodzicow.

Dodatkowo Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowata dziatania
W ramach interwencji wojewoddzkich i powiatowych: profilaktyka cukrzycy, profilaktyka
zatru¢ grzybami, profilaktyka grypy, promocja szczepien ochronnych, profilaktyka wszawicy,
profilaktyka choréb uktadu pokarmowego, w tym zatru¢ pokarmowych (salmonella, grzyby
I inne), promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka prochnicy i chorob przyzebia,
profilaktyka chordb zakaznych, w tym chorob odzwierzecych (gruzlica, meningokoki, WZW
typ B,C, kleszczowe =zapalenia mozgu), obchody Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach i Swiatowego Dnia Wiedzy o Antybiotykach (zwrdcenie uwagi na zjawisko
antybiotykooporno$ci oraz uswiadomienie o zagrozeniach jakie niesie stosowanie
antybiotykbw w czasie infekcji wirusowych), ograniczanie zdrowotnych skutkow
promieniowania UV, bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego
(Bezpieczne ferie, Bezpieczne wakacje, Promocja zdrowia psychicznego, Akcja Bezpieczny
Senior i Lekki tornister). W 2023r. w ramach realizacji interwencji nieprogramowych liczba
odbiorcéw w powiecie piaseczynskim wynosita 17 273

Wzorem lat ubieglych realizacja programéw edukacyjnych odbywata si¢ w placowkach
oswiatowo-wychowawczych pod nadzorem Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie. Materialy
edukacyjne do realizacji programow sa przekazywane przez PSSE, a nastepnie wpisywane
w realizacj¢ $ciezek prozdrowotnych profilaktyki szkoly. Dyrektorzy placowek wyznaczaja
koordynatorow (pielgegniarki §rodowiska szkolnego, pedagodzy, nauczyciele przedmiotu -
biologii, przyrody, w-f), ktérzy sa odpowiedzialni za realizacj¢ przedsigwzieé. Aby tresci byly
bardziej atrakcyjne dla odbiorcow organizowane sg rézne formy realizacji — pikniki, festyny,
konkursy, zawody, projekcje filmoéw, wyjazdy, zabawy.

W czasie wizytacji 1 rozmow indywidualnych z dyrektorami szkot 1 koordynatorami
edukacji prozdrowotnej sg zglaszane trudno$ci w realizacji zalozonych tematdéw, wynikajace
Z napietych programow nauczania i braku wolnych godzin lekcyjnych. Placowki realizuja
programy autorskie lub proponowane z innych instytucji, ktdre sa zaopatrzone w bardzo
atrakcyjne  oprzyrzadowanie (nagrody konkursowe, wyposazenie sal lekcyjnych,

oprogramowanie komputera, gadzety dla ucznioéw).
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Od 2022 roku sekcja prowadzi dziatania informacyjne kierowane do ogoétu spoteczenstwa

w serwisie spotecznosciowym Facebook, w 2023 r. byto 7400 odbiorcow.

Zdjecie 1,2. W dniu 28.01.2023r przedstawiciel Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Piasecznie wyglosit prelekcje w Piaseczynskim
Centrum Integracji. Stuchacze otrzymali informacj¢ na temat przygotowania niezb¢dnych dokumentow
i formalno$ci do wykonania badan laboratoryjnych do celow sanitarno-epidemiologicznych, szczepien

ochronnych oraz profilaktyki choréb zakaznych.
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Zdjecie 3- 6. W dniu 14 marca 2023 r. przedstawiciel Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie spotkal si¢ z mlodzieza klas VI-VIII
Szkoly Podstawowej im. Orla Bialego w Brzescach by przeprowadzi¢ prelekcje na temat profilaktyki
uzaleznien (alkohol, substancje psychoaktywne, nikotyna, uzaleznienia behawioralne). Atrakcja
spotkania byty alkogogle, ktore mtodziez chetnie zaktadata i komentowata reakcje.

wJestem Zosia, powiem Wam co robié, zeby nie zarazi¢ si¢
§ wszawicg.”
- i &y,

riennie ),

odziezy,
recznika i
poseieli.

iskore glowy
nie rzadziej ni
raz w tygodniu, )

Nie wymieniam si¢ ozdobami
A\ do wlostw i nakryciami glowy.

Zdjecie 7, 8. W dniu 12.04.2023r na zaproszenie Pani Katarzyny Jozwiak Wicedyrektor Szkoty
ds. oddziatéw przedszkolnych w Szkole Podstawowej w Uwielinach przedstawiciele Sekcji O§wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Sekcji Higieny Dzieci i Mtlodziezy PSSE w Piasecznie
przeprowadzili szkolenie nt. profilaktyki wszawicy i infekcji sezonowych, ktore adresowane byto
do rodzicow/ opiekunow dzieci uczeszczajacych do przedszkola.
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Zdjecia 9 — 12. Dzigki uprzejmosci Dyrekcji Samodzielnego Zespotu Publicznych Zaktadow
Lecznictwa Otwartego w Piasecznie i Dyrekcji Centrum Medycznego Damiana w Piasecznie
przedstawiciele Sekcji Epidemiologii i Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie w ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia
Szczepien na stoisku informacyjnym promowali korzysci jakie wynikaja ze szczepien ochronnych
oraz udoste¢pniali materialy edukacyjne.
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Zdjecia 13,14. W dniu 10.05.2023r na zaproszenie Pani Elzbiety Wtodarczyk Dyrektor Przedszkola nr
7 w Zalesiu Gornym przedstawiciel Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Piasecznie
przeprowadzili szkolenie nt. profilaktyki wszawicy i infekcji sezonowych, ktére adresowane byto
do pedagogow, rodzicow/ opiekundow dzieci uczgszczajacych do przedszkola.
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Zdjecia 15-24. W dniu 16.05.2023r w Piasecznie odbyt sie etap powiatowy - XXX Festiwalu Piosenki
0 Zdrowiu. Honorowy Patronat nad Festiwalem objat Starosta Piaseczynski Pan Ksawery Gut.
Wspotorganizatorem imprezy byta Biblioteka Publiczna mieszczaca si¢ w Centrum Edukacyjno-
Multimedialnym w Piasecznie przy ul. Jana Pawla II 55, ktéra udostgpnit salg widowiskowa
oraz zadbala o profesjonalng obstuge akustyczng. Caty Festiwal prowadzila wspaniata Pani Joanna
Kondrat ktéra sprawita, ze kazdy z uczestnikoéw konkursu §wietnie si¢ bawit.
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18 ~cj 2023, 1134

Zdjecia 25- 28. W dniach od 18.05 do 25.05.2023r w Przystani Pod Klonami - Centrum Aktywnosci
Seniora w Piasecznie odbywaty si¢ spotkania z seniorami z Dziennego Domu Pomocy Spotecznej
w Piasecznie w ramach projektu ,,Pora na Seniora, wiem i jestem bezpieczny”
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Zdjecia 29-34. W dniu 26.05.2023r w Szkole Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow w Mysiadle
odbyt si¢ piknik z okazji Dnia Patrona. Przedstawiciele Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
oraz Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Piasecznie
w ramach akcji Bezpieczne Wakacje udostepnili uczniom i pedagogom materiaty edukacyjne min. na
temat profilaktyki chordb od kleszczowych, choréb brudnych rak. Atrakcja byty spacer w alkogoglach.
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Zdjecia 35- 42. W dniu 03.06.2023r. na terenie Szkoty Podstawowej w Zamieniu zabawa trwata
w najlepsze. To byl wspaniaty Festyn Rodzinny w ramach ,,Bezpieczne wakacje” Sekcja Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia na stoisku informacyjno- edukacyjnym edukowata o zasadach
bezpiecznego wypoczynku, aktywnosci fizycznej, profilaktyki choréb zakaznych.

WOIWODZRA STAGH
SAVITARNO EPIO MILOGIER)
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Zdjecia 43- 48. Zmagania na Festiwalu Piosenki o Zdrowiu w dniu 7.06.2023r cieszyly si¢
ogromnym zainteresowaniem.

,»Z natura trzeba zy¢ w zgodzie na co dzien,....

...Dbaj o zdrowie, sport uprawiaj,

Biegaj, skacz, fikolki fikaj....

Korzystaj z zycia, bierz, tap jak najwiece;j.

Ciesz si¢ z powietrza i stonca i deszczu...”

Takie przestanie niosta piosenka jakg zaspiewata na Festiwalu Piosenki o Zdrowiu (etap wojewodzki)
Martyna Mroczek uczennica Szkoty Podstawowej nr 1 im. J. Pitsudskiego w Piasecznie.

Druzyna z Zespotu Szkot Specjalnych w Pecherach (wyréznienie etap wojewodzki) zaspiewata, aby
,,O zdrowie dbac”.

,,Cztowiek jedno zycie ma,

Powinien wigc o nie mocno dbac¢”
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Zdjecia 49-56. W terminie od 26.05.2023 r. do 10.09.2023r na stoiskach informacyjno-edukacyjnych w czasie
piknikow/ festynow w Lbiskach, Zamieniu, Henrykowie-Urocze, Woli Gotkowskiej, Tarczynie (dwa razy), Gorze
Kalwarii, Piasecznie Pracownicy Inspekcji Sanitarnej udostgpniali materialy min. profilaktyki chorob
odkleszczowych, chorob brudnych rak, profilaktyki uzaleznien, profilaktyki wszawicy, propagowanie szczepien.
Humor, pogada i frekwencja dopisaly.
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Zdjecia 57—62. W dniach 25.10-18.12.2023r w 14 placowkach oswiatowo- wychowawczych
przedstawiciel Inspekcji Sanitarnej w Piasecznie przeprowadzil 29 prelekcji dla uczniow w wieku
14-18 lat na temat szeroko pojetych uzaleznien.
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