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SEOWNIK SKROTOW

AAC - sie¢ pomocy i wspotpracy administracyjnej (ang. Administrative Assistance and
Cooperation)

ACN - sie¢ powiadamiania i wspotpracy w Polsce

ECHA - Europejska Agencja Chemikaliow

GHP - dobra praktyka higieniczna

GIS - Gléwny Inspektorat Sanitarny/ Gtowny Inspektor Sanitarny

GMP - dobra praktyka produkcyjna

HACCP - analiza zagrozen i krytycznych punktow kontroli

IChM - inwazyjna choroba meningokokowa

IChP - inwazyjna choroba pneumokokowa

MPWIS - Mazowiecki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny

NDS/NDN - najwyzsze dopuszczane stezenia i natezenia czynnikow szkodliwych
NDSCh - najwyzsze dopuszczalne stgzenie chwilowe

NIZP PZH-PIB - Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut
Badawczy

NOP - niepozadane odczyny poszczepienne

OPW - ostre porazenia wiotkie

PAA - Panstwowa Agencja Atomistyki

PEM - pole elektromagnetyczne

PIS - Panstwowa Inspekcja Sanitarna

PSO - Program Szczepien Ochronnych

PSSE - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid
Alert System Food and Feed)

STI - choroby przenoszone drogg ptciowa (ang. Sexually Transmitted Infection)
SZ - rodki zastepcze

UZK+M - urzedowa kontrola zywnosci i monitoring

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organization)

WSSE - Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

ZKZS - Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych

ZOL - zaktady opiekunczo-lecznicze

ZPO - zaktady pielegnacyjno-opiekuncze
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I. CELEIZADANIA PANSTWOWEJ INSPEKCIJI
SANITARNEJ

1. Prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie
choréb zakaznych i innych chorob powodowanych warunkami sSrodowiska m.in.:

1.1 dokonywanie analiz i ocen epidemiologicznych,

1.2 opracowywanie programow 1 planéw dziatalnos$ci zapobiegawczej
| przeciwepidemicznej, przekazywanie ich do realizacji podmiotom leczniczym
Ww rozumieniu przepisow o dziatalnosci leczniczej oraz kontrola ich realizacji,

1.3 ustalanie zakresu i termindw szczepien ochronnych oraz prowadzenie nadzoru w tym
zakresie,

1.4 wydawanie zarzadzen i decyzji lub wystepowanie do innych organéw o ich wydanie
w wypadkach okreslonych w przepisach o zwalczaniu chordb zakaznych,

1.5 wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw
do jej stwierdzenia.

2. Sprawowanie biezgcego nadzoru sanitarnego obejmujgcego kontrole
przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
dotyczace m.in.:

2.1 higieny $rodowiska, zwtaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, powietrza
w pomieszczeniach przeznczonych na pobyt ludzi,

2.2 utrzymanie nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zaktadéw pracy, instytucji,
obiektow 1 urzadzen uzytecznosci publicznej, drog, ulic oraz osobowego 1 towarowego
transportu kolejowego, drogowego, lotniczego i morskiego,

2.3 warunkéw  produkcji, transportu, przechowywania 1 sprzedazy ZywnoSci
oraz warunkow zywienia zbiorowego,

2.4 nadzoru nad jakos$cig zdrowotng zywnosci,

2.5 warunkéw zdrowotnych produkcji materiatow i obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia, produktami kosmetycznymi oraz innymi
wyrobami mogacymi mie¢ wptyw na zdrowie ludzi,

2.6 warunkéw zdrowotnych $srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu

choréb zawodowych i1 innych choréb zwigzanych z warunkami pracy,



2.7 higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych
placowkach o$wiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz w osrodkach
wypoczynku,

2.8 higieny procesOw nauczania,

2.9 przestrzegania przez producentdw, importerow, osoby wprowadzajace do obrotu,
stosujace lub eksportujace substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
W rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 25.02.2011 r. o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach (Dz.U. z 2022 r., poz.1816),

2.10 zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $Srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29.07.2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.),

211 kontrole przestrzegania przepisOw dotyczacych wprowadzania do obrotu

produktow biobodjczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w dzialalno$ci

zawodowej,
2.12 postepowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi,
2.13 postepowania z odpadami medycznymi.

3. Prowadzenie dziatalnosci oSwiatowo-zdrowotnej:

3.1 inicjowanie i wytyczanie kierunkow przedsiewzie¢ zmierzajacych do zapoznania
spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny
1 racjonalnego zywienia, metod zapobiegania chorobom oraz umiej¢tnosci udzielania
pierwszej pomocy,

3.2 pobudzanie aktywnosci spolecznej do dziatan na rzecz wlasnego zdrowia,

3.3 udzielanie porad i informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego
wplywu czynnikow 1 zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie
ludzi,

3.4 ocena dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej prowadzonej przez szkoty i inne placowki
oSwiatowo-wychowawcze, szkoly wyzsze oraz $rodki masowego przekazywania,
podmioty lecznicze oraz inne podmioty, instytucje i organizacje, a takze udzielanie im

pomocy w prowadzeniu tej dzialalnosci.



4. Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmujgcego kontrole
przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
w:

4.1. procedurze strategicznych ocen oddziatywania na srodowisko

(m.in. opiniowanie miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego),
4.2. procedurze ocen oddzialywania na srodowisko,
4.3. procesie opracowywania dokumentacji projektowej obiektéw budowlanych,

4.4. procesie dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych.



1. INFORMACIJA OGOLNA - STAN NA DZIEN
31.12.2024r.

Glownym celem dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczynskiego
w 2024 r. bylo zapobieganie powstawaniu chordb, szczegolnie chordb zakaznych
i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego,
nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci 1 Zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody
oraz promowanie zdrowego stylu zycia.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie jest jednostkg budzetowa
bedaca podmiotem leczniczym finansowanym z budzetu panstwa. Uprawnienia podmiotu
tworzacego w rozumieniu przepisow ustawy o dziatalno$ci leczniczej w stosunku do PSSE
w Piasecznie wykonuje Wojewoda Mazowiecki. Obszarem dziatania Powiatowe] Stacji jest
powiat piaseczynski sktadajacy si¢ z gmin: Gora Kalwaria, Konstancin-Jeziorna, Lesznowola,
Piaseczno, Prazmoéw, Tarczyn.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania
1 podejmuje dzialania zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego
I Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz w ramach ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie przeprowadzanych analiz zagrozen i potrzeb
wystepujacych na terenie powiatu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania z zakresu
zdrowia publicznego w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny procesOw nauczania i wychowania,
higieny wypoczynku 1 rekreacji, zdrowotnymi zywno$ci, zywienia i produktow
kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet
oraz pomieszczenia w ktorych sg udzielane §wiadczenia zdrowotne, w celu ochrony zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci $rodowiska,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chordb zakaznych i zawodowych. Organizuje,
prowadzi, koordynuje i nadzoruje dzialalnos¢ o$wiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania

odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.



Nadzér sanitarno-epidemiologiczny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie sprawowany jest wieloptaszczyznowo poprzez:

Oddzial Nadzoru w sklad ktérego wchodza sekcje:
1) Sekcja Epidemiologii,
2) Sekcja Higieny Komunalnej,
3) Sekcja Higieny Pracy,
4) Sekcja Higieny Zywnoéci i Zywienia,
5) Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy,

6) Stanowisko Pracy ds. Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie ma charakter nadzorowy,
nie posiada laboratoriow. Proby pobrane na terenie powiatu piaseczynskiego badane sa
w laboratorium Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie (WSSE
w Warszawie).

Dla mieszkancow powiatu piaseczynskiego dostepny jest telefon alarmowy obstugiwany
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie oraz merytorycznych
pracownikow.

Stacja prowadzi nadzor nad okoto 4877 obiektami. Z wykonanych dziatan pobrano m.in.
ogotem ok. 1425 prob laboratoryjnych (nosicielstwo ,,branzowcow”, badania chemiczne
| bakteriologiczne wody, proby zywnosci i przedmiotow uzytku). Przeprowadzono 1503
kontrole, wizytacji i wywiadow epidemiologicznych. W 2024 r. wydano 806 decyzje/opinie

merytoryczne i 782 decyzji ptatniczych. Natozono ogotem 109 mandatow.



Tabela I. Ogolna liczba obiektow, kontroli, decyzji/opinii sanitarnych, mandatéw,

interwencji, pobranych prob w roku 2024

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba interwencji Liczba

obiektow  kontroli wydanych wydanych mandatow pobranych
decyzji/opinii decyzji prob
merytorycznych  platniczych

Epidemiologia 19

Higiena Zywnosci i 2690 663 361 511 97 126 273

Zywienia

Higiena Komunalna 540 273 161 158 12 55 (tacznie) 219
26 (bezposrednio)
29 (przekazane)

Higiena Pracy 700 223 +19 95 +1 59+1 0 4 HP+ 38 CH (w 0

kosmetyki kosmetyki kosmetyki tym 8 dot. prod.

Kosmetycznych)

Zapobiegawczy 0 41 149 27 0 0 0

Nadzor

Higiena Dzieci i 301 105 11 0 0 8 0

Mtodziez

Oswiata Zdrowotna 240 30 0 0 0 0 0

i Promocja Zdrowia

Razem 4877 1503 806 782 109 250 1425

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

W dalszej czegsci sprawozdania przedstawiono gtowne dziatania Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie w2024 r. na rzecz zdrowia publicznego,
bezpieczenstwa i porzadku.

Na stronie Internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zamieszczane
s3 na biezaco informacje dla ludno$ci, os§wiatowo-zdrowotne oraz druki obowigzujace przy

zalatwianiu spraw.

W opracowaniu przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczace stanu sanitarnego

powiatu piaseczynskiego na dzien 31 grudnia 2024 r.



Ill. ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE
ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH
U LUDZI

Karolina Pieciuk
Sekcja Epidemiologii, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie zgodnie z kompetencjami
wyrazonymi w Ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U.
2024 r. poz. 416), Ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 choréb zakaznych u ludzi (t.j. Dz.U. 2024r. poz.924 ze zm.), aktami wykonawczymi do ustaw
oraz wytycznymi organdw nadrzgdnych zajmuje si¢ monitorowaniem = sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych i zakazen, w tym ognisk epidemicznych, dochodzeniami
epidemiologicznymi, prowadzeniem rejestroOw, raportow i sporzadzaniem analiz, a takze
nadzorem nad szczepieniami ochronnymi na terenie powiatu piaseczynskiego.

Przez wiele lat do czasu pandemii w powiecie piaseczynskim liczba zgloszen z powodu
zakazen, zachorowan na choroby zakazne oraz zatru¢, utrzymywatla si¢ na stalym poziomie.
W czasie pandemii liczba zgloszen znaczaco wzrosta, jednak gldéwnym powodem byly
zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Po zniesieniu stanu zagrozenia epidemicznego (w 2023 r.)
nastapit wzrost zachorowan na choroby zakazne, a w konsekwencji wzrost liczby
przeprowadzonych wywiadow. Nastepnie w 2024 r. ponownie liczba wywiadow wzrosta
0 100% w pordéwnaniu do roku 2023. Ponizej przedstawiono liczbg przeprowadzanych przez
pracownikow  Sekcji  Epidemiologii Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie wywiadoéw epidemiologicznych wylaczajac wywiady dotyczace COVID-19.



Liczba przeprowadzonych wywiadow epidemiologicznych
w powiecie piaseczynskim
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Wykres 1. Liczba wywiadow epidemiologicznych na przestrzeni lat 2006r.-2024r. wytaczajac
wywiady dotyczace zachorowan na COVID-19.
Zrédlo danych: Rejestry Sekcji Epidemiologii PSSE w Piasecznie, opracowanie wlasne.

Najwyzszy wzrost liczby zachorowan na choroby zakazne w 2024r. dotyczyt:
— chordb przenoszonych droga kropelkowa: krztusiec, rézyczka, §winka, rsv, ptonica
— choréb przenoszonych droga pokarmowa: giardioza, zakazenia wywotane przez
rotawirusy,
— chordb przenoszonych przez wektory: bolerioza, denga,
— chordb przenoszonych droga plciowa: kita.
Zmniejszyla si¢ natomiast liczba zachorowan na: COVID-19, zakazenia wywotane przez
norowirusy, salmoneloze, ospg wietrzna.
Porownanie liczby zachorowan i zapadalno$ci w latach 2023-2024 r. na wybrane

choroby zakaZne przedstawia Tabela I.

Tabela II. Porownanie liczby zachorowan i zapadalnosci w 2023 r. i 2024 r. na wybrane choroby

zakazne w powiecie piaseczynskim na 100 tys. osob.



)24

ednc 0robo Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnos¢
przypadkow | na 100 tys. przypadkow | na 100 tys.
gl CP10 0

Krztusiec 6 2,8 462 214,88
Odra 1 0,48 1 0,46
Roézyczka 1 0,48 1,86
Swinka 8 3,8 9 4,18
Tezec 1 0,48 0 0
Ospa wietrzna 1163 553,8 377 175
Grypa-ogolem 25665 12221,4 2411 1121,39

Choroby wieku dzieciecego

‘Plonica 240

Clostridioides difficile difficile 27,9
Clostridium perfringers 1 0,48 1 0,46
Griardia lambia 26 12,4 48 22,32
Rotawirusy 23 10,95 74 34,42
Norowirusy 17 8,09 11 5,11

Wirusowe zakazZenie jelitowe u 15 7,14 37 17,2
dzieci

Biegunka i zapalenie Zoladkowo- 323 150 541 251

jelitowe BNO, o
prawdopodobnym zakaZnym
pochedzeniu — ogolem

| Choroby przenoszone przez wektory

Borelioza 5767 . 884
Neuroborelioza 3 1,4 5 2,32
Kleszczowe zapalenie mézgu 5 2,32 5 2,32
Goraczka denga (klasyczna lub 1 0,48 3 1,39
krwotoczna)

Malaria (zimnica) 0 0 O 0
Bablowica (echinokokoza) 0,95

Choroby przenoszone droga plciowa

uposledzenia odpornosci

Kila wrodzona 0 1 0,46
Kila wczesna 3 1,43 6 2,79
Kila p6zna 1 0,47 3 1,39
Kila-inne postacie kily i kila 8 3,8 15 7,14
nieokreslona

Rzezaczka 5 2,38 9 4,18
Choroby przenoszone droga 9 4,28 10 4,65
plciowa wywolane przez

Chlamydie

AIDS- Zespot nabytego 0 0 0 0

Nowo wykryte zakazenia HIV

Neisseria meningitidis (inwazyjna
choroba
meningokokowa - IChM)

’

| Choroby inwazyjne wywolane przez:

,




Streptococcus
inwazyjna ogétem

pyogenes,

20

21

Streptococcus pyogenes - r6za

20

8,37

Heamophilus influenzae,
inwazyjna - ogélem

Wirusowe
typu A

zapalenie watroby

Wirusowe zapalenia watroby

0,93

Wirusowe zapalenie
typu B — ostre

watroby

Wirusowe zapalenie watroby
typu B — przewlekla i BNO

0,93

Wirusowe zapalenie watroby
typu C — ostre

Wirusowe zapalenie watroby
typu C — przewlekla i BNO

Legioneloza - choroba legionistow

2

4,65

Inne choroby istotne w nadzorze epidemiologicznym

0,93

Legioneloza - goraczka Pontiac

0

0

0,93

Listerioza

0

0

0,46

Ostre porazenia wiotkie u dzieci
w wieku 0-14 lat

1

0,48

Styczno$¢ i  narazenie na
wscieklizne/potrzeba szczepien

267

127

285

132,55

Zakazenia SARS-CoV-2

(COVID-19)

1358

646,66

1014

471,62

Zakazenia wirusem RSV - ogolem

37

17,6

177

82,32

Zakazenia wirusem RSV - w tym
u dzieci do lat 2

18

8,57

95

44,18

Zrédlo danych: raporty roczne MZ-56 za rok 2023 i 2024, opracowanie wlasne Sekcja Epidemiologii

PSSE w Piasecznie.

1. Choroby zakazne objete przez Swiatowg organizacje zdrowia programami

eradykaciji i eliminacji

Odra, rézyczka oraz poliomyelitis sa objete programami eliminacji koordynowanymi

przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO, ang. World Health Organization), Polska czynnie

uczestniczy w tych programach. Powyzsze choroby sg chorobami zakaZznym, jednak dzieki
szczepionkom mozemy prowadzi¢ skuteczne dziatania prewencyjne i w konsekwencji osiagnac
catkowitg eradykacj¢ drobnoustrojow. Jednak eradykacja choroby oznacza nie tylko sytuacje
kiedy nie wystgpuja zachorowania na okreslong chorobe, ale takze nie stwierdza si¢ zarazka

w materiale pobranym od ludzi 1 materiale pobranym ze $rodowiska. Dlatego jest ona

niezmiernie trudna, a prace nad nig trwajg wiele lat.




e Odrairozyczka

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim zarejestrowano 1 zachorowanie na odre¢
(przypadek potwierdzony, niehospitalizowany). Badania probki moczu przeprowadzone
zostaly w Referencyjnym Laboratorium Wirusologii Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego PZH — Panstwowego Instytutu Badawczego (NIZ PZH-PIB) w Warszawie.
W poréwnaniu z 2023r. zapadalno$¢ utrzymata si¢ na tym samym poziomie 0,49/100tys.
W 2023 roku na terenie powiatu piaseczynskiego zarejestrowano 1 przypadek, mozliwy -
zarejestrowany na podstawie objawow. W  poréwnaniu z rokiem 2022 .
w latach 2023 1 2024 r. odnotowano spadek zapadalno$ci na odr¢ w powiecie piaseczynskim,

w 2022 r. zapadalno$¢ na odre wynosita 1,9/100tys.

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim zarejestrowano 4 zachorowania na rozyczke,
wszystkie przypadki zaklasyfikowano jako mozliwe, bez potwierdzenia laboratoryjnego
(zdiagnozowane na podstawie objawow klinicznych). Zapadalno$¢ na rézyczke w 2024 r.
wyniosta 1,9/100 ty$. i byla wyzsza w poréwnaniu do 2023 r., w ktorym wyniosta 0,47/100tys.
Jednoczes$nie analizujac lata 2018-2024 liczba przypadkéw zachorowan nadal utrzymuje

si¢ na niskim poziomie.

Liczba zachorowan na odre i rézyczke w powiecie
piaseczynskim
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Wykres 2. Liczba zachorowan na odrg i rozyczke w latach 2018-2024 w powiecie piaseczynskim.
Zrodlo danych: sprawozdania roczne MZ-56 za lata 2018-2024, opracowanie wiasne Sekcja
Epidemiologii PSSE w Piasecznie.



W ramach zapobiegania odrze w powiecie piaseczynskim w 2024 r. wielokrotnie
wykonywane byty szczepienia ws$rdd osOb nieszczepionych lub nie posiadajacych
udokumentowanego szczepienia, ktérzy mieli kontakt z osobami podejrzanymi lub chorymi

na odrg.

e Poliomyelitis i ostre porazenia wiotkie

W 2024 r. na terenie powiatu piaseczynskiego nie zarejestrowano przypadkow ostrego
porazenia wiotkiego (OPW) u dzieci i mlodziezy ponizej 15 r.z. W poréwnaniu do lat
poprzednich w 2023 r. zarejestrowano 1 mozliwy przypadek ostrego porazenia wiotkiego
(OPW). Dotyczyt on rocznego chtopca z objawami porazenia konczyn dolnych, badania probek
katlu nie wykonano, ostatecznie wykluczono OPW, finalne rozpoznano J06.9 tj. zakazZenie ostre
zakazenie drég oddechowych nieokreslone.

W ramach prowadzonego nadzoru nad poliomyelitis Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Piasecznie, wspotpracuje z personelem medycznym podmiotdw leczniczych na
terenie powiatu. W 2024r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Piasecznie przeprowadzili kontrole akcyjne placowek Podstawowej Opieki Zdrowotnej
w zakresie realizacji szczepien przeciwko polio zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych.
Ponadto co miesigc prowadzili kontrole w oddziale pediatrycznym w zakresie weryfikacji
zglaszalnosci do organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przez podmiot leczniczy
przypadkow wystagpienia OPW u dzieci do 15 r.z. Podczas kontroli przeprowadzano rozmowy
z personelem medycznym nt. Programu WHO dotyczacego eradykacji poliomyelitis,
przypomniano o koniecznosci prowadzenia intensywnego nadzoru nad ostrymi porazeniami
wiotkimi w oddziale pediatrycznym oraz sposobu postgpowania i koniecznos$ci przekazania
probek materiatu klinicznego do Referencyjnego Laboratorium Wirusologii w NIZP PZH-PIB

celem potwierdzenia, badz wykluczenia wystgpienia przypadku zachorowania na poliomyelitis.

2. Zakazeniaichoroby przenoszone drogg pokarmowa
W 2024r. zarejestrowano tacznie 11 ognisk epidemicznych przenoszonych droga
pokarmowg o nastepujacych etiologiach:
— 1 ognisko epidemiczne o etiologii norowirus w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym;
— 5 ognisk epidemicznych przenoszonych droga pokarmowa, (ogniska domowe)

o etiologii Giardia duodenalis;



— 2 ogniska epidemiczne przenoszone drogg pokarmowa, (ogniska domowe) o etiologii
Salmonella enteritidis;

— 2 ogniska epidemiczne o nieustalonym czynniku etiologicznym (ogniska
w restauracjach na terenie powiatu piaseczynskiego);

— 1 ognisko epidemiczne przenoszone droga pokarmowa o etiologii Salmonella enteritidis
tzw. rozproszone, ktore bylo najwickszym ogniskiem w 2024 r. Ognisko objeto
kilkanascie przedszkoli oraz zlobkow na terenie powiatu piaseczynskiego i m.st.
Warszawy. W ramach dochodzenia epidemiologicznego Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Piasecznie podczas opracowania ogniska wspotpracowata z PSSE
w m.st. Warszawie. Ponadto w obrgbie PSSE w Piasecznie Sekcja Epidemiologii $cisle
wspotpracowata z Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia. Ogniskiem objete byto: 468
osOb  narazonych, 276 os6b z  objawami  choroby, 88  o0sob
z pozytywnym wynikiem w kierunku Salmonella enteritidis, w tym 20 o0séb
hospitalizowanych z powodu zakazenia (dane zawieraja taczng sume 0s6b z powiatu
piaseczynskiego i m.st. Warszawy).

W 2024 r. w sumie w ogniskach epidemicznych przenoszonych droga pokarmowa na

terenie powiatu piaseczynskiego byto 152 osoby.

Liczba ognisk przenoszonych droga pokarmowa
w powiecie piaseczynskim
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Wykres 3. Liczba ognisk przenoszonych droga pokarmowa 2019-2024r. w powiecie piaseczynskim.
Zrédlo danych: dane z systemu ROE za lata 2019-2024, opracowanie wlasne.

W latach 2023-2024, w poréwnaniu do lat poprzednich liczba ognisk epidemicznych

przenoszonych droga pokarmowa w powiecie piaseczynskim wzrasta. W 2024 r. zmienit si¢



dominujacy czynnik etiologiczny ognisk - najczgstszym czynnikiem etiologicznym ognisk byta
Giardia duodenalis (5 ognisk na 11 ogdtem) natomiast w 2023 r. najczestszym powodem ognisk
epidemicznych przenoszonych drogg pokarmowa byta Salmonella (6 ognisk na 10 ogdlem).
Oprocz wzrostu liczby ognisk z powodu giardiozy zaobserwowano rowniez w 2024r. wzrost
zapadalno$ci na giardioze (22,3/100 ty$.) o prawie 100% w poréwnaniu do 2023 r. (12,1/100
ty$.). Ponadto zapadalnos$¢ na giardiozg w powiecie piaseczynskim byta kilkukrotnie wyzsza w
porownaniu do zapadalno$ci w Polsce, ktora wyniosta w 2024 r. 5,72/100ty$. Analiza
przypadkow wykazala, iz zachorowania wystepuja najczesciej] w dwoch grupach wiekowych
0-9 r.z. (13 przypadkoéw) oraz 30-39 r.z. (12 przypadkow), grupy te stanowia 52% procent ogdtu
przypadkow.

Liczba zachorowan na giardioze w powiecie piaseczynkim

w 2024r.

G0r.z. i powyzej

Wykres 4. Liczba zachorowan na giardioz¢ w podziale na grupy wiekowe w powiecie piaseczynskim
w 2024 1. Zrodto danych: Formularze ZLK-1 dotyczgce zgloszen giardiozy, opracowanie wlasne Sekcja
Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Oprocz ognisk epidemicznych zarejestrowano wiele pojedynczych zachorowac

na choroby zakazne przenoszone drogg pokarmowa.



Tabela I11. Zachorowania na bakteryjne zakazenia jelitowe, porownanie powiat piaseczynski i Polska.

Bakteryjne 2023r. powiat 2024r. powiat 2024r. Polska
zakazenia jelitowe piaseczynski piaseczynski
liczba Zapadalnos¢ | liczba Zapadalnos¢ | liczba Zapadalnos¢
przypadkow | na 100 ty§. | przypadkow | na 100 tys. | przypadkow | na 100 tys.
Salmoneloza 92 42,79 72 33,49 9247 24,62
Shigeloza 0 - 2 0.94 35 0,09
Jersinioza 7 3,25 6 2,79 21 0,06
Kampylobacterioza 4 1,86 6 2,79 1279 3,40
Zakazenia E. coli 1 0,46 0 - 200 0,53
biegunkotwdrcza
Zakazenia E. coli 0 - 0 - 152 0,40
enterokrwotoczng
Bablowica 2 0,93 0 - 73 0,19

Zrédlo danych: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-
56) za lata 2023-2024 oraz sprawozdanie roczne MZ-56 publikowane przez NIPPZH za 2024r.,
opracowanie wiasne.

W przypadku wirusowych choréb przenoszonych droga pokarmowa, w 2024r.
zarejestrowano jeden przypadek WZW typ A, w 2023r. nie zarejestrowano zadnego przypadku
zakazenia wirusem HAV. Zapadalno$¢ w 2024r. w powiecie piaseczynskim wyniosta
0,46/100tys 1 byta nizsza niz w Polsce, ktora wyniosta 0,84/100ty$. Jednoczes$nie zapadalno$¢
w powiecie w 2024r. byta wyzsza niz w 2023r. w ktérym nie zarejestrowano przypadkow

WZW A.



Zapadalnosé na WZW A na 100tys. oséb w powiecie
piasecznynskim
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Wykres 5. Zapadalno$¢ na WZW A w powiecie piaseczynskim w latach 2018-2024. Zrédio danych:
Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2018-
2024, opracowanie wlasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Jednoczesnie w 2024r. w powiecie piaseczynskim prawie trzykrotnie wzrosta liczba
zakazen o etiologii rotawirus w poréwnaniu do 2023r. w przypadku zakazen o etiologii

norowirusa nieznacznie spadta liczba zachorowan.

Tabela 1IV. Liczba =zachorowan na zakazenia wirusowe wywolane przez rotawirusy
1 norowirusy.

2023r. 2024r.
rotawirus 23 74
norowirus 17 11

Zrédlo danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-
56) za lata 2023-2024, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Ponadto po okresie pandemii obserwuje si¢ wzrost zglaszalno$ci zachorowan
na biegunki i zapalenie zotagdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
W poréwnaniu do lat 2018-2022 zmniejsza si¢ udziat dzieci do 2 r.z. wéréd ww. zachorowan

1 od 2023r. utrzymuje si¢ na statym pomiedzy 21,6% w 2023r. 1 23,8% w 2024r.



Liczba zachorowan na biegunki i zakazenia zotadkowo jelitowe
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
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Wykres 6. Liczba zachorowan na biegunki i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie

zakaznym pochodzeniu w latach 2018-2024 w powiecie piaseczyfiskim. Zrédio danych: sprawozdania
roczne MZ-56 za lata 2018-2024, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii, PSSE w Piasecznie.

3. Wybrane choroby, ktérym mozna zapobiega¢ drogg szczepien
e Kirztusiec

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim zarejestrowano 462 przypadki zachorowan
na krztusiec. Zapadalno$ci w powiecie piaseczynskim byla znaczaco wyzsza (214/100tys)
w poréwnaniu z zapadalno$ciag w wojewddztwie mazowieckim (120/100tys) 1 w Polsce
(86,09/100tys).

Wsréd wszystkich przypadkéw zachorowan na krztusiec 247 zostaly potwierdzone
laboratoryjnie 1 sklasyfikowane jako przypadki potwierdzone, pozostate wykazano jako
prawdopodobne - 10 i mozliwe - 205. Obserwujac znaczacy wzrost liczby zachorowan
na krztusiec w 2024 r. Ponadto obserwujac wiele zachorowan wsréd najmtodszej grupy
wiekowe]j (przedszkolnej 1 wczesnoszkolnej) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Piasecznie zorganizowal webinar kierowany do dyrektorow szkot i przedszkoli. Webinar
poprowadzita lekarz pediatra zajmujacy si¢ diagnostyka chorob zakaznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie obserwujac w dalszym ciagu
wysoka zapadalno$¢ na krztusiec w powiecie przeprowadzit kolejne dziatania edukacyjne, tym
razem skierowane do rodzicow dzieci szkolnych i przedszkolnych. W tym celu przestat do
dyrektorow placowek wychowawczych 1 edukacyjnych kolejne pismo wraz z prezentacja na
temat drdg szerzenia, objawow choroby, metod skutecznej prewencji oraz diagnostyki a takze

procedur sanitarnych koniecznych do wdrozenia w przypadku wystapienia zachorowania na



krztusiec w placéwkach opiekuniczo-wychowawczych i oficjalng ulotk¢ NIZP PZH — PIB.
Prezentacja =zostala udostgpniona rodzicom za pomocg informatycznych systemow
edukacyjnych obowiazujacych w placéwkach. Ulotke umieszczono w gablotach szkolnych.
Jednoczesnie pracownicy Sekcji Epidemiologii oraz Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy
zorganizowali kolejny webinar dla Dyrektoréw placéwek edukacyjnych (przedszkoli
1 ztobkdw) w celu omodwienia zasad rezimu sanitarnego w przypadku wystapienia zwigkszone;j
liczby zakazen. Dodatkowo pismo wraz z ulotka przestano do Urzgdu Starosty Piaseczynskiego
oraz wiladz samorzadowych powiatu piaseczynskiego (gminy Piaseczno, Goéra Kalwaria,

Konstancin-Jeziorna, Lesznowola, Tarczyn, Prazméw).

Liczba przypadkow zachorowan na krztusiec w powiecie
piaseczynskim
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Wykres 7. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie piaseczynskim w latach 2018r.-2024r. Zrédio
danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata
2018-2024, opracowanie wtasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

W latach poprzednich zapadalno$¢ na krztusiec wyniosta odpowiednio:
w 2018 r. - 2,22/100 tys., w 2019 r. — 0,52/100 tys., w 2020 r. — 0, w 2021 r. — 0,47/100 tys.,
w 2022 r. — 1,9/100 tys., w 2023 r. — 2,8/100 tys., w 2024 r. - 214/100 tys.

Na przestrzeni lat mozna zauwazy¢ znaczny wzrost liczby zapadalno$ci na krztusiec na
terenie Polski. Wedlug danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego
Zaktadu Higieny od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 r. na krztusiec w Polsce zachorowato 32 430
osob, to niemal 86-krotnie wigcej zachorowan niz 2023 roku (zachorowaly wowczas 922

osoby).



Na obecng sytuacj¢ epidemiologiczng krztu§ca wptyw ma wiele czynnikow wsrdd ktorych
nalezy wymieni¢;
— spadek poziomu zaszczepienia populacji spowodowany negowaniem skutecznosci
szczepien oraz obawg przed wystapieniem niepozadanych odczyndw poszczepiennych,
— cykliczne wystepowanie epidemicznych zachorowan na krztusiec co 3-5 lat.
— przechorowanie lub zaszczepienie w dziecinstwie nie zapewniajace odpornosci na cate

zycie gdyz szczepienia nalezy powtarzac.

e Swinka
Zachorowania na §winke w powiecie piaseczynskim utrzymujg si¢ na statym poziomie
poza spadkiem ww. zachorowan w czasie epidemii. Liczba zachorowan wynosita odpowiednio
w 2018 . — 4 przypadki, 2019 r. — 9 przypadkow, 2020 r.- 5 przypadkow, 2021 r.-5 przypadkow,
2022 r. — 8 przypadkow, 2023 r.-8 przypadkow, 2024 r.-9 przypadkoéw. Jednoczesnie w 2024 r.
zapadalno$¢ w powiecie piaseczynskim byla dwukrotnie wyzsza niz w Polsce, w powiecie

wyniosta 4,18/100tys., a w Polsce 2,48/100 tys.

¢ Blonica, tezec
Blonica i tgzec s3 chorobami, ktéore od wielu lat nie wystepuja w powiecie
piaseczynskim. Dzieje si¢ tak najprawdopodobniej dzigki bezptatnym szczepieniom
obowigzkowym, a takze bezptatnym szczepieniom poekspozycyjnym. Majac jednak na uwadze
coraz nizszy poziom zaszczepienia, takze wsrdd najmtodszych grup wiekowych choroby moga
powrdcié.
e Grypa
W 2023r. (7 lipca) zostat zmieniony system raportowania grypy, obecnie nie zgtasza si¢
przypadkéw grypopodobnych tylko grypy potwierdzone testem antygenowym oraz PCR.
Placowki nie przysylaja zbiorczych tygodniowych meldunkéw o zachorowaniach
1 podejrzeniach zachorowan na grype. W zwiazku z powyzszym w 2024r. zaobserwowano duzy

spadek przypadkow grypy.

Tabela V. Liczba zgloszen zachorowan na grype zgloszonych do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Piasecznie.

2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024r.

17793 20803 31442 25665 2411

Zrédlo danych: 2019-2023r. lgczna liczba przypadkéw w raportach rocznych MZ-55 oraz MZ-56. Za
rok 2024r. roczny raport MZ-56, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.



W 2024 r. dwie placowki medyczne z powiatu piaseczynskiego braty udziat
w zintegrowanym programie nadzoru epidemiologicznego z uwzglednieniem diagnostyki
wirusologicznej typu SENTINEL. W ramach cze$ci wirusologicznej lekarze medycyny
rodzinnej pobierali wymazy z gardta i nosa od pacjentdéw z podejrzeniem grypy, a probki
transportowane byty do laboratorium Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Warszawie. Laboratorium WSSE potwierdzato lub wykluczato zakazenie wirusem grypy.

e SARS-CoV-2/COVID-19
W zwiagzku ze znacznym spadkiem zapadalnosci na COVID-19 oraz lzejszym
przebiegiem choroby w dniu 1 lipca 2023 r. na terenie Polski zniesiono stan zagrozenia
epidemicznego. Od tej pory liczba przypadkéw zachorowan znaczaco zmalata. W 2024r.
zarejestrowano 1014 przypadkéw w poréwnaniu do 2023r. nastgpit spadek liczby zachorowan

0 35% , w 2023r. zarejestrowano 1358 zakazen SARS-CoV-2.

e Ogniska epidemiczne COVID-19

Na terenie powiatu piaseczynskiego w 2024r. zarejestrowano 1 ognisko o etiologii
wirusa SARS-CoV-2. Ognisko to wystgpitlo w jednym ze szpitali pozostajacym na terenie
powiatu piaseczynskiego na oddziale rehabilitacyjnym, liczba pacjentdow z zakazeniem
w ognisku epidemicznym - 8. W poréwnaniu do lat wcze$niejszych nastapit znaczny spadek
liczby ognisk w 2021r. zarejestrowano 11 ognisk, w 2022r. zarejestrowano 13 w 2023r.
zarejestrowano 5 ognisk epidemicznych.

Ponadto w zwiagzku z konieczno$cia monitorowania sytuacji epidemiologicznej
w zakresie transmisji wariantow wirusa SARS-CoV-2 wsrod spoteczenstwa wojewodztwa
mazowieckiego dwie placowki Podstawowej Opieki Zdrowotnej na terenie powiatu
piaseczynskiego wziety udziat w programie sekwencjonowania genomu wirusa SARS-CoV-2.
W przypadku uzyskania u pacjenta pozytywnego wyniku testu antygenowego lub metodg PCR
podmioty lecznicze ponownie pobieraty materiat kliniczny (wymaz z nosogardta lub wymaz
z nosa i gardfa) od ww. pacjenta i nastgpnie przekazywaty go do Laboratorium Wojewodzkiej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie.



4. Choroby przenoszone drogg krwiopochodng - Wirusowe zapalenie watroby
(WZW) typu B, C

W 2024 1. nie zarejestrowano zachorowan na ostre WZW typu B (podobnie jak w latach
2018-2023), zarejestrowano 5 zachorowan na przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B
1 BNO (blizej nieokreslone) — zapadalnos¢ 2,32/100 tys. dla poréwnania w 2023r. zapadalno$¢
wyniosta 0,93/100tys. Stwierdzono wysoki wzrost zapadalno$ci w poréwnaniu do
analizowanych lat poprzednich nawet biorgc pod uwage okres przed pandemis. Jednakze
w 2024 r. zapadalno$¢ na przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu B i BNO (blizej
nieokreslone) w powiecie piaseczynskim byta znacznie nizsza w poroéwnaniu do zapadalnosci
w Polsce, ktora wyniosta 9,37/100tys. Po otrzymaniu zgloszen przeprowadzano wywiady
epidemiologiczne, a osoby chore na WZW typu B przewlekte oraz osoby ze stycznosci byty
obejmowane nadzorem epidemiologicznym i lekarskim, osoby niezaszczepione kierowano do
szczepien ochronnych przeciwko WZW B.

Analizujac zapadalno$¢ na ostre wirusowe zapalenie watroby typu C stwierdzono,
iz choroba ta wystepuje bardzo rzadko w powiecie piaseczynskim (na przestrzeni
analizowanych 6 lat zarejestrowano 2 przypadki zachorowan). Jednak dokonujac analizy
w 2024 r. zapadalno$¢ dla powiatu wyniosta 0,46/100tys. 1 byta wyzsza, niz zapadalnos¢ dla
Polski, ktora wyniosta 0,12/100tys.

Przewlekle zapalenie watroby typu C jest choroba, ktora w wigkszosci przypadkow
nie powoduje zadnych objawow lub jej objawy sg bardzo niecharakterystyczne. W zwigzku
z tym stanowi istotny problem epidemiologiczny, gdyz ma przewaznie wieloletni,
bezobjawowy przebieg. Nieleczona choroba moze prowadzi¢ do rozwoju wielu powaznych
powiktan jak marskosci watroby 1 rak watrobowokomoérkowy. Przewlekle wirusowe zapalenie
watroby typu C wystepuje najczesciej, w 2024 r. zapadalno$¢ osiagnela poziom sprzed
pandemii. Dokonujac porownania zapadalnosci na WZW C przewlekle w powiecie

piaseczynskim jest duzo nizsza niz zapadalno$¢ na WZW C przewlekte w Polsce (9,39/100tys).



Zapadalnos¢ na wirusowe zapalenia watroby w powiecie
piaseczynskim
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Wykres 8. Zapadalno$¢ na WZW B oraz WZW C wyliczona na 100 ty$. w latach 2019-2024
w powiecie piaseczynskim. Zrodio danych: roczne sprawozdania MZ-56 za lata 2019-2024,
opracowanie wlasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

5. Gruzlica
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie prowadzi rejestr
zachorowan na gruzlicg oraz inne mykobakteriozy wystgpujacych w powiecie piaseczynskim.
Ponadto sprawuje nadzoér epidemiologiczny nad chorymi i osobami ze styczno$ci. W 2024 r.
liczba zachorowan w powiecie piaseczynskim na gruzlice wyniosta 27 oséb, zapadalnosc
wyniosta 12,55/100 tys i byta wyzsza niz w 2023r. (8,37/100tys.).

Poréwnanie zapadalnosci na gruzlice powiat
piaseczynski i Polska
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Wykres 9. Porownanie zapadalno$ci na gruzlicg w powiecie piaseczynskim i w Polsce w latach 2018-
2023. Zrodio danych: raporty roczne z gruzlicy Sekcji Epidemiologii PSSE w Piasecznie oraz biuletyny
roczne

pt. ,, Gruzlica i choroby uktadu oddechowego w Polsce” wydane przez Instytut Gruzlicy i Chorob Pluc,
opracowanie wilasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.



6. Legioneloza
Bakterie Legionella to Gram-ujemne pateczki, wystepujace naturalnie w Srodowisku
wodnym m.in. w jeziorach, rzekach, stawach, zalewach, ale takze w oczkach wodnych,
fontannach w miejskich i domowych systemach wodnych. Bakterie te wywotuja dwie jednostki
chorobowe podlegajace zgloszeniom do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sg to legioneloza tzw.
choroba legionistow oraz gorgczka Pontiac. W 2024 r. w powiecie piaseczynskim nie
zarejestrowano  przypadkow legionelozy tzw. choroby legionistow, jednocze$nie
zarejestrowano dwa przypadki goraczki Pontiac, wykazano jeden przypadek prawdopodobny
oraz jeden przypadek potwierdzony. W 2024r. zapadalno$¢ na goraczke Pontiac w powiecie
piaseczynskim wyniosta 0,93/100 ty$. i byla znaczaco wyzsza niz zapadalno$¢ w Polsce
0,05/100tys$. Natomiast w 2023r. w powiecie piaseczynskim nie zarejestrowano przypadkow
gorgczki Pontiac, zarejestrowano 2 przypadki choroby legionistoéw a zapadalnos$¢ (0,93/100
ty$.) byta nizsza niz zapadalno$¢ w Polsce (1,12/100tys$).
W stosunku do lat ubieglych (analizie poddano lata 2018-2024) zaobserwowano,
1z w powiecie piaseczynskim do 2022r. zgtoszono tylko jeden przypadek choroby legionistow
(w 2019r.). Od 2022r. w powiecie piaseczynskim wykazywana jest podobna roczna liczba

zakazen Legionella pneumophila a zapadalno$¢ utrzymuje si¢ na statym poziomie.

Poréwnanie zapadalnos¢ na legioneloze i goragczke
Pontiac w powiecie piaseczynskim
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Wykres 10. Zapadalno$¢ na chorobe legionistow i gorgczke Pontiac w powiecie piaseczynskim w latach
2022-2024. Zrodito danych: roczne sprawozdania MZ-56 za lata 2022-2024, opracowanie wiasne Sekcja
Epidemiologii PSSE w Piasecznie.



7. Choroby odzwierzece

e Borelioza
Choroba z Lyme, znana rowniez jako borelioza, jest powodowana przez spiralng
bakteri¢ Borrelia burgdorferi. Chorobe przenoszong kleszcze 1 nie ma na nig skutecznych
metod prewencji w postaci szczepien ochronnych. W 2024 r. powiecie piaseczynskim
zarejestrowano 190 przypadki boleriozy, w tym 186 przypadki sklasyfikowano jako
potwierdzone a 4 jako prawdopodobne. Zapadalno$¢ na boleriozg¢ w 2024r. w powiecie
wyniosta 88,4/100 tys. 1 byla wyzsza w poréwnaniu do zapadalnosci w Polsce, ktéra wyniosta
78,13/100tys. Prowadzac analize¢ zapadalnosci na bolerioze w latach 2018r.-2024r.

zaobserwowano od 2022r. coroczny wyrazny wzrost zachorowan na chorbg z Lyme.

Zapadalnos¢ na boilerioze w powiecie piaseczynskim

100
88,4
20
80
70
57,687
60 :
50
AD 36,1
30
20
9.5
10 4,4 4,2 1.5 -
0 | |

2018r. 2019r. 2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024r.

Wykres 11. Porownanie zapadalno$ci na bolerioz¢ w latach 2018-2024 w powiecie piaseczynskim na
100tys. Zrodto danych: roczne sprawozdania MZ-56 za lata 2022-2024, opracowanie wtasne Sekcja
Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

e Kileszczowe zapalenie mézgu

Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM) jest chorobg osrodkowego uktadu nerwowego
wywolywang przez wirusy z rodziny Flaviviridae. Zakazenie wywolywa¢ moze: zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, zapalenie mdzgu, zapalenie moézgu 1 moézdzku oraz zapalenie
mozgu 1 rdzenia kregowego. Przed KZM mozemy si¢ chroni¢ stosujac dostepne szczepienia.
Obecnie wraz z rozwojem turystyki oraz ogolnym ociepleniem klimatu zachorowania
na kleszczowe zapalenie mozgu staly si¢ w zasadzie problemem ogélnoswiatowym.

Analizujac lata 2018-2024r. stwierdzono, iz do 2021r. wigcznie nie zarejestrowano
przypadkéw KZM w powiecie piaseczynskim. W 2022r. odnotowano 2 przypadki zachorowan
na KZM (obydwa sklasyfikowane jako potwierdzone), w 2023r. 5 przypadkéw zachorowan,



potwierdzone (zapadalno$¢ 2,32/100tys.), a takze w 2024r. 5 przypadki potwierdzone
(zapadalno$¢ 2,32/100tyS$.). Zapadalno$¢ w powiecie piaseczynskim byla wyzsza
w porownaniu do zapadalnosci w Polsce zaréwno w 2023r., ktéra wyniosta 1,75/100tys. jak

1w 2024r., ktora wyniosta 2,11/100tys.

Tabela VI. Porownanie zapadalnosci na KZM w 2023r. i 2024r. w powiecie piaseczynskim
i Polsce.

Zapadalnos¢ na KZM w 2023r. ( na 100tys.) Zapadalnos¢ na KZM w 2024r. (na 100tys.)

powiat piaseczynski Polska powiat piaseczynski Polska

2,32 1,75 2,32 2,11

Zrédlo danych: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-
56) za lata 2023-2024 oraz sprawozdanie roczne MZ-56 publikowane przez NIPPZH za 2024r.,
opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

8. Choroby inwazyjne (inwazyjna choroba meningokokowa oraz inwazyjna choroba
pneumokokowa)

Choroba inwazyjna meningokokowa jest cigzka, gwaltownie postgpujaca choroba
bakteryjng wywolang przez Neisseria meningitidis. Choroba zwykle przebiega pod postacia
sepsy, ropnego zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych lub sepsy z rownoczesnym zapaleniem
opon. Choroba inwazyjna pneumokokowa jest bakteryjna choroba o szybkim przebiegu
wywolang przez paciorkowiec Streptoococcus pneumoniae. Choroba objawia si¢ cigzkim
zapaleniem ptuc mogacym prowadzi¢ do sepsy. Jednak na obie powyzsze choroby istnieja
skuteczne metody prewencyjne tzn. posiadamy szczepionki skutecznie zapobiegajace
zakazeniom.

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim zarejestrowano jeden przypadek choroby
meningokokowej, byl to przypadek potwierdzony. W poroéwnaniu do 2023 r. liczba zachorowan
zmniejszyta sie, w 2023 r. zgloszono 2 przypadki potwierdzone. W przypadku choroby
pneumokokowej w 2024 r. liczba zgtoszonych przypadkoéw wzrosta w 2024 r. (9 przypadkow

potwierdzonych) w poréwnaniu do roku 2023 (4 przypadki potwierdzone).
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Wykres 13. Zapadalno$¢ na chorobe meningokokowa i chorobe pneumokokowa w powiecie
piaseczynskim w latach 2018-2024. Zrédlo danych: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby
zakazne, zakazemiach i zatruciach (MZ-56) za lata 2018-2024, opracowanie wlasne Sekcja
Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Poréwnujac zapadalnos$¢ na inwazyjng chorobe meningokokowa w 2024 r. w powiecie
piaseczynskim wyniosta 0,46/100ty$ 1 warto$¢ ta byta zblizona do zapadalnosci w Polsce
(0,42/100tys.). Zapadalno$¢ na inwazyjng chorobe pneumokokowa w 2024 r. w powiecie
piaseczynskim wyniosta 4,18/100tys. i byta o 50% nizsza niz w Polsce (9,36/100tys.).

9. Wscieklizna

W 2024 r. na terenie powiatu piaseczynskiego nie odnotowano przypadku wscieklizny
u zwierzat podobnie jak w latach poprzednich oraz nie zarejestrowano zachorowan
na wscieklizng wsérdd ludzi. W przypadku zgloszenia pokasania Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Piasecznie obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby
ze styczno$ci ze zwierzgciem i nawigzuje wspOlprace z powiatowym lekarzem weterynarii
w celu obserwacji zwierzgcia z powodu podejrzenia zakazenia wirusem wscieklizny.
W  przypadku braku mozliwosci obserwacji zwierzecia osoby pokasane kierowane
sa do lekarza POZ z informacja, iz osobom pokasanym przyshuguja bezptatne szczepienia
p/wsciekliznie. W 2024r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora w Piasecznie zgloszono

najwiecej od 2019r. pokasan (186) oraz rozpoczetych szczepien (99).



Porownanie liczby pokasan oraz rozpoczetych szczepien
w powiecie piaseczynskim
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Wykres 14. Liczba pokasan 1 rozpoczetych szczepien w latach 2018-2024 w powiecie piaseczynskim.
Zrodto danych: Raporty miesigczne o przypadkach pokgsania w latach 2018-2024, opracowanie wiasne
Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

10. Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciowa

Kila, Rzezaczka, Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez Chlamydie

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim wsrdd chorob z grupy STI (sexually transmitted
infection) zarejestrowano nastepujace jednostki chorobowe:

e Kila — 25 przypadkdéw zachorowan, w tym 1 przypadek kity wrodzonej, 6 przypadkow kity
wczesnej, 3 przypadkow kily pdznej oraz 15 innych postaci kity i kity nieokreslone;.
Wspotczynnik zapadalnosci wynidst 11,62/100tys.

e Rzezaczka — 9 przypadkow zachorowan, wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 4,18/100tys.

e Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez Chlamydie - 10 przypadkow
zachorowan, wspodlczynnik zapadalnosci wynidst 4,65/100tys. Podobnie jak w latach

poprzednich nie zarejestrowano ziarnicy wenerycznej wywotanej przez Chlamydie.

Porownanie liczby przypadkoéw zachorowan w latach 2018-2024 przedstawia Tabela VI.
Porownanie zapadalnosci na powyzsze choroby przenoszone drogg piciowag w latach 2018-

2024r. przedstawia wykres 11.
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Tabela VII. Liczba przypadkoéw na wybrane choroby przenoszone droga plciowa w latach 2018-2024

W powiecie piaseczynskim.

Jednostka Liczba przypadkow

chorobowa | w 2018r. | w 2019r. | w 2020r. | w 2021r. | w 2022r. | w 2023r. | w 2024r.
Kita 0 0 0 0 0 0 1
wrodzona
Kita wczesna 0 0 7 3 5 3 6
Kita p6zna 0 1 0 0 1 1 3
Inne postaci 3 5 8 17 10 8 15
kity 1 kita
nieokreslona
Rzezaczka 4 6 7 7 11 5 9
Inne choroby 3 2 2 9 6 9 10
przenoszone
droga
plciowa
wywolane
przez
Chlamydie

Zrédlo danych: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-

56) za lata 2018-2024, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Zapadalnos$¢ na choroby przenoszone drogg ptciowa w powiecie piaseczynskim
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Wykres 12. Zapadalno$¢ na wybrane choroby przenoszone drogg piciowg w latach 2018-2024 w
powiecie piaseczynskim. Zrédlo danych: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne,
zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2018-2024, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE
w Piasecznie.



11. Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS

W powiecie piaseczynskim w 2024 r. zarejestrowano 5 przypadkow zakazen wirusem
HIV, co stanowi znaczny spadek w porownaniu z rokiem 2023 (12 przypadkow). Od 2018r.
W powiecie piaseczynskim zarejestrowano jedno zachorowanie na AIDS (w 2020r.)
W 2024r. zaobserwowano spadek liczby zakazenh HIV w powiecie piaseczynskim (5
przypadkow). Jednoczesnie zachorowania na AIDS w powiecie piaseczynskim sg rzadkoscia.
Najprawdopodobniej jest to spowodowane wigksza $wiadomoscia spoleczenstwa,
dostepnoscia do bezptatnych, anonimowych i1 wykonywanych bez skierowania testow
w punktach konsultacyjno-diagnostycznych, ale przede wszystkim dostgpnoscia do

najnowszych i bardzo skutecznych metod leczenia antyretrowirusowego.

Liczba nowo wykrytych zakazen HIV w powiecie piaseczynskim
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Wykres 13. Liczba przypadkoéw zakazen wirusem HIV w latach 2018-2024 w powiecie piaseczynskim.
Zrédlo danych

: Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 201 8-
2024, opracowanie wlasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

12. Nadzér nad realizacjg szczepien ochronnych
Zapobieganie chorobom zakaznym jest niezwykle istotne, najlepsza metoda prewencji
sg szczepienia a kluczowg role odgrywaja obowigzkowe szczepienia ochronne. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie sprawuje nadzor nad podmiotami leczniczymi
wykonujacymi szczepienia ochronne, a upowaznieni pracownicy PSSE w Piasecznie prowadza
m.in. kontrole punktéw szczepien 1 stanu zaszczepienia oraz dystrybucje preparatow
szczepionkowych do realizacji Programu Szczepien Ochronnych. Dziatania w zakresie nadzoru

nad preparatami szczepionkowymi podejmowane s3 zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r.



0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi oraz rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych.

W 2024 r. w powiecie piaseczynskim nadzorem objetych bylo 38 punktow szczepien,
przeprowadzono kontrolg¢ kazdego z nich. Kontrole prowadzone byly wedlug jednolitych
procedur zgodnych z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego (GIS).

Skontrolowane punkty szczepien w wigkszo$ci spetniaja wymagania, jakim powinny
odpowiada¢ gabinety o charakterze zabiegowym. Personel medyczny dba o warunki
przechowywania preparatow szczepionkowych z zachowaniem zasad tancucha chtodniczego.
Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepien powiatu piaseczynskiego
stwierdzono uchybienia w zakresie:

— dokumentacji medycznej (brak ankiety kwalifikacyjnej) w 2,56% skontrolowanych
punktow szczepien,
— brak lub niekompletne procedury w 15,38 % skontrolowanych punktéw szczepien.
W ww. placéwkach wydano stosowne zalecenia pokontrolne, ktore zostaty zrealizowane.

W 2024r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie jak co roku
sporzadzil roczne sprawozdanie ze szczepien ochronnych MZ-54, na podstawie ktorego
ustalono, ze w 2024 r. szczepieniami wedtug Programu Szczepien Ochronnych objetych byto
52085 dzieci i mtodziezy w wieku 0-19 lat. Na terenie powiatu piaseczynskiego, podobnie jak
w calej Polsce, problemem jest uchylanie si¢ od realizacji obowiazku szczepien ochronnych.
Mimo prowadzonych dziatan edukacyjno-informacyjnych, propagujacych informacje na temat
szczepien ochronnych jako bezpieczng i skuteczng metode zapobiegania wielu chorobom
zakaznym, zaobserwowano dalszy wzrost liczby os6b uchylajacych si¢ od obowiazku
szczepien ochronnych. Na podstawie sprawozdania z realizacji obowigzkowych szczepien
ochronnych, liczba dzieci niezaszczepionych w zwiazku z uchylaniem si¢ od szczepien na dzien
31.12.2024r. wynosita 859 dzieci. Czes¢ z dzieci, u ktorych nie wykonano szczepien
ochronnych calkowicie nie posiada szczepien lub zostaty one zaszczepione tylko preparatami
podawanymi w pierwszej dobie zycia. Najczgstszymi powodami odmowy szczepien sa:

— aktywna dziatalno$¢ ruchéw antyszczepionkowych,

— obawa przed szczepieniami (doniesienia o niepozadanych  odczynach
poszczepiennych),

— fake newsy w mediach,

— niewystarczajaca wiedza wsrod rodzicow,

— brak czasu (rodzice czgsto thumacza, ze pracujag w godzinach otwarcia przychodni).



Dokonujac analizy danych zaobserwowano, iz liczba nieszczepionych dzieci

systematycznie rosnie, w 2024r. odnotowano wzrost o 44% w stosunku do roku 2023r.

Liczba niezaszczepionych dzieci z powodu uchylania sie
od szczepien
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Wykres 14. Liczba niezaszczepiony dzieci w powiecie piaseczynskim z powodu uchylania sig¢
od szczepien. Zrodio danych: Raporty o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych przesytane do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie.

W zwigzku z uchylaniem si¢ rodzicow lub opiekunow prawnych od wykonania
szczepien ochronnych u ich dzieci w 2024r. pracownicy PSSE w Piasecznie wystali 127
wezwan, wystawiono takze 2 upomnienia. Jednoczesnie przy kazdej kontroli przypominano
personelowi medycznemu o koniecznosci statej weryfikacji 1 skrupulatnym zgtaszaniu osob
uchylajacych si¢. Ponadto w trakcie kontroli pracownicy PSSE w Piasecznie majg za zadanie
weryfikowac sposoby informowania rodzicow/opiekundw prawnych o zblizajagcym si¢ terminie
szczepienia dziecka. Podmioty lecznicze najczes$ciej powiadamiaja rodzicéw droga
telefoniczng, odnotowujac fakt rozmowy w karcie uodpornienia, jedna przychodnia na terenie
powiatu piaseczynskiego dokonuje powiadomien za pomocg wiadomosci sms. Dodatkowo
w trakcie wizyt lekarze 1 pielegniarki informuja rodzicow o nadchodzacym terminie
szczepienia, a w razie brakow zachecaja do uzupehinia edukujac jak wiele korzysci daje
szczepienie 1 jak wiele powikltan moze nie$¢ ze sobg choroba zakazna.

Od 1996 r. w Polsce funkcjonuje system monitorowania Niepozadanych Odczynow
Poszczepiennych (NOP) oparty na zaleceniach WHO w zakresie monitorowania
bezpieczenstwa szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme
Immunization). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie réwniez na terenie

powiatu nadzoruje wystepowanie niepozadanych odczynéw poszczepiennych. Sposob



kwalifikacji NOP-6w okreslony jest w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2010 r. w sprawie niepozadanych odczyndéw poszczepiennych oraz kryteriow ich
rozpoznawania.

W 2024 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie zostato
zgloszonych 15 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych, ponad 50% stanowity NOP-y
fagodne tzn. o charakterze miejscowym (obrzek w miejscu wkiucia) lub ogolnym (niewysoka
goraczka). W 2024r. w powiecie piaseczynskim wystapit jeden NOP ciezki, co wobec ogromne;j
liczby przeprowadzonych szczepien stanowi utamek wszystkich wykonanych szczepien.
W ramach nadzoru nad przebiegiem niepozadanych odczyndow poszczepiennych nie
odnotowano zgonow.

Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 choréb zakaznych u ludzi, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie prowadzi
na terenie powiatu dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych zakupionych przez Ministra
Zdrowia, stuzacych do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych.
W 2024 r. PSSE w Piasecznie przekazata 33734 dawek szczepionek do punktow szczepien na
podlegtym terenie (w 2023 r. wydano 32633 dawek, wzrost o 3,3%). Powyzszy wzrost liczby
wydanych szczepionek w duzej mierze zwigzany byl z powszechnym programem szczepien
przeciw HPV realizujagcym zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2010-
2030. Od 1 wrze$nia 2024r. rozszerzono grupy wiekowe uprawnione do bezplatnych szczepien
ochronnych, a takze umozliwiono realizacj¢ szczepien przeciw HPV w szkotach podstawowych
w trybie wyjazdowym. Dystrybucja preparatow wykorzystywanych do powyzszych szczepien
w ramach programu odbywa si¢ za posrednictwem PSSE w Piasecznie. Na potrzeby
powyzszego programu w roku 2024 PSSE w Piasecznie wydata 5282 dawek szczepionki
p/HPV.

Magazynowanie 1 dystrybucja preparatdéw szczepionkowych w  powiecie
piaseczynskim, zarébwno w PSSE w Piasecznie jak 1 w podmiotach leczniczych odbywa si¢
zgodnie z zasadami zachowania tancucha chtodniczego. Wdrozone sg procedury postepowania
dotyczace:

— monitorowania warunkow, przechowywania i transportu preparatéw szczepionkowych,

— postepowania w przypadku awarii urzadzen chtodniczych,

— przechowywania preparatow szczepionkowych oraz zasad postgpowania na wypadek
wstrzymania i wycofania z obrotu preparatdéw szczepionkowych oraz postepowania

ze szczepionkami niespetniajagcymi wymagan jakosciowych.



Ponadto prowadzony jest nadzér nad przypadkami przerwania cigglosci tancucha
chlodniczego podczas transportu i przechowywania szczepionek w placéwkach realizujacych
obowiazkowe szczepienia w ramach PSO. W 2024 r. na terenie powiatu piaseczynskiego doszto
do 1 incydentu zwigzanego z przerwaniem tancucha chtodniczego (w 2023r. odnotowani 2),
przyczyna byta przerwa w dostawie pradu. Po zaistniatej sytuacji wdrozono odpowiednie
procedury, pracownicy PSSE w Piasecznie przeprowadzili kontrole w punkcie szczepien,

w ktorym doszto do zdarzenia i wydali zalecenia pokontrolne.

Podsumowanie

Powiat piaseczynski w 2024 roku charakteryzowal si¢ stabilng sytuacja
epidemiologiczng, pomimo wzrostu przypadkow niektorych chordb zakaznych. Wzrost liczby
przypadkéw zachorowan na poszczeg6lne choroby spowodowany jest wieloma roznorodnymi
czynnikami. Wzmozone kontakty miedzyludzkie, niezachowywanie zasad higienicznych
mogly przyczynic¢ si¢ do wzrostu zachorowan na choroby przenoszone droga kropelkowa (m.in.
krztusiec, rézyczka, ptonica, RSV) oraz choroby przenoszone droga pokarmowa (giardioza,
szigeloza, zakazenia o etiologii rotawirusowej). Natomiast zmiany klimatyczne oraz czgste
podroze umozliwiajg transmisje¢ wektorow na tereny gdzie wcze$niej nie wystepowaly
naturalnie, w konsekwencji powoduje to wzrost liczby zachorowan na borelioze czy denge.
W 2024r. staly monitoring obejmowal takze choroby przenoszone droga kontaktéw
seksualnych, w tym kite, rzezaczke, chlamydioze oraz AIDS 1 HIV. Odnotowano wzrost liczby

zachorowan na choroby przenoszone drogg kontaktow seksualnych oprocz nowo wykrytych



zakazen wirusem HIV, ktorych liczba spadta prawie o 50%. Zauwazono réwniez spadek liczby
zachorowan na COVID-19 (0 26% w porownaniu do 2023r.).

W zakresie szczepien, mimo aktywno$ci ruchdéw antyszczepionkowych, ktore
niewatpliwie wplynety na zwigkszenie liczby oséb uchylajacych si¢ od szczepien, realizacja
PSO na 2024 rok przebiegala bez wigkszych zaklocen. W 2024r. dzigki prowadzeniu
skutecznego nadzoru oraz dziataniom prewencyjnych w postaci szczepien ochronnych na
terenie powiatu piaseczynskiego nie odnotowano przypadkow wielu niebezpiecznych choréb,

takich jak poliomyelitis, wscieklizna czy tezec.



IV. STAN SANITARNY PODMIOTOW
WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Karolina Pieciuk
Sekcja Epidemiologii, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

W 2024r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie prowadzil nadzér nad
podmiotami wykonujacymi dzialalno$¢ lecznicza. Czynny nadzor polegat na prowadzeniu
kontroli w trakcie ktorych oceniany byl stan sanitarno-techniczny pomieszczen, w tym
warunki izolacji pacjentéw, procedury sanitarno-higieniczne zapobiegajace zakazeniom,
postgpowanie w przypadku wystapienia ognisk zakazen szpitalnych, stosowanie §rodkow
ochrony indywidualnej oraz dostepnos¢ srodkow dezynfekcyjnych.

W 2024r. w powiecie piaseczynskim nadzorem objetych byto tacznie 406 podmiotow

leczniczych. W ww. podmiotach przeprowadzono tacznie 82 kontrole, wydano ogétem 26

decyzji administracyjnych.

Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly gltownie stanu technicznego pomieszczen

1 nieprawidlowego ciggu technologicznego punktow sterylizacji.

W 2024r. podmioty lecznicze zglosily 3 ogniska zakazen, w tym jedno wywolane wirusem

SARS-CoV-2.

Kompetencje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie

w zakresie kontroli 1 nadzoru nad podmiotami leczniczymi wynikajg z:

ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi 1 aktow wykonawczych do ww. ustawy,

ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej i1 przepisu wykonawczego do tej
ustawy,

ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach 1 aktu wykonawczego.

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie obejmowat

nadzorem:

39 podmiotoéw lecznictwa stacjonarnego, w tym: 5 szpitali 1 34 inne podmioty udzielajace
catodobowych §wiadczen zdrowotnych, m.in: zaktady opiekunczo-lecznicze (ZOL), zaktady
pielggnacyjno-opiekuncze (ZPO), hospicja 1 domy opieki.

170 podmiotéw lecznictwa ambulatoryjnego,

185 gabinetow indywidualnej 1 grupowej praktyki lekarskiej,



e 12 innych podmiotow wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza (w tym m.in.: stacje pogotowia
ratunkowego 1 zespoly wyjazdowe, medyczne laboratoria diagnostyczne, zaktady
rehabilitacji leczniczej).

W podmiotach leczniczych zaplanowano 51 kontroli, wykonano tacznie 82 kontrole
(w2023 1.-97,2022 1. - 61, 2021 1. - 46, 2020r. -18 , 2019 1. - przed wystagpieniem epidemii
SARS-CoV-2 — 86). Ponadplanowe kontrole byly zwigzane ze zglaszanymi interwencjami,
wystepowaniem ognisk zakazen szpitalnych, a takze sprawdzeniem, czy zostaly usunigte
stwierdzone wczesniej nieprawidtowosci. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
wydawano 26 decyzji administracyjnych nakazujacych a do nich decyzje finansowe. Ponadto
wydano dorazne zalecenia pokontrolne z krotkim terminem wykonania, czesto wykonywane

w trakcie kontroli, mandatow karnych nie natozono.

Stan techniczny i funkcjonalnos$¢ obiektow.

Stan sanitarno-techniczny skontrolowanych w 2024 roku podmiotéw leczniczych
wykonujacych stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne nie ulegt wyraznej zmianie.
W placowkach prowadzone byly gldwnie biezace prace naprawcze. W 2024 roku podczas
wykonywania czynno$ci kontrolnych 1 stwierdzenia niewlasciwego stanu sanitarno-
technicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie wydawal decyzje
administracyjne z okreslonym terminem usuni¢cia stwierdzonych nieprawidtowosci. W 2024
roku wzrosta liczba wystawionych decyzji nakazowych.

Liczba decyzji administracyjnych nakazowych wydanych
przez PPIS w Piasecznie

30
26
25
20
15 13
10
S

10 -

5 I l .

0 [

2024r. 2023r. 2022r. 2021r. 2020r. 2019r.

Wykres 15. Liczba wystawionych decyzji nakazujacych przez PPIS w Piasecznie na terenie powiatu
w latach 2019-2024. Zrodlo danych: Rejestr decyzji nakazujgcych i ptatniczych Sekcji Epidemiologii

PSSE w Piasecznie, opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.



W skontrolowanych placowkach stacjonarnego lecznictwa zamknigtego stwierdzono
gléwnie nieprawidlowosci dotyczace stanu technicznego oraz nieprawidlowego ciagu

technologicznego punktow sterylizacji.

Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza w powiecie piaseczynskim maja
opracowane procedury utrzymania czystosci i plany higieny, ktoére oceniane sg w ramach
kontroli wewnetrznych oraz podczas kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Podczas
przeprowadzanych kontroli zwracano uwage na zapewnienie wystarczajacej ilosci sprzgtu do
sprzatania i §rodkéw do utrzymania czystosci.

Nadzor nad jakosciag wykonywanych uslug sprzatania w Szpitalach jest sprawowany

przez Pielegniarki Oddzialowe oraz Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Nadzor nad procesami dezynfekcji i sterylizacji w podmiotach wykonujacych dzialalnos$¢
leczniczy.

W 2024 roku w skontrolowanych placowkach nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie dezynfekcji. Srodki dezynfekcyjne w kontrolowanych podmiotach byty
w wystarczajacej ilosci, nie stwierdzano nieprawidlowosci w zakresie przygotowywania
1 stosowania preparatow dezynfekcyjnych.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie prowadzit nadzor nad
prawidtowa organizacja ciggu technologicznego sterylizatorni w powiecie. W zwigzku
z niezachowaniem ciggu sterylizacji w placowkach medycznych wydano 7 decyzji
nakazujacych.

W skontrolowanych podmiotach dobor preparatow do dezynfekcji jest zgodny ze
wskazaniami producenta, a preparaty stosowane zgodnie z kartami charakterystyki oraz
opracowanymi 1 wdrozonymi procedurami postgpowania. Stosowane $rodki dezynfekcyjne
posiadajg badania skutecznosci w wymaganym zakresie. W placowkach lecznictwa
zamknigtego stosowany jest automatyczny system dozowania $rodkéw do dezynfekcji
powierzchni bezdotykowych. Preparaty do dezynfekcji narzedzi sa przygotowywane przez
personel placowki wedlug opracowanych procedur zgodnie z zaleceniami producenta.
Informacja dotyczgca nazwy preparatu, st¢zenia, terminu sporzadzenia preparatu i podpis
osoby sporzadzajacej zamieszczana jest na pojemnikach przeznaczonych do dezynfekcji

narzedzi i sprzgtu.



W 2024 roku w powiecie piaseczynskim dziatalty 3 pracownie endoskopowe:
1 w szpitalu, 2 w podmiotach leczniczych wykonujacych ambulatoryjne $§wiadczenia
zdrowotne. Wszystkie 3 pracownie sg wyposazone w automatyczne myjnie-dezynfektory
do endoskopow.

We wszystkich nadzorowanych podmiotach leczniczych skuteczno$¢ procesow
sterylizacji podlega kontroli fizycznej, chemicznej i biologicznej. W czgsci podmiotow,
gltownie w szpitalach, stosowane sg przyrzady testowe procesow sterylizacji PCD.

We wszystkich skontrolowanych podmiotach prowadzona jest dokumentacja kazdego
cyklu sterylizacji. W przypadku zauwazenia nieprawidlowosci w zakresie dokumentowania
procesow sterylizacji pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE w Piasecznie podczas kontroli
wydawali zalecenia.

W szpitalach na terenie powiatu piaseczynskiego funkcjonuja 3 sterylizatornie

trzystrefowe oraz jedna sterylizatornia dwustrefowa.

Post¢powanie z odpadami medycznymi.

W 2024 r. postgpowanie z odpadami medycznymi w wigkszosci skontrolowanych
podmiotéw leczniczych bylo zgodne z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegdlowego sposobu postepowania z odpadami
medycznymi. Nadzorowane placowki medyczne wytwarzaja odpady medyczne o kodach
180102, 180103 1 180104. Odpady medyczne z placowek odbierane sg przez wyspecjalizowane
firmy zewngtrzne, z ktérymi placéwki maja podpisane umowy.

Podczas przeprowadzanych kontroli sprawdzane byly warunki przechowywania
odpadow, czestotliwos¢ odbioru, wlasciwe oznakowanie workdéw i pojemnikow (identyfikujace
pochodzenia odpadu). W 2024 roku wydano dwie decyzje nakazujace dotyczace

nieprawidlowos$ci w zakresie magazynowania odpadow medycznych.

Stan sanitarny zapleczy szpitalnych.

W 2024 roku skontrolowano 5 szpitali powiatu piaseczynskiego. Stan sanitarno-
techniczny skontrolowanych pomieszczen (prosektoria, pralnie, pomieszczenia i miejsca
do przechowywania bielizny brudnej 1 czystej, pomieszczenia do wstepnego przechowywania
odpadéw medycznych) nie budzil zastrzezen. Wszystkie szpitale na nadzorowanym terenie

posiadaja podpisane umowy z pralniami specjalizujacymi si¢ w praniu bielizny szpitalne;.



Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach powiatu piaseczynskiego oraz funkcjonowanie
systemOw kontroli zakazen.

Zgodnie z art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen ichorob zakaznych u ludzi (tj. Dz. U. 22024 . poz. 924 ze zm.) kierownicy
podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza w zakresie §wiadczen szpitalnych
sa obowigzani do wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych. W tym celu w szpitalach powotane zostaty Komitety i Zespoty Kontroli
Zakazen Szpitalnych. W sktad zespolu wchodza: lekarz (ze specjalizacja z mikrobiologii,
epidemiologii lub innej) jako przewodniczacy zespotu, oraz pielegniarka ze specjalizacja
z epidemiologii. Do zadan przedstawicieli ZKZS nalezy prowadzenie kontroli wewnetrznych
w zakresie realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych,
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej, w tym rejestracja zakazen szpitalnych i czynnikow
alarmowych oraz przekazywanie do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Piasecznie raportow dotyczacych aktualnej sytuacji epidemiologicznej szpitala.

W trzech szpitalach nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Piasecznie powolany jest zespol ds. antybiotykoterapii, ktdry ocenia
prawidtowo$¢ oraz skutecznos$¢ profilaktyki i terapii antybiotykowe;.

Wigkszo$¢ szpitali na nadzorowanym terenie uczestniczy w programie WHO
»> momentow higieny rak”. Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadza kwartalng badz
potroczng analizg zuzycia srodkéw do dezynfekceji rak z podzialem na poszczegdlne oddziaty.

W 2024 r. z podmiotéw leczniczych bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie wptynegly 3 zgloszenia dotyczace
wystgpienia ognisk epidemicznych. W roku 2024 nastapil spadek liczby zarejestrowanych
ognisk. Ich liczba zmalata o 6 w stosunku do roku poprzedniego (2023r.- 9 ognisk). Podobnie
jak w poprzednich latach w 2024 roku przewazaly ogniska o etiologii wirusowej. W roku
sprawozdawczym zarejestrowano po jednym ognisku o etiologii Clostridioides difficile,
SARS-CoV-2 oraz Norowirus. Ogniska te zostaly zgltoszone przez dwa szpitale 1 jeden zaktad

opiekunczo-leczniczy:



Porownanie liczby ognisk ogolem i liczby ognisk o etiologii SARS-
CoV-2
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Wykres 16. Liczba ognisk epidemicznych w powiecie piaseczynskim w latach 2019-2024.

Zrédlo danych: Raporty ze szpitali z ognisk epidemiologicznych za rok 2024r., opracowanie wlasne
Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Pracownicy Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  Piasecznie
przeprowadzili w 2024 r. dwie kontrole sanitarne w ogniskach epidemicznych. W trakcie
kontroli oceniono dziatania podj¢te przez Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych, wizytowano
oddziatly, zweryfikowano stan techniczny oraz przestrzeganie przez personel procedur
sanitarno-higienicznych, w tym procedur izolacji. Kontrole te nie wykazaly nieprawidlowosci.
W przypadku obu kontroli wydano zalecenia: wzmozenie nadzoru nad procedurg higieny rak,
zwigkszenie czestotliwosci dezynfekcji powierzchni dotykowych oraz prowadzenie rejestru
zuzycia Srodkéw dezynfekcyjnych w ognisku. Zespoly Kontroli Zakazen Szpitalnych
na biezaco telefonicznie informowaly o sytuacji w szpitalu/ZOL 1 konsultowaty si¢
z pracownikami PSSE w Piasecznie w sprawie oceny poprawnos$ci procedur postgpowania

w ognisku.
Raporty miesi¢czne z badan mikrobiologicznych.

Placoéwki szpitalne przekazujg do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Piasecznie raporty dotyczace liczby wykonywanych badan mikrobiologicznych
w poszczegdlnych miesigcach. Z raportéw tych wynika, ze w roku 2024 w nadzorowanych

szpitalach zostato pobranych od pacjentoéw 7497 badan mikrobiologicznych, 2837 (38%) badan



pobrano przy przyjeciu do szpitala, natomiast 4660 (62%) badan pobrano w trakcie

hospitalizacji.

Ogniska zakazen szpitalnych.

W 2024 r. podmioty lecznicze w powiecie piaseczynskim zglosity 3 ogniska
epidemiczne. W ogniskach ogétem zarejestrowano 92 osoby z zakazeniem, w$rdd nich doszto
do 3 zgondw, 1 zgon spowodowany byt zakazeniem czynnika etiologicznego.

W 2024r. w poréwnaniu do 2023 r. nastgpit spadek liczby zarejestrowanych ognisk, co
obrazuje krzywa przedstawiona na wykresie 19. Ich liczba zmalata o 6 w stosunku do roku
poprzedniego (2023r.- 9 ognisk). Najwigcej ognisk wystapito w latach 2021-2022, co byto
zwigzane z pandemig wirusa SARS-CoV-2 (w 2021r. - 85% ognisk spowodowanych przez
SARS CoV-2, w 2022r. 93% ognisk spowodowanych przez SARS-CoV-2). Liczba ognisk
wywolanych innymi drobnoustrojami (Clostridioides difficiele 1 Norowirusy) od 2021 roku

utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Liczba ognisk epidemicznych w powiecie piaseczynskim
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Wykres 17. Liczba ognisk epidemicznych w powiecie piaseczynskim w latach 2019-2024.
Zrédlo danych: Raporty z wstepne i koncowe z ognisk epidemicznych zgltoszonych do PPIS w
Piasecznie, opracowanie wlasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Podobnie jak w poprzednich latach w 2024 roku przewazaty ogniska o etiologii wirusowe;.
W roku sprawozdawczym zarejestrowano po jednym ognisku o etiologii Clostridioides difficile, SARS-
CoV-2 oraz Norowirus. Ogniska te zostaly zgltoszone przez dwa szpitale i1 jeden zaktad opiekunczo-

leczniczy.
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Wykres 18. Liczba ognisk epidemicznych w podziale na czynnik etiologiczny zarejestrowanych
w latach 2019-2024 w podmiotach leczniczych z uwzglgdnieniem czynnika etiologicznego.

Zrédlo danych: Raporty z wstepne i koricowe z ognisk epidemicznych zgltoszonych do PPIS w Piasecznie,
opracowanie wiasne Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie.

Podsumowanie

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie obejmowat
nadzorem tacznie 406 podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg. Przeprowadzono 82
kontrole (20,1% wszystkich obiektéw bedacych pod nadzorem), wydano ogdtem 26 decyzji
administracyjnych. Wydano takze wiecej decyzji administracyjnych nakazujacych usunigcie
stwierdzanych nieprawidtowosci (117). Kontrole z nieprawidlowos$ciami stanowity 31,7%
wszystkich kontroli. Stan techniczny nadzorowanych przez PPIS w Piasecznie szpitali powiatu
piaseczynskiego ulega stopniowej poprawie, dodatkowo wdrazane sa najnowsze wytyczne

w zakresie procesow dekontaminacji.



V.

STAN SANITARNY ZYWNOSCI, ZYWIENIA
ORAZ MATERIALOW | WYROBOW
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z
ZYWNOSCIA

Dorota Kuta
Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w obszarze biezacego nadzoru

sanitarnego nalezy m.in. kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania

higieniczne i zdrowotne dotyczace: warunkéw produkcji, transportu, przechowywania

i sprzedazy zywnosci, warunkéw zywienia zbiorowego oraz warunkow produkcji i obrotu

materiatlami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W 2024 roku Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia realizowata przedsigwziecia ujete

w Planie Zasadniczych Zadan na 2024 rok, ktore obejmowaly m.in.:

1.

Prowadzenie nadzoru nad zaktadami produkcji zywnosci, zakladami obrotu
zywnoscig, zaktadami zywienia zbiorowego otwartego, zakladami zywienia
zbiorowego typu zamknigtego oraz zakladami uslug cateringowych, zakladami
produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscig.

Prowadzenie nadzoru nad zaktadami, w ktorych stan sanitarny wymagat poprawy.
Prowadzenie nadzoru nad produkcja pierwotna owocoéw migkkich 1 warzyw.
Prowadzenie nadzoru w zakresie zanieczyszczen zywno$ci, w tym w zakresie
zanieczyszczen mikrobiologicznych 1 fizykochemicznych oraz stosowania
substancji dodatkowych do zywnosci.

Prowadzenie nadzoru w zakresie znakowania, prezentacji i reklamy zywnoS$ci na
etapie produkcji oraz na etapie wprowadzania do obrotu w szczego6lnosci srodkow
spozywczych zawierajacych GMO, zywnosci prozdrowotnej w tym suplementow
diety.

Prowadzenie nadzoru w zakresie znakowania materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia.

Prowadzenie nadzoru w zakresie zanieczyszczen materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Prowadzenie oceny stanu sanitarnego oraz zywienia pacjentow w szpitalach na



podstawie jadtospiséw /positkow.

9. Prowadzenie oceny stanu sanitarnego oraz zywienia w jednostkach systemu
oswiaty.

10.Realizowanie ,Planu pobierania prébek do badania zywno$ci, materiatow

1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig w ramach urzedowej kontroli

zywnos$ci oraz monitoringu dla PIS w roku 2024”.

11.Prowadzenie nadzoru w ramach kontroli granicznej, dotyczacej $rodkow

spozywczych oraz materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

w zakresie eksportu do krajow trzecich oraz import z krajow trzecich.

Zgodnie z obowigzujacym arkuszem MZ-48 zaktady dzieli si¢ na:

1.
2.
3.

Zaktady produkcji zywnosci.

Zaklady obrotu zywnoscia.

Zaklady zywienia zbiorowego otwartego tj. restauracje oraz zaktady matej gastronomii,
ktérych produkcja oparta jest na bazie potproduktéw 1 wyrobow gotowych
z wykorzystaniem obrobki termiczne;j.

Zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego tj. stotowki pracownicze, bufety przy
zakladach pracy, bloki zywienia w szpitalach, bloki zywienia w domach opieki
spolecznej, stotowki w ztobkach i1 domach dziecka i milodziezy, studenckie,
w zaktadach specjalnych i wychowawczych, zaktady ustug cateringowych itp.
Wytwoérnie 1 miejsca obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscig.

W 2024 roku tacznie przeprowadzono 663 kontrole sanitarne, w tym 126 kontroli
interwencyjnych (w roku 2023- 574 kontrole sanitarne, w tym interwencyjne 93;
w roku 2022 przeprowadzono 445 kontroli sanitarnych w tym interwencyjnych 70).

W skontrolowanych w 2024 roku obiektach produkcji 1 obrotu Zywnoscia 1 zywienia
stwierdzono nieprawidlowo$ci natury sanitarno-higienicznej i technicznej pomieszczen
1 wyposazenia, nieprawidtowe przechowywanie surowcow 1 wyrobow gotowych oraz
brak identyfikowalnosci srodkéw spozywczych, brak orzeczen lekarskich do celow
sanitarno-epidemiologicznych personelu pracujacego przy kontakcie z zywnoscia,
stwierdzono w sprzedazy zywno$¢ po uplywie terminu przydatno$ci do spozycia lub
dacie minimalnej trwatosci, brak realizacji zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)
1 Dobrej Praktyki Produkcyjne; (GMP) 1 analizy zagrozen i1 krytycznych punktoéw

kontroli HACCP. W obszarze nadzoru nad suplementami diety najczesciej stwierdzano



nieprawidlowosci w zakresie znakowania i prezentacji tej kategorii produktow.

» Usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci w nadzorowanych obiektach egzekwowano
w drodze decyzji administracyjnych, a takze grzywien w drodze mandatow karnych.

* W 2024 roku wydano ogotem 361 decyzji administracyjnych (w roku 2023 wydano 319
decyzji administracyjnych; w 2022 roku wydano 229 decyzji administracyjnych) oraz
natozono w 2024 roku 97 mandatow karnych na taczng sume 46.000,00 zt. ( w roku
2023 natlozono 62 mandaty karne na tgczng sume 25.800,00 zt.; w roku 2022 natozono
40 mandatéw karnych na tgczng sume 15.200,00 zt.).

= Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa zywnosciowego do Mazowieckiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego ztozono tacznie 11 wnioskow
o natozenie kar pieni¢znych.

= W roku 2024 w ramach urzedowej kontroli zZywnos$ci i monitoringu do badan
laboratoryjnych pobrano 273 probki z czego 10 probek zakwestionowano. Plan poboru
probek wykonano w 100%.

= W 2024 roku prowadzono postgpowania w zakresie dochodzen epidemiologicznych

w 3 ogniskach zatru¢ pokarmowych.

1. Ogélna ocena obiektéw zywnosci i zywienia

W 2024 roku po nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczynskiego
znajdowato si¢ 2690 obiektow, co stanowi sume:
zaktadow produkcji zywnosci- 305, zaktadéw obrotu zywnos$cig- 1428, zakltadéw zywienia
zbiorowego otwartego- 646, zakladéw zywienia zbiorowego zamknigtego- 272, wytworni
1 miejsca obrotu materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnos$cia- 39.

Podobnie jak w latach ubieglych, najliczniejsza grupe stanowily obiekty obrotu
zywnoscig (53,09%). Kolejng liczng grupa obiektow (24,01%) byly obiekty zywienia
zbiorowego typu otwartego, zaklady produkcji zywnosci (11,34%), obiekty zywienia
zbiorowego typu zamknigtego stanowity (10,11%) oraz wytwornie i miejsca obrotu
materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia stanowity (1,45%).

Udziat poszczegdlnych grup obiektow w ogolnej liczbie nadzorowanych zaktadow

stanowi nizej przedstawiony wykres nr 1.
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Wykres 19. Struktura obiektow z obszaru zywnosci i zywienia nadzorowanych przez PSSE w
Piasecznie w 2024 r., Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE
w Piasecznie.

W 2024 roku tacznie organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczynskiego
przeprowadzity 663 kontrole sanitarne. Liczba kontroli sanitarnych byta wyzsza o 89 kontroli
niz liczba kontroli w roku 2023 oraz byta wyzsza o 218 kontroli niz liczba kontroli w roku
2022.

Liczba kontroli interwencyjnych w roku 2024 wynosita 126, wigcej o 33 kontrole wigcej niz

w roku 2023 oraz wigcej o 56 kontroli niz w roku 2022.

Tabela VIII. Liczbowe zestawienie kontroli sanitarnych

Dzialania kontrolne 2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba kontroli
sanitarnych ogétem 445 574 663

Liczba kontroli Interwencyjnych 70 93 126

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Piasecznie.
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Wykres 20. Liczba kontroli sanitarnych w latach 2022-2024 przeprowadzonych w powiecie
piaseczynskim w obszarze zywnosci i zywienia, w tym kontroli przeprowadzonym w trybie
interwencyjnym, Zrédto danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE
w Piasecznie.

Podmioty dziatajace na rynku spozywczym sg obowigzane przestrzega¢ w zaktadach
wymagan higieniczno-sanitarnych zgodnie z obowigzujagcymi  przepisami  prawa
zywnosciowego, ktore gwarantuja zapewnienie bezpieczenstwa i wlasciwej jakosci zdrowotne;j
wytwarzanych 1 wprowadzanych do obrotu wyrobow. Przedsigbiorcy dziatajacy w sektorze
spozywczym majg obowigzek opracowania i wdrozenia odpowiednich procedur opartych na
zasadach systemu HACCP w procesie produkcji, przetwarzania i dystrybucji zywnosci.

Podobnie jak w latach wczesniejszych stwierdzone podczas kontroli sanitarnych
nieprawidlowosci w zaktadach zywnosci 1 Zywienia dotyczyty: niewlasciwego stanu sanitarno-
higienicznego, technicznego poszczegdlnych pomieszczen, sprzgtu i wyposazenia, obecnosci
srodkdw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci, niewlasciwej jakosci serwowanej zywnos$ci, niewlasciwej jakosci Srodkow
spozywczych wprowadzanych do obrotu handlowego, nieprawidlowych warunkow
przechowywania §rodkoéw spozywczych, braku segregacji, braku identyfikowalnosci srodkow
spozywczych, braku realizacji zasad GHP, GMP i HACCP, zwlaszcza w kwestii prawidtowego
1 systematycznego prowadzenia dokumentacji, braku lub nieaktualnych orzeczen lekarskich dla
celow sanitarno-epidemiologicznych personelu nieprawidtowosci w zakresie znakowania
srodkdéw spozywczych, w tym suplementow diety, obecnosci w suplementach diety substancji

niedozwolonych, nieprzestrzegania przepisOw prawa zywnosciowego w zakresie prezentacji



i reklamy na stronach internetowych $rodkéw spozywczych, w tym suplementow diety.
Ponadto stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly rozpoczgcia dziatalnosci bez zlozenia
wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktadéw lub prowadzenia dziatalnosci
w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca zaktad. Samowolne rozszerzenie dziatalnosci
pomimo braku warunkéw stanowito zagrozenie produkowanej lub sprzedawanej zywnosci.
Majac na uwadze bezpieczenstwo i1 ochron¢ zdrowia konsumentéw, usunigcie
stwierdzonych nieprawidlowos$ci w nadzorowanych zaktadach egzekwowano w drodze decyz;ji
administracyjnych, a takze grzywien w drodze mandatéw karnych.
Dane liczbowe dotyczace dzialan administracyjnych podejmowanych w 2024 roku przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczynskiego w pordwnaniu z rokiem 2023

i rokiem 2022.

Tabela IX. Liczbowe zestawienie dziatan administracyjnych w zakresie nadzoru nad stanem
sanitarno-higienicznym i technicznym obiektow

Dzialania

administracyjne

Decyzje administracyjne 229 319 361
w tym decyzje dot.
przerwanie 10 3 12
dziatalnosci/ograniczenia
Ilo$¢ mandatow oraz 40 62 97
taczna suma (15. 200,00 z}) (25. 800,00 z}) (46. 000,00 zh)

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Piasecznie.



120

100 97
80
62
60
40

40
) l

0

2022 . 2023 . 2024 .

M liczba mandatéw

Wykres 21. Liczba wystawionych mandatow w latach 2022-2024, Zrédto danych:
opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Piasecznie.
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Wykres 22. Liczba wydanych decyzji administracyjnych w latach 2022-2024 w zwiazku
z prowadzonym nadzorem sanitarno-higienicznym i technicznym nadzorowanych
obiektow, Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE

w Piasecznie.



W 2024 roku do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
ztozono tacznie 11 wnioskdw o natozenie kar pienieznych w zwigzku z:

— podjeciem dziatalno$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do rejestru
zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,

— podjeciem dziatalnosci bez zlozenia wniosku o wpis zakladéw podlegajacych
urz¢dowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

— prowadzong dziatalno$cig niezgodnie z wydang decyzja o zatwierdzeniu i o wpisie
zakladu do rejestru,

— nieprzestrzeganiem wymagan dotyczacych znakowania wyprodukowanej zywnosci w
tym suplementow diety,

— nieprzestrzeganiem prawa zywnos$ciowego w zakresie prezentacji i reklamy tej

kategorii produktow.

2. Jakosé zdrowotna srodkow spozywczych
Badania laboratoryjne Srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z ZywnoS$cig

Zgodnie z planem pobierania probek zywnosci w ramach urz¢gdowej kontroli zywnosci
1 monitoringu w roku 2024 do badan laboratoryjnych pobrano 273 probki. W tym pobrano 10
probek materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia w kierunku migracji
specyficznej — migracja formaldehydu z wyroboéw oraz migracja kadmu i otowiu z wyrobow,
migracji specyficznej pierwszorzgdowych amin aromatycznych z wyrobu.

Badania laboratoryjne srodkow spozywczych obejmowaty kierunki takie jak: kryteria
mikrobiologiczne, metale szkodliwe dla zdrowia, pozostatosci pestycydow, WWA
(wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne), gluten, obecno$¢ organizméw GMO,
metanol, cyjanowodoér, karbaminian etylu, mikotoksyny i alkaloidy sporyszu, alkaloidy
pirolizydynowe, zanieczyszczenia azotanami, dozwolone substancje dodatkowe, morfina,
kodeina, badania organoleptyczne, zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne.

W roku 2024 zdyskwalifikowano 10 probek zywnosci ze wzgledu na zanieczyszczenia
mikrobiologiczne.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach-RASFF (Rapid
Alert System for Food and Feed).

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach-RASFF shizy do



wymiany informacji pomigdzy organami urz¢gdowej kontroli w Europie bedacymi cztonkami
tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci, paszach, materialach
i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z ZzywnoS$cig, potencjalnie niebezpiecznych dla
zdrowia ludzi, zwierzat lub srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania
takich produktow.
W 2024 roku przeprowadzono dziatania w zwigzku z 114 powiadomieniami

z zakresu funkcjonowania systemu RASFF. Powiadomienia z zakresu systemu dotyczyly
m.in.:

— przekroczenia NDP pozostatosci pestycydow w §rodkach spozywczych,

— stwierdzenia wysokiego poziomu akryloamidu w produktach m.in. Chipsy warzywne,

— stwierdzenia wysokiego poziomu otowiu, arsenu, niklu w produktach,

— stwierdzenia substancji zabronionych w suplementach diety,

— obecnosci zanieczyszczen mikrobiologicznych,

— stwierdzenia wysokich zawarto$ci witamin w suplementach diety,

— wykrycia nieautoryzowanego genetycznie srodka spozywczego,

— przekroczenia dopuszczalnego poziomu patuliny w $rodkach spozywczych,

— przekroczenia NDP ochratoksyny w §rodkach spozywczych oraz przekroczenia

— aflatoksyny B1 oraz sumy aflatosyn,

— wykrycia obecnosci alergenu,

— stwierdzenia przekroczenia NDP dla migracji pierwszorzgdowych amin aromatycznych

w produktach,
— wykrycia zawarto$ci furanu w zywnosci,

— niedozwolonej obecnosci bifenylu w produktach spozywczych.

Dziatania w ramach systemu RASFF dotyczyty kontroli przeprowadzanych w zaktadach
oraz prowadzonych postgpowan wyjasniajacych. Wigkszos¢ produktow objetych
powiadomieniami sprzedano indywidualnym klientom, w innych przypadkach zabezpieczano
niewlasciwej jakosci produkty w ramach wewng¢trznej kontroli, nastgpnie zwracano do
producentoéw badz dystrybutorow. Ponadto wydawane byly decyzje administracyjne majace na
celu wycofanie z obrotu handlowego kwestionowane wyroby.

W ramach systemu RASFF prowadzono postgpowania wyjasniajace majace na celu
wycofywanie z obrotu handlowego materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zzywnoscia:

— postepowanie dotyczace stwierdzenia zawartosci substancji lotnych (0,923 %)



w szpatulce silikonowej z drewnianym uchwytem importowanych z krajow trzecich.

— postepowanie dotyczace przekroczenia limitdéw migracji pierwszorzgdowych amin
aromatycznych w produkcie ,fopatka do gotowania” wykonanego z tworzywa
sztucznego wprowadzanego do obrotu handlowego Przebadana probka produktu pn.
,Lopatka do gotowania® w kierunku oznaczania pierwszorzedowych amin
aromatycznych, uznana zostata za wyrob stanowiagcy zagrozenie dla zdrowia cztowieka,
w mysl obowigzujacych przepiséw prawnych. Majac na uwadze powyzsze wydano
decyzje administracyjng nakazujacg zaprzestanie wprowadzania do obrotu handlowego
zakwestionowanego wyrobu oraz wycofanie jego z obrotu handlowego.

— postepowanie dotyczgce stwierdzenia pogorszenia wlasciwosci organoleptycznych —

smaku probki Czajnika elektrycznego, wyrob zostal wycofany z obrotu handlowego.

3. Suplementy diety
W roku 2024 sprawowany byl nadzor sanitarny w zakresie bezpieczenstwa
suplementow diety, zgodnie z ustawowymi kompetencjami, obejmujacy zaréwno produkcje,
jak 1 dystrybucje tej kategorii zywnosci.
Biezacy nadzor nad suplementami diety obejmowat producentow i dystrybutorow

w zakresie posiadanej dokumentacji, znakowania produktow wprowadzanych do obrotu
handlowego, oceny treSci reklamy 1 prezentacji oraz weryfikacji spetnienia warunkow
okreslonych przez Gléwnego Inspektora Sanitarnego. Zakres kontroli obejmowat znakowanie
produktéw, w tym ocen¢ sktadu pod katem niedozwolonych sktadnikoéw oraz pod katem
prezentacji 1 reklamy w szczegdlnosci pod wzgledem wprowadzania konsumenta w biad
w odniesieniu do wilasciwosci produktu tj. sugerowanie wlasciwosci leczniczych lub
stosowanie niedozwolonych o§wiadczen zdrowotnych. Rzetelne informowanie konsumentow
0 zywnosci jest jedng z podstawowych zasad prawa zywnosciowego. Prawo zywno$ciowe ma
na celu ochrong interesOw konsumentow 1 powinno stanowi¢ podstawe dokonywania przez
konsumentow §wiadomego wyboru zwigzanego ze spozywang przez nich zywnoscia.
Ma na celu zapobieganie:

a) oszukanczym lub podstepnym praktykom;

b) fatlszowaniu zywnosci

¢) wszelkim innym praktykom mogacym wprowadza¢ konsumenta w biad.
Istotnym problemem byto sprawowanie kontroli nad podmiotami wprowadzajacymi do obrotu
suplementy diety za posrednictwem Internetu, w szczego6lno$ci poprzez portale internetowe.

Trudnos$ci wynikaty z mozliwosci przeprowadzenia kontroli, czesto adres, pod ktérym



zarejestrowana jest siedziba przedsigbiorcy, jest adresem tzw. biura wirtualnego, lub tez brak
jest szczegotowych danych o sprzedajacym. Wsrod portali internetowych stwierdzono
nieprawidlowosci w zakresie prezentacji i reklamy srodkow spozywczych.

W 2024 roku wydano 3 decyzje administracyjne:

— decyzj¢ nakazujaca zaprzestania w prezentacji i reklamie suplementu diety stosowania
oswiadczen zdrowotnych oraz sugerowania wlasciwosci leczniczych,

— decyzje z nakazem zaprzestania wprowadzania do obrotu handlowego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodka spozywczego po zakonczeniu postgpowania przez
Gloéwnego Inspektora sanitarnego,

— decyzje w zakresie wstrzymania wprowadzania do obrotu handlowego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej srodka spozywczego do czasu zakonczenia postgpowania

prowadzonego przez Glownego Inspektora Sanitarnego.

4. Graniczna kontrola sanitarna

W roku 2024 w ramach kontroli granicznej wydano 386 §wiadectw jakosci zdrowotnej,
dotyczacych srodkoéw spozywcezych oraz materialéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia dla firm dzialajacych na terenie powiatu piaseczynskiego prowadzacych eksport
zywnosci do krajow trzecich oraz import zywnosci z krajéw trzecich. W tym wydano 356
swiadectw jako$ci zdrowotnej dotyczacych eksportu zywnosci do krajow trzecich,
17 $wiadectw jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych importowanych z krajow trzecich
1 13 $wiadectw jakosci zdrowotnej materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscig przywozonych z krajow trzecich.



Tabela X. Import i eksport zywno$ci oraz materiatow 1 wyroboéw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscig.

Import Eksport

Liczba wydanych
swiadectw jakosci
zdrowotnej lub
swiadectw
przydatnosci do

Liczba ocenionych
partii towaru

Liczba wydanych
swiadectw jakosci
zdrowotnej lub
swiadectw
przydatnosci do

Liczba ocenionych
partii towaru
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Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia PSSE w Piasecznie

W 2024 r. nie wydano decyzji zakazujacych wprowadzenia do obrotu na teren Wspolnoty
Europejskiej artykutow importowanych z krajow trzecich.

Podsumowanie

Zakres biezacego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Sekcje Higieny Zywnosci
i Zywienia PSSE w Piasecznie obejmowal kontrole przestrzegania w zaktadach produkcji
1 obrotu zywnoscig, zywienia oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig przepisoOw okreslajacych wymagania sanitarno-higieniczne zawartych w prawie
zywnos$ciowym, dotyczacych warunkéw produkcji, transportu, przechowywania 1 sprzedazy
Zywnosci oraz zywienia zbiorowego.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl zgodnie z jednolitymi
procedurami urzgdowej kontroli zywnosci oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig. Kontrole podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym
prowadzono z czgstotliwo$cia wyznaczong na podstawie analizy ryzyka zidentyfikowanych
zagrozen dla zdrowia 1 zycia ludzi, obejmujacej stan faktyczny, klasyfikacje obiektow
1 zaktadow do kategorii niskiego, §redniego lub wysokiego ryzyka.

Przy ocenie warunkow sanitarnych kontrolowanych zaktadéw brano pod uwage



m.in. stan higieniczny obiektow, stan techniczny i porzadkowy pomieszczen, wyposazenie oraz
otoczenie zaktadu, jako$¢ 1 identyfikowalnos$¢ surowcow wykorzystywanych do produkc;ji, stan
zdrowia personelu pracujgcego w kontakcie z zywnoscig, gospodarke odpadami, wdrozenie
1 stosowanie zasad oraz systemow kontroli wewnetrznej odpowiednio do rodzaju dziatalnosci:
dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), systemu analizy
zagrozen i krytycznych punktow kontroli (HACCP).

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow byt zréznicowany. Wynika to przede
wszystkim z faktu, ze przedsiebiorstwa dziatajace na rynku spozywczym stanowig obszerng
i roznorodng grupe zaktadow. Na rynku dzialaja i sa nadzorowane obiekty nowoczesne, jak
i stare oraz mate i bardzo duze (wielkopowierzchniowe obiekty handlowe typu super-i
hipermarkety).

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i zdrowia konsumenta nalezy dazy¢ do
podnoszenia $wiadomosci przedsicbiorcow w  zakresie bezpieczenstwa  zywnosci
1 kontynuowac dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu egzekwowania przepisow

prawa zywnosciowego.



VI. OCENA JAKOSCIWODY PRZEZNACZONEJ DO
SPOZYCIA

Katarzyna Biskup, Magdalena Stepniak
Sekcja Higieny Komunalnej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

W 2024 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie
realizowano zadania w zakresie nadzoru nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi. Ponad 215 tysiecy mieszkancoOw powiatu piaseczynskiego zaopatrywanych jest w wode
do spozycia z wodociggdéw publicznych. W ramach nadzoru sanitarnego zbadano wode¢ do
spozycia w 44 wodociagach publicznych oraz 3 innych podmiotéw zaopatrujacych w wodg.
W 2024 roku wydano 2 decyzje o braku przydatnosci do spozycia, w zakresie wymagan
mikrobiologicznych dotyczace grupy coli w wodociggach publicznych.

Charakterystyka urzadzen zaopatrujacych ludno$¢ w wode

Wodociagi sa podstawowymi urzadzeniami zaopatrzenia ludno$ci miast i wsi w wode
przeznaczong do spozycia. Na terenie powiatu piaseczynskiego ponad 215 tysigcy

mieszkancow zaopatrywanych jest w wode z wodociagdéw opartych na ujeciach glebinowych.

Wodociagi o produkeji < 100 m3/dobe — 1 wodociag publiczny. W wyniku pobranych
probek wody stwierdzono przekroczenie parametru liczby bakterii grupy coli. Wydano 1
zawiadomienie oraz 1 decyzj¢ o braku przydatnosci wody do spozycia.

Wodociagi o produkeji od 100 m3/dobe do 1000 m3/dobe — 31 wodociggdw publicznych.
W wyniku pobranych probek wody stwierdzono przekroczenia parametrow: manganu, zelaza,
metnos$ci, barwy, zapachu, chloru wolnego, liczby bakterii grupy coli oraz ogdlnej liczby
mikroorganizméw w temperaturze 22°C. W zwigzku z powyzszym wydano 35 zawiadomien,
32 decyzje umarzajace 1 5 decyzji administracyjnych (4 decyzje warunkowe, 1 decyzja o braku
przydatnosci wody do spozycia).

Wodociagi o produkcji od 1000 m3/dobe do 10000 m3/dobe — 11 wodociggdw
publicznych. W wyniku pobranych probek wody stwierdzono przekroczenia parametrow:
metnosci, barwy, zapachu, zelaza, liczby bakterii grupy coli oraz ogolnej liczby
mikroorganizméw w temperaturze 22°C. W zwigzku z powyzszym wydano 9 zawiadomien
oraz 6 decyzji umarzajacych.

Inne podmioty zaopatrujace w wode — 3 stacje uzdatniania wody. W wyniku pobranych

probek wody nie stwierdzono przekroczen.



Tabela XI. Urzadzenia zaopatrujace w wode do spozycia w zaleznosci od produkcji i zaopatrywanegj
liczby ludnosci

PrOdukc‘ia wody z Liczba e Decyzje Decyzje
wodociagu wodociagow zaolp 2:]tryy,vz‘1ne] Zawiadomienia umarzajace adminis}racyjne
m3/dobe udnosci

2023 | 2024 | 2023 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024
<100 2 1 424 363 3 1 3 0 0 1
od 100 do 1000 31 31 | 82311 | 86200 51 35 25 32 4 5
od 1000 do 10000 11 12 | 99130 | 129173 11 9 6 6 0 0

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Komunalnej, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie

W 2024 roku kwestionowang jako$¢ wody stwierdzono w 6 wodociggach w powiecie
piaseczynskim z czego 2 wodociagi dostarczaly mieszkancom wode objeta czasowym brakiem
przydatnosci do spozycia w zakresie wymagan mikrobiologicznych. Decyzje warunkowe
dotyczyty przekroczen: manganu, zelaza, metnosci, ogdlnej liczby mikroorganizméw w
temperaturze 22°C oraz liczby bakterii grupy coli.

Tabela XII. Liczba wykonanych poboréw wody do spozycia oraz wydanych ocen jako$ci wody
do spozycia (badania nadzorowe)

Liczba wykonanych
poboréw wody do
spozycia

Liczba wydanych
ocen jakosci wody
do spozycia

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie



VII. STAN SANITARNY PLYWALNI

Katarzyna Biskup, Magdalena Stepniak
Sekcja Higieny Komunalnej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

W 2024 r. realizowano zadania Panstwowe] Powiatowej Inspekcji Sanitarnej
w Piasecznie w zakresie nadzoru nad jako$ciag wody w nieckach basenowych oraz cieptej wody

uzytkowej w natryskach (w kierunku Legionella sp.)

Dokonywano oceny stanu sanitarno — technicznego 1 sanitarno — porzadkowego obiektow
majacego wplyw na zachowanie odpowiedniego stanu sanitarnego. W celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego oséb korzystajacych z ptywalni, zarzadca lub wtasciciel obiektu
zobowigzany jest do prowadzenia systematycznych 1 udokumentowanych badan jakosci wody.
Badania wody prowadzone sa zgodnie z harmonogramem ustalonym z Powiatowa Stacja

Sanitarno — Epidemiologiczng w Piasecznie.

Nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie objetych bylo
6 kompleksow basenowych, w tym 1 basen rehabilitacyjno - ogolnodostepny, 2 hotelowe —
ogolnodostepne 1 3 rekreacyjne. Ponadto pod nadzorem PSSE w Piasecznie jest 1 basen
rehabilitacyjny na terenie szpitala. Przeprowadzono 6 kontroli obiektéw basenowych.
W obiektach tych pobrano z nadzoru Inspekcji Sanitarnej do badania 24 probki wody
basenowe;.

Stan sanitarny obiektow uznano za dobry. W przypadku stwierdzenia uchybienia np.
wynikajacego z niewtasciwej jakosci wody w nieckach lub natryskach (badanie w kierunku
Legionella sp., Pseudomonas aeruginosa) pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w

Plasecznie podejmowali dzialania zmierzajace do szybkiej poprawy tego stanu.

Tabela XIII. Liczba analizowanych probek wody na ptywalniach w latach 2023 — 2024.

Liczba

analizowanych 685 649
probek wody na

ptywalniach

Zrédto danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie



VIII. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNE)

Marlena Lichocka,
Sekcja Higieny Komunalnej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

W 2024 r. realizowano zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Piasecznie w zakresie
nadzoru sanitarno — porzadkowego i sanitarno — technicznego nad obiektami uzytecznosci
publicznej, takimi jak: zaktady fryzjerskie, salony tatuazu i odnowy biologicznej, komunikacja
publiczna, $rodki transportu, obiekty hotelarskie, obiekty pomocy spotecznej, osrodki

swiadczace pomoc osobom bezdomnym.
Prowadzony nadzor pozwolit na bezpieczne korzystanie z obiektow uzytecznosci publiczne;.

Podczas przeprowadzanych kontroli najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowo$ciami byt
m.in.: nieodpowiedni stan sanitarno- porzadkowy, brak procedur zapobiegajacych zakazeniom,
brak umywalek przy ktorych powinny znajdowac si¢ podajniki z mydlem w ptynie i srodkiem
do dezynfekcji oraz reczniki jednorazowe, brak cieptej wody, meble i podlogi pokryte

materialem uniemozliwiajacym prawidtowe mycie i dezynfekcje powierzchni.

Stwierdzane podczas kontroli nieprawidlowosci byly usuwane na biezaco lub w terminach
wyznaczonych w postepowaniu administracyjnym.

Tabela XIV. Liczba obiektéw w ewidencji 1 przeprowadzonych kontroli pionu HK w PSSE
Piaseczno w latach 2023 -2024.

Analizowane lata 2023 r. 2024 r.

Liczba obiektow w

ewidencji pod 51 540
nadzorem

Ilos¢
skontrolowanych 250 273
obiektow

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Piasecznie

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Piasecznie dazyta do poprawy
warunkow sanitarnych 1 zdrowotnych obiektow poprzez prowadzenie dziatan informacyjno —

edukacyjnych m.in. w zakresie: opracowania i wdrozenia procedur w tym mycia i dezynfekcji



oraz sterylizacji, postepowanie z bielizng czysta i brudna, postgpowanie z odpadami; stanu
higieniczno - sanitarnego i technicznego pomieszczen/urzadzen obiektow w tym: zasady
utrzymania czystosci 1 porzadku pomieszczen/urzadzen obiektu, ujecie zasad utrzymania
czystosci 1 porzadku pomieszczen/urzadzen obiektu w instrukcjach/procedurach
wewnetrznych; palenia wyrobow tytoniowych w tym: palenie tytoniu w miejscu

niedozwolonym oraz oznakowanie o zakazie palenia wyrobow tytoniowych.

Domy Pomocy Spolecznej i placowki zapewniajace calodobowa opieke

W ramach sprawowania biezacego nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci
publicznej kontrolowano Domy Pomocy Spotecznej i placowki zapewniajace calodobows
opieke osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, pod
nadzorem sanitarnym znajduja si¢ zardOwno obiekty, ktore sa wpisane w rejestr  Wojewody

Mazowieckiego a takze placowki, ktére nie posiadaja decyzji Wojewody.

W placoéwkach zapewniajacych calodobowa opieke — bez decyzji wojewody, natozono
6 mandatow karnych. Powodem nalozenia kar bylo nieprawidlowe post¢powanie z bielizng

poscielowg oraz brak srodkow dezynfekcyjnych.

Tabele nr XV. Nadzor nad obiektami pomocy spoteczne;.

. Liczba Liczba
Liczba . ., s,
., Liczba ; obiektow obiektow w
obiektow Liczba . .
. w ztym stanie ztym stanie
., kontroli . .
obiektow sanitarno- sanitarno-

porzadkowym | technicznym

Obiekty w skontrolowanych

ewidencji

2023 | 2024 | 2023 2024 2023 | 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024

Domy Pomocy

: 5 5 2 5 3 5 0 0 1 0
Spolecznej
Placowki
zapewniajace | 16 12 5 20 5 3 0 4 0
calodobowg

opieke




Placowki
zapewniajace
calodobowa
opieke — bez
decyzji
wojewody

10 10 6 8 11 23 1 0 3 0

Inne jednostki
organizacyjne
pomocy
spolecznej

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Piasecznie.

Zaklady fryzjerskie, odnowy biologicznej, fryzjersko - kosmetyczne, tatuazu

W roku 2024 do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Piasecznie wplyneto 8 interwencji
w zwigzku z prowadzeniem ustug beauty, ktérych przedmiotem bylo m.in. brak dezynfekcji
1 sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku, zty stan sanitarno - porzadkowy, sanitarno -
techniczny, brak odpowiedniego postgpowania z odpadami medycznymi, meble i podlogi
pokryte materiatem uniemozliwiajacym prawidlowe mycie i dezynfekcje powierzchni, brak
podajnikow na reczniki jednorazowego uzytku, mydto oraz ptyn do dezynfekcji ragk. Kontrole
sanitarne potwierdzity zasadno$¢ - 5 interwencji. Zgloszone interwencje $wiadcza
o zwigkszonej $wiadomosci zagrozen zdrowotnych osob korzystajacych z ustug beaty,
prowadzenie dzialan edukacyjnych podczas kontroli oraz prowadzone postgpowania
administracyjne daza do poprawy stanu sanitarnego oraz zmniejszaja ryzyko przenoszenia

choroby zakazne;.

W sytuacjach nieodpowiedniego biezacego stanu sanitarno — porzadkowego nalozono
5 mandatow w zaktadach fryzjerskich, kontrole sprawdzajace wykazaty wykonanie zalecen
pokontrolnych. W zaktadzie fryzjersko — kosmetycznym natozono 1 mandat, powodem byty

brudne narzgdzia fryzjerskie.




Tabela XVI. Nadzor nad obiektami: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej

- - Liczba obiektow ze Liczba
Liczba Liczba - Py
TR Liczba zlym stanem: obiektow w
. obiektow skontrolowanych - .
Obiekty W obiektéw przeprowadzonych sanitarno- zlym stanie
. - kontroli porzadkowym sanitarno-
et technicznym
A”a'l'gfawa”e 2023 | 2024 | 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024
Zaklady
fryzjerskie 96 106 27 45 28 52 0 0 2 0
coagady 49 | 57 31 33 35 48 2 0 6 0
osmetyczne
Zaklady 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
tatuazu
Zaklady
odnowy 10 15 2 9 2 10 0 0 0 0
biologicznej
Inne zaklady, w
ktérych
$wiadczone sg 0
lacznie wiecej 54 57 13 10 15 14 1 2 0
niz jedna z
uslug

Zrédto danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Komunalnej, PSSE w Piasecznie
Hotele

Do obiektéw hotelarskich naleza motele, hotele, pensjonaty, domy wycieczkowe
1 schroniska mtodziezowe oraz kempingi. Do obiektow, w ktorych $wiadczone sa uslugi
hotelarskie nalezag m.in. domy wczasowe 1 gospodarstwa agroturystyczne. Przy ocenie stanu
sanitarno- technicznego i1 sanitarno — porzadkowego brano pod uwage miedzy innymi: w
zakresie badan wody w kierunku Legionella sp., gospodarke S$ciekowa i1 odpadowa,
postepowanie z czystg 1 brudng bielizng oraz posciela, procedury utrzymania czystosci, w tym
zaopatrzenie 1 wlasciwe przechowywanie §rodkow czystosci 1 preparatow dezynfekcyjnych,
dbatos¢ o stan biezacej czystosci i higieny pomieszczen. W roku 2024 nie natozono mandatow

na obiekty hotelarskie.

Tabela XVII. Nadzor nad obiektami hotelarskimi i innymi obiektami §wiadczacymi ustugi hotelarskie

Liczb Liczba Liczba
1z ’a Liczba . obiektow obiektow
. obiektow Liczba : .
Obiekty skontrolowanych . w ztym stanie ~ w ztym stanie
w o kontroli . .
. . obiektow sanitarno- sanitarno-
ewidencji :
porzadkowym  technicznym
2023 | 2024 | 2023 2024 | 2023 | 2024 | 2023 | 2024 2023 2024
Obiekty
hotelarskie 12 9 7 4 7 4 0 0 0 0
Inne obiekty
swiadezace | o5 | 57 | 12 2 s || o1 | o 7 0
ushugi
hotelarskie

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie.



W poréwnaniu do roku ubiegtego w wiekszosci sposrdd skontrolowanych obiektow
stwierdzono poprawe stanu sanitarno — technicznego i sanitarno — porzadkowego w wyniku
przeprowadzonych remontéw. W czasie kontroli prowadzono dziatania informacyjno —

edukacyjne.

Nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie w roku 2024 objetych bylo
532 obiektow uzytecznosci publicznej. W obiektach tych przeprowadzono tacznie 273 kontrole,
wystawiono 127 decyzji administracyjnych, 2 komunikaty stwierdzajace brak przydatnosci
wody do spozycia, 2 komunikaty stwierdzajace przydatno$¢ wody do spozycia (w 2
wodociggach na terenie 2 gmin), 158 decyzji platniczych, 29 decyzji na ekshumacje, 3 decyzje
na wywoz prochow oraz zwlok poza terytorium Polski, 23 postanowienia na sprowadzenie z
zagranicy zwlok, 172 rocznych oraz 17 czastkowych ocen jako$ci wody, nalozono tacznie 12
mandatow karnych. Mandaty wystawiono glownie za zly stan sanitarno-higieniczny

w obiektach uzytecznos$ci publiczne;.



IX. EKSHUMACJE, SPROWADZENIA ORAZ
WYWOZ ZWLOK

Katarzyna Biskup, Marlena Lichocka
Sekcja Higieny Komunalnej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

Podczas nadzoru nad ekshumacja sprawdzano $rodki ochrony osobistej 0sob
przeprowadzajacych ekshumacje tj. dostepno$¢ maseczek, rekawiczek jednorazowych,
kombinezonow jednorazowych. Kontroli podlegaty rowniez samochody do transportu zwtok
tj. rejestracja samochodu jako pojazd specjalny, trwate oznakowanie pojazdu, odizolowanie
kabiny kierowcy od czg$¢ przeznaczonej na umieszczenie zwlok lub szczatkow ludzkich,
zabezpieczenie przez przesuwaniem si¢ trumny, podloga wykonana z materiatlow tatwo
zmywalnych. Srodki do dezynfekcji powierzchni oraz rak i rekawiczki jednorazowego uzytku

byly zapewnione podczas kazdej ekshumacji

Tabela XVIII. Ekshumacje, sprowadzenia, wywoz, nadzor w latach 2023 - 2024

2023 2024
Ekshumacje 33 29
Wywo6z zwtlok za granice 9 3
Przew6z zwtok 16 23
Nadzoér nad ekshumacja 8 8

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie

Transport

Nadzorowi sanitarnemu podlegaja takie srodki transportu jak autobusy, pojazdy przeznaczone
do przewozu zwlok 1 szczatkéw ludzkich. W 2024 r. skontrolowano tacznie 3 samochody
pogrzebowe do przewozu zwlok. Nieprawidtowosci podczas kontroli nie stwierdzono. Srodki

do dezynfekcji powierzchni oraz rak i rekawiczki jednorazowego uzytku byty zapewnione.

Podczas dziatah kontrolnych pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzali réwniez

dziatania edukacyjne w zakresie ochrony zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu



1 wyrobdw tytoniowych oraz w zakresie instruktazu prawidlowego utrzymania stanu sanitarno

— porzadkowego obiektu.

Podsumowanie

Przeprowadzone w 2024 roku przez Sekcj¢ Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie
kontrole nie wykazaty istotnych nieprawidlowosci w stanie sanitarno — porzagdkowym i stanie
sanitarno — technicznym skontrolowanych obiektow uzytecznos$ci publicznej w porownaniu z
rokiem 2023 r. Niezaleznie od dziatan podejmowanych przez organ Powiatowe] Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Piasecznie wiele podmiotow w swojej dziatalnos¢ dazyto do
poprawy funkcjonalnosci i estetyki posiadanych pomieszczen poprzez prowadzenie remontow
1 zapewnienie warunkow zgodnych z wymaganiami okreslonymi w obowigzujacych aktach
prawnych.

Dodatkowo nalezy zauwazy¢, ze w srodowisku komunalnym interwencje zgtaszane do
Sekcji Higieny Komunalnej obejmowaty nie tylko obiekty uzyteczno$ci publicznej, ale rowniez

stan sanitarny nieruchomosci 1 lokali mieszkalnych.



X. WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE
SRODOWISKA PRACY

Piotr Wiewiora
Sekcja Higieny Pracy, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

e W 2024 r. ewidencja Sekcji Higieny Pracy obejmowata 700 zaktadow pracy. W ramach
biezacego nadzoru sanitarnego nad zakladami pracy przeprowadzono 210 kontroli
w 141 zakladach pracy, zatrudniajacych 7073 pracownikéw. Wydane zostaty 82
decyzje administracyjne, w tym 64 decyzje, zawierajace 270 nakazoOw zobowigzujacych

pracodawcow do wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci.

e Przekroczenia najwyzszych dopuszczanych stezen i natezen czynnikow szkodliwych
(NDS/NDN) na stanowiskach pracy stwierdzono w 3 zaktadach pracy. W warunkach
przekroczenia normatywow higienicznych pracowato 40 osob. Wydano 2 decyzje
dotyczace obnizenia natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach

pracy. Warunki pracy poprawiono 12 pracownikom.

e Kontakt/narazenie pracownikow na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub
procesy technologiczne o dzialaniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w $rodowisku pracy wystepowalo w 50 zaktadach. Z powyzszego zakresu
przeprowadzono 26 kontroli w 19 zakladach pracy, gdzie w kontakcie/narazeniu
pracowato 195 pracownikow. Wydano 7 decyzji administracyjnych. W zwiazku ze
zgloszeniami przedsigbiorcoéw wykonujacych prace rozbidrkowe powodujace kontakt
pracownikow z azbestem przeprowadzono 5 kontroli w trakcie prac powodujacych

kontakt z azbestem.

e Narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne wystgpowalo w 62 zaktadach pracy.
W 19 skontrolowanych zakladach, w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami

biologicznymi pracowato 756 oséb.

e W 2024 r. stwierdzono 12 chordéb zawodowych oraz wydano 1 decyzj¢ o braku podstaw

do jej stwierdzenia.
e Na terenie powiatu piaseczynskiego, wedlug ewidencji Sekcji Higieny Pracy w 2024
roku dziatalo 220 firm stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny (niebgdacych

formulatorami mieszanin). Przeprowadzono 75 kontroli, co przetozylo si¢ na natozenie



na pracodawcow 18 nakazow w drodze decyzji administracyjnej majacych na celu

poprawe warunkoéw pracy.

1. Nadzér i kontrola warunkéw pracy

Nadzoér nad warunkami higieny pracy w zakladach pracy ma na celu ochrone zdrowia
pracownikow przed niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia
chemicznego, fizycznego i biologicznego w s$rodowisku pracy. Dzialania te zapobiegaja
powstawaniu chorob, w tym choréb zawodowych oraz poprawiajg stan sanitarny pomieszczen
1 otoczenia zakladow, co pozwala zapewni¢ pracownikom zgodne z przepisami warunki
wykonywania pracy. Zaktady pracy kontrolowane sg m.in. pod wzgledem przestrzegania przez
pracodawcow przepisoOw z zakresu: bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladach pracy,
wykonywania badan i pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,
oceny ryzyka zawodowego, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich
u zatrudnionych pracownikéw (umozliwiajacych wezesne wykrycie choroby), wystepowania
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikoéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy, szkodliwych
czynnikow biologicznych.

W 2024 r. ewidencja Sekcji Higieny Pracy obejmowata 700 zaktadow pracy, w ktorych
zatrudnianych bylo 16723 pracownikow (stan na dzien 31.12.2024 r.). Struktura wielkosci
zakltadow pracy w powiecie piaseczynskim wedlug liczby zatrudnionych pracownikow

przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 23. Struktura wielkosci zaktadow pracy w powiecie piaseczynskim.
Zrodto danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosSci higieny pracy za 2024 vr.
opracowanie wlasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie

Jak przedstawiono na wykresie 1, w ewidencji przewazaja zaklady zatrudniajace do 9
pracownikow, sytuacja ta nie ulega zmianie od lat. Rowniez pod wzgledem charakteru
dzialalnosci ewidencja nie ulegla zmianie. W dalszym ciagu najliczniejsza grupe

nadzorowanych obiektow stanowia zaktady produkcyjne.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego nad zaktadami pracy w 2024 r. przeprowadzono
210 kontroli w 141 zaktadach pracy, zatrudniajacych 7073 pracownikéw. Podobnie jak w latach
ubieglych, celem kontroli w zaktadach pracy byta ocena warunkéw zdrowotnych $rodowiska
pracy oraz ocena stanu sanitarnego, uwzgledniajagca migdzy innymi pomieszczenia pracy
1 pomieszczenia higieniczno-sanitarne. Zwracano réwniez uwage na zapewnienie pracownikom
odziezy roboczej oraz srodkow ochrony indywidualnej, a takze system organizacji pierwszej
pomocy. Zestawienie przeprowadzonych kontroli i liczbe skontrolowanych podmiotow

w latach 2022-2024 przedstawia wykres 2.
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Wykres 24. Liczba kontroli warunkéw higieny pracy w powiecie piaseczynskim w latach 2022-2024.
Zrédto danych: Sprawozdania roczne MZ-50 w zakresie dzialalnosci higieny pracy za lata 2022-2024,
opracowanie wiasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie.

Jak wynika z powyzszego wykresu, od 2022 r. liczba kontroli z roku na rok ro$nie mimo statej
obsady personalnej Sekcji Higieny Pracy. Aktualna liczba kontroli pozwolila
na skontrolowanie 20% podmiotow znajdujacych si¢ w ewidencji sekcji higieny pracy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w ramach nadzoru nad warunkami pracy,
najczesciej stwierdzano nizej wymienione nieprawidtowosci:
e brak aktualnych badan 1 pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

(w 23 zaktadach pracy),

e zly stan pomieszczen pracy 1 pomieszczeh higieniczno-sanitarnych (w 20 zaktadach pracy),

e brak oceny ryzyka zawodowego lub ocena ryzyka sporzadzona nieprawidtowo

(w 15 zaktadach pracy),

W 2024 1. z zakresu nadzoru nad warunkami pracy wydano 82 decyzje, w tym 64 decyzji,
zawierajacych 270 nakazoéw zobowiazujacych pracodawcéw do wyeliminowania
stwierdzonych nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych. Zestawienie powyzszych danych

w odniesieniu do lat poprzednich przedstawia wykres 3.
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Wykres 25. Liczba wydanych decyzji/liczba nakazéw w decyzjach w latach 2022-2024
Zrodto danych: Sprawozdania roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za lata 2022-2024,
opracowanie wiasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie

Wigksza liczba przeprowadzonych kontroli przektada si¢ na wigksza liczbe
stwierdzonych nieprawidlowosci, jednoznacznie wskazujac, jak wazna jest dziatalno$¢

kontrolna.

W ramach realizacji zadan wynikajacych z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, w trakcie kontroli stacji paliw sprawdzano spetnianie obowigzku
posiadania koncesji na obrét paliwami ciektymi, wpisu do rejestru podmiotow przywozacych
oraz zgloszenia do Prezesa Urzedu Regulacji Energetyki (URE) infrastruktury paliw ciektych.

Podczas przeprowadzonych 3 kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

2. Ocena laboratoryjna zagrozen zawodowych na stanowiskach pracy
Istotnym elementem nadzoru i kontroli jest ocena warunkdéw zdrowotnych $rodowiska
pracy, a zwlaszcza rozpoznania Srodowiska pracy pod katem narazenia pracujacych na czynniki
szkodliwe dla zdrowia wystepujace w srodowisku pracy: chemiczne i fizyczne. Ich zrédtem sa
stosowane w przemysle procesy technologiczne, wykorzystywane urzadzenia, materiaty
1 surowce. Czynniki te moga niekorzystnie wptywaé na zdrowie pracownika, a ekspozycja

na te czynniki moze prowadzi¢ do schorzen i powstania choroby zawodowe;.

W oparciu o wyniki badan i pomiaré6w czynnikow szkodliwych w $rodowisku pracy,

przeprowadzonych przez pracodawcow na podstawie art. 227 Kodeksu pracy, w 2024 r.



stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stgzen 1 natezen czynnikow

szkodliwych na stanowiskach pracy w 3 zakladach.

Stwierdzone w 2024 r. przekroczenia normatywow higienicznych, dotyczyly narazenia
na hatas oraz pyly. W warunkach przekroczenia normatywow higienicznych pracowato 40
0sO6b. Wydano 2 decyzje dotyczace obnizenia natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
na stanowiskach pracy. W 2024 r. warunki pracy poprawiono 12 pracownikom (zlikwidowano

przekroczenia obowigzujacych normatywow na stanowiskach pracy).

3. Stosowanie substancji chemicznych i ich mieszanin

Substancje chemiczne i ich mieszaniny stwarzajace zagrozenie wystepuja powszechnie
w $rodowisku pracy, nie tylko w wielkich zaktadach przemystowych, ale rowniez w matych
i $rednich przedsiebiorstwach, stanowigc potencjalne zagrozenie chemiczne. Substancje
chemiczne uwalniane do §rodowiska pracy w trakcie proces6w technologicznych mogg stac si¢
zroédltem zanieczyszczenia powietrza na stanowiskach pracy, a tym samym zagrozeniem
dla zdrowia pracownikdw. Nieprawidlowe (np. niezgodne z zaleceniami producenta)
stosowanie przez pracownikOw w miejscu pracy substancji i mieszanin chemicznych,
np. produktow chemii samochodowej i budowlanej, farb, klejow, czy nawet chemii

gospodarczej, moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia pracownikow.

Zgodnie z Kodeksem pracy niedopuszczalne jest stosowanie substancji czy mieszaniny
niebezpiecznej, substancji lub mieszaniny stwarzajacej zagrozenie, bez posiadania aktualnego
spisu tych substancji 1 mieszanin oraz kart charakterystyki, a takze opakowan
zabezpieczajacych przed ich szkodliwym dziataniem, pozarem lub wybuchem. Stosowanie
takich substancji czy mieszanin chemicznych jest dopuszczalne pod warunkiem zastosowania
srodkow zapewniajacych pracownikom ochrong ich zdrowia 1 zycia.

W 2024 1. na terenie powiatu piaseczynskiego, wedtug ewidencji Sekcji Higieny Pracy
PSSE w Piasecznie, dziatalo 220 podmiotow gospodarczych, stosujacych substancje chemiczne
1 ich mieszaniny.

W zakresie nadzoru nad stosowaniem substancji chemicznych 1 ich mieszanin, w 2024 r.
w powiecie piaseczynskim przeprowadzono 75 kontroli, podczas ktérych najczescie)
stwierdzono nieprawidlowos$ci dotyczace m.in.: braku spisu niebezpiecznych substancji

1 mieszanin chemicznych — 10 przypadkéw, braku kart charakterystyki — 8 przypadkow.



4. Narazenie na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w Srodowisku pracy.

W  zakladach pracy coraz cze$ciej wykorzystywane sa substancje chemiczne,
ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu rakotwérczym, mutagennym
lub reprotoksycznym. Dilugotrwaty kontakt, badz praca w narazeniu na ww. czynniki moze
doprowadzi¢ do zwigkszenia zapadalno$ci/ umieralno$ci na specyficzne choroby, ktore
ujawniajg si¢ nawet po 40 latach od pierwszego kontaktu z nimi.

W 2024 r. pracownicy mieli kontakt/byli narazeni na substancje chemiczne,
ich mieszaniny , czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym, mutagennym
lub reprotoksycznym w 50 zaktadach znajdujacych si¢ w ewidencji. Z powyzszego zakresu
przeprowadzono 26 kontroli w 19 zakladach pracy, w ktérych narazonych na czynniki
kancerogenne byto 195 pracownikow (w tym 40 kobiet).

Narazenie na czynniki chemiczne lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym

lub mutagennym przedstawia wykres 4.
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Wykres 26. Narazenie na czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne (od 2024 r.) srodowiska
pracy w latach 2022-2024

Zrédlo danych: Sprawozdania roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za lata 2022-2024,
opracowanie wiasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie

Wzrost liczby kontroli w zakresie czynnikow

rakotworczych/mutagennych/reprotoksycznych, jak réwniez zwigkszenia w ewidencji liczby



zaktadow, w ktorych stosowane sg ww. czynniki spowodowany jest m.in. wzmozeniem dziatan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej po zakonczonym w Polsce stanie epidemii COVID-19. Z roku
na rok, do organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dostarczanych jest coraz wigcej
»Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dzialaniu rakotworczym, mutagennym Iub reprotoksycznym”,
co spowodowane jest zmianami w przepisach prawnych z ww. zakresu oraz wzrostem
swiadomosci pracodawcoéw w tym zakresie.

Niezmiennie, najwigcej osOb majacych kontakt zawodowy z czynnikami substancjach
chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym, zatrudnionych jest w podmiotach
leczniczych (PKD 86), gdzie wystepuje narazenie m.in. na promieniowanie jonizujace,
formaldehyd.

W 2024 r. wydano 7 decyzji administracyjnych w zakresie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikoéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w srodowisku pracy. Najczesciej stwierdzane uchybienia
dotyczyty m.in. zagadnien: prowadzenia rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje
konieczno$¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym

lub reprotoksycznym i rejestru pracownikow.

Jednym z zadan realizowanych przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng jest udziat
w rzadowym ,Programie oczyszczania kraju z azbestu obejmujagcym lata 2009-2032”.
W 2024 r. przeprowadzono 5 kontroli w trakcie prac powodujacych kontakt pracownikow
z azbestem.

Powyzsza liczba kontroli spowodowana byla tym, ze wiekszo$¢ zgloszen dotyczyta
wytacznie odbioru azbestu wczesniej usunigtego z budynkow i sktadowanego na prywatnych
posesjach. Statym problemem jest fakt, iz firmy nie informuja Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
o terminie 1 miejscu planowanych prac zwigzanych z usuwaniem azbestu. Kontroli nie udaje
si¢ czesto przeprowadzi¢ z uwagi na krotki czas wykonywania tych prac 1 zmiany terminow.
Przyczyna trudnoSci w sprawowaniu nadzoru sanitarnego przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego, podczas ww. czynnosci, jest przesytanie przez podmioty prowadzace
prace zwigzane z narazeniem na azbest nieprecyzyjnych/btednych informacji co do daty
1 lokalizacji miejsca wykonywania prac, a takze brak danych kontaktowych. Nalezy réwniez

podkresli¢, ze zgloszenie prac zwigzanych z narazeniem na azbest w zgodnym z przepisami



terminie, czyli 7 dni przed planowanymi pracami, uniemozliwia przeprowadzenie kontroli

z zachowaniem wymogoéw ustawy Prawo przedsiebiorcow.

5. Narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne

Czynniki biologiczne to mikro i makroorganizmy oraz ich struktury, ktorych obecno$¢
w srodowisku pracy moze wpltywac negatywnie na organizm ludzki i prowadzi¢ do wystgpienia
chorob zawodowych. Istotne narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy
wystepuje m.in. w: podmiotach leczniczych, zakladach usuwania i1 utylizacji odpadow,
oczyszczalniach $ciekow, rolnictwie, le$nictwie, weterynarii, instytucjach i laboratoriach
naukowo-badawczych.

Podczas kontroli zwracano uwage na prawidtowo$¢ sporzadzonych ocen ryzyka
zawodowego, informowanie pracownikow o zagrozeniach, profilaktyczne badania lekarskie,
przestrzeganie przez osoby majace kontakt ze szkodliwymi dla zdrowia czynnikami
biologicznymi, higieny osobistej, stosowanie $rodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej
oraz przestrzeganie norm i procedur w pracy. Z uwagi na brak normatywow higienicznych,
nie wymagano przeprowadzania pomiar6w na obecnos¢ czynnika biologicznego.

W 19 skontrolowanych w 2024 r. zaktadach pracy, w kontakcie ze szkodliwymi
czynnikami biologicznymi pracowato 756 oséb. Z powyzszego zakresu wydano 1 decyzje
dotyczaca uwzglednienia w ocenie ryzyka zawodowego czynnikow biologicznych.
Pracownikom zapewniono odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, ktore stosuja podczas
wykonywane] pracy (odziez 1 obuwie robocze, ochrony uktadu oddechowego, rekawice
ochronne). Wykonywane s3a badania lekarskie, w ktorych uwzglednia si¢ narazenie
na szkodliwe czynniki biologiczne. W ramach profilaktyki, niektore zaklady stosuja

szczepienia ochronne.

6. Choroby zawodowe
Za chorobe zawodowa uwaza si¢ chorobe wymieniong w wykazie choréb zawodowych,
bedacym zatacznikiem do rozporzadzenia z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb
zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkéw pracy mozna stwierdzi¢ bezspornie
lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w $rodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem

wykonywania pracy.



W 2024 r. wydano 12 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 1 decyzje o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. Zestawienie danych dotyczacych liczby
wydanych decyzji dotyczacych chorob zawodowych w latach 2022-2024 przedstawia wykres
postepowan w sprawach choréb zawodowych w latach 2022-2024 przedstawia wykres 5.

14
12

10

12
7 7 7
0 . .

2022 2023 2024

[e)]

IS

N

B liczba stwierdonych choréb zawodowych

B liczba decyzji obraku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej

Wykres 27. Liczba decyzji w sprawach chorob zawodowych w latach 2022-2024
Zrodto danych: Sprawozdania roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za lata 2022-2024,
opracowanie wtasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie

Poréwnanie liczby stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2022-2024 przedstawiono
w tabeli XIX, natomiast strukture chor6b zawodowych stwierdzonych w 2024 r. obrazuje
wykres 27.

Tabela XIX. Stwierdzone choroby zawodowe w powiecie piaseczynskim w latach 2022-2024.

Choroba zawodowa Liczba przypadkow
2022r.  2023r. 2024
Pylice ptuc 3 4 5
Astma oskrzelowa 1
Przewleklte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym 1
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat
Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania 2 1 1

czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy, uznanych za
rakotworcze u ludzi

Przewleklte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem 1

wykonywania pracy

Przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane 1 4
sposobem wykonywania prac

Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa 1 1

Zrédlo danych: Sprawozdania roczne MZ-50 w zakresie dzialalnosci higieny pracy za lata 2022-2024



Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa

Przewlekte choroby obwodowego uktadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania
prac
Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie
dziatania czynnikow wystepujacych w srodowisku
pracy, uznanych za rakotwércze u ludzi

Astma oskrzelowa
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Wykres 28. Struktura chorob zawodowych stwierdzonych w 2024 r.
Zrddto danych: Sprawozdanie roczne MZ-50 w zakresie dziatalnosci higieny pracy za 2024 r
opracowanie wiasne Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie.

Najwieksza liczbe stwierdzonych w 2024 r. choréb zawodowych stanowity pylice pluc
powstate w wyniku narazenia pracownikéw na pyl azbestu. Analizujac stwierdzone choroby
zawodowe w tym nowotworowe w zaktadach pracy nasuwa si¢ wniosek, ze poprawa warunkow
srodowiska pracy niewatpliwie przyczynila si¢ do obnizenia st¢zen i natezen wielu czynnikow
kancerogennych, jednakze niezaleznie od powyzszego, wiele nowotwordw moze ujawnic si¢

po wielu latach od pierwszej ekspozycji pracownika na czynnik kancerogenny.

Mimo podejmowania przez pracodawcow dziatan i wdrazania $rodkow zmierzajacych
do zapewnienia pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, m.in. poprzez:
zastosowanie nowoczesnych technologii, bardziej skutecznych $rodkéw  ochrony
indywidualnej, szkolen i u§wiadamiania pracownikow o istniejgcych zagrozeniach, czy kontroli
ich stanu zdrowia, nalezy mie¢ na uwadze, iz nie jest mozliwe calkowite wyeliminowanie
ryzyka wystapienia chorob zawodowych u pracownikéw. Przestrzeganie przez pracodawcow
przepisow dotyczacych profilaktyki zdrowotnej pracownikow nie ma znaczenia dla ustalenia
istnienia zwigzku przyczynowego pomiedzy schorzeniem, a warunkami pracy. Istotne
znaczenie dla powstania choroby w zwigzku z warunkami pracy ma bowiem indywidualna
wrazliwo$¢ osobnicza pracownika na szkodliwe czynniki wystepujace w miejscu pracy
lub sposéb wykonywania pracy. Oznacza to, ze nie kazdy pracownik zatrudniony w tych

samych warunkach zachoruje na chorobe zawodowa.



Xl. NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

Piotr Wiewidra
Sekcja Higieny Pracy, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

e W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie w 2024 r. nadzor nad
chemikaliami realizowany byt przez pracownikow Sekcji Higieny Pracy.

e Substancje chemiczne sg podstawowym elementem sktadowym otaczajacego nas $wiata,
zatem legislacja dot. substancji chemicznych 1 ich mieszanin dotyczy wtasciwie kazdej
gatezi produkcji. Podlegaja jej produkty powszechnie okreslane jako chemiczne, ktorych
uzywamy w domu czy pracy, ale tez bizuteria, tekstylia, elektronika czy zabawki.

e Szeroko rozumiana produkcja chemiczna jest najbardziej uregulowanym przemystem
w Unii Europejskiej, wtasnie po to, by chroni¢ zdrowie i zycie obywateli, oraz zapewnic¢
bezpieczenstwo dla srodowiska. W tym zakresie niezwykle istotna jest rola Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej, jako kluczowego organu nadzoru rynku w tym obszarze.

1. Substancje chemiczne i ich mieszany

W 2024 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna, realizujac zadania statutowe, przeprowadzata
kontrole zgodnie z ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych
1 ich mieszaninach, ktéra implementuje na terenie polskim europejskie regulacje: REACH
(Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen 1 stosowanych ograniczen w zakresie
chemikaliéw 1 utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliéw) i CLP (Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
klasyfikacji, oznakowania 1 pakowania substancji 1 mieszanin). Zadania realizowane byty
w szczegolnosci w obszarach, w ktorych z wieloletniego do$wiadczenia mozna bylo si¢
spodziewac ponizszych nieprawidtowosci.

Dla rozporzadzenia nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji,
oznakowania i1 pakowania substancji 1 mieszanin (CLP) w zakresie:
e Kklasyfikacji zagrozen,
e oznakowania produktow sporzadzonego zgodnie z tytutem III, IV CLP,
e zgloszenia do wykazu klasyfikacji i oznakowania zgodnie z art. 40 CLP,

e informacji w lancuchu dostaw,



e oraz innych zobowigzan wynikajacych z rozporzadzenia.

W przypadku rozporzadzenia nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego 1 Rady z dnia 18
grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen

w zakresie chemikaliow (REACH) w zakresie:

o rejestracji substancji chemicznych,

. oceny dokumentacji,

o informacji w tancuchu dostaw,

o substancji w wyrobach SVHC tj. substancji stanowigcych bardzo duze zagrozenie,
. ograniczen w produkcji i stosowania substancji

(zatacznik XVII rozporzadzenia REACH),
° zezwolen,
o innych zobowigzan wynikajacych z rozporzadzenia.

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy wykonali z powyzszego zakresu 18 kontroli. Ponadto
uczestniczyli we wspolnotowym projekcie REACH-EN-FORCE 12 (REF-12) dotyczacym
egzekwowania zgodnos$ci importowanych substancji, mieszanin i wyrobow i obejmowat
przedsigbiorstwa, ktoére importowaly substancje, mieszaniny lub wyroby do EOG 1 pehity
funkcje importerdéw, dalszych uzytkownikéw (importujacych) lub wytacznych przedstawicieli
zgodnie z rozporzadzeniem REACH. W ramach powyzszego projektu przeprowadzono 1

kontrolg.

2. Produkty biobdjcze

Produkty biobojcze spotykamy najczesciej] w postaci repelentdéw przeciwko owadom
(komarom, kleszczom, molom czy meszkom), albo produktéw do dezynfekcji rak. Moga to by¢
takze produkty odstraszajace inne zwierzgta - kuny czy dziki. Wiele produktow codziennego
uzytku zawiera w swoim skladzie produkty biobdjcze - konserwanty przedtuzajace
ich trwatos¢. Spotkamy je w takich wyrobach jak farby wodne, niektore detergenty czy skora.
Zgodnie z definicjg, produktem biobojczym jest kazda substancja lub mieszanina w postaci,
w jakiej jest dostarczana uzytkownikowi, sktadajaca si¢ z jednej lub kilku substancji czynnych
lub zawierajaca lub wytwarzajaca jedng lub wigcej substancji czynnych, ktorej przeznaczeniem
jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizmow szkodliwych, zapobieganie
ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposob inny, niz dziatanie czysto fizyczne

lub mechaniczne. Ze wzgledu na potencjalne dziatanie szkodliwe dla zdrowia czlowieka



produkty biobojcze przed wprowadzeniem do obrotu powinny by¢ zarejestrowane. Zgodnie
z ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobodjczych, udostepniane na rynku
1 stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sg produkty biobdjcze, na ktore zostato
wydane pozwolenie albo zezwolenie na handel rownolegly, albo pozwolenie na obrot.
Dziatalno$¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym obszarze polega m.in. na kontroli
posiadania i wazno$ci pozwolenia na wprowadzanie do obrotu, statusu substancji czynnej,
czy oznakowania.

W 2024 r. przeprowadzono 7 kontroli u podmiotow wprowadzajacych do obrotu produkty
biobdjcze. W jednym przypadku stwierdzono wprowadzanie produktu biobdjczego
w opakowaniu niewlasciwie oznakowanym. Dodatkowo 14 kontroli przeprowadzono

w zakresie stosowania produktow biobojczych.

3. Produkty kosmetyczne

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, jako stuzba powotana do sprawowania nadzoru
nad produktami kosmetycznymi, odpowiada za weryfikacj¢ czy producent, importer lub inna
osoba odpowiedzialna dopehili wszystkich obowigzkoéw zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa kosmetyku. Nadzor nad bezpieczenstwem kosmetykow jest bardzo istotnym
obszarem, gdyz sa to produkty stosowane kazdego dnia. Wedlug Europejskiej Agencji
Chemikaliow, przecietny konsument w Europie uzywa siedmiu produktow kosmetycznych
w ciggu dnia. Kosmetyki zgodnie z definicjg sa stosowane bezposrednio na skorg, wilosy

lub paznokcie, ale majg takze kontakt z btong sluzowg jamy ustne;.

W 2024 r. na terenie powiatu piaseczynskiego zarejestrowanych byto 20 firm zajmujacych
si¢ wytwarzaniem produktow kosmetycznych. Wykaz ten nie zawiera importerow
oraz dystrybutorow produktéw kosmetycznych, ktorzy tez musza spelnia¢ wymagania
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r.,
dotyczacego produktow kosmetycznych i sg kontrolowani przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarne;.

W biezacym roku w zaktadach wytwarzajacych produkty kosmetyczne przeprowadzano
3 kontrole kompleksowe. Ponadto przeprowadzonych zostalo 8 kontroli dotyczacych m.in.
oznakowania produktéw kosmetycznych i zawarto$ci substancji zakazanych do stosowania
w produktach kosmetycznych. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 1 decyzje
dotyczaca nakazu wlasciwego oznakowania 1 produktu kosmetycznego.

W ramach nadzorowania obrotu produktami kosmetycznymi przeprowadzono 8



kontroli interwencyjnych u dystrybutoréw.

Kontrole interwencyjne dotyczyly niewlasciwego oznakowania produktéw
kosmetycznych, zawarto$ci substancji zakazanych do stosowania w produktach
kosmetycznych oraz zanieczyszczenia mikrobiologicznego produktow kosmetycznych.
W trakcie kontroli nie stwierdzono naruszenia przepisow Ustawy z dnia 04 pazdziernika 2018
r. o produktach kosmetycznych (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2227) oraz rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczacego produktow.

4. Detergenty
Detergent, zgodnie z definicjg okreslong w rozporzadzeniu (WE) Nr 648/2004 Parlamentu
Europejskiego 1 Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentOw oznacza jakakolwiek
substancj¢ lub preparat zawierajacy mydio i/lub inne substancje powierzchniowo czynne,
przeznaczong do procesOwW prania, mycia i czyszczenia. Detergenty wystepuja w postaci
proszku lub ptynu do usuwania zabrudzen z ubran, naczyn itp.

W 2024 r. przeprowadzono 2 kontrole, z powyzszego zakresu.

5. Prekursory narkotykowe kategorii 2i 3
Prekursory narkotykow sa to substancje, z ktérych bezposrednio mozna tworzy¢ zwigzki
psychoaktywne, lub inne substancje pomocnicze, znajdowane przez organy S$cigania

w nielegalnych laboratoriach.

W zaleznosci od wielko$ci ryzyka zwigzanego z wytworzeniem z nich substancji
psychoaktywnej, podzielono je na cztery kategorie. Obrét nimi jest regulowany, a Panstwowa
Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzor nad przestrzeganiem przez podmioty stosujace
1 wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow: kategorii 2A (bezwodnik octowy,
czerwony fosfor), kategorii 2B (kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,
nadmanganian potasu i ich sole), kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen,
eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy 1 ich sole, z wyjatkiem soli kwasu
chlorowodorowego 1 kwasu siarkowego), obowigzkow wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii 1 rozporzadzen Wspolnotowych.

W 2024 r. przeprowadzono 4 kontrole, podczas ktérych nie stwierdzono

nieprawidlowosci z ww. zakresu.



6. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W celu ograniczania zagrozen, jakie moga powodowa¢ srodki zastepcze oraz nowe
substancje psychoaktywne, Panstwowa Inspekcja Sanitarna rejestruje przypadki zatrué
srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna, podejrzenie wystapienia takiego
zatrucia albo zgonu, ktoérego przyczyna mogto by¢ albo bylo zatrucie srodkiem zastgpczym
lub nowa substancjg psychoaktywng. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza
oraz podmioty przeprowadzajace badanie posmiertne zgodnie art. 30a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii zglaszajg panstwowemu powiatowemu inspektorowi
sanitarnemu, wilasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wystgpienie zatrucia
srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia
takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna moglo by¢ albo byto zatrucie $rodkiem
zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywna.

W 2024 roku, prowadzono biezacy monitoring dotyczacy przypadkow zatru¢ s$rodkami
zastepczymi na terenie powiatu piaseczyfskiego we wspolpracy ze szpitalem im. Sw. Anny

w Piasecznie.

Podsumowanie

Istotnym czynnikiem w zachowaniu odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego
zakladow pracy jest systematyczny nadzor w tym zakresie. Prowadzona dziatalno$¢ kontrolna
w duzym stopniu przyczynia si¢ bowiem do podnoszenia stanu bezpieczenstwa i higieny pracy
pracownikow zatrudnionych w kontrolowanych zaktadach pracy, szczegdlnie w warunkach
narazenia zawodowego. Na podstawie prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny
pracy w 2024 r. mozna zauwazy¢, ze mimo stwierdzanych nieprawidtowosci, pracodawcy
wykazuja zaangazowanie w zapewnianie pracownikom bezpiecznych warunkéw pracy.
Zwigksza si¢ rowniez §wiadomos¢ zawodowa samych pracownikéw w odniesieniu do zagrozen
w Srodowisku pracy, jak rowniez w przestrzeganiu procedur i stosowaniu indywidualnych
ochron osobistych, zabezpieczajacych m.in. przed powstawaniem choréb zawodowych.

Od kliku lat wzrasta liczba zaktadéw, w ktérych pracownicy sg narazeni lub pracuja
w kontakcie z substancjami chemicznymi i1 ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksyczym w $rodowisku
pracy. Wzrost ten spowodowany jest przede wszystkim zmiang przepisOw z powyzszego

zakresu.



Bioragc pod uwage rozleglo$¢ zagadnien zwigzanych z nadzorem nad chemikaliami,
mnogos$¢ produktow i ich szerokie stosowanie, wskazany jest ciagly 1 progresywny nadzor nad

nimi, aby spoteczenstwo mogto bezpiecznie korzysta¢ z udogodnien jakie daja.



Xll. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Iwona Nowacka

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

Zgodnie z trescig art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dziataniami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
sa dziatania polegajace na opiniowaniu/uzgadnianiu — pod wzgledem zapewnienia wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych — dokumentow planistycznych, warunkéw realizacji
przedsigwzie¢, dokumentacji projektowej obiektéw budowlanych oraz uczestnictwo w procesie
dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych. Realizacja zdan w tym zakresie,
dokonywana jest poprzez egzekwowanie wilasciwych warunkow zabudowy terenow
przeznaczonych pod planowane inwestycje, przestrzegania przepisoOw ochrony srodowiska
w szczegblno$ci w zakresie ochrony zdrowia i1 zycia ludzi, jak tez rozwigzan dajacych
mozliwo$¢ zapewnienia wlasciwych warunkow higienicznych i zdrowotnych w realizowanych
obiektach budowlanych na etapie ich projektowania i budowy. Do najwazniejszych dziatan w

zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezg:

e uczestnictwo w poszczegdlnych etapach procesu inwestycyjnego w tym:
— ustalania warunkow zabudowy i1 zagospodarowania terenu;
— projektowania obiektow budowalnych na etapie budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania;
— przekazywania do uzytkowania wybudowanych obiektéw budowlanych;
e dbatos¢ o ochrong srodowiska, w szczegolnosci zdrowia 1 zycia ludzi.
Realizujac zadania z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Piasecznie w 2024 r. zajmowat stanowiska dotyczace:

e strategiczne] oceny oddzialywania na S$rodowisko planéw ogdlnych gmin
1 miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego;

e oceny oddzialtywania na $rodowisko przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na srodowisko;

e uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych dokumentacji

projektowej;



e spehienia odpowiednich pod wzgledem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych
warunkow pobytu ludzi w budynkach nowo wybudowanych (na etapie przekazywania
do uzytkowania) oraz obiektach istniejacych w zwigzku ze zmiang sposobu ich
uzytkowania.

Dokonywane oceny pod wzgledem speilnienia wymagan higienicznych i1 zdrowotnych,
dotyczyly przedsiewzig¢ budowlanych, takich jak: centra handlowe, hale sportowe, apteki
ogolnodostepne 1 punkty apteczne, obiekty o$wiaty, lokale gastronomiczne, budynki
mieszkalno-ustlugowe, obiekty stuzby zdrowia, budynki produkcyjno-magazynowe, obiekty

gospodarki komunalne;.

1. Opiniowanie w zakresie strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko
Strategiczne oceny oddzialywania na srodowisko maja na celu identyfikacje potencjalnych
zagrozen 1 ocen¢ wplywu na srodowisko. Rolg organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
identyfikacja tych zagrozen i ich wptywu na zdrowie 1 zycie ludzi. Przy wydawaniu opinii
sanitarnych, w postepowaniu w sprawie strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko,
oceniane jest czy przyjete rozwigzania planistyczne sa ukierunkowane na zapewnienie
wlasciwego stanu sanitarnego, w szczegolno$ci, czy przyjete rozwigzania nie beda

powodowaty zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzi.

W roku 2024 w ramach udzialu w strategicznej ocenie oddzialywania na S$rodowisko

zajmowano stanowisko tacznie 57 razy, w tym:

e w sprawach uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegdétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko — 14 razy;

e w sprawach uzgodnienia odstgpienia od przeprowadzania strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko — 13 razy;

e w sprawach opiniowania projektéw miejscowych planéw zagospodarowania

przestrzennego — 30 razy.

2. Opiniowanie w zakresie oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewzieé¢
mogacych znaczaco oddziatywaé na sSrodowisko

Postepowanie w sprawie oceny oddziatywania na srodowisko dotyczy przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywaé na $rodowisko. Postepowanie prowadzone jest na podstawie ustawy

z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku 1 jego ochronie, udziale



spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz ocenach oddziatywania na $rodowisko i ma na
celu identyfikacj¢ potencjalnych zagrozen wynikajacych z realizacji, eksploatacji i rozbiorki
ww. przedsigwzie¢ oraz ocen¢ wpltywu tych zagrozen na S$rodowisko, w szczegolnosci
w zakresie wptywu na zycie 1 zdrowie ludzi. W roku 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Piasecznie rozpatrzyt 58 wnioskéw o zajecie stanowiska w trybie ustawy

o udostepnianiu informacji o sSrodowisku. Dotyczyty one:

e obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko — 50 wnioskow (w 7
przypadkach stwierdzono potrzebg prowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko);
e uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach — 8 wnioskow.
Zajete stanowiska dotyczyly gltownie przedsigwzie¢ infrastrukturalnych, obiektow

produkcyjno-magazynowych, zabudowy mieszkalno-ustugowe;j.

3. Uzgadnianie dokumentacji projektowej
Dokumentacja obiektow budowlanych, w szczeg6lnosci projekty budowlane oraz
dokumentacja przygotowywana w zwigzku ze zmiang sposobu uzytkowania obiektu moze by¢
przedstawiona do uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i1 zdrowotnych.
Uzgodnienia dokonuja organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz rzeczoznawcy do spraw
sanitarno-higienicznych. Uzgadniajac dokumentacj¢ projektowa sprawdza si¢ czy zastosowane
rozwigzania projektowe gwarantuja mozliwos¢ zapewnienia odpowiednich warunkow
sanitarno-higienicznych uzytkownikom projektowanych budynkéw, m.in. dzigki zastosowaniu:
prawidlowego uktadu funkcjonalnego, wtasciwych - pod wzgledem zdrowotnym - materiatow
budowlanych, prawidlowej wentylacji, odpowiednich rozwigzan instalacji: wodnej,
kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania, wlasciwego o$wietlenia, zabezpieczenia ludzi przed
narazeniem na ponadnormatywny poziom czynnikow chemicznych, fizycznych

1 biologicznych.

W roku 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie oceniat 3 dokumentacje

projektowe, jedna z nich oceniona zostata negatywnie.

Dokumentacja projektowa obiektow budowlanych zrealizowanych na terenie powiatu
piaseczynskiego uzgadniana byta w wigkszosci przypadkow przez rzeczoznawcow do spraw

sanitarnohigienicznych.



4. Kontrola obiektow budowlanych pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych na etapie przekazywania do uzytkowania obiektéw nowo
wybudowanych oraz w obiektach isthiejgcych w zwigzku ze zmiang sposobu
uzytkowania

Jednym z zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego jest uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania wybudowanych obiektow
budowlanych. W trakcie kontroli ww. obiektow, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
sprawdzajg zgodno$¢ wykonania obiektu z projektem budowlanym. Oceny dokonuje si¢ na
podstawie ogledzin obiektu oraz dokumentacji powykonawczej, w tym: atestow zastosowanych
materialdéw budowalnych, sprawozdan z badan prob wody pobranych w obiekcie, protokotow
z pomiarow wydajnos$ci wentylacji mechanicznej, protokotdéw z pomiaréw poziomu hatasu
powodowanego praca instalacji wbudowanych w budynku (w szczegodlno$ci instalacji
wentylacji mechanicznej), protokotow okresowej kontroli przewodéw kominowych,
protokotow odbioru przylaczy: wodociagowych, kanalizacyjnych, gazowych itp. W sytuacji,
gdy przedmiotem zgloszenia zakonczenia budowy jest obiekt zaliczany do przedsigwzigé
mogacych znaczaco oddziatywa¢ na §rodowisko, sprawdza si¢ rowniez czy uwarunkowania
srodowiskowe, zgloszone w procedurze oceny oddzialywania na S$rodowisko, zostaty
zrealizowane. W 2024 roku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Piasecznie sprawujacy zapobiegawczy nadzor sanitarny przeprowadzali takze ogledziny
obiektow istniejacych, w zwigzku z przygotowaniem ich do pelienia nowej funkcji.
Przeprowadzono tacznie 41 kontroli. W kilku obiektach, w zwiazku ze stwierdzonymi
nieprawidlowosciami, kontrole tego samego obiektu przeprowadzano dwukrotnie. Najczesciej
stwierdzane nieprawidlowosci to: brak wlasciwej wentylacji pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi, brak zabezpieczeh ograniczajacych naplyw zimnego powietrza do wnetrza
budynku, niewtasciwe wykonanie lub brak pomieszczen higienicznosanitarnych. Do oceny
poprawnosci zastosowanych rozwigzan niezbedny jest wglad do dokumentacji powykonawczej
zrealizowanego obiektu. W wielu przypadkach dokumentacja ta byla szczatkowa lub

przygotowana nierzetelnie.



Podsumowanie

Dziatania z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane w 2024 roku miaty
na celu eliminacj¢ lub w znacznym stopniu ograniczenie negatywnego wpltywu na zycie
1 zdrowie ludzi oddzialywan $rodowiskowych oraz dbato$¢ o przekazywanie do dyspozycji
uzytkownikéw obiektow budowlanych wlasciwie przygotowanych pod wzgledem zapewnienia
wymagan higienicznych 1 zdrowotnych. Dzialania te, majac charakter prewencyjny,
zapobiegaja negatywnym oddziatywaniom, a tym samym maja zasadnicze znaczenie dla stanu

bezpieczenstwa sanitarnego powiatu.



XlIl. STAN SANITARNY PLACOWEK NAUCZANIA
WYCHOWANIA | OPIEKI DLA DZIECI |
MLODZIEZY

Irena Caban
Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

1. Biezacy nadzér nad obiektami

Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy w 2024 r. nadzorowata 561 obiektéw, w tym:
260 placowek sezonowych. W ewidencji sekcji znajduje si¢ 301 statych placowek o§wiatowo-
wychowawczych. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 105 placéwkach. W wyniku kontroli
wydano 11 decyzji administracyjnych merytorycznych opiniujacych dla ztobkéw. Wydano 10
opinii sanitarnych, w tym: 2 dla innych form wychowania przedszkolnego, 5 dla przedszkoli, 1
dla szkoty, 1 dla zespotu szkot oraz 1 dla specjalistycznej placowki pracy pozaszkolne;.

Od roku 2018 systematycznie wzrasta liczba statych obiektéw bedacych pod nadzorem

sanitarnym co obrazuje ponizszy wykres nr 1.

Obiekty state pod biezgcym nadzorem
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Wykres 29. Obickty state pod biezacym nadzorem (2018 r1.-2024 r.). Zrédio danych: opracowanie

wlasne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie



W roku 2024 wykreslono z ewidencji placowek statych 10 obiektow i zarejestrowano 10
nowo powstalych obiektow (3 zlobki, 5 przedszkoli, 1 szkote prowadzaca nauczanie domowe
oraz 1 pozaszkolng placéwke specjalistyczng). Rozbudowie poddano 3 placowki, modernizujac
infrastrukture blokéw sportowych, rozbudowujac czgs¢ dydaktyczng oraz sanitarng obiektu.
Prowadzono rowniez remonty generalne w budynkach o§wiatowych, obejmujac modernizacja

izby lekcyjne, korytarze, tazienki czy pomieszczenia administracyjne.

W celu dazenia do osiggni¢cia lepszych warunkow 1 pozadanych norm w placowkach
o$wiatowo-wychowawczych, wystosowano do wtascicieli obiektow 2 wystapienia pokontrolne
informujace o stwierdzonych podczas prowadzenia kontroli nieprawidtowosciach. Wystapienia

dotyczyty nieprawidlowego stanu technicznego placow zabaw.

W roku 2024 przyjeto 8 pisemnych interwencji od rodzicow — 5 bezzasadnych, 2
zasadne, 1 przekazano wg wlasciwosci do innych organow. Interwencje dotyczyly, zdaniem
rodzicow, nieprawidtowos$ci stanu sanitarnego w placowce, nieodpowiedniej, zbyt niskiej

temperatury w salach zaj¢¢ oraz stanu wyposazenia placow zabaw.

Tak jak w latach ubieglych, rowniez w roku 2024 prowadzono w okresie wakacyjnym
ocen¢ przygotowania szkol do nowego roku szkolnego. Ocenie poddano 8 szkot i1 nie

stwierdzono nieprawidlowosci w w/w tematyce.

2. Ocena higieny procesu nauczania w szkotach
W roku 2024, tak jak w latach ubiegtych, przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli
szkolnych do wzrostu dzieci w 38 placowkach. Lacznie oceniono 3440 stanowisk.
Nieprawidlowosci na ocenianych stanowiskach nie stwierdzono. Zdarzaly si¢ pojedyncze
przypadki nieprawidtowo zestawionych mebli (numeryczne skompletowanie stotu i1 krzesta
szkolnego odpowiadajacego Polskiej Normie PN-EN 1729-1:2016), ktére korygowano
w trakcie prowadzonej kontroli. Nie stwierdzono réwniez, w kontrolowanych w 2024r.

placowkach, mebli szkolnych i przedszkolnych nie posiadajacych certyfikatow.

W kontrolowanych szkotach prowadzono takze, jak co roku, ocen¢ tygodniowych
rozktadéw zaje¢ szkolnych. Ocenie poddano 103 ,plany lekcji”. W roku 2024 tygodniowe
rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniane byty w szkotach prowadzacych jednozmianowy system

nauczania 1 nie stwierdzono w ich ocenie nieprawidlowosci.

Tak jak w roku ubieglym, w ramach eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy u dzieci,

w roku 2024, kontynuowano prac¢ problemowg pomiaru wagi plecakoéw szkolnych. Na ogdlng



liczbe 397 przeprowadzonych pomiardéw, optymalng wagg, czyli nie przekraczajaca 10% wagi
ciata ucznia, uzyskano u 210 uczniow. Wage plecaka przedziale 10-15% uzyskato 141 uczniow

a powyzej 15% u 46 uczniow, co stanowi 11.6% wszystkich pomiarow.

Pomiary wagi plecakéw w roku 2024

m Waga prawidtowa m Przekroczenie 10-15% m Przekroczenie pow. 15% m

Wykres 30. Pomiar wagi plecakow u uczniow kl. IV-VIII w roku 2024. Zrédio danych: opracowanie

wlasne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

Opracowane arkusze pomiardéw, wraz z uwagami i zaleceniami, przestano Dyrektorom
szkot, w ktorych prowadzono pomiary w celu podjecia dziatan edukacyjnych z rodzicami.
W trakcie prowadzenia pomiaréw, uczniom u ktérych waga plecaka przewyzszata 10% wagi

ciata, udzielano porad edukacyjnych o konsekwencjach noszenia zbyt cigzkiego plecaka.

Pomiary wagi plecakéw 2023-2024
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Wykres 31. Pomiary wagi plecakow w latach 2023 — 2024. Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji

Higieny Dzieci i Miodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie



Poréwnujac pomiary prowadzone w latach 2023 i 2024, obserwuje si¢ znaczny spadek
liczby ucznidw, u ktorych waga plecaka przekracza 10% wagi masy ciala ucznia (wykres 3).
Uzyskane w trakcie prowadzenia pomiaréw informacje wskazujg, ze wigksza liczba uczniow
korzysta z indywidualnych szafek, pozostawiajac w nich czg$¢ podrecznikdéw 1 przyborow
szkolnych tuz po przyjsciu do szkoty, co przektada si¢ na obnizenie wagi plecaka w ciagu dnia

pobytu w szkole.

Bioragc pod uwage takie aspekty jak: zageszczenie w klasach czy mikroklimat w
pomieszczeniach, nie stwierdzono w roku 2024 nieprawidlowosci w poddanych kontroli

obiektach.

Nadal, tak jak w latach ubiegtych, utrzymuje si¢ zjawisko zmianowosci, ktore w roku 2024,

w 50% dotyczyto klas I —III szkoty podstawowe;.

Tabela XX. Porownanie zjawiska zmianowos$ci w szkotach.

Rodzaj szkot skontrolowanych Liczba w roku 2023 pracujacych Liczba w roku 2024 pracujacych
w systemie zmianowym w systemie zmianowym

Szkoty podstawowe 9 4
Licea ogolnoksztatcace 0 0
Zespoty szkoét 0 0
RAZEM 9 9

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Piasecznie

3. Nadzoér nad warunkami wypoczynku dzieci i mtodziezy

Konieczno$¢ zapewnienia opieki dzieciom w czasie wypoczynku zimowego i letniego
wplywa na zwigkszenie liczby obiektow oferujacych wypoczynek. W latach 2018-2024 liczba
tych obiektow wzrosta o ok 50% (wykres 4).
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Wykres 32. Obiekty sezonowe objete nadzorem w czasie wypoczynku. Zrédio danych: opracowanie

wiasne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

Biezacy nadzor sanitarny nad placowkami sezonowego wypoczynku Akcji Letniej
1 Zimowe] prowadzony byt na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie Ministerstwa
Edukacji Narodowej, ktorych w 2024r. na nadzorowanym przez PSSE w Piasecznie terenie,
odnotowano ogoétem 260 turnuséw w 111 obiektach, na tygodniowych lub dwutygodniowych
turnusach. W ramach Akcji Zimowej i Letniej kontroli poddano 18 obiektow.

Nieprawidtowo$ci nie odnotowano. Nie zgloszono réwniez wypadkdw, urazow ani zatrug.

Podsumowanie

Kierownik Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy utrzymuje staly kontakt telefoniczny ze
wszystkimi dyrektorami placoéwek os§wiatowo-wychowawczych, udzielajac porad i wskazéwek
w kazdej wymagajacej wyjasnienia sprawie.

W roku 2024, tak jak w latach ubieglych warunki pobytu dzieci i mtodziezy
w nadzorowanych placéwkach mozna uznaé¢ za prawidlowe pod wzgledem wymagan
w obszarze wymagan stanu sanitarno-higienicznego. Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze
pomimo wielu ucigzliwosci (braku $rodkow finansowych, braku personelu) zadbano
o zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkéw do opieki i nauki. Prowadzone byty
rozbudowy 1 remonty. Poprawila si¢ infrastruktura do prowadzenia zaje¢ WF-u, zadbano
w szkotach o mozliwos$¢ pozostawienia czgsci podrecznikow 1 przyborow szkolnych zakupujac
dla ucznidéw indywidualne szafki, prowadzono wymian¢ zuzytych mebli szkolnych
1 przedszkolnych, zwiekszono powierzchnie $wietlic szkolnych i1 czg$ci dydaktyczne;,

zaplanowano takze dalsze remonty dla poprawy infrastruktury do edukacji i opieki.



XIV.PROMOCJA ZDROWIA | EDUKACJA

Izabela Wojciechowska-Staszewska
Sekcja Oswiaty i Promocji Zdrowia, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie

Zadania Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia (OZiPZ) polegaja na
inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu dziatalno$ci
o$wiatowo- zdrowotnej w celu ksztaltowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w PSSE w Piasecznie w roku 2024
podejmowata i koordynowata dziatania wynikajace z art. 6 ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Mazowieckiego Wojewoddzkiego
Inspektora Sanitarnego, wytycznych Wojewody Mazowieckiego, zalecen Ministra Zdrowia,
zatozen Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, zalecen Swiatowej Organizacji
Zdrowia oraz Komisji Europejskiej jak rowniez aktualnych potrzeb zdrowotnych
spoteczenstwa i sytuacji epidemiologicznej w powiecie piaseczynskim.

Inspekcja Sanitarna statutowo realizuje przedsiewziecia zmierzajace do zaznajamiania
spoteczenstwa z zasadami higieny i racjonalnego zywienia oraz metodami zapobiegania
chorobom, w tym takze zakaznym.

Sekcja OZiPZ PSSE w Piasecznie koordynuje i realizuje interwencje programowe
1 nieprogramowe rekomendowane przez Giowny Inspektorat Sanitarny, zmierzajace do
podniesienia wiedzy i wyksztalcenia prawidlowych postaw w réznych dziedzinach
zdrowotnych 1 sanitarnych. Programy edukacyjne realizowane sa w placowkach o$wiatowo-
wychowawczych, zaktadach opieki zdrowotnej i w Srodowiskach lokalnych.

Pod nadzorem Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie znajduje si¢: 260 placowek (ztobki,
przedszkola, szkolty podstawowe, ponadpodstawowe, osrodki opiekunczo/szkolno-
wychowawcze, podmioty lecznictwa otwartego, domy kultury, bursy, internaty).

Biezacy nadzor sanitarny nad placowkami sezonowego wypoczynku Akcji Letniej
I Zimowej prowadzony byl na podstawie zgloszen zarejestrowanych w bazie Ministerstwa
Edukacji Narodowej.

Zgodnie z rocznym zestawieniem kontroli/wizytacji za rok 2024 przeprowadzono 46
wizytacji popartych protokolem, w tym: 12 ocen realizacji programu edukacyjnego i1 34

diagnozy przedsigwzie¢ prozdrowotnych w placowkach nauczania, wychowania i opieki,



w tym diagnozy przedsiewzi¢¢ prozdrowotnych w palcéwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy
(akcja letnia i zimowa).
Programy edukacyjne realizowane sa w placowkach o$wiatowo-wychowawczych,

zakladach opieki zdrowotnej 1 w srodowiskach lokalnych.

Upowszechnienie wiedzy, dotyczacej osiggniecia i
utrzymania wysokich standartow zdrowotnych ludzi
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WyKkres 33. Ogolna liczba 0s0b uczestniczacych w interwencjach programowych i nieprogramowych
(akcyjnos¢) w powiecie piaseczynskim

Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie na podstawie wskaznikéw
dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia.

Upowszechnianie wiedzy, dotyczacej osiggnigcia i
utrzymania wysokich standartow zdrowotnych ludzi
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Wykres 34. Ogoélna liczba produktow w interwencjach programowych i nieprogramowych
Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie na podstawie wskaznikéw
dzialalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia.



Pracownik Sekcji ma kontakt ze wszystkimi dyrektorami placowek o$wiatowo-
wychowawczych, udzielajac porad i wskazéwek w kazdej wymagajacej wyjasnienia sprawie.

Sekcje Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia PSSE w Piasecznie, realizowata w
2024r. dzialania o zasiegu krajowym, wojewodzkim i powiatowym.

W 2024r 168 placowek realizuje programy, ktorych ogdlna liczba odbiorcow wynosi

10932, natomiast 14765 odbiorcéw miaty pozostate interwencje nieprogramowe.

Zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie

uzaleznien

9000
8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

0

2022r 2023r 2024r

Wykres 35. Liczba 0s6b objetych dziataniami — powiat piaseczynski
Zrédlo danych: opracowanie wlasne Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie na podstawie wskaznikéw
dzialalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia .

Sekcja OZiPZ prowadzi aktywne dziatania informacyjno-edukacyjne w serwisie
spotecznosciowym Facebook. Zgodnie z misja Inspekcji Sanitarnej pragniemy, by byta nie
tylko zrédtem sprawdzonych i rzetelnych informacji, ale réwniez miejscem przyjaznym,
platformg wymiany mysli 1 dialogu spotecznego. W 2024r w serwisie spoteczno$ciowym
Facebook, na stronie administrowanej przez PSSE w Piasecznie umieszczono ogotem 606

postoéw, liczba odbiorcow 71097.



Tabela XXI. Programy profilaktyczno-edukacyjne realizowane przez Sekcje Os$wiaty

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Piasecznie w 2024r.

Program profilaktyczno-

edukacyjny

Zasieg

Tematyka

Krajowy Program
Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania AIDS

Ogolnopolski

Ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢
zakazen HIV m.in.
poprzez zapewnienie
odpowiedniego
dostepu do informacji,
edukacji i ustug w
zakresie profilaktyki
HIV/AIDS,

Spoteczenstwo, mlodziez
szkolna, podrézni

Program edukacyjny pt.
,» Irzymaj Form¢”

Krajowy

Edukacja w zakresie
trwatego
ksztaltowania
prozdrowotnych
nawykow wsrod
mtodziezy szkolnej i
ich rodzin poprzez
promocj¢ zasad
aktywnego stylu zycia
i zbilansowanej diety,
W oparciu o
odpowiedzialnos¢
indywidualng i wolny
wybor jednostki.

Adresowany jest do dzieci
szkot podstawowych

Bieg po zdrowie

Wojewo6dzki

Jego celem jest
uwrazliwianie
mtodych ludzi na
negatywne skutki
palenia tytoniu.
Program jest
skierowany do
uczniéw szkot
podstawowych, ich
nauczycieli i
rodzicow. Zostat
objety honorowym
patronatem Ministra
Edukacji Narodowej.

Odbiorcami programu sg
uczniowie szkot
podstawowych (9-10 lat)
oraz ich nauczyciele i
rodzice.




Zwigkszenie wiedzy
rodzicow w zakresie
ochrony dzieci przed
narazeniem na
dziatanie dymu
tytoniowego oraz

ksztaltowanie
Czyste powietrze wokot Powiato $wiadomych, Program jest dostosowany
nas Wy asertywnych postaw | do dzieci w wieku 5-6 lat.
wsréod dzieci
dotyczacych ochrony
wlasnego zdrowia, w
przypadku
bezposredniego
kontaktu z osobami
palacymi.
Dotyczy profilaktyki Adresowany jest do
ARS, czyli jak dbaé S uzywania substancji mtodziezy ze szkot .
o milodd Wojewoddzki | psychoaktywnych ponadpodstawowych i
(alkohol, tyton, starszych klas szkot
narkotyki, dopalacze) | podstawowych VIl i VIII
Dotyczy . Program edukacyjny
) ., ... | upowszechnianie ) .
Znami¢! Znam Je? Wojewddzki . skierowany do uczniow
wiedzy z zakresu szkot ponadpodstawowych
profilaktyki czerniaka. P P y
. .. . . . Uczniowie szkoét
Wyblerz Zﬁlgk_ pienwszy Wojewddzki E;i;ygzzy. Eir?;gg:gykl ponadgimnazjalnych i klas
Yl y VIII szkot podstawowych
Ksztattowanie wsrod
uczennic szkot
L ., .| ponadgimnazjalnych Mtodziez szkot
Zdrowe piersi sag OK Wojewddzki nawyku pielegnacji

piersi i dbania o nie
Budowanie
Swiadomosci
dotyczacej dbania o

ponadgimnazjalnych




zdrowe piersi wsrod
uczniéw (dziewczat i
chlopcow) oraz wérdd
0sob z ich
najblizszego otoczenia

Podstepne WZW

Wojewodzki

Podniesienie wiedzy
na temat profilaktyki
zakazen HBV i HCV.
Ksztaltowanie
zachowan
zdrowotnych, w tym
roéwniez w zakresie
przeciwdziatania
chorobom zakaznym

Uczniowie szkot
ponadpodstawowych

Nie pal przy mnie prosz¢

Powiatowy

Zmniejszenie
narazenia dzieci na
bierne palenie tytoniu.
Wyksztatcenie u
dzieci umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach, gdy inni
ludzie przy nich pala.

Odbiorcami sg dzieci z
klas I-11I szkoty
podstawowej

Znajdz wlasciwe
rozwiazanie

Powiatowy

Zapobieganie paleniu
tytoniu wsrod
mtodziezy szkolne;.

Ksztattowanie postaw
asertywnych
zwigzanych z
funkcjonowaniem w
spoleczenstwie,
unikanie zachowan
ryzykownych dla
zdrowia.

Adresatami sg uczniowie
klas VII-VIII szkoty
podstawowej

Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne

Wojewo6dzki

Celem programu jest
zwigkszanie
Swiadomosci 1 wiedzy
na temat rolnictwa

Grupa, do ktorej
skierowany jest program,

to dzieci uczeszczajace do




ekologicznego oraz
budowanie
wiasciwych nawykow
zywieniowych od
najmtodszych lat.

przedszkoli w wieku 5-6
lat.

#7ZyjDobrze

Interwencje

nieprogramowe

Wojewodzki

Ideg programu jest
uswiadomienie 1
przypomnienie, ze
mamy wplyw na nasze
zdrowie, a wybory
dokonywane kazdego
dnia warunkujg jakos¢
naszego zycia. W
tresciach
programowych
uwzgledniona zostata
fundamentalna wiedza
w zakresie higieny,
zdrowego zywienia,
Znaczenia aktywnosci
fizycznej i
profilaktyki oraz
poruszone zostaty
wybrane aspekty
zdrowia
psychicznego.

Tematyka

ADRESACI
PROGRAMU

* Uczniowie klas 0 — 3
szkot podstawowych;

* Uczniowie klas 4 — 8
szkot podstawowych;

* Rodzice i opiekunowie
uczniow;

* Kadra pedagogiczna
szkot.

Adresat

Profilaktyka palenia
tytoniu, w tym:

Swiatowy Dzien bez

Obchody, kampanie,

Spoteczenstwo, mlodziez

Tytoniu, Swiatowy Dzien Krajowy zajecia edukacyjne szl:jolna, grono
Rzucania Palenia, peaagagiczne.
monitoring ustawy

tytoniowej
' o Kampania.
Promocja szczepien Szczepienia ochronne:

ochr'()nn}}l'cpi ,,Zaséczép w kompendium wiedzy Og6t spoteczenstwa-

sobie ¢ c;c.le(cfzeplf:.nl,a ) Krajowy oparte na _ mieszkancy powiatu
»Europejski tydzien WlaryQOdnyCh | piaseczynskiego
szczepien”, kampania aktualnych

»Szczepmy sie”

publikacjach (EBM)
opracowane przez




doswiadczonych
specjalistow.

Eliminowaniu lub

redukowaniu wptywu
znaczacych
czynnikéw ryzyka
Zwigkszenie swiadomosci uzywania lub
w zakresie szkodliwosci naduzywania ,
. . .. Spoteczenstwo, szkoty
zazywania Kraio substancji odstawowe i
narkotykéw/nowych Jowy psychoaktywnych, lub P
. . ponadpodstawowe
substancji ich
psychoaktywnych ostabianiu/kompenso
waniu poprzez
wzmacnianie
czynnikow
chroniacych.
Swiatowy Dzien Zdrowia/ Kraio Obchody Hasta Roku Spoleczefistwo
Hasto Roku jowy (WHO) P
Celem kampanii jest
zwigkszenie wiedzy
spoteczenstwa na
temat roli nauki w
Kampania EFSA- zapewnieniu Ogot spoteczenstwa,
,»Wybieraj bezpieczna Krajowy bezpieczenstwa dzieci, mtodziez oraz ich
Zywnos¢” zywnosci, zachgcenie rodzice/ opiekunowie.
spoleczenstwa do
dokonywania
Swiadomych wyborow
zywieniowych.
Profilaktyka grypy i . . . . ,
innych chorob zakaznych Krajowy Wiedza i szczepienia Spoteczenstwo
: . Kampania porusza
Bezpieczenstwo dzieci . p. . ‘p .
najwazniejsze kwestie . .
podczas wypoczynku . ) Dzieci, rodzice,
. g ., ... | bezpieczenstwa . )
letniego i zimowego Wojewodzki opiekunowie,
. o zdrowotnego podczas .
(,,Bezpieczne ferie”, ' . organizatorzy wypoczynku
) e okresu letniego i
,,Bezpieczne wakacje”) .
zimowego.
Glownym zatozeniem o )
_ _ _ Festiwalu jest Dzieci w wieku
Festiwal Piosenki o Wojewodzki | Zainteresowanie dzieci przedszkolnym oraz

Zdrowiu

1 mlodziezy szeroko
pojeta tematyka
zdrowia, poprzez

uczniowie szkoly
podstawowej klasy I-VI11I




polaczenie atmosfery
zabawy z
popularyzacja tresci
prozdrowotnych.

Profilaktyka zatru¢
grzybami w tym konkurs

Spoteczenstwo, uczniowie

fotograficzny ,Lesne Wojewodzki | Konkurs, wystawa szkot podstawowych i
inspiracje” ponadpodstawowych,
rodzice
Kampania
edukacyjna.
Antybiotykoopornosé
to zdolnos$¢ bakterii do
przeciwstawiania si¢
Swiatowy Dzien Wiedzy o dzialaniu antybiotyku.
Antyk‘Jiof[ykach'/ ’ Wojewbdzki Utrzymani’e‘ Pacjenci: rodzi'ce, !ekarze,
Europejski Tydzien skuteczno$ci pielggniarki
Wiedzy o Antybiotykach antybiotykow to
odpowiedzialnos¢
kazdego z nas, dlatego
tak wazne jest
racjonalne uzywanie
antybiotykow.

_ _ Propagowanie Dzieci.
PI’OfI|§kF ylfa Wszawicy Wojewodzki pods_tawow_ych zasad rodzice/opiekunowie,
i $wierzbu profilaktyki oraz .

leczenia wszawicy grono pedagogiczne

Akcja skierowana jest

do dyrektorow szkot

podstawowych,

uczniéw oraz ich Dzieci szkot

rodzicow i ma na celu podstawowych,
Profilaktyka wad _ . | uswiadomienie ponadpodstawowych,

Wojewodzki | 5 dresatom, iz dziatajac rodzice, grono

podstawowy

wspolnie moga
skutecznie zapobiegac
problemom
zdrowotnym
wynikajacym z
nadmiernego

pedagogiczne




obcigzenia kregostupa

tornistrami szkolnymi.

Promocja zdrowia
psychicznego

Wojewodzki

Promocja zdrowia
psychicznego to
proces umozliwiajacy
ludziom zwigkszenie
kontroli nad wiasnym
zdrowiem
psychicznym i jego
poprawe.
Oddziatywania z tego
obszaru dotycza
przede wszystkim
kompetencji
zdrowotnych w sferze
psychiki,
swiadomosci, wiedzy,
dyspozycji
osobowos$ciowych,
postaw 1 umiejetnosci.

Uczniowie,
rodzice/opiekunowie,
grono pedagogiczne,
mieszkancy powiatu

piaseczynskiego.

Profilaktyka chordb
uktadu pokarmowego, w
tym zatru¢ pokarmowych

— salmonella, grzyby

i inne

Wojewodzki

Profilaktyka zatru¢
pokarmowych
wywotanych
spozyciem pokarmow
zawierajacych
chorobotworcze
bakterie, toksyny,
pasozyty, wirusy lub
zanieczyszczenia
chemiczne

Spoteczenstwo, szkoty
podstawowe i
ponadpodstawowe

Zwigkszenie Swiadomosci
w zakresie szkodliwosci
spozywania alkoholu
(dziatania poza
programem ARS, czyli jak
dba¢ o mitos¢)

Powiatowy

Dziatania w trzech
obszarach profilaktyki
w ramach
przeciwdziatania
uzaleznieniom od
alkoholu
(uniwersalne,
selektywne,
ukierunkowane).
Podziat ten
uzalezniony jest od
grupy odbiorcéw i
rodzaju

Mieszkancy powiatu

piaseczynskiego, dzieci 1
mtodziez szkolna, grono

pedagogiczne,
rodzice/opiekunowie
edukowanych dzieci.




przekazywanego
oddzialywania.

Nieleczona lub
niewlasciwie leczona
cukrzyca (wysoki
poziom glukozy)

Profilaktyka cukrzycy Powiatowy moze prowadzié do Spoteczenstwo, szkoty
powaznych powiktan i
rozwoju innych
chorob.
Profilaktyka to
Profilaktyka chorob zapobieganie
onkologicznych chorobom, ich
(informacje nt. chorob wczesne wykrywanie.
nowotworowych Dobrym przyktadem Mieszkancy powiatu
niesklasyfikowanych w . sg tu nowotwory, piaseczynskiego, mtodzi
. . . Powiatowy , L, . )
innych interwencjach) np. ktorych wezesne mezczyzni, pacjentki
,Od samobadania piersi wykrycie pozwoli poradni ,,K”
do mammografii”, na ograniczenie
program profilaktyczny dalszego rozwoju
nowotworow jader choroby oraz
wyleczenie.
Swiadomy
Bezpieczny Senior Powiatowy kons’ument, .. Osoby powyze] 65 roku
wspoOtpraca z policja, zycia
szczepienia ochronne.
Zdobycie wiedzy i
Proﬁlalftyka zagrozen umiej e;'tnosc? rozpoz- Mieszkaricy powiatu
zdrowia srodowiskowego . nawania dzialania na . L . L
Powiatowy . . piaseczynskiego, dzieci 1
(np. smog, czad, zdrowie ludzi .
. . g mtodziez szkolna.
promieniowanie, halas) czynnikow
srodowiskowych.

Podsumowanie

W ramach realizacji interwencji programowych i1 nieprogramowych/akcyjnos$ci liczba

odbiorcéw w powiecie piaseczynskim wynosita w 2024 r. 25 697.

Podobnie jak w latach wczesniejszych, rowniez w 2024r z wielu szkot i przedszkoli

naptywaly zgloszenia przypadkow wystepowania wszawicy. Problem niestety nie ma tendencji

malejacej, mimo podejmowanej wspotpracy z dyrektorami placowek rodzice uwazaja, ze to

placowka o$wiatowa powinna zlikwidowaé wszawice u dzieci.




W czasie wizytacji i rozmow indywidualnych z dyrektorami szkét i koordynatorami
edukacji prozdrowotnej zgtaszane sg trudnosci w realizacji zatozonych tematow, wynikajace
Z napigtych programdw nauczania i braku wolnych godzin lekcyjnych. Wiele placowek
realizuje programy autorskie lub proponowane z innych instytucji, ktore sg zaopatrzone w
bardzo atrakcyjne oprzyrzadowanie (nagrody konkursowe, wyposazenie sal lekcyjnych,

oprogramowanie komputera, gadzety dla uczniéw).



XV. DZIALALNOSC EDUKACYJNA POWIATOWE)
STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ W
PIASECZNIE

1. Szkolenia przeprowadzone przez sekcje Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Piasecznie w 2024 r.

» Webinar dla dyrektorow szkol powiatu piaseczynskiego dot. problemu narastania
zachorowan na krztusiec, (on-line) 22.04.2024 r.

» Prelekcja na temat produktow kosmetycznych, Przystan Pod Klonami - Centrum
Aktywnosci Seniora w Piasecznie, 17.06.2024 r.

» Szkolenie on-line dla placowek medycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
gabinetOw  stomatologicznych oraz gabinetéw medycyny estetycznej nt.
dekontaminacji, 24.06.2024 r.

» Szkolenie na temat "Procedury postgpowania w sprawie wody cieptej w instalacji wody
cieplej W kierunku Legionella sp. A4 domach opieki,,
- PSSE w Piasecznie 26.06.2024 r.

» Spotkanie w formie on-line dla dyrektoréw/koordynatorow (szkoty podstawowe) dot.
Programu szczepien przeciw HPV, 03.10.2024 r.

» Szkolenie na  temat ,Procedury postgpowania  podczas  ekshumacji
zgodnie z Ustawg z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001 r. w sprawie postepowania ze

zwlokami 1 szczatkami ludzkimi” PSSE w Piasecznie 16.10.2024 r.

Sekcja Higieny Pracy

Podczas 128 kontroli pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili dzialania
edukacyjno-informacyjne z zakresu kontrolowanych zagadnien w szczego6lnosci

w przypadkach stwierdzonych nieprawidtowosci.
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Wykres 36. Zakres tematyczny i ilo$¢ przeprowadzonych w 2024 r. dzialan edukacyjno-
informacyjnych.

Zrédlo danych: Sprawozdanie z dzialar edukacyjno-informacyjnych higieny pracy za 2024 .

Ponadto pracownicy Sekcji Higieny Pracy przeprowadzili prelekcje dla Seniorow
w Przystani Pod Klonami — Centrum Aktywnos$ci Seniora w Piasecznie na temat produktow

kosmetycznych.

Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy
Profilaktyka krztusca

W zwigzku z obserwowanym wzrostem zachorowan na krztusiec w 2024r. w Polsce,
w wojewodztwie mazowieckim oraz powiecie piaseczynskim i jednoczesnym spadkiem
zaszczepienia, zorganizowano wspolnie z Sekcja Epidemiologii 3 szkolenia w formie on-line
kierowane do dyrektorow i wlascicieli przedszkoli oraz szkét powiatu piaseczynskiego w
terminach: 22.04.2024 r. dla dyrektorow szkot, 03.10.2024 r. dla dyrektorow przedszkoli oraz
dyrektorow szkot. L.acznie w spotkaniach uczestniczyto okoto 120 oséb. Stuchaczy zapoznano
z drogami szerzenia si¢ wirusa krztusca, metodami skutecznej profilaktyki a takze diagnostyka.
Omowiono rowniez wdrozenie procedur sanitarnych w przypadku wystapienia zachorowan
wsrod dzieci w placowcee. Po szkoleniach, wszystkim uczestnikom przestano opracowane przez
pracownikow Sekcji Epidemiologii oraz Sekcji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy prezentacje oraz

dostgpne materialty edukacyjne, w celu przekazania ich odstgpnymi drogami



teleinformatycznymi rodzicom. Na stronie internetowej PSSE w Piasecznie oraz w serwisie
spoteczno$ciowym Facebook, zamieszczano cyklicznie liczne informacje edukacyjne
dotyczace profilaktyki krztusca. W trakcie prowadzonych czynnos$ci kontrolnych biezacego
nadzoru, w ramach podejmowanych dziatan edukacyjnych, omawiano zagadnienia z zakresu
profilaktyki krztusca oraz przekazywano ulotki na temat objawow choroby oraz metod

skutecznego zapobiegania.

Realizacja Programu szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego.

W zwigzku z realizacjg celow Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030,
sekcja Higieny 1 Dzieci Mlodziezy PSSE realizuje Program szczepien zalecanych przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). W ramach programu, wspoélne z sekcja epidemiologii,
zorganizowano spotkanie dla dyrektoréw szkot podstawowych w celu omowienia dziatan
zwigzanych z wdrazaniem Programu szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV) w Powiecie piaseczynskim oraz spotkania z mtodziezg i z rodzicami, majace
na celu przyblizenie potrzeby profilaktyki onkologicznej zwigzanej z HPV. Droga
elektroniczng przekazano dyrektorom szkot materialy edukacyjne dotyczace realizacji

Programu szczepien p/HPV, w celu udostepnienia ich rodzicom.

Inne dzialania edukacyjne Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy

W trakcie prowadzenia czynno$ci kontrolnych biezacego nadzoru, prowadzone byty
dziatania edukacyjne obejmujace tematyka: profilaktyke wszawicy, profilaktyke wad postawy,
legionelloze, profilaktyke chordb brudnych rak oraz zasady prawidtowego zywienia dzieci.

W celu podnoszenia wiedzy spoteczno$ci lokalnej na temat dbania o wlasne zdrowie,
pracownicy sekcji Higieny Dzieci 1 Mtodziezy w roku 2024, uczestniczyli w obstudze stoiska

informacyjno-edukacyjnego na 4 festynach zorganizowanych przez samorzady.

Sekcja Higieny Komunalnej

W trakcie roku 2024 podczas kontroli przeprowadzano dziatania edukacyjno-

informacyjne gtoéwnie z zakresu: opracowania i wdrozenia procedur, stanu higieniczno -



sanitarnego 1 technicznego pomieszczen/urzadzen obiektu, palenia wyrobow tytoniowych,
wlasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociggowej majacej na celu zmniejszenie ryzyka
wystepowania bakterii z rodzaju Legionella, realizacji harmonogramu badan wody przez
dostawce wody, pogorszenia jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz awarie
systemu zaopatrzenia w wodg.

W siedzibie PSSE w Piasecznie zorganizowano szkolenie dedykowane dla domow
opieki zarejestrowanych przez Wojewode Mazowieckiego zlokalizowanych w powiecie
piaseczynskim pt. "PROCEDURY POSTEPOWANIA W SPRAWIE WODY CIEPLEJ
W INSTALACJI WODY CIEPLEJ] W KIERUNKU LEGIONELLA SP. W DOMACH
OPIEKI".

Podczas prezentacji przedstawiciele Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie omowili
zagadnienia zwigzane gldwnie z:

» wystepowaniem Legionelli sp. w naturalnym ekosystemie wody, sztucznych

rezerwuarach i aerozolu wodnym

» czynnikami sprzyjajacymi namnazaniu si¢ bakterii Legionella sp.

» metodami zapobiegania i rozwojowi Legionelli sp.

» zagrozeniami zdrowotnymi.

Kolejne szkolenie, ktore zostato zorganizowane w siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Piasecznie zostato skierowane dla przedstawicieli branzy pogrzebowe;j

pt. ,PROCEDURY POSTEPOWANIA PODCZAS EKSHUMACITI”.

Rysunek 1. W dniu 26.06.2024 r. w siedzibie PSSE w Piasecznie odbyto sie szkolenie zorganizowane przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie pt. ,,Procedury postepowania w sprawie wody cieptej w instalacji
wody cieptej w kierunku Legionella sp. w domach opieki.



Podczas szkolenia przedstawiciele Sekcji Higieny Komunalnej PSSE w Piasecznie omowili
zagadnienia, ktore stwarzaly najwicksze problemy podczas kontroli tj:

» zwigzane z postepowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi;

» zagrozenia dla pracownikéw zaktadow pogrzebowych;

» postgpowanie z odpadami powstajacymi w zaktadach pogrzebowych;

» procedura postgpowania podczas ekshumacji i przewozenia zwlok;

» postgpowanie podczas przewozu zwlok za granice.

Rysunek 2. W dniu 16.10.2024 r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie
przeprowadzili szkolenie dla branzy pogrzebowej szkolenie pt. "Procedury postepowania podczas ekshumacjil”.

2. Dziatania edukacyjno-informacyjne kierowane do spoteczenstwa

2.1 Swiatowy Dzien Zdrowia 7 kwietnia 2024 r.

W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia, ktory obchodzony byt
w dniu 7 kwietnia 2024 r. pod hastem: "Twoje zdrowie, twoje prawo" Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie przygotowata dzien otwarty oraz piknik
edukacyjny dla uczniow klas I Szkoty Podstawowej w Chylicach. W czasach wspotczesnych
wyzwan w zakresie zdrowia publicznego, nasze zdrowie staje si¢ jeszcze wazniejsze 1 ma
ogromne znaczenie, stawiamy na edukacje oraz profilaktyke.

Nasi goscie w formie zabawy poznali drogi rozprzestrzeniania si¢ bakterii 1 wirusow,

historie ,,oporniakow”, metody profilaktyki choréb zakaznych, odbyt si¢ konkurs plastyczny



a jurorami byly same dzieci. Laureaci otrzymali nagrody pozostali uczestnicy drobne

upominki.

Zrédlo: zasoby wlasne PSSE w Piasecznie

2.2 Spotkania edukacyjno-informacyjne kierowane do mieszkancéw powiatu

piaseczynskiego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania w ramach
zagadnien wynikajace z:

» zalozen Narodowego Programu Zdrowia,

» Dbiezacej sytuacji epidemiologicznej w powiecie piaseczynskim,

» diagnozy $rodowiska.

Dziatania profilaktyczne sg realizowane w formie profilaktyki uniwersalnej. Dodatkowo
(uwzgledniajac potrzeby adresatow) sa prowadzone dzialania z zakresu profilaktyki

selektywnej 1 wskazujace;.

Edukacja prozdrowotna w placowkach oswiatowych jest prowadzona zgodnie ze

szkolnym harmonogramem programu profilaktyczno- wychowawczego wynikajacego z



podstawy programowej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 14.02.2017r
zal. Nr.2) oraz biezacego zapotrzebowania epidemiologicznego. Zajecia sg prowadzone w

atrakcyjnej formie dla odbiorcow.

W odniesieniu do potrzeb odbiorcow: rozmowy, indywidualne materiaty, broszury
informacyjne, poradnictwo, konsultacje, warsztaty w ramach zadan tj. przeciwdziatania
zachowaniom agresywnym, przemoc w sieci, promocji zdrowego stylu zycia (m.in.

promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki otytosci).




Zrédlo: zasoby wlasne PSSE w Piasecznie

e 20.04.2024r- spotkanie dla obywateli Ukrainy w O$rodku Interwencji Kryzysowej-
nt. szczepien ochronnych i karta szczepien, formalnosci zwigzane z
przeprowadzeniem badan do celéw sanitarnych.

o 23.04.2024r., 24.04.2024r. 1 26.04.2024r.- spotkania z mieszkancami powiatu
piaseczynskiego w ramach obchodow Europejskiego Tygodnia Szczepien
w siedzibie: Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w Piasecznie, Starostwa
Powiatowego w Piasecznie oraz Centrum Aktywno$ci Seniora- Przystan pod
Klonami w Piasecznie

e Stoiska informacyjno — edukacyjne w placowkach oswiatowych w czasie festynow
rodzinnych, piknikdw, dni otwartych.

— 11.05.2024- Szkota Podstawowa w Mysiadle,

— 14.05.2024r — Final powiatowy Festiwalu Piosenki o Zdrowiu

— 31.05.2024r- Szkota Podstawowa w Zamieniu,

— 07.06.2024r- Szkota Podstawowa w Mrokowie- Obchody Dni Dziecka

— 15.06.2024- Zespot Szkolno- Przedszkolny w Lesznowoli,

— 23.11.2024r- Szkota Podstawowa w Lesznowoli- piknik i1 konferencja
»Zdrowie Znajdziesz na talerzu”

— 3125.10.2024r- Siedziba ZUS w Piasecznie- Obchody Dni Seniora i 90-
lecie ZUS.



2.3 Udzial Pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie

w piknikach organizowanych przez wladze samorzadowe powiatu piaseczynskiego

W 2024 roku przedstawiciele PSSE w Piasecznei uczestniczyli w 17 stoiskach
informacyjno- edukacyjne w czasie imprez masowych/ plenerowych organizowanych
w powiecie piaseczynskim (Mysiadto, Stara Iwiczna, Zamienie, Mrokow, Lesznowola-
kilka razy, Gora Kalwaria, Magdalenka, Prazmoéw, Piaseczno, Zamienie, Tarczyn).

W ramach stoisk informacyjno - edukacyjnych Pracownicy PSSE w Piasecznie
przedstawiali informacje na temat:

— zasad zdrowego odzywiania,

— chordb odkleszczowych i zasadach ochrony przed ukgszeniami oraz w jaki sposob

1 czym usuwamy kleszcze,

— profilaktyki chor6b brudnych rak,
— szczepien ochronnych

— profilaktyki wszawicy i $wierzbu,

— zasad bezpiecznego opalania.
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Zrédlo: zasoby wlasne PSSE w Piasecznie



26.05.2024 r. - ,,Bieg dla Matych Bohateréw”- Stara Iwiczna
15.06.2024 r. - Piknik z okazji 75 -lecia klubu Korona Goéra Kalwaria

15.06.2024 r. — Swieto Gminy Lesznowola

06.07.2024 r.- piknik Miasteczko zdrowia- Zdrowy Senior” w Magdalence
16.07.2024 r. - Swigto Policji , pilnik w Lesznowoli

01.09.2024 r. - Dozynki w Prazmowie

14.09-.2024r. - Piknik Sotecki w Zamieniu

14.09.2024 r. - Dni Tarczyna

2.4 Organizacja XXXI Festiwalu Piosenki o Zdrowiu — etap powiatowy

W dniu 14.05.2024 r. w siedzibie CEM przy ul. Jana Pawtla II 55 w Piasecznie odbyt si¢
etap powiatowy XXXI Festiwalu Piosenki o Zdrowiu. Honorowy patronat nad wydarzeniem
objeta Pani Ewa Lubianiec Starosta Piaseczynski oraz Pan Daniel Putkiewicz Burmistrz Miasta
1 Gminy Piaseczno. Gléwnym zatozeniem Festiwalu jest zainteresowanie dzieci 1 mtodziezy
tematyka zdrowia, poprzez polaczenie atmosfery zabawy =z popularyzacjg tresci
prozdrowotnych. Cele tego przedsigwzigcia to propagowanie zdrowego stylu zycia i zachowan
prozdrowotnych, profilaktyki natogow, zdrowego odzywiania, profilaktyki chordb, higieny
osobistej, higieny jamy ustnej oraz bezpieczenstwa na drodze oraz ochrony $rodowiska
1 ekologii.

W XXXI edycji Festiwalu Piosenki o Zdrowiu — etap powiatowy udzial wzigto
63 uczestnikow z 4 przedszkoli 1 11 szkot podstawowych powiatu piaseczynskiego, w grupach

wiekowych: dzieci przedszkolne, uczniowie klas I-V oraz VI-VIII szkoty podstawowe.




Zrédlo: zasoby wlasne PSSE w Piasecznie



Spis tabel
Tabela I. Ogolna liczba obiektow, kontroli, decyzji/opinii sanitarnych, mandatow, interwencji,

pobranych prob w roku 2024,

Tabela II. Poréwnanie liczby zachorowan i zapadalnosci w 2023 r. i 2024 r. na wybrane

choroby zakazne w powiecie piaseczynskim na 100 tyS. osob,

Tabela III. Zachorowania na bakteryjne zakazenia jelitowe, porownanie powiat piaseczynski

1 Polska,

Tabela IV. Liczba zachorowan na zakazenia wirusowe wywotane przez rotawirusy

1 norowirusy,

Tabela V. Liczba zgloszen zachorowan na grype zgtoszonych do Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Piasecznie,

Tabela VI. Poréwnanie zapadalno$ci na KZM w 2023r. i 2024r. w powiecie piaseczynskim

i Polsce,

Tabela VII. Liczba przypadkdéw na wybrane choroby przenoszone droga piciowa w latach

2018-2024 w powiecie piaseczynskim,

Tabela VIII. Liczbowe zestawienie kontroli sanitarnych,
Tabela IX. Liczbowe zestawienie dziatan administracyjnych w zakresie nadzoru nad stanem
sanitarno-higienicznym i technicznym obiektow,

Tabela X. Import i eksport zywnosci oraz materiatow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia,
Tabela XI. Urzadzenia zaopatrujace w wode¢ do spozycia w zaleznosci od produkcji

1 zaopatrywanej liczby ludnosci,

Tabela XII. Liczba wykonanych poboréw wody do spozycia oraz wydanych ocen jakosci wody

do spozycia (badania nadzorowe),
Tabela XIII. Liczba analizowanych probek wody na ptywalniach w latach 2023 — 2024,

Tabela XIV. Liczba obiektéw w ewidencji i przeprowadzonych kontroli pionu HK w PSSE
Piaseczno w latach 2023 -2024,

Tabele nr XV. Nadzor nad obiektami pomocy spotecznej,



Tabela XVI. Nadzor nad obiektami: zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy

biologicznej,

Tabela XVII. Nadzor nad obiektami hotelarskimi 1 innymi obiektami $wiadczacymi ustugi

hotelarskie,

Tabela XVIII. Ekshumacje, sprowadzenia, wywoz, nadzor w latach 2023 — 2024,

Tabela XIX. Stwierdzone choroby zawodowe w powiecie piaseczynskim w latach 2022-2024,
Tabela XX. Porownanie zjawiska zmianowosci w szkotach,

Tabela XXI. Programy profilaktyczno-edukacyjne realizowane przez Sekcje Oswiaty

Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Piasecznie w 2024r.



Spis wykreséw

Wykres 1. Liczba wywiaddéw epidemiologicznych na przestrzeni lat 2006r.-2024r. wytaczajac
wywiady dotyczace zachorowan na COVID-19,

Wykres 2. Liczba zachorowan na odr¢ i rézyczke w latach 2018-2024 w powiecie

piaseczynskim,

Wykres 3. Liczba ognisk przenoszonych droga pokarmowa 2019-2024r. w powiecie

piaseczynskim,

Wykres 4. Liczba zachorowan na giardioze w podziale na grupy wiekowe w powiecie
piaseczynskim

w2024 1.,
Wykres 5. Zapadalno$¢ na WZW A w powiecie piaseczynskim w latach 2018-2024,

Wykres 6. Liczba zachorowan na biegunki 1 zapalenie Zoladkowo-jelitowe BNO

o prawdopodobnie zakaZznym pochodzeniu w latach 2018-2024 w powiecie piaseczynskim,
Wykres 7. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie piaseczynskim w latach 2018r.-2024 r.,

Wykres 8. Zapadalno$¢ na WZW B oraz WZW C wyliczona na 100 ty$. w latach 2019-2024

W powiecie piaseczynskim,

Wykres 9. Poréwnanie zapadalnosci na gruzlice w powiecie piaseczynskim i w Polsce w latach

2018-2023,

Wykres 10. Zapadalno$¢ na chorobe legionistow i goraczke Pontiac w powiecie piaseczynskim

w latach 2022-2024,

Wykres 11. Poréwnanie zapadalnosci na bolerioze¢ w latach 2018-2024 w powiecie

piaseczynskim na 100tys.,

Wykres 12. Zapadalno$¢ na wybrane choroby przenoszone drogg ptciowa w latach 2018-2024

W powiecie piaseczynskim,

Wykres 13. Liczba przypadkow zakazen wirusem HIV w latach 2018-2024 w powiecie

piaseczynskim,

Wykres 14. Liczba niezaszczepiony dzieci w powiecie piaseczynskim z powodu uchylania si¢

od szczepien,



Wykres 15. Liczba wystawionych decyzji nakazujacych przez PPIS w Piasecznie na terenie
powiatu

w latach 2019-2024,
Wykres 16. Liczba ognisk epidemicznych w powiecie piaseczynskim w latach 2019-2024,

Wykres 17. Liczba ognisk epidemicznych w powiecie piaseczynskim w latach 2019-2024,
Wykres 18. Liczba ognisk epidemicznych w podziale na czynnik -etiologiczny
zarejestrowanych

w latach 2019-2024 w podmiotach leczniczych z uwzglgdnieniem czynnika etiologicznego,
Wykres 29. Struktura obiektow z obszaru zywnos$ci i zywienia nadzorowanych przez PSSE
w Piasecznie w 2024 r.,

Wykres 20. Liczba kontroli sanitarnych w latach 2022-2024 przeprowadzonych w powiecie
piaseczynskim w obszarze zywnosci i Zywienia, w tym kontroli przeprowadzonym w trybie
interwencyjnym,

Wykres 21. Liczba wystawionych mandatow w latach 2022-2024,

Wykres 22. Liczba wydanych decyzji administracyjnych w latach 2022-2024 w zwiazku
z prowadzonym nadzorem sanitarno-higienicznym i technicznym nadzorowanych obiektow,
Wykres 23. Struktura wielko$ci zaktadéw pracy w powiecie piaseczynskim,

Wykres 24. Liczba kontroli warunkow higieny pracy w powiecie piaseczynskim w latach
2022-2024,

Wykres 25. Liczba wydanych decyzji/liczba nakazow w decyzjach w latach 2022-2024,
Wykres 26. Narazenie na czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne (od 2024 r.)
srodowiska pracy w latach 2022-2024,

Wykres 27. Liczba decyzji w sprawach choréb zawodowych w latach 2022-2024,

Wykres 28. Struktura chorob zawodowych stwierdzonych w 2024 r.,

Wykres 29. Obiekty state pod biezacym nadzorem (2018 r.-2024 r.),
Wykres 30. Pomiar wagi plecakow u ucznidéw kl. IV-VIII w roku 2024,

Wykres 31. Pomiary wagi plecakow w latach 2023 — 2024,
Wykres 32. Obiekty sezonowe objete nadzorem w czasie wypoczynku,

Wykres 33. Ogoélna liczba o0s6b uczestniczacych w interwencjach programowych

1 nieprogramowych (akcyjnos¢) w powiecie piaseczynskim,

Wykres 34. Ogolna liczba produktow w interwencjach programowych i nieprogramowych,



Wykres 35. Liczba 0sob objetych dziataniami — powiat piaseczynski,
Wykres 36. Zakres tematyczny i ilos¢ przeprowadzonych w 2024 r. dziatan edukacyjno-

informacyjnych.

Paristwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Piasecznie

dr n. o zdr. Beata Mazirska
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