Uchwala Nr I1X/3/11
Rady Powiatu Piaseczynskiego
z dnia 27 pazdziernika 2011 roku

w sprawie przyjecia '""Powiatowego Programu Korekcyjno — Edukacyjnego
dla osob stosujacych przemoc w rodzinie w Powiecie Piaseczynskim
na rok 2012”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tekst jednolity: Dz. U. 2001 r. Nr 142, poz. 1592 z pdzn. zm.), art. 19 pkt 16 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2009 r., Nr 175, poz. 1362 z
pézn. zm.), art. 6 ust. 1 1 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) Rada Powiatu Piaseczynskiego
uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ "Powiatowy Program Korekcyjno - Edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie w Powiecie Piaseczynskim na rok 20127, stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Piaseczynskiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



Zatqcznik

do Uchwaty Nr 1X/3/11

Rady Powiatu Piaseczynskiego
z dnia 27 pazdziernika 2011 roku

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej

05-510 Konstancin Jeziorna, ul. Gasiorowskiego 3

POWIATOWY PROGRAM KOREKCYJNO-EDUKACYJNY DLA
0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE W POWIECIE
PIASECZYNSKIM NA ROK 2012



Wstep

Zjawisko przemocy w rodzinie wymaga podjecia réznych
dziatant majacych na celu tagodzenie skutkow tego zjawiska. Jed-
nym z podmiotow dazacych do zapobiegania skutkom przemocy w
rodzinie jest Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kon-
stancinie — Jeziornie poprzez realizacje program korekcyjno-eduka-
cyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie.

Préba podjecia celowych, zamierzonych oraz jednolitych dzia-
fart na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie jest ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz
ustawa z dnia 10 czerwca 2010 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w trodzinie oraz mniektorych innych ustaw, ktore zostaly
uchwalone w celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania prze-
mocy w rodzinie oraz inicjowania i wspierania dziatan polegajacych
na podnoszeniu swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i
skutkow przemocy w rodzinie. Robigc pierwszy krok ku podniesie-
niu swiadomosci spolecznej w zakresie zwalczania zjawiska prze-
mocy w rodzinie nadajac dziataniom z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ramy prawne, podnoszac tym samym range
zadan realizowanych przez instytucje rzadowe, samorzadowe i po-
zarzadowe.

Program powstal w oparciu o dotychczasowy stan wiedzy teo-
retycznej oraz obserwacje rodziny pod katem przemocy zarowno w
powiecie piaseczynskim i innych powiatach Polski.

Program  korekcyjno-edukacyjny  przyjmuje mozliwos¢
realizacji w nastepujacy sposob:

> w skrdéconej wersji 3 miesiecznej,

> w wersji 6 miesigcznej rozszerzonej o elementy metody
,Porozumiewania si¢ bez przemocy” Marshalla Rosenberga
w formie dodatkowego spotkania omawiajacego metode oraz
stosowania tej metody w trakcie ¢wiczen grupowych,



» mozliwos¢ skorzystania z konsultacji indywidualnych
i spotkan z rodzing dla osob zainteresowanych.

1. Cele programu

Zarowno gltownymi jak i szczegotowymi celami programu jest
pomoc sprawcom w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez
edukacje majaca na celu:

» zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

» zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
> zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych
i korekcyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie

» uswiadomienie sprawcy przemocy czym jest przemoc,

> uzyskanie przez sprawce przemocy swiadomosci wiasnych
zachowan przemocowych wobec bliskich,

» rozpoznanie  przez = sprawce  przemocy  sygnalow
ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania przemocowe,

» opracowanie ,planu bezpieczenistwa” zapobiegajacemu
uzyciu sily i przemocy,

» nabycie nowych umiejetnosci stluzacych  rozwiazywaniu
konfliktow, sporow w rodzinie bez uzycia agresji,

» nauke  umiejetnosci partnerskiego ukladania stosunkow
w rodzinie, uczenie si¢ korzystania z pomocy innych,

» nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc.



2. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 Nr 180, poz. 1493 z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw

(Dz. U. z 2010 Nr. 125 poz.842),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy
(Dz. U.z 1964 Nr 9, poz. 59, z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. - Prawo prasowe
(Dz. U. z 1984 Nr 5, poz. 24, z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzqdzie gminnym
(Dz. U. z 2001 Nr 142, poz. 1591, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji
(Dz. U. z 2007 Nr 43, poz. 277, z pdzn. zm.),

Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty
(Dz. U. z 2004 Nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.),

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny
(Dz. U. 21997 Nr 88, poz. 553, z pdzn. zm.),

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego
(Dz. U. z 1997 Nr 89, poz. 555, z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. 0 samorzgdzie wojewodztwa
(Dz. U. z 2001 Nr 142, poz. 1590, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. 0 samorzqgdzie powiatowym



(Dz. U. z 2001 Nr 142, poz. 1592, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszka-
niowym zasobie gminy i 0 zmianie Kodeksu cywilnego
(Dz. U. 22005 Nr 31, poz. 266 z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0o wolontariacie (Dz. U. z 2010 Nr 234, poz. 1536, z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. 22009 Nr 175, poz. 1362, z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22005 Nr 179, poz. 1485 z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2007 Nr 70, poz. 473, z pozn. zm..).



3. Zalozenia programu

Zalozeniami programu korekcyjno-edukacyjnego kierowane
do sprawcow przemocy w rodzinie z powiatu piaseczynskiego
realizowanego przez Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej
w Konstancinie-Jeziornie sa:

» dzialania uprzedzajace — poprzez diagnoze, informacgje,
edukacje, kierowana do ogotu spoteczenstwa, a takze do osob
pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie,

» dzialania edukacja - przekazywanie wiedzy odbywajace sie
w sposOb aktywizujacy uczestnikéw, miedzy innymi przez
prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwolywanie si¢ do
indywidualnych doswiadczen,

> dziatania wspierajgce - praca nad rozpoznawaniem i zmiang
przekonann i postaw osobistych poprzez analize sytuacji
zyciowych poprzez kadre specjalistow,

» dziatania interwencyjne — opieka i terapia kierowana zarowno
do ofiar przemocy w rodzinie oraz pouczanie i izolagja,
kierowana do sprawcow przemocy w rodzinie.

Problem przemocy w rodzinie jest jednym ze szczegdlnych
probleméw spotecznych w Polsce trudnym do zdiagnozowania.
Z uwagi na szkodliwosc i rozmiar zjawiska zadaniem specjalistow
jest podjecie szerokiego, dobrze zorganizowanego, zaplanowanego
dziatania uwzgledniajacego wiele sfer t. prewencja, prawo,
zdrowie, edukacja, praca socjalna.



4. Kosztorys

Ponizszy kosztorys uwzglednia realizacje zalozonych dziatan
na ktorych oparty jest powiatowy program korekcyjno-edukacyjny,
aby moégt byé w pelni zrealizowany dla dobra spoteczenstwa
piaseczynskiego.

1. Przeprowadzenie raz w roku diagnozy wsrod mieszkancoéw
powiatu piaseczynskiego na reprezentatywnej grupie 1000
osobowej poprzez:

» przygotowanie ankiety,
» opracowanie wynikow.

2. Przeprowadzenie raz w roku diagnozy w szkotach ponad
podstawowych na reprezentatywnej grupie 1000 osobowej
poprzez:

» przygotowanie ankiety,
» opracowanie wynikow.
2500 zt

3. Opracowanie i publikacja materialow informacyjnych na
temat instytucji udzielajacych pomoc sprawcom przemocy.
4. Udzial w kampaniach i konferencjach poswieconych
zagadnieniu przemocy w rodzinie.
(facznie pkt 3 +4) 2000 z1

5. Przystosowanie miejsca i warunkéw do realizacji programu
korekcyjno-edukacyjnego
8 000 z1

6. Przygotowanie pracownikéw do realizacji programu
korekcyjno-edukacyjnego
5 000 z1



7. Zatrudnienie kadry pracowniczej (dwoch psychologow)
80 000 z1

8. Podnoszenie poziomu kwalifikacji pracownikow POIK
poprzez doksztatcanie kadry pracownikow.
5 000 zt

Laczny roczny koszt programu 102 500 z1



5. Realizatorzy

Realizatorami programu korekcyjno—edukacyjnego dla spraw-
cOW przemocy przeciwdzialania przemocy w rodzinie na szczeblu
Osérodka Interwencji Kryzysowej w Konstancinie-Jeziornie przez
wzajemne wspotdziatanie sa:

» Osrodki Pomocy Spotecznej,

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

> Sad Rejonowy,

» Wydziat Edukacji Powiatu,

» Komenda Powiatowa Poligji,

» Komisariaty Policji w poszczegdlnych gminach,

> Zespotem Kuratorskim Stuzby Sadowej,

> Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia.

W  Powiatowym  Osrodku  Interwencji  Kryzysowej
w Konstancinie-Jeziornie osobami prowadzacymi, program korek-
cyjno—edukacyjny sa kobieta i mezczyzna, poniewaz przy prowa-
dzeniu zaje¢ wspoldzialajace ze sobg osoby roznej pici pozwala po-
kaza¢ sprawcom modelowsa, partnerska relacje miedzy kobieta a
mezczyzna.

Osoby prowadzace program posiadaja wyksztalcenie wyzsze
oraz specjalistyczne przeszkolenie w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i praktycznych metod oddziatywan psycholo-
gicznych.
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6. Sposob realizacji

Nabdr kandydatow przez Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Konstancinie — Jeziornie do programu korekcyjno-e-
dukacyjnego odbywa si¢ przez samo zgloszenie si¢ kandydata oraz
we wspoltdziatlaniu z realizatorami programu na terenie powiatu
piaseczynskiego.

Zadaniem prowadzacych w Powiatowym Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Konstancinie-Jeziornie przy ul.
Gasiorowskiego 3 sa:

1. Rekrutacja uczestnikow do udzialu w programie w trakcie
trzech spotkan indywidualny oraz udzial w grupie motywa-
cyjnej.

2. Opracowanie regut uczestnictwa, w formie dokumentu podpi-
sywanego przez uczestnikow w formie kontraktu,

3. Sporzadzenie wstepnej diagnozy indywidualnej
w porozumieniu z psychiatra w celu wykluczenia z zaje¢ osob
z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegolnosci
z zaburzeniami osobowosci pogranicznej i zaburzeniami oso-
bowosci antyspotecznej,

4. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych wedlug potrzeb uczestni-
koéw programu,

5. Prowadzenie zaje¢ grupowych, 24 sesje w cyklu, dwa cykle w roku.
Zajgcia wyszezegdlnione w programie powinny by¢ prowadzone
w matych grupach (od 8 do 12 oséb). Laczny czas programu powi-
nien obejmowac 60 - 120 godzin zaj¢¢, a przerwy mig¢dzy kolejnymi
zajeclami nie powinny by¢ dtuzsze niz jeden tydzien,

6. Prowadzenie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych z
zastosowaniem praktycznych ¢wiczen dostarczajacych korekcyjnych
doswiadczen osobistych zmieniajacych zachowania

1 postawy,

7. Utworzenie systemu monitorowania zachowania zwiazanego

Z przemoca u 0sob uczestniczacych w programie w trakcie trwania progra-
mu w wspoéldziataniu z kuratorami sadowymi,

8. Prowadzenie dokumentacji z zajec¢:
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» list obecnoscli,
» korespondencii,
» raportow,
» sprawozdan, itp.,
9. Dokonanie oceny koricowej postepdw uczestnikdw programu
korekcyjno-edukacyjnego.

Osoby prowadzace w celu efektywniejszych oddziatywan
i obiektywnego spojrzenia na problem przemocy w czasie realizacji
programu beda korzystac z wilasnej superwizji.

W zaleznosci od potrzeb podmiotu program moze byc¢
realizowany w wersji 6 miesiecznej oraz 3 miesieczne;.

» Wersji 6 miesieczna obejmuje 2 spotkania indywidualne oraz
24 spotkania grupowe 2,5 - 3 godzinne, ktore odbywaja sie raz
w tygodniu.

» Wersji 3 miesieczna zaklada 2 spotkania indywidualne oraz 12
spotkann grupowych 4 godzinnych plus dodatkowy blok
tematyczny 4  godzinny = przedstawiajacy = metode
Porozumiewania si¢ bez przemocy Marshalla Rosenberga.

W ramach programu, dla oséb zainteresowanych odbywaja sie
takze spotkania indywidualne oraz spotkania z rodzina.

Realizacja programu moze odbywac si¢ w systemie
zamknietym o stalej liczbie uczestnikow lub otwartym, gdzie
w trakcie trwania programu dotaczaja nowi uczestnicy przechodzac
po kolei wszystkie sesje.

Program prowadzony jest przez dwie osoby — kobiete i
mezczyzng. Relacja pomiedzy osobami prowadzacymi staje sie¢ w
ten sposob modelem komunikacji partnerskiej dla uczestnikéw
programu. Obecnos$¢ kobiety i mezczyzny staje sie¢ dodatkowo
czynnikiem konfrontujacym, waznym w procesie zmiany
zachowania.
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Podczas 2 sesji indywidualnych wprowadzajacych uczestnik
zapoznaje zapoznany 2z celami i przebiegiem programu.
Prowadzacy zapoznaje si¢ takze z sytuacja rodzinna i prawna osoby
zglaszajacej sie, diagnozujac sytuacje zyciowa oraz specyfike
stosowanej przemocy.

Zajecia grupowe podzielone sa na 8 blokow tematycznych, w
ktorych poddawana jest analizie jedna z form zachowan
przemocowych oraz przedstawiane alternatywne dla niej formy
zachowan bez przemocy.

Informacje pozyskane od uczestnikdw sa objete zasada
poufnosci.

13



7. Monitoring i sprawozdawczos¢

Raz w roku bedzie dokonywana analiza jakosciowa i ilosciowa
realizacji programu w oparciu o zgromadzone dane przez Osrodek
Interwencji Kryzysowej w Konstancinie-Jeziornie.

Monitorowanie realizacji programu odbywac sie bedzie
w oparciu o sprawozdawczos¢, ktora dotyczy¢ bedzie:

> instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie,
» form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
> form dziatan kierowanych do sprawcéw przemocy w rodzinie.

Ponadto, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Rada Ministrow,
zobligowana zostala do przedkladania Sejmowi Rzeczypospolitej
Polskiej w terminie do 30 czerwca kazdego roku sprawozdania
z realizacji programu.

Monitoring co do zmian postaw przemocowych prowadzony
jest w trakcie realizacji programu oraz przez 3 lata po jego
zakoniczeniu (raz w roku).
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8. Warunki uczestnictwa

Warunkiem przyjecia do programu jest przyznanie si¢ osoby
do stosowania przemocy domowe;j.

Do programu nie przyjmuje si¢:

» chorych psychicznie,

» 0sOb z powaznymi zaburzeniami osobowosci antyspotecznej
oraz zaburzeniami osobowosci pogranicznej,

» natogowych hazardzistow,

> 0sOb uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, ktorzy nie
przeszli podstawowego cyklu terapii.

Uczestnikami programu sa:

» osoby kierowane sadownie, skazani za przestgepstwo
z art. 207 pra.1 kodeksu karnego (lub inne przeciwko rodzinie,
opiece, ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy) korzystajacy
z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia
wolnosci),

» osoby kierowane przez Policje, objete procedura Niebieskich
Kart,

> osoby kierowane przez pomoc spoleczna, organizacje
pozarzadowe, Kosciol, organizacje koscielne i inne instytucje,

» osoby, samodzielnie  zglaszajace che¢  uczestnictwa
W programie.

Osoby przed wejsciem do programu podpisuja kontrakt
okreslajacy reguly uczestnictwa w programie zawierajace:

» Formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w
zajeciach,
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» Obowiagzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia
spotecznego zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

» Zobowiazanie do powstrzymania si¢ od przemocowych
zachowan i postaw w kontaktach z czlonkami rodziny i z
innymi ludzmi,

Wymodg uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakty
stosowania przemocy w rodzinie.

Wobec 0sob skierowanych decyzja sadu uchylajacych sie od
uczestnictwa w zajeciach stosuje si¢ powiadomienie Sadu o tym
fakcie.

Fakt dobrowolnego uczestnictwa w programie o0sOb
stosujacych przemoc, skierowanych przez instytucje, organizacje,
rodzine lub samodzielne zgloszenie, pozostaje objety tajemnica.

Zespdt prowadzacy:

Dwoéch psychologow z ukonczonym Studium
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

16



