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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie w
powiecie piaseczyriskim na rok 2018.

1. Wstep

Zgodnie z Konstytucjg RP instytucja rodziny jest objeta szczegéing ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej.

Przepis art. 33 Konstytucji wskazuje ponadto, 2ze kobieta i mezczyzna
w Rzeczypospolitej Polskiej maja réwne prawa w 2zyciu rodzinnym, politycznym,
spotecznym i gospodarczym, zasé zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczpospolita Polska
zapewnia ochrone praw dziecka.

Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodziny
rozumianej jako instytucja, jak i dla poszczegéinych jej cztonkéw.

Zadaniem panstwa jest wigc ochrona rodziny przed przemoca ze strony 0s6b najblizszych.

Zadanie to jest realizowane na réznych ptaszczyznach min. poprzez
opracowywanie i realizowanie komplementarnych programéw oddziatywarh
psychologiczno-terapeutycznych oraz korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 poz. 1390) zadanie z zakresu administracji rzadowe;
opracowania i wdrozenia programu oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie nalezy do powiatu.

BezposSrednim realizatorem tego zadania dla powiatu piaseczyriskiego jest
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Gérze Kalwarii.

Niniejszy program zostat opracowany w oparciu o dotychczasowe doswiadczenia
oraz zgodnie z najnowszym stanem wiedzy na temat skuteczno$ci metod i dziatath wobec
0séb stosujacych przemoc w rodzinie.




Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie w powiecie
piaseczyniskim na rok 2018.

3. Diagnoza zjawiska przemocy w powiecie piaseczynskim.

Diagnozg rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie przeprowadzono w oparciu o dane uzyskane
z gminnych (Konstancin-Jeziorna, Géra Kalwaria, Lesznowola, Prazmow) i miejsko-gminnych
(Piaseczno) ofrodkéw pomocy, posterunkéw (Prazméw) i komisariatéw policji (Lesznowola,
Konstancin-Jeziorna, Tarczyn, Goéra Kalwaria) oraz od zespolu interdyscyplinarnego
w Lesznowoli.

Tabela 1. pokazuje, jak wiele Niebieskich Kart zostato zatozonych w poszczegélnych gminach,
i jakie instytucje to zainicjowaty. Liczba prowadzonych procedur wskazuje na skuteczno$é stuzb
I $wiadezy o wspétpracy osrodkéw pomocy spotecznej i policji w danej gminie. Zebrane informacje
jasno ukazujs, iz w powiecie piaseczyfiskim wzrosta liczba zatozonych Niebieskich Kart
(z 201 w 2015 r. do 267 w 2016 r.) Najbardziej aktywne w tym obszarze byty Policja i osrodki

pomocy spotecznej — ich wynik zwigkszyt si¢ nawet w stosunku do ubieglego roku.

Zwigkszyt sig réwniez udziat o$wiaty, jednak mimo to pozostat dwukrotnie nizszy od odrodkéw

spotecznych i niemal czterokrotnie nizszy od Policji.

Wkiad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz stuzby zdrowia

w procedurg zaktadania Niebieskich Kart pozostat znikomy.

Przemoc w powiecie piaseczyfiskim dotykata gtéwnie kobiet. W 2016 r. zarejestrowano 250
tego typu przypadkéw, co stanowi wynik o 40 wyzszy w poréwnaniu z ubiegltym rokiem i okoto
pigciokrotnie wyzszy od wskaznika przemocy wobec mezczyzn, ktéry zmalat o 21. Cieszyé moze

spadek przemocy wobec 0s6b powyzej 65 roku zycia —z 14 w 2015 r. do 4 w 2016 . (Tabela 2.)

Z uwagi na brak stosownych informacji nie udalo si¢ jednoznacznie okresli¢, czy dochodzi do
eskalacji zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie piaseczynskim. Ze szczatkowych danych
mozna bylo jednak odczytaé, ze nadal najczestszymi formami przemocy w rodzinie sa przemoc
fizyczna
i psychiczna.

Niepokojacym zjawiskiem o nieco mniejszym zasiggu pozostaje przemoc ekonomiczna.
(Tabela 3.)
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie w
powiecie piaseczynskim na rok 2018,

4. Zalozenia programu

Program edukacyjno-korekcyjny dla oséb stosujacych przemoc zakiada szeroko
rozumiang wspodiprace ze sluzbami i instytucjami realizujacymi zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie takimi jak policja, kuratorzy sadowi, zespoly
interdyscyplinarne ,Niebieskiej Karty”, pracownicy o$rodkéw pomocy spolecznej,
powiatowego centrum pomocy w rodzinie itp. Wspéidziatanie wyzej wymienionych stuzb
I instytucji pozwoli wykorzystywa¢ ich wiedze, doswiadczenie oraz uprawnienia w celu jak
najbardziej efektywnej realizacji programu.

Przy zatoZeniu, ze przemoc jest zachowaniem wyuczonym przyjmuje sie, ze
sprawce przemocy mozna oduczy¢ zachowar agresywnych. W tym celu nalezy udzielié
mu profesjonalnej pomocy w formie edukacii i odpowiednich treningéw.

Zrealizowanie programu bedzie mozliwe dzigki podjeciu nastepujacych dziatan:

1. Diagnoza sytuacji i potrzeb na terenie powiatu piaseczyriskiego na podstawie
doSwiadczern wiasnych POIK oraz do$wiadczern i wiedzy innych instytucji
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Dziatania informacyjne w tym:
* wymiana informacji pomiedzy stuzbami i instytucjami
* spoleczna kampania informacyjna o mozliwosci udziatu w programie

3. Dziatania edukacyjne skierowane do oséb stosujacych przemoc w rodzinie
obejmujace informacje pomagajace takim osobom zrozumie¢ dynamike przemocy
oraz skonfrontowa¢ ich przekonania i postawy, przy pomocy ktérych
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy.

4. Promowanie takich wartosci jak:
 dobro rodziny widzianej jako instytucja, ale takze dobro kazdego z jej czlonkéw
Z osobna,
e réwnosé pici,
konieczno$¢ ochrony i dbania o stabszych, w tym dzieci

5. Dziatania korekcyjne wobec os6b stosujacych przemoc w rodzinie takie jak:
* praca indywidualna w formie doradztwa i konsultaciji
¢ praca grupowa w formie treningéw i warsztatéw

Praca z osobami stosujacymi przemoc odbywaé sie bedzie z zastosowaniem procedur
behawioralno-poznawczych, elementéw ,porozumienia bez przemocy” (NVC), terapii
skoncentrowanej na rozwigzaniach i w oparciu o model Duluth.

6. Monitoring i ewaluacja programu
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7. Rekrutacja do programu

Majgc na uwadze to, Zze rekrutacja i motywacja do udzialu w programie moze byé
zadaniem trudnym bedzie sie ona odbywaé we wspéipracy ze stuzbami i instytucjami
realizujacymi zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie takimi jak policja,
kuratorzy sgdowi, zespoly interdyscyplinarne ,Niebieskiej Karty”, pracownicy osrodkéw
pomocy spolecznej, powiatowego centrum pomocy w rodzinie itp.

Dziatania rekrutacyjne do zaje¢ beda odbywaé sie za pomoca:

1. organizowania kampanii informacyjnych na rzecz przeciwdziatania przemocy
W rodzinie

2. roznego rodzaju kanatéw informacyjnych takich jak strony internetowe, plakaty,
ulotki |
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9. Sposoéb realizacji

1. Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej dokona rekrutacji uczestnikow we

wspélpracy ze stuzbami i instytucjami realizujgcymi zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Przeprowadzona zostanie wstepna diagnoza uczestnikéw

3. Uczestnikom programu zostanie przediozony do podpisu kontrakt zawierajacy

reguty uczestnictwa.

4. Przeprowadzona zostanie poglebiona diagnoza uczestnikéw oraz charakterystyka

osob zakwalifikowanych (wiek, ple¢, miejsce zamieszkania).

5. Na podstawie przeprowadzonej diagnozy nastapi zakwalifikowanie uczestnikéw do
odpowiednich  oddziatywari  korekcyjno-edukacyjnych indywidualnych  i/lub

grupowych.

6. Zajgcia korekcyjno-edukacyjne odbywaé sie beda:

e w miejscach niekojarzacych si¢ z pomoca spoteczng lub innymi stuzbami
interwencyjnymi, ustalonych przez POIK we wspéipracy ze stuzbami
i instytucjami realizujacymi zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

w jednym cyklu w miesigcach sierpiefi - grudzien
e w grupach nie wiekszych niz 12 oséb

w zakresie czasowym 60 godzin

7. Realizator bedzie prowadzit dokumentacje, ktéra stanowi¢ beda min. listy
obecnosci, karty uczestnikéw programu, testy, karty pracy, protokoly, materiaty

edukacyjne, ankiety ewaluacyjne itd.

8. Na zakoriczenie realizacji programu dokonana zostanie ocena koficowa postepéw

uczestnikéw programu.
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piaseczyniskim na rok 2018,

11. Zakladane rezultaty

W wyniku zrealizowania programu edukacyjno-korekcyjnego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie osoby objete tym programem powinny przede wszystkim nabyé
umiejetnos$¢ powstrzymywania sie od stosowania przemocy w rodzinie.

Ponadto powinny:

potrafi¢ uzna¢, ze odpowiedzialno$é za stosowanie przemocy lezy zawsze po
stronie sprawcy

by¢ mocno zmotywowane do stosowania innych niz przemoc metod rozwiazywania
konfliktéw w rodzinie

by¢ wyposazone w wiedze na temat mechanizméw powstawania przemocy

posiada¢ umiejetnos¢ rozpoznania sygnatéw ostrzegawczych zapowiadajacych
wybuch agresiji.

posiada¢ umiejetno$¢ samokontroli i konstruktywnych zachowari

posiada¢ umiejetno$¢ komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie

bez stosowania przemocy.

posiada¢ umiejetnos¢ wychowania dzieci bez uzywania przemocy.



