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Opis techniczny 

1. Uwagi ogólne 

Między istniejącymi budynkami szkolnymi zaprojektowany został dwupiętrowy budynek łącznika, 

zastępujący dotychczasowy łącznik parterowy. 

W budynku tym znajdować się będzie wejście główne do kompleksu szkolnego, pomieszczenia 

dydaktyczne oraz gabinety pracowników. 

Projektowany budynek będzie dwupiętrowy i niepodpiwniczony. Przegrody budowlane będą 

spełniać wymagane przepisy związane z ochroną cieplną budynków, zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. 

Współczynniki przenikania ciepła dla poszczególnych przegród (U) zamieszczone są w projekcie w 

części załączniki. 

W miejscu po istniejącym i przewidzianym do przebudowy wejściu głównym ( w istniejącym 

budynku szkolnym ) zaprojektowane zostały pomieszczenia biurowe. 

Kompleks szkolny ogrzewany jest przy pomocy instalacji centralnego ogrzewania zasilanej z 

kotłowni gazowej , która jest źródłem ciepła równieŜ dla budynków Ośrodka Szkolno-

Wychowawczego.  

Budynki szkole zostały niedawno ocieplone, a instalacja c.o. nie została dostosowana do obecnych 

warunków.  Istniejąca instalacja c.o. wykonana jest z rur stalowych i grzejników Ŝeliwnych 

członowych. Nie ma regulacji przygrzejnikowej ani podpionowej. 

Instalacja ta w najbliŜszym czasie ma zostać wymieniona na nową. 

Dla potrzeb nowoprojektowanej instalacji c.o. w projektowanym łączniku zapotrzebowanie na 

ciepło w poszczególnych pomieszczeniach zostało policzone zgodnie z  PN-EN ISO 6946 i  

PN-EN 12831:2006 przy pomocy programu wspomagającego projektowanie AudytorOZC  i  
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wynosi 49,5kW. 

Ciśnienie dyspozycyjne na rozdzielaczu w budynku szkolnym do którego podłączona zostanie 

nowoprojektowana instalacja wynosi 20 kPa, temperatura zasileni i powrotu (θ z/ θ p) = 80/60oC. 

 

Obliczeniowe parametry instalacji 

∆θ = 20K 

θz = 80oC  

hdysp.=20 kPa ;  

Hstat = 10 m,      

Pojemność całkowita zładu =     440dcm3 

Całkowita projektowa strata ciepła Φ=  49444W 

 

  2. Zakres opracowania 

Projekt w swoim zakresie ujmuje wykonanie instalacji centralnego ogrzewania od rozdzielaczy w 

podrozdzielni ciepła  poprzez poziomy i piony do poszczególnych grzejników. 

W projekcie ujęte są rurociągi z zamontowaną na nich armaturą regulacyjną i odcinającą. 

Zaprojektowano  instalację c.o.  na parametry 80/60oC.  z grzejnikami płytowymi stalowymi z 

zasileniem dolnym. 

Piony , poziomy  i gałązki zostaną wykonane z rur z tworzyw sztucznych w technologii rur   

wielowarstwowych Tigris Alupex PE-X/AL/PE-RT z polietylenu sieciowanego z wkładką 

aluminiową. Przewody prowadzone „po wierzchu” od rozdzielaczy w istniejącym budynku  do 

projektowanego kanału w projektowanym łączniku wykonane zostaną z rur stalowych.     
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2. Podstawa opracowania 

Zlecenie od inwestora 

Projekt  architektoniczno budowlany łącznika. 

Istniejąca dokumentacja archiwalna 

Wizja lokalna 

Uzgodnienia z inwestorem i uŜytkownikiem 

 

4. Zagadnienia BHP 

Zarówno przy realizacji jak i eksploatacji instalacji naleŜy stosować  ogólne zasady BHP  

  związane z czynnikiem grzejnym wodą o niskich parametrach do 95 oC. i ciśnieniu do 0.6 MPa. 

NaleŜy  przestrzegać  ogólnych  przepisów  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy jakie  zawarte 

w  Rozporządzeniu  MPiPS  z  dnia  26.09.97 (Dz.U. nr 129 poz  884) 

Zainstalowane urządzenia i materiały powinny spełniać warunki wymagane przez: 

Zarządzenie Dyrektora Polskiego Centrum Badań i Certyfikacji z dn.20.05.1994 r. w/s 

 ustalenia  wykazu wyrobów  podlegających obowiązkowi zgłaszania do certyfikacji na znak  

bezpieczeństwa i oznaczania tym znakiem (MP nr 39   poz.335) z późniejszymi  zmianami. 

Wszystkie zainstalowane urządzenia powinny posiadać ochronę  przeciwporaŜeniową. 

 

5. Zagadnienia antykorozyjne 

Zabezpieczenie antykorozyjne elementów stalowych czarnych. 

1. Oczyszczenie powierzchni do 2-go stopnia czystości wg norm PN-70/H-97050 do 52  

przez odtłuszczenie, piaskowanie i ponowne odtłuszczenie. 

2. Malowanie powierzchni dwukrotnie emalią kreodurową czerwoną tlenkową 7962-000-250. 

3. Malowanie powierzchni nie izolowanych dwukrotnie emalią syntetyczną kreodurową  
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7962-000-010 - białą. 

Piaskowanie i malowanie podkładowe naleŜy wykonać przed  montaŜem instalacji. 

Dopuszcza się stosowanie innych pokryć malarskich jako zamienników, które spełniają  

podobne warunki techniczne. 

Instalacja w przewaŜającej części  jest zaprojektowana z rur z tworzyw sztucznych oraz grzejników  

stalowych płytowych  malowanych  fabrycznie,  które  nie  wymagają  malowania. 

 

 

6. Opis techniczny projektowanej instalacji  

6.1. Instalacja c.o. 

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania ma za zadanie doprowadzenie do   

poszczególnych grzejników ciepła  pokrywającego zapotrzebowanie na ciepło kaŜdego  

z pomieszczeń (na straty ciepła przez przegrody i wentylację).   

Temperatury obliczeniowe wewnętrzne i zewnętrzne  przyjęto wg normy PN-EN 12831:2006 

Zapotrzebowanie ciepła pomieszczeń obliczono zgodnie z normą PN-EN ISO 6946 i 

 PN-EN 12831:2006. 

Przyjęto parametry wody instalacyjnej 80/60 oC . 

Temperaturę zewnętrzną przyjęto jak dla III strefy klimatycznej tj. - 20 oC 

Przyjęto ogrzewanie wodne, pompowe z podejściami do grzejników w systemie  

dwururowym dolnym . Rurociągi  z rur wielowarstwowych Tigris Alupex PE-X/AL/PE-RT z 

polietylenu sieciowanego z wkładką aluminiową firmy Wavin. 

Dla klas pomieszczeń biurowych  przyjęto temperatury 20 oC , w komunikacji 16 oC . 

W budynku zaprojektowano grzejniki z podejściem dolnym. 

 Poziomy główne na parterze prowadzone będą w projektowanym kanale, w którym umieszczone 

zostaną równieŜ zawory odcinające i regulacyjne. Od kanału do poszczególnych pionów przewody 
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prowadzone będą w podłodze w warstwie styropianu. Podłączenia od pionów do grzejników 

równieŜ prowadzone będą w podłogach. Piony zostaną zaizolowane i obudowane gips-karonem. 

 Rurociągi poziome naleŜy prowadzić ze spadkiem  w kierunku  zgodnym  z rysunkiem  

rozwinięcia.   Odwodnienie instalacji projektuje się przez  zawory spustowe. 

W instalacji naleŜy utrzymać jakość wody  zgodnie   z PN-93/C-04607. 

Rurociągi prowadzone w  piwnicy i przez sklepy naleŜy zaizolować termicznie. 

 

 

6.2. Wentylacja 

 

W nowoprojektowanym łączniku wentylacja będzie realizowana grawitacyjnie. 

W pomieszczeniach zaprojektowane zostały grawitacyjne kanały wentylacyjne. 

Dla  zapewnienia dostępu świeŜego powietrza przewidziano nawiewniki okienne higrosterowalne 

EHA 20-50 lub EHA 5-35 firmy Aereco.  Nawiewnik EHA dzięki swojej konstrukcji oraz 

wyposaŜeniu w czujnik higroskopijny zapewnia maksymalną ochronę akustyczną optymalizując 

jednocześnie ilość doprowadzanego powietrza do pomieszczeń. 

Dodatkowo  dla celów tzw. przewietrzania na jednym (dla danej  sali lekcyjnej) z kanałów 

wentylacyjnych zamontowany zostanie wentylator ścienny HVR 150/2 RE firmy Helios,  

mechanicznie zwiększający ilość powietrza wyciąganego z pomieszczenia. Wentylator ten 

wyposaŜony zostanie w system regulacji obrotów regulatorem ESA 1 (Helios). 

Ze względu na hałas przewietrzanie przy uŜyciu maksymalnego wydatku wentylatora wykonywać 

naleŜy podczas przerw lekcyjnych. 
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6.3. Grzejniki  

Zaprojektowano grzejniki stalowe płytowe, CosmoNova zaworowe, typ 22KV lub 33KV, o 

wysokościach  H = 600 lub 900mm, z wbudowanym zaworem termostatycznym Danfoss nr 

013G0361 z nastawą wstępną.                                                                                                                          

KaŜdy grzejnik będzie wyposaŜony w indywidualny odpowietrznik  co umoŜliwia jego   

odpowietrzenie. 

Grzejniki są fabrycznie pokryte emalią koloru białego i nie  wymagają malowania. 

KaŜdy grzejnik będzie wyposaŜony w komplet wieszaków naściennych lub podpór. 

Grzejniki podłączane będą do instalacji za pomocą modułów  przyłączeniowy do grzejników 

zasilanych od dołu VKO, typ 965, w wykonaniu  kątowym. 

UWAGA: 

Grzejniki w pomieszczeniach ,w których przebywać mogą dzieci naleŜy obudować. 

 

 

   6.4. Przewody  

Poziomy, piony oraz gałązki  projektuje się z z rur z tworzyw sztucznych w technologii rur   

wielowarstwowych Tigris Alupex PE-X/AL/PE-RT z polietylenu sieciowanego z wkładką 

aluminiową (firma Wavin).                                                             

Kompensacja przewodów układem samokompensacyjnym . 

Punkty stałe projektuje się zgodnie z wytycznymi producenta .  

Między punktami stałymi rurociągi muszą być mocowane do ściany lub innej przegrody budowlanej 

na podporach przesuwnych. 

Odcinek od rozdzielacza do kanału prowadzony w piwnicy „po wierzchu” zaprojektowany został z 

rur stalowych. 
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6.5.Osprzęt i armatura  

Grzejniki zaprojektowane są z  zaworami termostatycznymi  z głowicami termostatycznymi. 

Pod pionami i na rozdzielaczu w podrozdzielni zastosowano zawory regulacyjno-pomiarowy 

HYDROCONTROL R firmy OVENTROP. 

Zawory odcinające i spustowe - kulowe, stalowe, gwintowane p=6 atm np.: VALVEX t=120 oC. 

Odpowietrzniki samoczynne "Tacowent" pmax=6 atm, tmax=110 oC z zaworem  odcinającym. 

Do pomiaru temperatury na odgałęzieniach powrotnych przewidziano termometry 

przemysłowe, rtęciowe w oprawie metalowej, w zakresie pomiaru 0 - 100 st.C.  proste. 

Wszystkie zawory łączyć z instalacją połączeniami gwintowanymi rozłącznymi. 

   

 

7. Regulacja 

Regulacja stała przy grzejnikach poprzez zawory z nastawą . 

Na rozdzielaczach c.o. w rozdzielni i pod pionami przewidziano zawory regulacyjno-pomiarowe 

HYDROCONTROL R1 z  nastawą wstępną. 

Przed zamontowaniem głowic termostatycznych i regulacją wstępną zaworów instalację  

naleŜy kilkakrotnie  przepłukać ustawiając wszystkie zawory na pełny przelot. 

Obliczenia przewodów, grzejników i zaworów termostatycznych  wykonano na komputerze  

przy pomocy programu AudytorC.O. 

Wymagane ciśnienie dyspozycyjne na rozdzielaczach w podrozdzielni = 20kPa 
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8.Izolacja termiczna       

Izolacja termiczna oraz płaszcz izolacji zgodnie  z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 

6 listopada 2008r. 

Rurociągi c.o. naleŜy izolować izolacją  na temp. do 100 oC  o  λ=0,035W/mK 

W piwnicy: 

do DN25  -    20mm 

od DN 25 do DN40 –  30mm 

DN50 oraz DN40stal – 40mm 

 

 

   9. Próby oraz warunki techniczne i wymagania przy odbiorze. 

Próbę szczelności i odbiór instalacji naleŜy przeprowadzić zgodnie z wymaganiami zawartymi w: 

1- Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociągów z tworzyw sztucznych . 

2- Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 6 – Warunki techniczne wykonania i 

odbioru instalacji ogrzewczych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, 

Wydawca: COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w 

budownictwie”, Warszawa. 

 

Uwaga: 

W zładzie naleŜy utrzymywać stan jakościowy wody  zgodny  z obowiązującą normą  

PN-93/C-04607. 

Wszystkie materiały i urządzenia powinny posiadać certyfikaty lub aprobaty techniczne  

dopuszczające do stosowania w budownictwie. 

Izolacja termiczna oraz płaszcz izolacji zgodnie   z PN-B-02421:2000.   

MontaŜ, próby i odbiór instalacji c.o. z rur z tworzyw sztucznych prowadzić wg wytycznych  

dostawcy rur ( firmy Wavin) 

Ciśnienie próbne instalacji: Ppr = Pr + 2bar (nie mniej niŜ 4bar) = 4 + 2 =  6 bar  .                                                                                                                                         
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10.Zestawienie podstawowych materiałów 

 

1. PRZEWODY: 

1   Symbol: TIGRISAL       Producent: WAVIN                                         
Rury wielowarstwowe Tigris Alupex PE-X/AL/PE-RT z polietylenu sieciowanego z    
wkładką aluminiową.     
                                                           
   dn16×2- 120m 
   dn20×2,3 - 40m 
   dn25×2.5  - 70m 
   dn30×3  - 70m 
   dn40×4  - 18m 
   dn50×4.5  - 10m 
 
RURA STALOWA dn40 – 45m 
 
                                            

2. GRZEJNIKI  

2.a  Symbol: CN-22KV2-60    Producent: VOGEL&NOOT                   
Grzejnik stalowy płytowy, CosmoNova zaworowy, typ 22KV, wysokość H = 600 mm, z 
wbudowanym zaworem termostatycznym Danfoss nr 013G0361 z nastawą wstępną.                        
CN-22KV2-60    L=  0.52     2 szt. 
CN-22KV2-60    L= 0.80    11 szt. 
CN-22KV2-60    L=  0.92     2 szt. 
CN-22KV2-60    L= 1.60     1 szt. 
CN-22KV2-60    L= 1.80     7 szt. 
CN-22KV2-60    L=  2.00     6 szt. 
 
2.b  Symbol: CN-22K-60     Producent: VOGEL&NOOT                   
Grzejnik stalowy płytowy CosmoNova kompaktowy, typ 22K, wysokość H = 600 mm. 
Grzejniki zamontowane w pomieszczeniach  powstałych  z przebudowy istniejącego wejścia 
 
CN-22K-60        L= 1.20     2 szt. 
 

2.b  Symbol: CN-33KV2-90    Producent: VOGEL&NOOT                   
Grzejnik stalowy płytowy, CosmoNova zaworowy, typ 33KV,  wysokość H = 900 mm, z 
wbudowanym zaworem termostatycznym  Danfoss nr 013G0361 z nastawą wstępną.                         
CN-33KV2-90   L=  0.52 2 szt. 
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3. ARMATURA :          

 3.a  Symbol: HYDROCONT-R1   Producent: OVENTROP                                      
Zawór regulacyjno-pomiarowy HYDROCONTROL R z brązu , PN25, z gwintem            
wewnętrznym, nr katalogowy 106 01 **, z płynną nastawą wstępną, z otworami      
fabrycznie zaślepionymi, z moŜliwością montaŜu króćców pomiarowych, kurków do   
napełniania i opróŜniana instalacji lub podłączenia rurki impulsowej do         
regulatora np. Hydromat DP                            
        dn 25                                    4 szt. 
        dn 40                                    3 szt.  
         
 
 
3.b  Symbol: ZAWK--J149     Producent: VALVEX                                        
Zawór kulowy typ JFA-149****.   Odcinający podpionowy                                                
        dn 25                                    8 szt. 
        dn 40                                    6 szt. 
 

3.c  Symbol: RTD-N-P        Producent: DANFOSS                                       
Zawór termostatyczny prosty z nastawą wstępną, typ RTD-N, wykonanie standardowe 
(z niplami standardowymi).                                                       
        dn 15                       2szt 
 
3.d  Symbol: ZO-15-FP       Producent: VALVEX                                        
Zawór odcinający prosty, typ ZO-15-FP, montowany na gałązkach powrotnych        
grzejników, umoŜliwia odłączenie grzejnika przy pracy pozostałej części iinstalacji. 
         dn15                                   2szt 
 

3.e  Symbol: VKO-965        Producent: COMAP                                         
Moduł przyłączeniowy do grzejników zasilanych od dołu VKO, typ 965, wykonanie   
kątowe, z nyplem redukcyjnym "9670" do wyjścia grzejnikowego 1/2" gwint wewnętr 
wewnętrzny.                                                                     

Dn20                                   31szt 

3.f Symbol: ZAWK--J149     Producent: VALVEX                                        
Zawór kulowy typ JFA-149    (zaw. odcinające i spustowe)                                    
         dn15              8 szt.  
         dn20              6 szt. 
         dn25              2 szt. 
 
3.g  Manometr z rurką syfonową i kurkiem trójdrogowym   
 M160   zakres  0 - 0.6 MPa    
      2szt. 
 
3.h Odpowietrznik automatyczny z zaworem odcinającym  np:„Taco” - 4 szt. 

3.i  Rozdzielacz  rurowy dn 80      l= 1,5 m -2 szt. 
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3.j   termometr techniczny – 4 szt. 

 

4. WENTYLACJA:          

4.a   Nawiewnik higrosterowalny EHA 20-50 firmy Aereco – 39szt. 
 
4.b   Nawiewnik higrosterowalny EHA 5-35 firmy Aereco – 3szt. 
 
4.c   Wentylator ścienny HVR 150/2 RE regulowany regulatorem obrotów ESA 1(firma Helios) 
 - 9 kpl. 
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ZAŁĄCZNIKI 
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                                                                                           Warszawa ,  20.06.2008 r 
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 mgr   inŜ.  Andrzej   RZEPECKI                        .................................................. 
                                                                                                                                                                     (  podpis ) 
 
 
 
 
Sprawdzający : 
 
 
 
 
mgr  inŜ.  Bogumiła   RZEPECKA                     ........................................................ 
                                                                                                                                                                  ( podpis  ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 22

INFORMACJA  DOTYCZ ĄCA 
BEZPIECZEŃSTWA  i  OCHRONY  ZDROWIA 

wg.  Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury   
z  dnia  23.06.2003 r Dz. U.  nr  120  poz. 1126 . 

 
 
Projektant : mgr  inŜ.  Andrzej  RZEPECKI 
                    02 – 737  Warszawa , ul. Niedźwiedzia  8D/16 
 
        
 

Spis treści: 
 
1.1 Podstawa opracowania 
1.2 Zakres robót dla potrzeb budowy kotłowni gazowej 
1.3 Wykaz obiektów budowlanych 
1.4 Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
1.5 Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych i sposoby ich 

zapobiegania 
1.6 Instrukta Ŝ pracowników 
1.7 Środki techniczne i organizacyjne  
 
 
 
 
1.1 Podstawa opracowania 
 
Informację opracowano na podstawie: 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r.  w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
(Dz.U. nr 120, poz 1126). 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r.  (Dz.U. nr 47, poz 401) w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 
Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. (Dz.U. nr 169 z 2003r , poz. 
1650)  w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 
Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r.  ( Dz. U. nr 191, poz. 1596 ) w sprawie 
minimalnych wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie uŜytkowania maszyn 
przez pracowników w czasie pracy. 
Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 5 – Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji wentylacyjnych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: 
COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, 
Warszawa. 
Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 6 – Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji ogrzewczych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: 
COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, 
Warszawa. 
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Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 8 – Warunki techniczne wykonania i odbioru 
węzłów ciepłowniczych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: 
COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, 
Warszawa. 
 
 
 

 
 
1.2  Zakres robót dla potrzeb budowy instalacji c.o. 
-  zaznaczenia tras przewodów 
-  prowadzenie przewodów 
-  montaŜ grzejników z wypoziomowaniem.  
-  montaŜ armatury i elementów automatyki 
-  próba ciśnieniowa 
-  montaŜ izolacji 
-  rozruch z regulacją  instalacji 
- montaŜ izolacji 
 
 
1.3 Wykaz obiektów budowlanych 
 
Projekt wykonawczy instalacji c.o. obejmuje roboty prowadzone wewnątrz budynku szkoły. 

1. W istniejącym budynku szkolnym na poziomie piwnicy 
2. W nowoprojektowanym łączniku 

 
 
1.4   Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
Lokalizacja budynku, otoczenie, ani teŜ Ŝadne z elementów zagospodarowania działki czy terenu 
nie powinny stwarzać sytuacji zagroŜenia bezpieczeństwa czy zdrowia pracowników. 
Ze względu na otoczenie terenu budowy – w pobliŜu boisk sportowych i placów zabaw, 
obowiązkiem wykonawcy jest zabezpieczenie terenu budowy przed dostępem osób niepowołanych 
z szczególnym uwzględnieniem dzieci. 
 
1.5  Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych i sposoby ich 
zapobiegania. 
  
-  prace  przy uŜyciu narzędzi i elektronarzędzi 
-  prace  spawalnicze 
-  prace na pomostach 
 
Zabezpieczenie ludzi przed powyŜszymi zagroŜeniami naleŜy określić w „Planie bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia”, który powinien być sporządzony przez Kierownika Budowy, zgodnie z Ustawą z 
dnia 7.07.1994 r. ze zmianami z dnia 27.03.2003 r. Prawo Budowlane (tekst ujednolicony-Dz.U. nr 
80, poz. 718 z dnia 10 maja 2003r. 
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1.6 InstruktaŜ pracowników 
 
 Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych Kierownik Budowy, lub 
Brygadzista przygotowuje plan prowadzenia robót, zapoznaje z nim załogę, oraz udziela instruktaŜu 
o sposobach bezpiecznego wykonania zaplanowanego przedsięwzięcia na poszczególnych jego 
etapach. InstruktaŜ stanowiskowy naleŜy zakończyć sprawdzeniem wiadomości i umiejętności z 
zakresu wykonania prac, zgodnie z przepisami i zasadami BHP. Ponadto przed przystąpieniem do 
realizacji robót Kierownik Budowy wyznacza sposób oraz miejsce przechowywania i 
przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych na terenie 
budowy zgodnie z przepisami i zasadami BHP. Personel techniczny budowy , robotnicy muszą być 
przeszkoleni w zakresie technologi prowadzenia robót prze4widywanych w projekcie, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami BHP i higieny pracy. 
 
 
 
 
1.7 Środki techniczne i organizacyjne 
 
- Wydzielić plac budowy i zabronić dostępu osobom postronnym 
- Przed rozpoczęciem robót wyznaczyć strefy niebezpieczne 
- Określić miejsce rodzaj i sposób uŜycia środków ochrony p.poŜ 
- Określić drogi ewakuacji z pomieszczeń oraz z terenu budowy w razie poŜaru lub klęsk 
Ŝywiołowych. 
W celu zapobiegania poŜarom naleŜy stosować tablice ostrzegawcze „Zakaz palenia tytoniu”, sprzęt 
ochrony indywidualnej oraz zabezpieczyć miejsca, w których wykonane są prace spawalnicze. 
Prace mogą prowadzić tylko osoby uprawnione, odpowiednio przeszkolone, posiadające kompletną 
odzieŜ roboczą. 
NaleŜy uŜywać sprawnych technicznie urządzeń zasilanych energią elektryczną. 
NaleŜy posiadać właściwy ubiór roboczy oraz sprzęt ochronny taki jak rękawice, okulary ochronne, 
nakrycie głowy. 
Przed rozpoczęciem prac Kierownik Budowy sprawdza: stan rusztowań w zakresie stabilności 
pomostów, oraz stan wszystkich innych koniecznych zabezpieczeń. 
Podczas składowania materiałów naleŜy zastosować ogrodzenie miejsc niezabezpieczonych 
taśmami lub barierkami. 
Materiały składować tylko do bezpiecznej wysokości z umieszczeniem tablic informacyjnych: 
”składowisko materiałów”. 
Wszystkie instalacje odbiorcze na placu budowy muszą być zabezpieczone wyłącznikami 
róŜnicowoprądowymi o prądzie 30 mA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                           mgr  inŜ.  Andrzej  RZEPECKI 
     Warszawa styczeń  2009 r. 


