
Projekt Uchwały przygotowany przez Zarząd Powiatu Piaseczyńskiego w dniu 16 kwietnia 2025 r.

UCHWAŁA NR ………
RADY POWIATU PIASECZYŃSKIEGO

z dnia …… 2025 r.

w sprawie uchwalenia „Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otyłości 
wśród dzieci i młodzieży w powiecie piaseczyńskim na lata 2025-2027”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 2 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 
o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2024 poz. 107 z późn. zm.), w związku z art. 8 ust. 1 
pkt 1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2024 roku poz. 146 z późn. zm.) 
Rada Powiatu Piaseczyńskiego uchwala, co następuje:

§ 1

Przyjmuje się „Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nadwagi i otyłości wśród dzieci 
i młodzieży w powiecie piaseczyńskim na lata 2025-2027” stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Piaseczyńskiego.

§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 
zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2025 roku poz. 129 z późn. zm.) 
programy polityki zdrowotnej mogą opracowywać, wdrażać, realizować i finansować 
ministrowie oraz jednostki samorządu terytorialnego. W przypadku programów polityki 
zdrowotnej wyboru realizatora tego programu dokonuje się w drodze konkursu ofert 
(art. 48b ust. 1). 

Program został opracowany w celu zwiększenia skuteczności zapobiegania nadwadze 
i otyłości oraz ich powikłaniom wśród uczniów w powiecie piaseczyńskim, poprzez działania 
obejmujące edukację żywieniową, promowanie aktywności ruchowej, korektę nawyków 
żywieniowych i zmianę sposobu żywienia. W ramach świadczeń finansowanych ze środków 
publicznych nie jest dostępny kompleksowy, interdyscyplinarny system leczenia nadwagi 
i otyłości wśród dzieci i młodzieży, w tym brak jest finansowania działań związanych 
z profilaktyką i edukacją prozdrowotną. 



Program został pozytywnie zaopiniowany przez Agencję Oceny Technologii Medycznych 
i Taryfikacji, pod warunkiem uwzględnienia uwag AOTMiT, które zostały wprowadzone 
do treści programu polityki zdrowotnej.

Na realizację Programu w 2025 roku zaplanowane są środki w wysokości 55 000 zł. 
Natomiast na lata 2026 i 2027 środki zostaną ujęte przez Zarząd Powiatu Piaseczyńskiego 
w projektach budżetu do zatwierdzenia przez Radę Powiatu Piaseczyńskiego oraz 
w Wieloletniej Prognozie Finansowej.
 

Starosta Piaseczyński
Ewa Lubianiec
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