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1.1 Charakterystyka budynku

Temat: ETAP III MODERNIZACJI
BUDYNKU STAROSTWA W PIASECZNIE

(Dokumentacja Projektowa przebudowy poddasza,
przebudowy parteru i sali konferencyjnej oraz
zagospodarowania dziedzi ca)

Lokalizacja: ul. Chyliczkowska 14, 05-500 Piaseczno
dz. nr ewid. 6, obr b 27

Inwestor: Powiat Piaseczy ski
                                           Starostwo Powiatowe Piaseczno

1.2 Wyposa enie budynku w instalacje

Budynek wyposa ony b dzie w nast puj ce instalacje:

instalacje elektryczne o wietlenia i gniazd wtyczkowych

instalacje elektryczne technologiczne

instalacj  o wietlenia awaryjnego

instalacja po cze  wyrównawczych

instalacja ochrony przepi ciowej

instalacja oddymiania klatek schodowych

instalacja okablowania strukturalnego

instalacja SSP

instalacja multimedialna Sali konferencyjnej

1.3 Parametry energetyczne budynku

Napi cie zasilania 0,4 kV

Moc zainstalowana budynku 468 kW

Moc szczytowa budynku 240 kW

Cos  naturalny 0,94

System ochrony od pora  szybkie wy czenie

rodek dodatkowej ochrony WRP.
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1.4 Podstawa opracowania

Projekt opracowano na podstawie:

Ustalenia z Inwestorem

Wytycznych bran owych

Obowi zuj cych norm i przepisów

Normy i przepisy zwi zane:

PN-EN 12464-1:2012 wiat o i o wietlenie - o wietlenie miejsc pracy – cz

I: Miejsca pracy we wn trzach.

PN-IEC 60364-1:2010 Instalacje elektryczne niskiego napi cia -- Cz :1

Wymagania podstawowe, ustalanie ogólnych charakterystyk, definicje..

PN-IEC 60364-3:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ustalenie ogólnych charakterystyk.

PN-IEC 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpiecze stwa. Ochrona przeciwpora eniowa,

PN-IEC 60364-4-42:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpiecze stwa. Ochrona przed skutkami

oddzia ywania cieplnego.

PN-IEC 60364-4-43:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpiecze stwa. Ochrona przed pr dem

przet eniowym.

PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpiecze stwa. Ochrona przed przepi ciami

atmosferycznymi i czeniowymi.

PN-IEC 60364-4-482:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpiecze stwa. Dobór rodków ochrony w

zale no ci od wp ywów zewn trznych. Ochrona przeciwpo arowa.

PN-IEC 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne niskiego napi cia -- Cz  5-

52: Dobór i monta  wyposa enia elektrycznego -- Oprzewodowanie

PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dobór monta  wyposa enia elektrycznego. Obci alno  pr dowa

ugotrwa a przewodów.
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PN-IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dobór i monta  wyposa enia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza

i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napi cia – Cz  5-

54: Dobór i monta  wyposa enia elektrycznego. Uziemienia, przewody

ochronne i przewody po cze  ochronnych.

PN-IEC 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napi cia. Cz  6.

Sprawdzanie.

PN-EN 60439-1:2003 Rozdzielnice i sterownice niskonapi ciowe – Zestawy

badane w pe nym i niepe nym zakresie bada  typu.

PN-EN 60439-3:2004 Rozdzielnice i sterownice niskonapi ciowe -- Cz  3:

Wymagania dotycz ce niskonapi ciowych rozdzielnic i sterownic

przeznaczonych do instalowania w miejscach dost pnych do u ytkowania

przez osoby niewykwalifikowane -- Rozdzielnice tablicowe

PN-ISO 7010:2006 Symbole graficzne -- Barwy bezpiecze stwa i znaki

bezpiecze stwa -- Znaki bezpiecze stwa stosowane w miejscach pracy

i w obszarach u yteczno ci publicznej

PN-EN-45014:2000 Ogólne kryteria dotycz ce deklaracji zgodno ci

wydawanej przez dostawców

PN-EN-62305-1:2008 Ochrona odgromowa Cz  1 Zasady ogólne.

PN-EN-62305-2:2008  Ochrona odgromowa Cz  2 Zarz dzanie ryzykiem

PN-EN-62305-3:2009 Ochrona odgromowa Cz  3 Uszkodzenia fizyczne

obiektów i zagro enie ycia

PN-EN-62305-4:2009 Ochrona odgromowa Cz  4 Urz dzenia elektryczne

i elektroniczne w obiektach.

PN-IEC 62305-1:2011 Ochrona odgromowa -- Cz  1: Zasady ogólne

PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpo arowa budynków – Instalacje

grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciep a – Zasady projektowania

PN-74/B-02866 – Otwory pod klapy dymowe. Obliczanie powierzchni i

rozmieszczenie

PN-EN ISO 13943:2002 –  Bezpiecze stwo po arowe -- Terminologia

PN-70/B-02852:2001 – Obliczanie g sto ci obci enia ogniowego oraz

wyznaczanie wzgl dnego czasu trwania po aru
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Norma SEP N SEP-E-004 – Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie

kablowe. Projektowanie i budowa.

Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki
i ich usytuowanie – tekst jednolity. Obwieszczenie Ministra Infrastruktury
i Rozwoju z dnia 17 lipca 2015 r. w sprawie og oszenia jednolitego tekstu
rozporz dzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych,
jakim powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz.
690 , Dz.U. 2015 poz. 1422)
Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 07-06-

2010 w sprawie ochrony p.po . budynków, innych obiektów budowlanych i

terenów (Dz.U. Nr 109, poz.719).

Obwieszczenie Marsza ka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 31 lipca

2013 r. w sprawie og oszenia jednolitego tekstu ustawy o Pa stwowej Stra y

Po arnej Dz.U. 2013 poz. 1340

Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpo arowej. Jednolity tekst

Dz.U.09.178.1380 Zmiany: Dz.U.10.57.353 art.1: Dz.U.12.908 art.7;

DZ.U.13.1635 art.24, DZ.U.15.867 art.1, Dz.U.15.1505 art.2

Ustawa Z dnia 07.07.1994 r. - Prawo budowlane. Jednolity tekst
Dz.U.13.1409, Zmiany: Dz.U.14.40 art.57, Dz.U.14.768 art.1, Dz.U.14.822.
art.3, Dz.U.14.1133 art.3. Dz.U.14.1200 art.43, Dz.U.15.200 art.2,
Dz.U.15.443 art.1, Dz.U.15.528 art.1, Dz.U.15.774, art.5, Dz.U.15.1165 art.29,
Dz.U.15.i265 art.2 i 29, Dz.U.15,1777 art.38, Dz.U.15.1549 art.2.
Dz.U.15.1642 art.3
Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia

07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynków, innych

obiektów budowlanych i terenów. DZ.U.10.109.719

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia

24.07.2009 r. w sprawie przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod  oraz dróg

po arowych. DZ.U.09.124.1030

Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 16

sierpnia 1999 r. w sprawie warunków technicznych u ytkowania budynków

mieszkalnych.  (Dz.  U.  Nr  74,  poz  836  z  1999  roku,  Zmiana:  DZ.  U.

09.205.1584 par.1);

Rozporz dzenie Ministra Transportu Budownictwa i Gospodarki Morskiej

z dnia 25.04.2012 r. w sprawie szczegó owego zakresu i formy projektu

budowlanego. Dz.U.12.462 Zmiany: Dz.U.13.762 par.1, Dz.U.15.1554 par. 1
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1.5 Specyfikacja projektu

Przebudowywany budynek zasilony zostanie z istniej cego z cza zlokalizowanego na

elewacji budynku.

Projekt przebudowy-remontu zak ada wymian  ca ej rozdzielnicy g ównej RG zasilaj cej

istniej  jak i przebudowywan  cz  obiektu. Wymianie podlega  b dzie równie  g ówny WLZ

zasilaj cy rozdzielnic  RG.

UWAGA: Projekt przebudowy rozdzielnicy RG zostanie uj ty w oddzielnym

opracowaniu. Niniejszy projekt zawiera jedynie koncepcj  realizacji przebudowy wraz

z orientacyjnymi zabudowami nowej rozdzielni RG.

Przewiduje si  modernizacj  kilku istniej cych rozdzielnic. W wi kszo ci z w/w tablic

dodawane b  obwody zasilaj ce klimatyzatory wewn trzne oraz lokalne wentylatory

azienkowe. Rozdzielnica pi trowa H2 zostanie przebudowana z uwagi na nowe pomieszczenia

biurowe. Wszystkie modernizowane rozdzielnice nale y instalowa  w miejscach aktualnie

wyst puj cych rozdzielnic.

Wszystkie projektowane rozdzielnice nale y oznakowa  w widocznych miejscach. Od

wewn trznych stron nale y przedstawi  schematy instalacji zawartych w rozdzielnicy.

1.5.1 Rozprowadzenie instalacji elektrycznej

Kable zasilaj ce WLZ instalowa  w rurze os onowej pod tynkiem. Pozosta e kable

zasilaj ce z rozdzielnic pi trowych instalowa  pod tynkiem. Wszystkie kable niskopr dowe do

instalacji CCTV, KD, SSWiN, kable Ethernetowe instalowa  w rurach os onowych pod tynkiem.

W przestrzeniach sufitów podwieszanych kable prowadzi  z wykorzystaniem tras

kablowych.

UWAGA: Z uwagi na przebudow  rozdzielnicy H2, nale y wymieni  WLZ

zasilaj cy rozdzielnic  H1/H2. Nowy kabel zasilaj cy typy YKY 5x25.

UWAGA: Projektuje si  now  rozdzielnic  RNP na potrzeby nowych instalacji

Sali obs ugi, konferencyjnej oraz pomieszcze  przyleg ych. Kabel zasilaj cy YKY 5x25.

UWAGA: Projektuje si  now  rozdzielnic  RP na potrzeby nowych instalacji

poddasza. Kabel zasilaj cy YKY 5x25.

UWAGA: Nowe pomieszczenia na pi trze budynku, nad sal  obs ugi nale y

zasili  z przebudowywanej rozdzielnicy H2.
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UWAGA: Przy przej ciach tras kablowych przez ciany oddzielaj ce strefy

po arowe stosowa  zaprawy uszczelniaj ce o wytrzyma ci ogniowej przegród

oddzielaj cych.

1.5.2 Instalacje o wietleniowe oraz gniazd wtyczkowych

Istniej  instalacj  elektryczn  na parterze, w pomieszczeniach o zmienionym uk adzie

architektonicznym nale y zdemontowa . Oprawy mocowa  bezpo rednio do cian i stropów.

ówne ci gi instalacyjne wykona  przewodami typu YDY 500/750V.

Ilo  przewodów wyniknie ze sposobu wykonania instalacji, przy czym do

odbiorników o wietleniowych nale y stosowa  przewody o przekroju nie mniejszym ni  1,5mm2

np. YDY o 3*1.5 mm2. Instalacj  gniazd wtykowych jednofazowych wykona  pod tynkiem

przewodami YDY 3*2.5 mm2. Do styków ochronnych gniazd pod czy  tylko przewód ochronny

PE. W pomieszczeniach gniazda instalowa  na wysoko ci 0,3 m z wyj tkiem gniazd

w pomieszczeniach takich jak azienka, pom. techniczne, magazyny.

Obwody o wietlenia i gniazd zabezpieczono w tablicach od zwar  i przeci

wy cznikami nadmiarowo pr dowymi oraz wy czniki ró nicowo pr dowe WRP. Instalacj

elektryczn  w sanitariatach oraz pom. technicznych wykona  z osprz tem bryzgoszczelnym pod

tynkiem. Osprz t i oprawy min. IP44. Oprawy mocowa  bezpo rednio do stropu. Osprz t

instalowa  zgodnie z wytycznymi N-SEP-E-002.

UWAGA: Nale y zapewni  jednakow  temperatur  barwow  wszystkich opraw

wietleniowych - 840.

W pomieszczeniu biurowych, na sali obs ugi oraz w Sali konferencyjnej przewidziano

monta  zestawów gniazd PEL zawieraj cych:

Gniazda zasilaj ce zwyk e 2x230V
Gniazda zasilaj ce komputerowe 3x230V
Gniazda teletechniczne 3xRJ45

Przewiduje si  wykonanie instalacji ogrzewania wpustów dachowych oraz rynien

odp ywowych na dachu zlokalizowanym nad sal  konferencyjn .

Zasilania urz dze  wentylacyjnych g ównych (klimatyzatory VRF, centrale wentylacyjne)

prowadzone z rozdzielnicy g ównej. Zasilanie lokalnych klimatyzatorów wewn trznych oraz

wentylatorów azienkowych prowadzone z odpowiednich rozdzielnic pi trowych. Ca

wentylacji, przy wykryciu po aru przez system SSP, od czana od zasilania poprzez modu y

kontrolno steruj ce SSP.



8

UWAGA: O wietlenie korytarzy zasili  z istniej cych korytarzowych obwodów

wietleniowych. Doda czniki w nowo wydzielonych cz ciach korytarzy.

UWAGA: Natynkowe wentylatory azienkowe zasili  z nowych obwodów

wyposa onych w przeka nik czasowy umo liwiaj cy programowanie czasów dzia ania

(w ci gu pracy Starostwa, wentylatory powinny dzia  ca y czas. Po godzinach pracy

mog  by  czasowo wy czane). W/w obwody s  od czane od zasilania przez system SSP

w przypadku wykrycia po aru.

1.5.3 Instalacja multimedialna Sali konferencyjnej

W przebudowywanym budynku projektuje si  system multimedialny w Sali konferencyjnej

zlokalizowanej na parterze budynku. Sala konferencyjna wyposa ona zostanie w system

nag niania wraz z zestawem mikrofonów bezprzewodowych oraz w instalacj  projektora wraz

z rozwijanym ekranem elektrycznym. Rysunek E21 przedstawia rzut Sali konferencyjnej wraz

z ogólnym schematem instalacji. Nale y zapewni  po czenie HDMI, VGA pomi dzy puszkami

pod ogowymi Sali konferencyjnej a prze cznikami wizji (HDMI, VGA) umieszczonymi w szafie

LPD. Wybór ród a sygna u dla rzutnika realizowane z wykorzystaniem prze czników (HDMI,

VGA). Wyj cia wizyjne prze czników nale y po czy  z puszk  przy czeniow  rzutnika.

Dodatkowo ka da z puszek pod ogowych musi zosta  wyposa ona w wej cie audio pod czone

do wzmacniacza audio systemu Sali konferencyjnej.

System obejmuje 32 odbiorniki mikrofonowe. 31 szt. Mikrofonów sto owych oraz 1. szt

mikrofon dor czny bezprzewodowy. Mikrofon przewodnicz cego dzia aj cy, jako nadrz dny.

W przypadku uruchomienia mikrofonu, pozosta e zostaj  wyciszone. W/w funkcja realizowana

poprze wzmacniacz.

Wszystkie urz dzenia aktywne systemu, umieszczone zostan  w szafie LPD

zlokalizowanej w Sali konferencyjnej.

1.5.4 Kontrola Dost pu

W rozbudowywanej cz ci obiektu zaprojektowany zosta  system kontroli dost pu, który

obejmuje wej cia na korytarze. System umo liwia opcjonalne po czenie central KD do lokalnej

sieci Ethernet i zarz dzane za pomoc  aplikacji wgranej na dowolnym komputerze. System bez

po czenia pomi dzy centralami systemu. W/w po czenia u atwiaj  konfiguracj  oraz

zarz dzanie systemem.
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Ka de przej cie zasilane jest z zasilacza, który ma podtrzymanie bateryjne. Aby wej  do

zabezpieczonej strefy nale y u  specjalnej karty lub wpisa  kod, istnieje mo liwo  wyboru

sposobu przez u ytkownika. Wyj cie ze strefy odbywa si  poprzez normalne naci ni cie klamki

drzwi.

Dodatkowo system b dzie umo liwia  czasowe otwarcie drzwi w okre lonym czasie.

Instalacj  nale y wykona  zgodnie ze schematem instalacji KD rys E20.

1.5.5 Instalacja teletechniczna

Przebudowywany budynek zostanie wyposa ony uk ad okablowania strukturalnego

wykonany w kategorii 6A kablami typu U/FTP dla pomieszcze  podlegaj cym zmianom

architektonicznym.

Kable poddasza sprowadzone zostan  do lokalnego punktu dystrybucyjnego

zlokalizowanego na poddaszu. Nowe odbiory parteru oraz I pi tra doprowadzi  nale y do

nowoprojektowanej szafy serwerowej.

Po czenia pomi dzy istniej  serwerowni  oraz nowoprojektowanymi szafami

teletechnicznymi przedstawiony zosta  na rysunku E19

Niektóre z gniazd RJ45 mo na wykorzysta  na potrzeby telefonów IP.

Przewiduje si  instalacj  urz dzenia WiFi w przestrzeni Sali obs ugi interesantów.

W serwerowni umieszczone zostan  aktywne urz dzenia LAN takie jak prze czniki,

switch’e.

Poni ej przedstawiono ilo ci gniazd RJ45 na poszczególnych kondygnacjach obiektu:

o Parter – 76 RJ45
o Pi tro I – 45 RJ45
o Poddasze – 33 RJ45

Wymagania ogólne dotycz ce systemu okablowania strukturalnego

System okablowania strukturalnego ma zapewni  niezawodn  i wydajn  warstw  fizyczn

sieci teleinformatycznej, która zagwarantuje wystarczaj cy zapas parametrów transmisyjnych dla

dzia anie dzisiejszych i przysz ych aplikacji transmisyjnych. W celu spe nienia najwy szych

wymogów jako ciowych i wydajno ciowych nale y zapewni :

Okablowanie miedziane przewy szaj ce wymagania kategorii 6A (klasy EA).

Okablowanie skr tkowe w wersji ekranowanej.

Certyfikaty wydane przez mi dzynarodowe, renomowane niezale ne laboratorium

badawcze Delta, potwierdzaj ce zgodno  okablowania miedzianego z najnowszymi, aktualnymi

normami okablowania strukturalnego ISO/IEC 11801:2011 (która zast puje normy ISO/IEC

11801:2002, ISO/IEC 11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-1:2011,
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TIA-568-C.2. Nale y zapewni  certyfikaty potwierdzaj ce zgodno  z normami w zakresie testu

ca ego cza oraz niezale nych komponentów (kabel, panel, z cze RJ45).

Wszystkie produkty musz  by  fabrycznie nowe.

Celem idealnego dopasowania komponentów, wszystkie produkty okablowania musz

pochodzi  z oferty jednego producenta i by  oznaczone jego nazw  lub logo.

Nale y u  równie  szaf 19” tego samego systemu, co pozosta a cz  okablowania

strukturalnego i oznaczonych t  sam  nazw  lub logo.

Nale y zastosowa  renomowany i sprawdzony w wielu instalacjach, nie tylko

w Polsce, ale i w innych krajach Unii Europejskiej, system okablowania strukturalnego. Nale y

zastosowa  przetestowany system, którego producent ma, co najmniej 15-letnie do wiadczenie w

produkcji okablowania strukturalnego. Zakres jego dzia alno ci w ca ym tym okresie musi

obejmowa  produkcj  okablowania miedzianego (kabli skr tkowych, paneli 19”, z czy RJ45),

wiat owodowego oraz szaf dystrybucyjnych 19”.

Dostawca okablowania strukturalnego musi spe nia  wymagania mi dzynarodowej normy

odno nie standardów jako ci ISO 9001, nale y przed  odpowiedni certyfikat.

Producent okablowania musi obj  zainstalowany system bezp atn , 25-letni  systemow

gwarancj  niezawodno ci, która obejmie tory transmisyjne miedziane

i wiat owodowe w zakresie cza Channel (kable instalacyjne, panele 19”, z cza, kable krosowe i

przy czeniowe). Gwarancja musi by  trójstronn  umowa podpisana pomi dzy U ytkownikiem,

Wykonawc  okablowania oraz Producentem.

Producent okablowania jest zobligowany do reasekuracji zobowi za  gwarancyjnych

Wykonawcy, w przypadku niemo no ci wywi zania si  Wykonawcy z tych zobowi za .

Reasekuracja obejmuje okres, na jaki zosta a udzielona gwarancja.

Warunkiem udzielenia systemowej gwarancji niezawodno ci jest wykonanie instalacji

zgodnie z obowi zuj cymi normami okablowania strukturalnego oraz zgodnie z zaleceniami

producenta. Instalacja musi by  wykonana przez Certyfikowanego Instalatora systemu

okablowania.

Wymagania ogólne dotycz ce wykonawcy systemu okablowania strukturalnego

Celem profesjonalnego wykonania instalacji okablowania strukturalnego, na najwy szym

poziomie, jako ci i wydajno ci, wszystkich czynno ci instalacyjnych musi dokona

wykwalifikowana firma spe niaj ca poni sze wymagania:

Firma wykonawcza musi zatrudnia  pracowników – Certyfikowanych Instalatorów

posiadaj cych wa ne uprawnienia i certyfikat wydany przez producenta okablowania przyj tego w

tym projekcie.
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Certyfikat Instalatora musi by  wydany po odbyciu szkolenia, w którym ka dy Instalator

zdob dzie wszystkie niezb dne umiej tno ci praktyczne i teoretyczne, uprawniaj ce do

instalowania, serwisowania, tworzenia dokumentacji powykonawczej oraz wykonywania

pomiarów certyfikacyjnych sieci.

Certyfikat Instalatora, który posiadaj  osoby wykonuj ce instalacj  musi by  dokumentem

terminowym wydawanym na okres jednego roku. Po tym czasie instalator musi go przed  na

kolejny rok, uczestnicz c w szkoleniu realizowanym przez producenta lub dystrybutora

okablowania.

Wykonawca autoryzuj cy system okablowania strukturalnego musi posiada  uprawnienia

do obj cia zainstalowanego systemu 25-letni  systemow  gwarancj  niezawodno ci.

Okablowanie poziome

Zadaniem okablowania poziomego jest zapewnienie wydajnej i niezawodnej transmisji

danych pomi dzy punktami dystrybucyjnymi, a punktami przy czeniowymi u ytkowników.

ugo  kabla instalacyjnego, pomi dzy gniazdem RJ45 w panelu rozdzielczym a gniazdem

przy czeniowym u ytkownika (nie licz c kabli krosowych i przy czeniowych) nie powinna

przekracza  90m. Celem zapewnienia wysokiej wydajno ci nale y zastosowa  okablowanie co

najmniej klasy EA (kategorii 6A) wg najnowszych aktualnych standardów okablowania

strukturalnego ISO/IEC 11801:2011 (który zast puje normy ISO/IEC 11801:2002, ISO/IEC

11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-1:2011, TIA-568-C.2.

Zagwarantuje to odpowiedni zapas parametrów transmisyjnych dla zapewnienia transmisji danych

Ethernet 10Gb/s zgodnie ze standardem IEEE 802.3an. Zgodno  z powy szymi normami

nale y udokumentowa  certyfikatami wydanymi przez laboratorium badawcze Delta, w zakresie

ca ego cza oraz niezale nych komponentów (kabel, panel, z cze RJ45).

Celem zapewnienia zasilania urz dzeniom ko cowym, nale y zastosowa  komponenty

okablowania strukturalnego zapewniaj ce przesy  energii zgodnie ze standardem PoEP (ang.

Power over Ethernet Plus) wg IEEE 802.3at o mocy do 30W.

Punkty przy czeniowe u ytkowników

Gniazda przy czeniowe u ytkowników (Punkty Logiczne – PL) nale y zorganizowa  w

postaci 2 modu ów RJ45 keystone montowanych w adapterze z tworzywa sztucznego

o wymiarach 45x45 mm. Ten uniwersalny standard monta owy zapewni organizacj  gniazd

ytkowników w zale no ci od potrzeb, w formie natynkowej, podtynkowej lub w kasetach

pod ogowych w oparciu o osprz t elektroinstalacyjny wielu producentów, równie

w po czeniu z gniazdami zasilania 230V, celem stworzenia punktów elektryczno logicznych

(tzw. PEL).
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W gniazdach przy czeniowych nale y zastosowa  modu y RJ45 MK keystone, które

 zapewnia :

Ochron  z cza RJ45 przed uszkodzeniami mechanicznymi i zabrudzeniem.

W zwi zku z tym ka dy modu  keystone musi zawiera  zintegrowan  uchyln  os on  z cza RJ45.

Os ona musi by  wyposa ona w metalow  spr ynk  zapewniaj  w ciwy docisk zamkni tej

os ony i pe  ochron  z cza. Nie nale y stosowa  modu ów RJ45 bez takiego zabezpieczenia i

zewn trznych elementów (adapterów) z os onami przeciwkurczowymi, gdy  nie zapewniaj  one

wystarczaj cej ochrony i ograniczaj  mo liwo  wpi cia wtyku RJ45 kabla przy czeniowego.

Rys. Z cze RJ45 STP keystone

Mo liwo  kolorystycznego oznakowania czy okablowania w zale no ci od ich

przeznaczenia (komputer, telefon, drukarka, kamera IP itd.). Nale y to zapewni  poprzez

wymienne kolorowe os ony z cza RJ45. System okablowania musi zapewnia , co najmniej

4 kolory oznaczników.

Kompaktowy rozmiar pozwalaj cy na zamontowanie dwóch niezale nych modu ów RJ45

keystone,  równie  w  wersji  STP,  w  jednym  uchwycie  monta owym  45  x  45  mm,  bez

konieczno ci demonta u standardowej kapsu ki ekranuj cej.

Celem zapewnienia niezawodnej wymiany danych dla nawet najbardziej wymagaj cych

urz dze  ko cowych dzia aj cych z przep ywno ci  10Gb/s, nale y zastosowa  komponenty o

wydajno ci kategorii 6A (500MHz), wg. najnowszych, aktualnych norm okablowania ISO/IEC

11801:2011 (która zast puje normy ISO/IEC 11801:2002, ISO/IEC 11801 AMD1:2006,

ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-1:2011, TIA-568-C.2. Nale y to potwierdzi

certyfikatem z laboratorium badawcze Delta, potwierdzaj cym przetestowanie pojedynczego

komponentu pod k tem spe niania wszystkich wymienionych norm, a nie w uk adzie ca ego

kana u transmisyjnego.

Zasilanie urz dze  ko cowych (kamer IP, telefonów IP, punktów dost powych WiFi itd.)

wg najnowszego standardu PoEP (przesy  mocy do 30W).

Modu  musi zapewnia  wydajn  transmisj  w szerokim pa mie cz stotliwo ci, dzi ki

wewn trznej konstrukcji modu u keystone, w oparciu o p ytk  drukowan  PCB, na której

wykonane s  wszystkie po czenia. Nie nale y stosowa  modu ów z wewn trznymi po czeniami

drucianymi (bez p ytki PCB).
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Wieloletnie, niezawodne dzia anie, dlatego piny RJ45 musz  by  poz acane, co

zagwarantuje odporno  na korozj  oraz uki elektryczne powstaj ce przy pod czaniu urz dze

PoEP.

Skuteczn  ochron  przed zak óceniami elektromagnetycznymi, pochodz cymi z sieci

zasilaj cej 230V oraz z s siednich czy okablowania. Modu y RJ45 musz  posiada  pe ne

ekranowanie 360°, wykonane w postaci pe nej metalowej klatki Faradaya. Metalowa kapsu ka

ekranuj ca musi zapewnia  pe  szczelno  ekranowania od do u i góry z cza, po bokach

i z ty u oraz z przodu po wpi ciu ekranowanego wtyku RJ45. Ponadto nale y zachowa  kontakt

ekranu kabla instalacyjnego z ekranem z cza, na pe nym 360° obwodzie kabla, zagwarantuje to

bardzo dobre uziemienie ekranu kabla i doskona  ochron  przed zak óceniami.

Dodatkowe z cze do uziemienia ekranu kabla instalacyjnego (do pod czenia drutu

drena owego z kabla skr tkowego) celem podwy szenia skuteczno ci ekranowania kabla.

Szeroki zakres temperatury pracy od – 20 °C do + 70 °C.

Panele rozdzielcze RJ45 19”

Przeznaczeniem paneli rozdzielczych RJ45 19” jest zako czenie skr tkowych kabli

instalacyjnych, które zbiegaj  si  do punktu dystrybucyjnego z powierzchni obiektu

obs ugiwanych przez dany punkt dystrybucyjny. Nast pnie cza okablowania z panela

rozdzielczego czone s , przy u yciu kabli krosowych, z portami RJ45 urz dze  aktywnych lub z

portami centrali telefonicznej.

W projekcie nale y zastosowa  panele RJ45 MK, które musz  zapewnia :

Standardow  szeroko  19” wysoko  1U oraz pojemno  24 portów RJ45 keystone

(dodatkowo system okablowania u yty w projekcie musi równie  zawiera  analogiczne panele o

wysoko ci 2U i pojemno ci 48 portów, w celu zako czenia wi kszych ilo ci kabli instalacyjnych).

Monta  modu ów RJ45 keystone dok adnie tego samego typu jak w gniazdach

przy czeniowych.

Elastyczny system opisu portów RJ45, umo liwiaj cy umieszczenie etykiet opisowych nad

lub pod portami RJ45, bez konieczno ci przyklejania. U atwi to lokalizacj  porów

w  szafie  19”  niezale nie  czy  panel  znajduje  si  na  górze  czy  na  dole  szafy  i  gdy  do  portów  s

wpi te kable krosowe zas aniaj ce cz  p aszczyzny panele. Etykiety opisowe nale y umieszcza

w specjalnych uchwytach, pozwalaj cych w atwy sposób na ich wymian

w dowolnym momencie.
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Rys. Obudowa panela rozdzielczego RJ45 19”

Ochron  z czy RJ45 przed uszkodzeniami mechanicznymi i zabrudzeniem.

W zwi zku z tym ka dy modu  keystone musi zawiera  zintegrowan  uchyln  os on  z cza RJ45.

Os ona musi by  wyposa ona w spr ynk  zapewniaj  w ciwy docisk i pe  ochron  z cza.

Mo liwo  kolorystycznego oznakowania czy okablowania w zale no ci od ich

przeznaczenia (komputer, telefon, drukarka, kamera IP itd.). Nale y to zapewni  poprzez

wymienne kolorowe os ony z cza RJ45. System okablowania musi zapewnia  co najmniej

4 kolory oznaczników.

Skalowalno  i pe  modu owo , umo liwiaj  wype nienie z czami RJ45

w dowolnym stopniu i dok adne dostosowanie do ilo ci kabli wprowadzanych do panela. Nie

nale y stosowa  paneli wykonanych w technologii p yty drukowanej PCB, w której kilka z czy

trwale przytwierdzonych jest do wspólnej p ytki drukowanej. Takie rozwi zanie ogranicza

czynno ci eksploatacyjne i serwisowe, poniewa  w przypadku konieczno ci wymiany

pojedynczego z cza RJ45 nale y zdemontowa  i wymieni  ca y panel, nara aj c na przestój

znacz  cz  sieci teleinformatycznej. Rozwi zanie modu owe pozwala na serwisowanie

pojedynczego z cza bez ingerencji w pozosta e tory transmisyjne.

W tylnej cz ci panela musi znajdowa  si  metalowa prowadnica kabla, daj ca mo liwo

trwa ego przytwierdzenia skr tkowych kabli instalacyjnych, zabezpieczaj c je przed wyrwaniem.

W komplecie z panelem nale y dostarczy  zestaw rub monta owych M6.

Skr tkowe kable instalacyjne

W celu implementacji wydajnych aplikacji, w okablowaniu poziomym przewidziano

zastosowanie kabli skr tkowych U/FTP kat. 6A. Kabel skr tkowy musi zapewnia :

Niezawodn  wymian  danych dla nawet najbardziej wymagaj cych urz dze  ko cowych

dzia aj cych z przep ywno ci  10Gb/s. Nale y zastosowa  kabel o wydajno ci kategorii 6A który

spe nia wszystkie aktualne norm okablowania ISO/IEC 11801:2011 (która zast puje normy

ISO/IEC 11801:2002, ISO/IEC 11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-

1:2011. Nale y to potwierdzi  certyfikatem z niezale nego laboratorium badawczego Delta

potwierdzaj cym przetestowanie kabla jako niezale nego komponentu pod k tem spe niania
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wszystkich wymienionych norm, a nie w uk adzie ca ego kana u transmisyjnego Permanent Link

lub Channel.

Zasilanie urz dze  ko cowych (kamer IP, telefonów IP, punktów dost powych WiFi itd.)

wg najnowszego standardu PoEP (przesy  mocy do 30W).

Podwójne ekranowanie typu SFTP, w postaci niezale nych ekranów na ka dej ze

skr conych par, wykonanych z foli aluminiowej oraz dodatkowego wspólnego ekranu dla ca ego

kabla w postaci ocynkowanego oplotu miedzianego.

W celu spe nienia wymogów przeciwpo arowych nale y zastosowa  kabel w pow oce

zewn trznej  LSZH  (ang.  Low  Smoke  Zero  Halogen),  czyli  wykonanej  z  materia u

bezhalogenowego emituj cego ograniczon  ilo  szkodliwych substancji w czasie po aru.

Kable krosowe RJ45

Zadaniem kabli krosowych RJ45 jest po czenie czy okablowania poziomego

zako czonych na panelu rozdzielczym z portami RJ45 urz dze  aktywnych lub z portami centrali

telefonicznej.

Idealne dopasowanie do czy okablowania poziomego, dlatego nale y u  kabli

krosowych tego samego systemu okablowania strukturalnego, co pozosta e elementy czy

okablowania. W celu wyeliminowanie braku ci ci w czach wynikaj cych z niepe nej

kompatybilno ci mechanicznej i elektrycznej nie dopuszcza si  u yci kabli krosowych innego

producenta.

Kolorystyczne oznaczanie wtyków, w zale no ci od przeznaczenia kabla. Kolorowe

identyfikatory nale y nak ada  na wtyki RJ45

Zabezpieczenie wtyku RJ45 przed przypadkowym wypi ciem. Kolorowe klipsy nak adane

na  wtyki  RJ45  musza  mie  taki  kszta t,  aby  chroni y  nosek  wtyku  RJ45  przed  przyci ni ciem  i

wypi ciem. Roz czenie po czenia musi by  mo liwe dopiero w momencie wypi cia klipsa

ochronnego.

Elastyczn  i wygodna w uk adaniu konstrukcj  wykonana z 4-parowego kabla

skr tkowego typu linka.

Kable przy czeniowe RJ45

Zadaniem kabli przy czeniowych RJ45 jest do czenie urz dze  ko cowych

(komputerów, telefonów IP, punktów itd.) do gniazd przy czeniowych – punktów logicznych

rozmieszczonych w obiekcie. W projekcie nale y zastosowa  kable przy czeniowe

z mo liwo ci  dostosowania (regulacji) d ugo ci w zale no ci od odleg ci urz dzenia od

gniazda RJ45. Kable przy czeniowe musz  zapewnia :
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Elastyczn  regulacj  d ugo ci w zakresie od 1 do 5m, dzi ki czemu unikniemy nadmiernej

ilo ci kabli utrudniaj cych dost p do urz dze  ko cowych i komplikuj cych prac  osób przy

stanowisku roboczym.

Kabel  taki  powinien  mie  mo liwo  nawini cia  nadmiaru  na  kr ek,  który  w  atwy

sposób (przyklejenie na ta  samoprzylepn  lub przykr cenie wkr tami) b dzie mo na

zamocowa  w dogodnym miejscu.

W celu zabezpieczenia przed przypadkowym wypi ciem wtyku, kabel powinien zapewnia

blokad  noska zwalniaj cego wtyk RJ45.

Transmisj  danych dla urz dze  Ethernet dzia aj cych z przep ywno ci  10Gb/s. Nale y

zastosowa  kabel o wydajno ci kategorii 6A, ekranowane.

Bezpo rednie przy czanie urz dze  ko cowych

W przypadku urz dze  ko cowych takich jak: kamery CCTV IP oraz punkty dost powe

WiFi, kabel instalacyjny nale y doprowadzi  w okolice monta u urz dzenia ko cowego i

zako czy  modu em RJ45. Po czenie pomi dzy urz dzeniem ko cowym

a gniazdem RJ45 umieszczonym w okolicy urz dzenia nale y wykona  kablem instalacyjnym

zako czonym wtykiem zabezpieczonym przed wypi ciem. Drugi koniec kabla nale y równie

zabezpieczy  przed niepowo anym wypi ciem, lub o ile to mo liwe wpi  bezpo rednio do

urz dzenia ko cowego. Z uwagi na w/w kabel instalacyjny nale y zako czy  wtykiem RJ45, który

zapewni:

Ochron  przed niepowo anym wypi ciem, wtyk musi posiada  mo liwo  wypi cia

dopiero po u yciu dedykowanego klucza zwalniaj cego.

cza musz  by atwe i szybkie w monta u, dlatego nale y u  wtyków RJ45

instalowanych na kablu bez konieczno ci stosowania zaciskarki.

Mo liwo  monta u nawet na najgrubszych kablach skr tkowych Wtyki musz  zapewnia

mo liwo  monta u na przewodniku typu drut o rednicy od AWG 24 (0,51 mm) do AWG 22

(0,64 mm) oraz kablu skr tkowym o maksymalnej rednicy 8 mm.

Celem zapewnienia niezawodnej wymiany danych dla nawet najbardziej wymagaj cych

urz dze  ko cowych dzia aj cych z przep ywno ci  10Gb/s, nale y zastosowa  komponenty o

wydajno ci kategorii 6A (500MHz), wg norm okablowania ISO/IEC 11801 oraz EN 50173-1

Zasilanie urz dze  ko cowych wg najnowszego standardu PoEP (przesy  mocy do 30W).

Skuteczn  ochron  przed zak óceniami elektromagnetycznymi, pochodz cymi z sieci

zasilaj cej 230V oraz z s siednich czy okablowania. Wtyki RJ45 musz  posiada  pe ne

ekranowanie 360°, wykonane w postaci pe nej metalowej klatki Faradaya. Kapsu ka ekranuj ca



17

musi  zapewnia  pe  szczelno  ekranowania  od  do u  i  góry  z cza,  po  bokach

i z ty u.

Punkty dystrybucyjne

Punkty dystrybucyjne nale y wykona  w postaci szaf dystrybucyjnych 19”,

w których zainstalowane zostan  panele rozdzielcze okablowania poziomego i szkieletowego oraz

urz dzenia aktywne.

Ka da z szaf dystrybucyjnych wyposa ona zostanie w urz dzenia pasywne oraz aktywne.

Zabudowy szaf teletechnicznych przedstawiono na schemacie sieci IT. Szafa musi by

wyposa ona w wentylator ch odz cy.

Po czenie wyrównawcze w instalacji

Skuteczn  ochron  przed zak óceniami elektromagnetycznymi, pochodz cymi z sieci

zasilaj cej 230V oraz z s siednich czy okablowania. Modu y RJ45 musz  posiada  pe ne

ekranowanie 360°, wykonane w postaci pe nej metalowej klatki Faradaya. Metalowa kapsu ka

ekranuj ca musi zapewnia  pe  szczelno  ekranowania od do u i góry z cza, po bokach

i z ty u oraz z przodu po wpi ciu ekranowanego wtyku RJ45. Ponadto nale y zachowa  kontakt

ekranu kabla instalacyjnego z ekranem z cza, na pe nym 360° obwodzie kabla, zagwarantuje to

bardzo dobre uziemienie ekranu kabla i doskona  ochron  przed zak óceniami. Dotyczy to

modu ów ko cowych jak i umieszczonych w patch panelach.

Nale y równie  po czy  ekranowane cz ci patch paneli z obudow  szafy teletechnicznej

lub z jej szyn  uziemiaj , a sam  obudow  lub szyn  uziemiaj  szafy po czy  do szyny

wyrównawczej umieszczonej w pomieszczeniu, w którym znajduje si  szafa teletechniczna.

1.5.6 O wietlenie awaryjne

Budynek zostanie wyposa ony w nowy fragment instalacji o wietlenia awaryjnego oraz

ewakuacyjnego, realizowan  poprzez oddzielne lampy jednofunkcyjne. Nowe lampy umieszczone

na korytarzach, klatkach schodowych, przy hydrantach oraz w salach o zmienionym uk adzie

architektonicznym. Zastosowano lampy awaryjne w wersjach korytarzowej oraz otwartej. Lampa

awaryjna zewn trzna wykonana w klasie ochronno ci IP65. Wszystkie lampy awaryjne oraz

ewakuacyjne wykonane w technologii LED.

Po czenia wykona  zgodnie ze schematem. Podtrzymanie lamp min. 1h.

Nat enie o wietlenia na drogach ewakuacyjnych (min.) – 1 lx

Nat enie o wietlenia przy hydrantach (min.) – 5 lx

UWAGA: Istnieje mo liwo  wykorzystania lamp awaryjnych wyposa onych

w system monitorowania opraw. Na etapie zamówienia nale y zdecydowa  czy obiekt



18

ma by  wyposa ony w w/w system. Zastosowane w projekcie lampy nie s  przystosowane

do wykorzystania systemu monitorowania.

UWAGA: Wszystkie lampy awaryjne musz  posiada wiadectwo dopuszczenia

CNBOP.

1.5.7 Oddymianie klatek schodowych

W obiekcie nale y wykona  instalacj  oddymiania dwóch klatek schodowych s cych

celom ewakuacyjnym. Ka da klatka oddymiana jest za pomoc  klap dymowych lub okien

oddymiaj cych z napowietrzaniem poprzez otwarcie drzwi wej ciowych lub innych otworów.

W sk ad systemu oddymiania wchodz :

Centrala oddymiania CO

czne przyciski za czenia oddymiania

Przyciski przewietrzania

Si owniki do klap i drzwi

Stacja pogodowa

Oddymianie zostaje za czone poprzez sygna  z centrali po arowej za po rednictwem

elementu kontrolno-steruj cego SSP lub poprzez r czny przycisk. W przypadku wci ni cia

cznego przycisku sygna  o po arze przesy any jest do centrali SSP poprzez element kontrolno-

steruj cy. Do wymiany sygna ów pomi dzy central  oddymiania i SSP potrzebne s  minimum 3

sygna y:

Sygna  z centrali oddymiania CO do centrali SSP o wyst pieniu po aru (wci ni ty

czny przycisk na klatce schodowej)

 Sygna  z  centrali  oddymiania  CO do centrali  SSP o  wyst pieniu  awarii  np.  brak

potwierdzenia z si ownika otwarcia klapy

Sygna  z centrali SSP do centrali oddymiania CO o konieczno ci za czenia

systemu oddymiania klatki schodowej.

UWAGA: System oddymiania NIE ma wpi tych czujników po arowych

umieszczonych na klatkach schodowych. Czujniki wpi te s  do systemu SSP. System SSP

decyduje o wywo aniu procedury oddymiania.
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1.5.8 System SSP - modernizacja

Podstawa prawna w oparciu, o któr  projektowano instalacj :

PKN-CEN/TS 54-14:2006.

Interaktywny, adresowalny system sygnalizacji po arowej jest zestawem urz dze

najnowszej generacji, przeznaczonych do wykrywania i sygnalizowania po aru, powiadamiania

ciwych s b interwencyjnych, a tak e do sterowania przeciwpo arowymi urz dzeniami

zabezpieczaj cymi oraz wykrywania po aru w pierwszej fazie jego rozwoju, bazuj cy na koncepcji

inteligentnej wspó pracy pomi dzy wszystkimi elementami, które go tworz . Zastosowany

unikalny protokó  transmisji sygna ów w p tlach dozorowych oraz odpowiednie

oprogramowanie central i elementów liniowych, pozwalaj  na interaktywn  wspó prac  zarówno

elementów liniowych z central , jak i elementów liniowych pomi dzy sob .

System tworz  nast puj ce urz dzenia:

mikroprocesorowe centrale o pojemno ci 4 adresowalnych linii (p tli) dozorowych
adresowalne r czne ostrzegacze po arowe
wielostanowe procesorowe czujki po arowe szeregu
elementy kontrolno-steruj ce przeznaczone do sterowania i kontroli urz dze
wykonawczych i sygnalizacyjnych np. klap dymowych.

Wszystkie elementy systemu posiadaj  wbudowany izolator zwar . Centrala sygnalizacji

po arowej jest urz dzeniem integruj cym wszystkie elementy adresowalnego, interaktywnego

systemu wykrywania po arów. Centrala koordynuje prac  wszystkich urz dze  w systemie oraz

podejmuje decyzj  o zainicjowaniu alarmu po arowego, wysterowaniu urz dze  sygnalizacyjnych

i przeciwpo arowych oraz o przekazaniu informacji do centrum monitorowania lub systemu

nadzoru. Wczesne wykrycie ogniska po aru umo liwia jego likwidacj  przy u yciu niewielkiej

ilo ci rodków ga niczych i pozwala unikn  wi kszych strat. Jednocze nie podkre lamy, e

system automatycznego wykrywania po aru nie zabezpiecza przed jego powstaniem, lecz jedynie

umo liwia jego wczesne wykrycie.

W niniejszym opracowaniu przewiduje si  modernizacj  istniej cej instalacji SSP.

Modernizacja podyktowana jest dodaniem czujników ze wska nikami zadzia ania

zlokalizowanych w przestrzeniach mi dzystropowych w miejscach utworzenia sufitów

podwieszanych. Lokalizacja centrali pozostaje niezmieniona. E16 przedstawia schemat instalacji

SSP po modernizacji.

Modernizacja obejmuje równie  zdalne wy aczanie zasilania urz dze  wentylacyjnych

poprzez modu y kontrolno steruj ce umieszczone w okolicach niektórych rozdzielnic

elektrycznych.
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UWAGA: Ca  linii dozorowych, na których umieszczono czujniki, modu y

kontrolno/steruj ce, przyciski ROP wykona  nale y kablem niepalnym typu

HTKSHekw.

1.5.9 Instalacja odgromowa, uziemienia, po czenia wyrównawcze

INSTALACJA ODGROMOWA I UZIEMIAJ CA

Istniej cy budynek wyposa ony jest w instalacj  odgromow  oraz uziemiaj .

Przebudowa budynku zak ada instalacje urz dze  wentylacyjno/klimatyzacyjnych na dachu

obiektu. Projektuje si  instalacj  odgromow  chroni  urz dzenia nowe wentylacyjno

klimatyzacyjne. Nowe fragmenty instalacji odgromowej nale y po czy  z istniej  instalacj .

Rysunek E9 przedstawia rzut dachu z dodawanymi fragmentami instalacji odgromowej.

PO CZENIA WYRÓWNAWCZE

Zastosowanie po cze  wyrównawczych ma na celu ograniczenie do warto ci

dopuszczalnych d ugotrwale w danych warunkach rodowiskowych napi  wyst puj cych

pomi dzy ro nymi cz ciami przewodz cymi. Budynek ma by  wyposa ony w g ówne po czenie

wyrównawcze ochronne. G ówne po czenie wyrównawcze ochronne zrealizowane jest przez

umieszczenie w najni szej (przyziemnej) kondygnacji budynku g ównego zacisku (szyny)

uziemiaj cego, do którego s  przy czone przewody uziemiaj ce, przewody ochronne, przewody

uziemiaj ce funkcjonalne, je eli wyst puj , oraz nast puj ce cz ci przewodz ce obce:

instalacj  wodoci gow  wykonan  z przewodów metalowych,
metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej,
instalacj  ogrzewcz  wodn  wykonan  z przewodów metalowych,
metalowe elementy instalacji gazowej,
metalowe elementy szybów i maszynowni d wigów,
metalowe elementy przewodów i urz dze  do wentylacji i klimatyzacji,
metalowe elementy obudowy urz dze  instalacji telekomunikacyjnej

Jako przewody ochronne nale y stosowa :
y w przewodach wielo owych

izolowane lub go e przewody u one we wspólnej os onie z przewodami roboczymi
one na sta e przewody go e i izolowane

metalowe pow oki i pancerze kabli
metalowe rury i inne os ony przewodów

ród przewodów ochronnych wyró nia si :
przewód ochronny PE
przewód ochronno-neutralny PEN
przewód uziemiaj cy E
przewód wyrównawczy PB
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Elementy przewodz ce wprowadzane do budynku z zewn trz (rury, kable) nale y

przy czone do g ównego zacisku (szyny) uziemiaj cego mo liwie jak najbli ej miejsca ich

wprowadzenia.

W pomieszczeniach o zwi kszonym zagro eniu pora eniem, jak np. hydroforniach,

pomieszczeniach wymienników ciep a, kot owniach, kana ach rewizyjnych, w których nie ma

mo liwo ci zapewnienia ochrony przeciwpora eniowej przez samoczynne wy czenie zasilania w

wymaganym czasie, powinny by  zastosowane dodatkowe po czenia wyrównawcze ochronne.

Dodatkowymi po czeniami wyrównawczymi ochronnymi powinny by  obj te wszystkie

cz ci przewodz ce jednocze nie dost pne, takie jak:

cz ci przewodz ce dost pne,
cz ci przewodz ce obce,
przewody ochronne wszystkich urz dze , w tym równie  gniazd wtyczkowych i
wypustów o wietleniowych,
metalowe konstrukcje i zbrojenia budowlane.

Wszystkie po czenia i przy czenia przewodów bior cych udzia  w ochronie

przeciwpora eniowej nale y wykona  w sposób pewny, trwa y w czasie, chroni cy przed korozj .

Przewody nale y czy  ze sob  przez zaciski przystosowane do materia u, przekroju oraz liczby

czonych przewodów, a tak e rodowiska, w którym po czenie to ma pracowa .

Bardzo wa ne jest odró nienie g ównych po cze  wyrównawczych ochronnych od

uziemie . Aby dane elementy mog y by  wykorzystane jako uziomy, musz  one spe nia

okre lone wymagania i musi by  zgoda w ciwej jednostki na ich wykorzystanie. Niektóre

elementy, jak na przyk ad rury metalowe zawieraj ce atwo palne gazy lub p yny itp., nie mog

by  wykorzystywane jako uziomy. Natomiast wszystkie wy ej wymienione elementy powinny by

w danym budynku po czone ze sob  poprzez g ówn  szyn  uziemiaj ,

w celu ekwipotencjalizacji. Aby zrealizowa  po czenia wyrównawcze ochronne nie

wykorzystuj c metalowych rur gazowych lub olejowych jako elementów uziemienia, za

wystarczaj ce uwa a si  zainstalowanie wstawki izolacyjnej na wprowadzeniu rury gazowej do

budynku.

Jako przewody ochronne nieb ce  przewodu lub kabla wielo owego lub nie

onych we wspólnej os onie z przewodami ( ami) fazowymi, przekroje nie mog  by

mniejsze ni  2,5mm2 Cu  lub  16mm2 Al je eli zapewniona jest ochrona przed uszkodzeniami

mechanicznymi, albo 4mm2 Cu lub 16mm2 Al je eli ochrona przed uszkodzeniami

mechanicznymi nie jest zapewniona.
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1.5.10 Ochrona przeciwpora eniowa

Ochron  przeciwpora eniow  wykona  zgodnie PN IEC 60364. Zgodnie z warunkami

zasilania jako system ochrony od pora  pr dem wykorzystano szybkie wy czanie oraz

wy czniki ró nicowo pr dowe WRP. W celu zapewnienia prawid owej pracy wy czników

nale y po czy  wszystkie urz dzenia elektryczne, z cze, rozdzielnice dodatkowym przewodem

ochronnym. Oporno  uziemienia nie powinna przekracza  10 . Ca  prac wykona  zgodnie

z obowi zuj cymi przepisami. Jako wy czniki ró nicowo pr dowe stosowa  urz dzenia

o dzia aniu bezpo rednim o pr dzie ró nicowym 30 mA.

1.5.11 Ochrona przepi ciowa

Ochron  przepi ciow  zaprojektowano jako wielostopniow :

Pierwszy stopie  ograniczniki przepi  iPRF 12,5 typ 1+2 skoordynowany

w przebudowywanej rozdzielnicy RG. (KONCEPCJA)

Drugi stopie  ograniczniki przepi  klasy 2 w poszczególnych (nowych,

przebudowywanych)  rozdzielnicach odbiorczych oraz w sekcji wentylacyjnej

1.5.12 Dobór zabezpiecze  i wewn trznych linii zasilaj cych

Dobór linii zasilaj cych dokonano w oparciu o warto ci mocy zainstalowanej oraz

wytrzyma ci zwarciowej. Poszczególne przekroje podane zosta y na odpowiednich schematach.

WLZ wykona , jako pi cioprzewodowe zgodnie z uk adem sieci TN-S. Dobór zabezpiecze  do

poszczególnych tablic dokonano w oparciu o moc zainstalowan . Warto  pozosta ych

zabezpiecze  wynika ze stopniowania zabezpiecze .

Ca  prac wykona  z dokumentacj  techniczn  oraz zgodnie z obowi zuj cymi

przepisami.

1.5.13 Przeciwpo arowy wy cznik pr du

Przebudowa obiektu zak ada wykonanie 4. wy czników pr du. Wy czniki umieszczone

zostan  przy g ównych wej ciach do budynku.

Dwa z wy czników odpowiada  b  za wy czenie zasilania w rozdzielnicy g ównej RG

WP-1, WP-2 za wyj tkiem sekcji po arowej. Natomiast WPS-1 oraz WPS-2 odpowiada  b  za

od czenie zasilania w rozdzielnicy UPS dla serwerowni budynku. Wy czniki nale y uwzgl dni

przy modernizacji rozdzielnicy g ównej RG.
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1.6 BIOZ

INFORMACJA DOTYCZ CA BEZPIECZE STWA I

OCHRONY ZDROWIA ZE WZGL DU NA SPECYFIK

PROJEKTOWANEGO OBIEKTU BUDOWLANEGO

Podstawa wykonania opracowania

Art.  21a  ust.  4  ustawy  z  dnia  7  lipca  1994r  -  Prawo budowlane  (Dz.  U.  z  2000r  Nr

106, poz. 1126, z pó n. zm. Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zosta y

og oszone w Dz. U. z 2000r Nr 109, poz. 1157 i Nr 120, poz. 1268, z 2001r Nr 5,

poz. 42, Nr 42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110, poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129,

poz. 1439 i Nr 154, poz. 1800, z 2002r Nr 74, poz. 676 oraz z 2003r Nr 80, poz. 718,

z 2003r Nr 120, poz. 1126).

Bran owe przepisy BHP.

Warunki techniczne i odbioru robót budowlanych i instalacyjnych.

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dotycz ca bezpiecze stwa i ochrony zdrowia w

zwi zku ze specyfik  budowy obiektu budowlanego. Opracowanie to stanowi wytyczn  do

opracowania przez kierownika budowy, przed rozpocz ciem robót, planu bezpiecze stwa i

ochrony zdrowia uwzgl dniaj  specyfik  obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót

budowlanych.

W zakres robot wchodzi:

PB – Instalacje elektryczne wewn trzne

Wykaz istniej cych obiektów

Budynek Starostwa

Wskazanie elementów zagospodarowania dzia ki, które mog  stwarza  zagro enie bezpiecze stwa i

zdrowia ludzi:

Budowa i monta  rozdzielnic elektrycznych

Uk adanie kabli zasilaj cych

Wskazanie dotycz ce przewidywanych zagro  wyst puj cych podczas realizacji robót budowlanych:

prace rozpocz  po od czeniu napi cia zasilania elektrycznego

roboty budowlane powy ej 3m. prowadzi  z rusztowania
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maszyny budowlane o nap dzie elektrycznym musz  by  pod czone do uziemienia

za oga powinna posiada  przeszkolenie na stanowisku pracy pod wzgl dem bhp na

budowie

zatrudnieni pracownicy powinni posiada  przeszkolenie bhp.

Wskazanie rodków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj cych niebezpiecze stwom wynikaj cych z

wykonywania robót budowlanych:

prace prowadzi  przy dziennym o wietleniu

prace winny by  nadzorowane przez osoby posiadaj ce uprawnienia budowlane

bran owe

prace wykonywane winny by  koordynowane z przedstawicielem inwestora

za oga powinna posiada  przeszkolenie na stanowisku pracy pod wzgl dem bhp na

budowie

zatrudnieni pracownicy powinni posiada  przeszkolenie bhp.

podczas prac monta owych i instalacyjnych o wietlenia zewn trznego na wysoko ci,

zapewni  stosowanie podno nika lub rusztowania stoj cego;

wszyscy pracownicy musz  by  wyposa eni w kaski ochronne;

budow  zabezpieczy  w podr czny sprz t ga niczy i BHP;

przy u ytkowaniu sprz tu mechanicznego nale y przeprowadzi  prób  techniczn  i

sprawdzi  czy spe nia on wymagania BHP;

wszystkie u ytkowane na budowie urz dzenia i narz dzia (elektronarz dzia, spawarki,

itp.) oraz rodki ochrony pracy powinny posiada  certyfikat bezpiecze stwa;

ytkuj c sprz t mechaniczny, pomocniczy oraz urz dzenie nie obj te dozorem

technicznym wykonawca powinien we w asnym zakresie zorganizowa  dozór,

opracowa  instrukcje obs ugi, przeprowadzi  kontrole bie ce i okresowe;

na placu budowy powinno by  wyznaczone miejsce do sk adowania materia ów;

sk adowisko materia ów instalacyjnych i urz dze  technicznych powinno by

wykonane w sposób zabezpieczaj cy przed mo liwo ci  wywrócenia, zsuni cia lub

rozsuni cia si  sk adowanych materia ów;

prace zwi zane z pod czeniem, badaniem, konserwacj  i napraw  urz dze

elektrycznych powinno by  wykonane przez osoby posiadaj ce odpowiednie

uprawnienia;

urz dzenia elektryczne powinny by  wykonane, utrzymywane i eksploatowane

zgodnie z normami i obowi zuj cymi przepisami.
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Zakres przepisów bhp maj cych zastosowanie przy robotach budowlano-instalacyjnych na projektowanej

budowie:

Na projektowanej budowie nale y stosowa  si  do przepisów zwi zanych z obs ug

urz dze  budowlanych takich jak:

elektronarz dzia,

Wykaz przepisów bhp dotycz cych prowadzenia prac budowlano-monta owo-

instalacyjnych i przepisów zwi zanych.

Rozporz dzenie Ministra Budownictwa i Przemys u Materia ów Budowlanych

z dnia 28 marca 1972r w sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy przy

wykonywaniu robót budowlano-monta owych i rozbiórkowych.

Rozporz dzenie Ministrów Pracy i Opieki Spo ecznej oraz Zdrowia z dnia 20

marca 1954r w sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy przy obs udze urawi.

Rozporz dzenie Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki

Terenowej  i  Ochrony  rodowiska  z  dnia  10  lutego  1977r  w  sprawie

bezpiecze stwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót drogowych

i mostowych.

Nale y zastosowa  si  do przepisów:

Tekst podstawowego aktu bhp na budowie tj. „Rozporz dzenie Ministra

Budownictwa i Przemys u Materia ów Budowlanych z dnia 28.03.1972r.

w sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano-

monta owych i rozbiórkowych.

Rozporz dzenie Ministra Gospodarki z 30.10.2002 w sprawie minimalnych wymaga

dotycz cych bezpiecze stwa i higieny pracy w zakresie u ytkowania maszyn przez

pracowników podczas pracy. Dz. U. 191/2002 póz. 1596.

Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano – monta owych tom V

Instalacje Elektryczne.
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1.7 Obliczenia

1.7.1 Bilans mocy
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1.7.2 Obliczenia dotycz ce kabli

Dobór linii kablowej

Obci alno  d ugotrwa a (B2) YKY 5x25 80 A
Obliczenie zasilania Przebudowywanych rozdzielnic
Moc obwodu zgodnie z bilansem mocy
Zasilanie do H1/H2
Moc szczytowa obwodu Ps
= 28,64 kW
cos   = 0,94
U 400 V

Isz = 43,98 A

Zabezpieczenie Wy cznik bezpiecznikowy 63 A

Iobl- pr d obliczeniowy - 43,98 A
In-Pr d znamionowy wk adki - 63,00 A
Idd-pr d d ugotrwa y - 80,00 A
I2 pr d zadzia ania wk adki - 100,80 A
1.45 *Idd - 116,00 A

Czy dobrany kabel spe nia warunki prawid owego doboru?

TAK NIE

cos**3

--------------------=Isz
        Ps

U

ddnobl III

ddII *45,12
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Dobór linii kablowej

Obci alno  d ugotrwa a (B2) YKY 5x25 80 A
Obliczenie zasilania nowej RNP
Moc obwodu zgodnie z bilansem mocy
Zasilanie do RNP
Moc szczytowa obwodu Ps
= 28,64 kW
cos   = 0,94
U 400 V

Isz = 43,98 A

Zabezpieczenie Wy cznik bezpiecznikowy 50 A

Iobl- pr d obliczeniowy - 43,98 A
In-Pr d znamionowy wk adki - 50,00 A
Idd-pr d d ugotrwa y - 80,00 A
I2 pr d zadzia ania wk adki - 80,00 A
1.45 *Idd - 116,00 A

Czy dobrany kabel spe nia warunki prawid owego doboru?

TAK NIE

cos**3

--------------------=Isz
        Ps

U

ddnobl III

ddII *45,12
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Dobór linii kablowej

Obci alno  d ugotrwa a (B2) YKY 5x25 80 A
Obliczenie zasilania nowej RP
Moc obwodu zgodnie z bilansem mocy
Zasilanie do RP
Moc szczytowa obwodu Ps
= 21,75 kW
cos   = 0,94
U 400 V

Isz = 33,40 A

Zabezpieczenie Wy cznik bezpiecznikowy 40 A

Iobl- pr d obliczeniowy - 33,40 A
In-Pr d znamionowy wk adki - 40,00 A
Idd-pr d d ugotrwa y - 80,00 A
I2 pr d zadzia ania wk adki - 64,00 A
1.45 *Idd - 116,00 A

Czy dobrany kabel spe nia warunki prawid owego doboru?

TAK NIE

cos**3

--------------------=Isz
        Ps

U

ddnobl III

ddII *45,12
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Dobór linii kablowej

Obci alno  d ugotrwa a (B2) YKXS 5x50 154 A
Obliczenie VRF
Moc obwodu zgodnie z bilansem mocy
Zasilanie do agregatu VRF
Moc szczytowa obwodu Ps
= 75,00 kW
cos   = 0,94
U 400 V

Isz = 115,16 A

Zabezpieczenie Wy cznik bezpiecznikowy 125 A

Iobl- pr d obliczeniowy - 115,16 A
In-Pr d znamionowy wk adki - 125,00 A
Idd-pr d d ugotrwa y - 154,00 A
I2 pr d zadzia ania wk adki - 200,00 A
1.45 *Idd - 223,30 A

Czy dobrany kabel spe nia warunki prawid owego doboru?

TAK NIE

cos**3

--------------------=Isz
        Ps

U

ddnobl III

ddII *45,12
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1.8 O wiadczenia, uprawnienia, za wiadczenia z Izby
In ynierów Budownictwa

awomir Radziszewski
05-870 B onie
ul. Mi a 6A
upr. MAZ/0540/POOE/14
 MAZ/IE/0078/15

wiadczenie

Stosownie  do  zapisów  art.  20  ust.4  ustawy  z  dnia  7  lipca  1994  r  Prawo  Budowlane

(jednolity tekst Dz.U. z 2013 r. Nr 1409) o wiadczam, i  projekt budowlany instalacji elektrycznej

Temat: ETAP III MODERNIZACJI
BUDYNKU STAROSTWA W PIASECZNIE

(Dokumentacja Projektowa przebudowy poddasza,
przebudowy parteru i sali konferencyjnej oraz
zagospodarowania dziedzi ca)

Lokalizacja: ul. Chyliczkowska 14, 05-500 Piaseczno
dz. nr ewid. 6, obr b 27

Inwestor: Powiat Piaseczy ski
                                           Starostwo Powiatowe Piaseczno

PROJEKTANT mgr in . S awomir Radziszewski upr. MAZ/0540/POOE/14

SPRAWDZAJ CY mgr in . Miros aw Konca nr upr. Cie 13/86 MAZ/IE/2566/02

opracowany w grudniu 2015 r.

zosta  sporz dzony zgodnie z obowi zuj cymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej
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