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PROJEKT
BUDOWLANO - WYKONAWCZY

OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Termomodernizacja Scian zewnetrznych wraz z wymiana stolarki okiennej

w budynku nr 1 Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej

w ramach zadania:

., Termomodernizacja budynkow Domu Pomocy Spotecznej w Konstancinie — Jeziornej
ul.Potulickich 1 — wykonanie dokumentacji”

Adres: Konstancin - Jeziorna, powiat piaseczynski ul. Potulickich 1

dz. nr ewid. 34, obreb Konstancin — Jeziorna 03-18

Kategoria obiektu budowlanego: XI

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

. umowa z inwestorem nr 97/IRD/2016

. projekty archiwalne budynkéw z lat 1991- 1997

. wizja lokalna i dokumentacja zdjeciowa I11. 2016.

.normy i literatura techniczna.

. zakres opracowania ustalony z Inwestorem : Wyciag z dokumentacji technicznej —
opis dokonywanych robot XII 2015( stanowi I etap realizacji w/w umowy)

. audyt energetyczny budynku opracowany na potrzeby projektu w 2015r

. mapa zasadnicza

. obowigzujacy plan miejscowy dla terenu opracowania
. decyzja MWKZ
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3. ZAKRES OPRACOWANIA

3.1 opis ogolny
Zakres opracowania obejmuje termomodernizacje $cian zewnetrznych wraz z wymiang
stolarki okiennej w budynku nr 1 Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej

Budynek nr 1 jest budynkiem zamieszkania zbiorowego (pokoje pobytowe i rehabilitacyjne
dla pensjonariuszy) ; posiada 3 kondygnacje uzytkowe nadziemne ( w tym poddasze
uzytkowe) oraz piwnicg.

Budynki nr 2,314 nie sg objete tym zakresem opracowania.

Wykonano audyt energetyczny budynku stuzacy dla okre§lenia m.in.: parametréw
izolacyjnosci cieplnej istniejacych przegrod zewngtrznych i miejsc koniecznych remontéw dla
zapobiezenia stratom energetycznym. W wyniku tej analizy okreslono jako konieczne ( w
ramach dziatan architektoniczno — budowlanych) poprawe izolacji cieplne;j i
przeciwwilgocowej nastepujacych przegrod zewnetrznych w budynku nrl:

1. docieplenie $cian zewngtrznych

2. docieplenie czgséci Scian piwnic z wykonaniem izolacji przeciwwilgociowej

3. wymiang stolarki okiennej w catym budynku.
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Zagospodarowanie terenu dziatki , na ktorej zlokalizowane sa budynki nie stanowi
przedmiotu opracowania projektowego - zagospodarowanie terenu pozostaje bez zmian.

Pozostale prace termomodernizacyjne wskazane w audycie energetycznym opisane sg w
oddzielnych projektach.

3.2. zakres szczegolowy

W zakresie prac obejmujacych termomodernizacje¢ Scian zewnetrznych wraz z wymiang
stolarki okiennej w budynku nr 1 Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej
znajdujg sig:

1. docieplenie $cian zewnetrznych parteru i pigtra styropianem metodg BSO

2. docieplenie czeSci Scian piwnic ( dotyczy Sciany o grub.40cm — podpiwniczenie werandy
od strony wsch) z wykonaniem izolacji przeciwwilgociowej .

3. wymiana stolarki okiennej w calym budynku ( okna piwnic, parteru, pietra i poddasza oraz
drzwi zewng¢trzne).

4, ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

Teren dzialki nr ewid. 34 obr. Konstancin — Jeziorna 03-18

(oznaczony na rys. sytuacji literami ABCDA) nie jest przedmiotem opracowania projektu.
Zagospodarowanie terenu pozostaje bez zmian.

5. OPIS BUDYNKU ISTNIEJACEGO

5.1. opis ogolny budynku

Budynek pochodzi z lat 20-30-tych XXw. Przebudowywany i rozbudowywany w drugiej
potowie XX w m.in. poprzez nadbudowg poddasza uzytkowego, dobudowe bocznych klatek
schodowych, wbudowanie windy itd. Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkow.
Wybudowany zostat w technologii tradycyjne;.

Jest to budynek 3-ro kondygnacyjny ( w tym poddasze uzytkowe) , 2- klatkowy,
zamieszkania zbiorowego (pokoje pobytowe i rehabilitacyjne dla pensjonariuszy);
wolnostojacy.

Podpiwniczenie pod cato$cig budynku zawiera pom. gospodarcze i1 techniczne.

Poddasze nad | pigtrem stanowi kondygnacj¢ uzytkowa; wigzba dachowa drewniana
krokwiowo- ptatwiowa- mansardowa, spadki dachu ok. 70 st. i 6st, pokrycie dachu :
blachodachowka. Doswietlenie pomieszczen na poddaszu stanowig lukarny.

5.2. charakterystyczne parametry techniczne budynku nr 1

PARAMETRY
powierzchnia zabudowy 434,0 m?
kubatura 3806,0 m3
powierzchnia uzytkowa ogrzewanej czgsci budynku 1149,4 m?
Ilos¢ klatek schodowych
Ilo$¢ kondygnacji nadziemnych
( w tym poddasze uzytkowe)
Ilo$¢ kondygnacji podziemnych 1




5.3. Opis wykonczen zewnetrznych

Pokrycie dachu -blacha dachéwkowa stalowa ,powlekana w kolorze ciemnobrgzowym- stan
dobry adaptacja bez zmian.

Wykonczenie $cian zewnetrznych — tynk cienkowarstwowy na warstwie ociepleniowej na
kondygnacji parteru i pigtra 0d poziomu cokotu do gzymsu — stan dostateczny.

Oktadzina ceramiczna w pasie cokotowym — stan dostateczny do zachowania z wyjatkiem
fragmentu $ciany podlegajacemu dociepleniu ( $ciana piwnicy pod werandg wsch.)

Okna - PCV, U=2,0W/m?K dwuszybowe, okleina w kolorze ciemno brgzowym
(wyeksploatowane, stan niedostateczny, niespetniajacy norm — okna do wymiany )

- okapniki przyokienne z blachy stalowej — do wymiany bez wzglgdu na stan techniczny z
powodu planowanego docieplenia .

Drzwi balkonowe — j.w.

Drzwi zewnetrzne ALU, U=2,6 W/m?K dwuszybowe, lakier w kolorze ciemno bragzowym
(nowe - mozliwa adaptacja )

- okapniki przyokienne z blachy stalowej — do wymiany bez wzgledu na stan techniczny z
powodu planowanego docieplenia ( wydtuzenie okapnikow).

6. OPIS ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY STANU
PROJEKTOWANEGO

6.1. Opis ogolny

Celem inwestycji jest termomodernizacja $cian zewnetrznych wraz z wymiana stolarki
okiennej. Nie projektuje si¢ zmiany sposobu uzytkowania budynku ani pomieszczen w
budynku .

Projektuje si¢ dostosowanie przegrod zewngtrznych ( $cian SZ55 i SZKI oraz okien) w
budynku do wymogoéw aktualnych norm w oparciu o wytyczne opracowanego na potrzeby
projektu audytu energetycznego budynku poprzez uzupehienie izolacji termicznej $cian

( docieplenie), 1 wymiang stolarki okienne;j .

Jednocze$nie projektuje si¢ wykonanie izolacji przeciwwilgociowej przy dociepleniu $ciany
piwnicy SZP140 pod werandg wschodnig .

6.2. Whnioski z audytu energetycznego i ogledzin obiektow

Dokumentacja zdjgciowa znajduje si¢ w niniejszym projekcie. Audyt energetyczny
opracowany w 2015r dla potrzeb inwestycji znajduje si¢ w posiadaniu Inwestora.
Whioski:

1. stan techniczny konstrukciji : ogolnie dobry i nie zagrazajacy bezpieczenstwu o0sob,
srodowiska i konstrukcji. Odno$nie cze$ci Scian piwnic niedostateczny; konieczne
wykonanie pionowej izolacji przeciwwilgociowej i osuszenie.

2. izolacyjno$¢ termiczna : niespelniajgaca PN; konieczne dostosowanie wlasciwosci cieplno
— wilgotno$ciowych przegrod do obowigzujacych norm poprzez:

Odnosnie $cian zewnetrznych kondygnacji nadziemnych SZ55 i SZkl - przez dodanie
warstwy ociepleniowej na elewacjach.

Odnosnie $cian zewnetrznych piwnic w czesci pod werandg wschodnig SZP140 - przez
dodanie warstwy ociepleniowej na elewacji , wykonanie izolacji przeciwwilgociowej i
osuszenie

Odnoénie stolarki okiennej - przez wymiang stolarki okiennej na nowa o wyzszej
izolacyjnosci.

3. estetyka i standard: ogdlnie stan dobry ; wymagania:
Przy wymianie stolarki okiennej zachowac istniejace podziaty i kolorystyke stolarki.
Przy wykonywaniu nowych tynkow zachowac kolorystyke istniejaca.
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6.3. Opis szczegotowy prac remontowych( dla poszczegdélnych dziatan)

1. ocieplenie $cian zewngtrznych kondygnacji nadziemnych ( bez werandy wsch).

2. ocieplenie $cian piwnic w cz¢éci pod werandg wschodnig oraz wykonanie izolacji
przeciwwilgociowej.

3. wymiana stolarki okiennej.

6.3.1. ocieplenie Scian zewnetrznych kondygnacji nadziemnych

Dla Scian SZ55 (Sciany zewng¢trzne 0 grub.55cm- parter, pigtro — cze$¢ mieszkaniowa oraz
$ciany ryzalitu nad wej$ciem zach. na poziomie II pigtra) projektuje si¢ zastosowanie
styropianu do ocieplen $cian o grubo$ci 10cm ( wspdtczynnik A= 0,031 zapewnia mozliwosé
zastosowania 10cm warstwy styropianu , niepowodujacej niekorzystnego
architektonicznie,,pograzania” okien w elewacjach).

Po ociepleniu uzyskujemy dla sciany U=0,185W/m*K ( WT 2019 Umax= 0,200).

Stan istniejacy U=1,09 W/m?K .

Pow. przegrody przyjeta w audycie dla usprawnienia termoizolacji A= 315,9m?

( po odliczeniu otworow okiennych).

Dla Scian SZKI ($ciany zewngtrzne 0 grub.43cm- parter, pigtro — cz¢s¢ klatkowa t=8st)
projektuje si¢ zastosowanie styropianu do ocieplen $cian o grubosci 8- 10cm ( wspotczynnik
A=0,040).

Dla zapewnienia utrzymania jednakowego lica elewacji na styku roznych $cian nalezy
dopasowaé grubosci zastosowanej warstwy ociepleniowej do istniejacej nieréwnosci lica
$cian.

Po ociepleniu uzyskujemy dla sciany U=0,349W/m?K ( WT 2019 Umax= 0,450).

Stan istniejacy U=0,472 W/m*K .

Pow. przegrody przyjeta w audycie dla usprawnienia termoizolacji A= 347,4m?

( po odliczeniu otworow okiennych).

Ocieplenie obejmuje cato$¢ scian ( od cokotu do gzymsu).
Wybor systemu ocieplenia pozostaje do decyzji inwestora i wykonawcy.

1. przygotowanie podtoza

a. sprawdzenie geometrii $cian ( ewent. zaprawy wyréwnawcze lub podklejenie

dodatkowej warstwy)

b. oczyszczenie z brudu, nalotow i grzybow: zmycie + preparat grzybobdjczy

c. zagruntowanie powierzchni chlonnych preparatem gruntujagcym
2. montaz termoizolacji

a. odpowiedni dobdr 1 przygotowanie kleju

b. montaz listwy startowej ( wypoziomowanie od poziomu cokotu)

c. natozenie kleju na calej powierzchni ptyt ( pryzma obwodowa + placki z
rozprowadzeniem)
unikanie mostkéw termicznych -ocieplenie wegarkow okiennych paskami styropianu o
grub. ok.2cm ( po skuciu tynku istniejacego ,aby zachowaé swiatlo otwordéw)
odpowiednie warunki termiczne ( temp od +5st C do 25st C)
doktadnos¢ utozenia i rownos¢ powierzchni ( szlifowanie powierzchni)
przewigzanie elementéw w narozach 1 na powierzchni $cian
kotki montazowe: 4-5 szt/1m2 oraz w naroznikach 6-7szt/1m2, gleb. zakotw. min 6¢cm
3. zbrojenie , podktad i warstwa tynkarska
wzmocnienie narozy profilami PCV lub Alu ( pod siatka zbrojaca)
dodatkowe paski siatki zbrojacej w narozach otworow okiennych i drzwiowych
warstwa kleju dla zatopienia siatki zbrojacej
warstwa siatki zbrojacej ( z wtokna szklanego) na catej powierzchni i tgczenie na
zaktad min 15¢cm
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e. wyréwnanie warstwy zbrojacej dodatkowg warstwa kleju ( do max 3-5mm)

f. natozenie podktadu gruntujacego ( zabarwionego w kolorze tynku)

g. nalozenie warstwy tynkarskiej : faktura drobny ,,kornik”, rodzaj : cienkowarstwowy
silikatowy lub akrylowy z zabezpieczeniem glono- i grzybobdjczym oraz z odpornoscia
na zabrudzenia.

W osciezach okien i drzwi balkonowych : faktura tynku gladka

Okapniki podokienne

wykona¢ jako nowe obrobki blacharskie ( blacha stal. powlekana w kolorze ciemno
bragzowym).

szer. okapnika = istn.wegarek ok.22cm + pogrubienie Sciany: styropian 10cm + klej , siatka,
nierownos$ci ok.1-2cm + wysigg okapnika 3-4cm = razem 0k.36-38cm ( nie liczac zagigcia
okapnika przy stolarce i przy kapinosie).

Kolorystyka elewacji :

Projektuje si¢ wyprawe tynkarskg cienkowarstwowg barwiong w masie w kolorze jasno
szarym ( jak istniejaca), faktura typu drobny,kornik”. W oséciezach okien i drzwi
balkonowych : faktura tynku gladka, kolor jasno szary lub bialy.

Stosowac¢ tynki cienkowarstwowe silikatowe z zabezpieczeniem glono- i grzybobdjczym oraz
z odpornoscig na zabrudzenia.

6.3.2. ocieplenie $cian piwnic w czesci pod weranda wschodnia oraz
wykonanie izolacji przeciwwilgociowej.

Dla $cian SZP140 ($ciany zewngtrzne piwnic 0 grub.40cm t.j. piwnica pod werandg
wschodnig ) projektuje si¢ zastosowanie styropianu do ocieplen $cian piwnic o grubosci 8cm
( wspotczynnik A= 0,040 ) np. polistyren ekstradurowany XPS.

Po ociepleniu uzyskujemy dla $ciany U=0,185W/m?K ( WT 2019 Umax= 0,200).

Stan istniejacy U=1,65 W/m?K .

Pow. przegrody przyjeta w audycie dla usprawnienia termoizolacji A= 64,4m?>

Ocieplenie obejmuje catg wysokos¢ scian od poziomu fundamentu do gornej linii cokotu t.j.
ok. 250cm. Dhugo$¢ $ciany piwnicznej podlegajacej ociepleniu ok.17mb.

Podstawowe zasady wykonywania ocieplen $cian:

Nie przewiduje si¢ ocieplania $Scian parteru werandy ponad ociepleniem piwnic i cokotu.
Istniejgca faktura tynku — obrzutki pasa cokolowego posiada duze nierownosci; nalezy skuc i
wyroéwnac¢ powierzchni¢ $ciany dla uzyskania przylegania warstwy klejowe;.

1. przygotowanie podtoza
a. odkopanie §cian piwnicznych
b. skucie starych tynkéw ,resztek izolacji oraz cokotowych ptytek
C. oczyszczenie (z resztek tynkow, izolacji, brudu, nalotow i grzybow) i osuszenie Sciany
d. sprawdzenie geometrii §cian ( ewent. zaprawy wyrownawcze lub podklejenie
dodatkowej warstwy)
e. zagruntowanie powierzchni chtonnych preparatem gruntujagcym
2. wykonanie hydroizolacji
a. potozenie rapéwki — tynku wyrownawczego oraz wyoblenie tynkiem katow na styku z
fawa fundamentowa
b. zagruntowanie
. potozenie hydroizolacji ( papa termozgrzewalna podktadowa na osnowie poliestrowej
lub izolacja z masy bitumicznej
3. montaz termoizolacji
a. odpowiedni dobor i przygotowanie kleju ( niepowodujacego rozpuszczania polistyrenu)
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b. wypoziomowanie od poziomu tfawy

e

=

natozenie kleju na powierzchni ptyt (wg instrukcji producenta)

. utozenie ptyt z lekkim dociskiem — plyty z polistyrenu ekstradurowanego XPS o

wytrzymato$ci na $ciskanie >300kPa
odpowiednie warunki termiczne ( temp od +5st C do 25st C)
doktadnos¢ utozenia i brak mostkdéw termicznych

.z uwagi na odpornos¢ ptyt XPS na dziatanie wilgoci oraz ich duzg wytrzymato$¢ na

$ciskanie nie ma potrzeby wykonywania izolacji przeciwwilgociowej i ostonowej —
jednakze mozna wykona¢ zabezpieczenie z folii kubetkowe;.

3. wykonczenie cokotu ( od poziomu ok. S5cm ponizej terenu do gérnej linii istn. cokolu t.j.

ok. 35 cm nad teren)

a.
C.
d.

janr)

wzmocnienie narozy profilami PCV lub Alu ( pod siatka zbrojaca)

warstwa kleju na ptytach XPS dla zatopienia siatki zbrojacej

warstwa siatki zbrojacej ( z wtokna szklanego) na catej powierzchni i taczenie na
zakltad min 15cm

wyrownanie warstwy zbrojacej dodatkowa warstwa kleju ( do max 3-5mm)
nalozenie podktadu gruntujacego ( zabarwionego w kolorze tynku)

. natozenie warstwy tynkarskiej z tynku wodoodpornego, mozaikowego w kolorze

ceglastym ( jak istn. ptytki klinkierowe) lub potozenie analogicznych ptytek
klinkierowych.

h. goérng krawedz cokotu zakonczy¢ listwa z blachy stalowej powlekanej w kolorze

brazowym ( nad proj. ociepleniem piwnicy i cokotu nie projektuje si¢ ocieplenia scin
parteru)

po wykonaniu prac izolacyjnych, zasypaniu wykopu i jego ustabilizowaniu utozy¢
ponownie opaske z ptytek betonowych.

4. uwagi:

Po odkopaniu $cian piwnicy nalezy dokonaé¢ sprawdzenia czy jest prawidlowo wykonana

izolacja pozioma na lawach fundamentowych pod $cianami zewnetrznymi.

W przypadku jej braku lub ubytkéw nalezy wykonac¢ izolacje przeciwwilgociowa pozioma

np. poprzez iniekcje krystalizujace.

6.3.3. wymiana stolarki okiennej i drzwi balkonowych

Projektuje si¢ wymiang stolarki okiennej i drzwi balkonowych wskazanych na rzutach
kondygnacji: piwnicy, parteru , I pigtra i poddasza. Wg oceny audytora wszystkie okna i
drzwi balkonowe nie spetniajg warunkow aktualnej normy i posiadaja wspotczynnik
przenikania ciepta U = 2,0W/m?K
Wymianie podlegaja wszystkie okna i drzwi balkonowe oraz drzwi wej$ciowe gtowne 0
konstrukcji pcv , wbudowane w czasie remontu budynku (ok. 1996r).
Wymianie nie podlegaja drzwi wejsciowe boczne ( w elewacjach pn i pd) o konstrukcji Alu.
Podstawowe parametry

a. Okna i drzwi balkonowe: proj. PCV w kolorze bialym + okleina od zewnatrz ciemno

brazowa , zastosowaé¢ nawiewniki higrosterowane dla zapewnienia statego doptywu
powietrza do lokali.

max. wspotczynnik przenikania ciepta dla projektowane;j stolarki U < 0,9W/m2K
( obecny wspodiczynnik przenikania ciepta dla stolarki podlegajacej wymianie wynosi
U =2,0W/m2K).

klasa odpornosci szyb okiennych: P2A ( zabezpieczenie folig przeciwsttuczeniowa)
okucia z zabezpieczeniem przed otwieraniem przez pensjonariuszy ( zamki z kluczem
— zapewni¢ jeden typ klucza dla danej kondygnacji)

Zestawienie projektowanej stolarki znajduje si¢ na rys. nrll
Uwagi: przed zamowieniem stolarki wykona¢ obmiar sprawdzajgcy w naturze



7. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Warunki ochrony przeciwpozarowej dla budynku zamieszkania zbiorowego polozonego
przy ul. Potulickich 1 w Konstancinie - Jeziornie .

1. Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja techniczna (Projekt Budowlano - Wykonawczy)
dla Termomodernizacji §cian zewnetrznych wraz z wymiang stolarki okiennej

W budynku nr 1 Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej

Celem opinii jest okreslenie zgodno$ci wymagan w zakresie ochrony przeciwpozarowej w
odniesieniu do projektowanego zakresu remontu obiektu.

2. Charakterystyka, konstrukcja, instalacje obiektu

Budynek 3-kondygnacyjny, jednobrylowy, dwuklatkowy, podpiwniczony o powierzchni
zabudowy ok. 434 m? , powierzchni uzytkowej ok. 1150 m?2,

Budynek wyposazony jest w instalacje elektroenergetyczng, wod-kan., grzewcza co cw,
teletechniczng.

3. Klasyfikacja pozarowa budynku
Obiekt klasyfikuje si¢ do grupy budynkéw ZL II.

Wysoko$¢ maks.: ok.13,0 m do kalenicy
Liczba kondygnacji nadziemnych: 3
Liczba kondygnacji podziemnych: 1.

Budynek niski moze posiada¢ klas¢ odpornosci pozarowe;j ,,B”.
W projektowanym budynku elementy budowlane powinny posiada¢ nastgpujaca klase
odporno$ci ogniowe;j:

e glowne elementy konstrukcyjne (Sciany) kond. nadziemnych - 120 min.
e konstrukcja dachu - R30
e stropy - REI 60
¢ konstrukcja nos$na dachu -R 30
e Sciany zewnetrzne - EI 60
e Sciany wewnetrzne -EI'30
e Przekrycie dachu -E30
4. Wnioski

Zakres prac remontowych stanowig : Termomodernizacja $cian zewnetrznych wraz z
wymiang stolarki okiennej W budynku zaprojektowane remontowane elementy budowlane
posiadajag  klase odpornosci ogniowej réwna lub wyzsza od wymaganej. Wszystkie
zaprojektowane elementy budynku nie rozprzestrzeniaja ognia.

Ocieplenie budynku moze by¢ wykonane ze styropianu samogasnacego w systemie
docieplen warstwowych: to jest plyta styropianowa - kotwiona, warstwa Kleju, siatka
nosna, warstwa kleju, warstwa tynku elewacyjnego.

Wymiana stolarki okiennej na analogiczng o podwyzszonej izolacyjno$ci cieplnej nie stanowi
zagadnienia odnos$nie ochrony p-poz.

Pozostale elementy budowlane budynku nie podlegajg zmianom .



8. OKRESLENIE OBSZARU ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Obszar oddziatywania obiektu miesci si¢ w granicach wtasnej dziatki nr ewid. 34.
Spelnione sg wszystkie wymagania wynikajace z warunkéw technicznych oraz planu
miejscowego.

Usytuowanie obiektu na dziatce w stosunku do granic z sgsiadami nie zmienia sig,
Parametry wysoko$ci i powierzchni uzytkowej obiektu nie ulegaja zmianie, natomiast
powierzchnia zabudowy i kubatura wzrastaja nieznacznie w wyniku dodania ocieplenia $cian.
Wody opadowe w terenie zagospodarowane sg bez zmian na terenie wtasnej dziatki bez
splywu na dzialki sgsiednie, a wody opadowe z dachu sg bez zmian odprowadzane w teren.
Nastonecznienie i1 zacienianie dziatek sgsiednich nie zmienia si¢ w wyniku niniejszej
termomodernizacji i jest zgodne z warunkami technicznymi.

Warunki ochrony przeciw pozarowej : zachowane sg odleglo$ci wymagane dla $cian z
otworami. Zastosowany system docieplenia $cian i stropodachu spetnia wymagania p-poz.
Hatas 1 wibracje nie sg generowane przez obiekt.
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3 INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA i OCHRONY
ZDROWIA

Termomodernizacja $cian zewnetrznych wraz z
%I’ wymiang stolarki okiennej w budynku nr 1
Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej ul.Potulickich 1

arch. Marek Kotowski 10.06. 2016

1. Zakres robét:

a) wykonanie termomodernizacji budynku w zakresie ocieplenia §cian zewngtrznych
parteru i pietra, ocieplenia i izolacji przeciwwilgociowej Scian piwnic pod weranda
wsch.; pow. uzytk. budynku : 1149,4 m?. budynek 3- kondygnacyjny, podpiwniczony

b) Wykonanie wymiany stolarki okiennej i drzwi balkonowych.

2.Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

istniejace obiekty budowlane powierzchnia |Zakres prac
zabudowy
1. | budynek zamieszkania zbiorowego ok. 434,0 m2 | Termomodernizacja
(budynek nrl) 3 kondygnacyjny, §cian zewn., wymiana
podpiwniczony stolarki okiennej
2. | Zespol budynkow zamieszkania ok. 1091,2 m2 | Wymiana pokrycia
zbiorowego z cze$cig administracyjno — dachowego wraz z
biurowa (budynki nr2,3,4) 2,3 4-ro remontem izolacji
kondygnacyjne, podpiwniczone cieplnej stropodachu
(opis prac w
oddzielnym
opracowaniu)
3 | Budynek techniczny, 1 kond. piwniczna ok. 50,0 m2 |Bez zmian

3.Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢é
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi — nie dotyczy

4.Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia.

4.1 Opis realizacji robot budowlanych:

1. ocieplenie $cian zewnetrznych kondygnacji nadziemnych: parteru i pigtra

2. osuszenie i izolacja przeciwwilgociowa $cian zewnetrznych piwnicy pod werandg wsch.
( od fundamentu)

3. ocieplenie $cian zewnetrznych piwnicy pod werandg wsch. ( od fundamentu)

4. wymiana stolarki okiennej i drzwi balkonowych
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4.2 Mozliwosci zagrozenia w czasie wykonania prac budowlanych:

a)

b)
c)
d)
€)

upadek materiatéw i elementow montowanych i demontowanych z wysokosci przy
transporcie pionowym i demontazu okien,

uszkodzenie obiektow istniejagcych na dzialce wlasnej przy transporcie i rozbiorkach,
upadek pracownika z wysokosci lub przygniecenie materialem budowlanym,
zasypanie wykopu przy pracach dot. piwnicy

awaria rusztowan

4.3 Skala zagrozenia: z uwagi na zakres inwestycji ograniczony do istn. kubatury bez

a)
b)
c)
d)
€)

f)

przebudowy i rozbudowy - skala zagrozen jest mala.

max glebokos¢ wykopow:: 2,0m wokot piwnicy

max wysoko$¢ modernizowanej konstrukcji: ok.12.0 m (elewacje, okna)

max wWysokos¢ rozbieranej konstrukcji: ok.12.0 m (stolarka okienna)

max wysoko$¢ budowy nad poziom terenu : ok. 12,0m — ocieplenia, okna
max cie¢zar pojedynczych elementow budowlanych w transporcie pionowym i
poziomym: ok. 200kG,

max wysokos¢ transportowania materialow: ok.12m

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych —

a).

nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pracownikéw w zakresie BHP i P-Poz
przed przystapieniem do prac budowlanych oraz ponowi¢ szkolenie przy
rozpoczeciu prac szczeg6lnie niebezpiecznych.

6.Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie.

o rowbdE

o~

wszystkie uzyte materiaty do budowy winny posiada¢ aktualne certyfikaty i atesty,
ogrodzi¢ teren prac za pomoca barierek,

zabezpieczy¢ strefy doj$¢ do budynku ,wygrodzi¢ strefy niedostgpne

na czas budowy uniemozliwi¢ dostep na teren prac dla 0s6b nie zwigzanych z pracami
budowlanymi,

nie uzywac klatek schodowych do transportu materiatow budowlanych,

obiekty, urzadzenia i rosliny znajdujace si¢ na terenie w poblizu dojazdu budowlanego
oraz w rejonie prac odpowiednio zabezpieczyc,

nie sktadowa¢ materialdéw budowlanych w spos6b powodujacy przecigzenie stropow,
zabezpieczy¢ robotnikéw w odziez ochronng ,

w trakcie montazu i demontazu elementow elewacyjnych: okien, drzwi balkonowych
montazu ocieplenia oraz prac elewacyjnych nalezy pracowa¢ na pomostach
wsporczych,

10. nie zrzuca¢ elementdéw materiatow budowlanych ani narzedzi z wysokosci,

opracowat:
arch. Marek Kotowski
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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Warszawa 10.06.2016

Mgr inz. arch. Marek Kotowski
Projektant nr upr. St-699/89
Pracownia Projektowa ,,Krystar”

o$wiadcza, ze przekazana

dokumentacja Projektu Budowlano - Wykonawczego:

obiekt Termomodernizacja $cian zewnetrznych wraz z
budowlany: wymiang stolarki okiennej w budynku nr 1
Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej ul. Potulickich 1

adres budowy: Konstancin - Jeziorna ul. Potulickich 1

dz. nr ewid. 34 obr. Konstancin — Jeziorna 03-18
inwestor: Powiat Piaseczyfski — Starostwo Powiatowe w Piasecznie
adres inwestora: | 05 500 Pjaseczno ul. Chyliczkowska 14

jednostka Pracownia Projektowa ,,Krystar”

projektowania: | arch, Marek Kotowski

05-520 Konstancin-Jeziorna, ul.Lipowa 6, Bielawa
tel.fax: 22 7543852

e-mail: kotowscy@domeczek.pl

zawarto$¢ 1. Projekt budowlany
opracowania. 2. Informacja dotyczgca BiOZ
3. Oswiadczenie o zgodnosci
4. Zataczniki formalno-prawne

zostafa sporzadzona zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami i zasadami
wiedzy technicznej oraz ze zostala wydana w stanie kompletnym z punktu

widzenia celu, ktoremu ma stuzy¢.
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OSWIADCZENIE SPRAWDZAJACEGO

Warszawa 10.06.2016

Mgr inz. arch. Wojciech Kto$
nr upr. MA/KK/034/02

oswiadcza, ze przekazana

dokumentacja Projektu Budowlano - Wykonawczego:

obiekt Termomodernizacja $cian zewnetrznych wraz z
budowlany: wymiang stolarki okiennej w budynku nr 1
Domu Pomocy Spolecznej w Konstancinie - Jeziornej ul. Potulickich 1

adres budowy: Konstancin - Jeziorna ul. Potulickich 1

dz. nr ewid. 34 obr. Konstancin — Jeziorna 03-18
inwestor: Powiat Piaseczynski — Starostwo Powiatowe w Piasecznie
adres inwestora: | 05 500 Piaseczno ul. Chyliczkowska 14

jednostka Pracownia Projektowa ,,Krystar”

projektowania: | arch. Marek Kotowski

05-520 Konstancin-Jeziorna, ul.Lipowa 6, Bielawa
tel.fax: 22 7543852

e-mail: kotowscy@domeczek.pl

zawarto$¢ 1. Projekt budowlany
opracowania 2. Informacja dotyczaca BiOZ
3. Oswiadczenie o zgodnosci
4. Zataczniki formalno-prawne

A

zostata sporzadzona zgodnie z wymaganiami ustawy, przepisami i zasadami
wiedzy technicznej oraz ze zostata wydana w stanie kompletnym z punktu

widzenia celu, ktoremu ma shuzy¢.
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