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1. CELE I ZADANIA PAŃSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ 
 

I. Prowadzenie działalności zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorób  

    zakaźnych i innych chorób powodowanych warunkami środowiska m.in.: 

1. dokonywanie analiz i ocen epidemiologicznych, 

2. opracowywanie programów i planów działalności zapobiegawczej 

i przeciwepidemicznej, przekazywanie ich do realizacji podmiotom leczniczym  

w rozumieniu przepisów o działalności leczniczej oraz kontrola ich realizacji, 

3. ustalanie zakresu i terminów szczepień ochronnych oraz prowadzenie nadzoru w tym 

zakresie, 

4. wydawanie zarządzeń i decyzji lub występowanie do innych organów o ich wydanie 

w wypadkach określonych w przepisach o zwalczaniu chorób zakaźnych,  

5. wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub decyzji o braku podstaw  

do jej stwierdzenia. 

 

II. Sprawowanie bieżącego nadzoru sanitarnego obejmującego kontrolę przestrzegania 

przepisów określających wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczące m.in.: 

1. higieny środowiska, zwłaszcza wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi, powietrza 

w pomieszczeniach przeznczonych na pobyt ludzi, 

2. utrzymanie należytego stanu higienicznego nieruchomości, zakładów pracy, instytucji, 

obiektów i urządzeń użyteczności publicznej, dróg, ulic oraz osobowego i towarowego 

transportu kolejowego, drogowego, lotniczego i morskiego, 

3. warunków produkcji, transportu, przechowywania i sprzedaży żywności oraz 

warunków żywienia zbiorowego, 

4. nadzoru nad jakością zdrowotną żywności, 

5. warunków zdrowotnych produkcji materiałów i obrotu materiałami i wyrobami 

przeznaczonymi do kontaktu z żywnością, produktami kosmetycznymi  oraz innymi 

wyrobami mogącymi mieć wpływ na zdrowie ludzi, 

6. warunków zdrowotnych środowiska pracy, a zwłaszcza zapobiegania powstawaniu 

chorób zawodowych i innych chorób związanych z warunkami pracy, 

7. higieny pomieszczeń i wymagań w stosunku do sprzętu używanego w szkołach i innych 

placówkach oświatowo-wychowawczych, szkołach wyższych oraz w ośrodkach 

wypoczynku, 

8. higieny procesów nauczania, 

9. przestrzegania przez producentów, importerów, osoby wprowadzające do obrotu, 

stosujące lub eksportujące substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby 

w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 25.02.2011 r. o substancjach chemicznych i ich 

mieszaninach (Dz.U. z 2022 r., poz.1816), 

10. zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu środków zastępczych lub nowych 

substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy  z dnia 29.07.2005 r. 

o przeciwdziałaniu narkomanii, 

11. kontrolę przestrzegania przepisów dotyczących wprowadzania do obrotu produktów 

biobójczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w działalności zawodowej, 

12. postępowania ze zwłokami i szczątkami ludzkimi, 

13. postępowania z odpadami medycznymi.  
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III. Prowadzenie działalności oświatowo-zdrowotnej: 

1. inicjowanie i wytyczanie kierunków przedsięwzięć zmierzających do zapoznania 

społeczeństwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny 

i racjonalnego żywienia, metod zapobiegania chorobom oraz umiejętności udzielania 

pierwszej pomocy, 

2. pobudzanie aktywności społecznej do działań na rzecz własnego zdrowia, 

3. udzielanie porad i informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego 

wpływu czynników  i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie 

ludzi, 

4. ocena działalności oświatowo-zdrowotnej prowadzonej przez szkoły i inne placówki 

oświatowo-wychowawcze, szkoły wyższe oraz środki masowego przekazywania, 

podmioty lecznicze oraz inne podmioty, instytucje i organizacje, a także udzielanie im 

pomocy w prowadzeniu tej działalności.  

 

IV. Uzgadnianie projektów planów zagospodarowania przestrzennego oraz dokumentacji 

projektowej.  
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2. INFORMACJA OGÓLNA - STAN NA DZIEŃ 31.12.2022 R. 

Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu piaseczyńskiego 

w 2022 r. było zapobieganie powstawaniu chorób, szczególnie chorób zakaźnych  

i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego,  

nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz bezpieczeństwem zdrowotnym wody 

oraz promowanie zdrowego stylu życia. 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie jest jednostką budżetową 

będącą podmiotem leczniczym finansowanym z budżetu państwa. Uprawnienia podmiotu 

tworzącego w rozumieniu przepisów ustawy o działalności leczniczej w stosunku do PSSE  

w Piasecznie wykonuje Wojewoda Mazowiecki. Obszarem działania Powiatowej Stacji jest 

powiat piaseczyński składający się z gmin: Góra Kalwaria, Konstancin-Jeziorna, Lesznowola, 

Piaseczno, Prażmów, Tarczyn. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie realizuje zadania z zakresu 

zdrowia publicznego w szczególności poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny 

środowiska, higieny pracy w zakładach pracy, higieny procesów nauczania i wychowania, 

higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi żywności, żywienia i produktów 

kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spełniać personel medyczny, sprzęt 

oraz pomieszczenia w których są udzielane świadczenia zdrowotne, w celu ochrony zdrowia 

ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości i uciążliwości środowiska, 

zapobiegania powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych i zawodowych. Organizuje, 

prowadzi, koordynuje i nadzoruje działalność oświatowo-zdrowotną w celu ukształtowania 

odpowiednich postaw i zachowań zdrowotnych. 

Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej  

w Piasecznie sprawowany jest wielopłaszczyznowo poprzez: 

1. Oddział Nadzoru w skład którego wchodzą sekcje: 

1) Sekcja Epidemiologii, 

2) Sekcja Higieny Komunalnej, 

3) Sekcja Higieny Pracy, 

4) Sekcja Higieny Żywności i Żywienia, 

5) Sekcja Higieny Dzieci i Młodzieży, 
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6)  Stanowisko Pracy ds. Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego 

3. Sekcja Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia 

 

PSSE w Piasecznie ma charakter nadzorowy, nie posiada laboratoriów. Próby pobrane 

na terenie powiatu piaseczyńskiego badane są w laboratorium Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej  w Warszawie (WSSE w Warszawie). Stacja działa w strukturze Centrum 

Kryzysowego Powiatu. Dostępny jest całodobowy telefon alarmowy (kontaktowy) dla ludności 

obsługiwany przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz merytorycznych 

pracowników.   

Stacja prowadzi nadzór nad około 4898 obiektami. Z wykonanych działań pobrano m.in. 

ogółem ok. 3619 prób laboratoryjnych (nosicielstwo „branżowców”, badania chemiczne 

i bakteriologiczne wody, próby żywności i przedmiotów użytku). Przeprowadzono 18809 

kontroli, wizytacji i wywiadów epidemiologicznych. W 2022 r. wydano 588 decyzji/opinii 

merytorycznych i 674 decyzji płatniczych. Nałożono ogółem 51 mandatów na sumę 17330 zł.  

W Zapobiegawczym Nadzorze Sanitarnym wydano 265 decyzji, opinii i uzgodnień. 

Tabela 1. Ogólna liczba obiektów, kontroli, decyzji/opinii sanitarnych, mandatów, interwencji, 

pobranych prób w roku 2022 

Sekcja  Liczba 

obiektów  

Liczba 

kontroli  

Liczba 

wydanych 

decyzji/opinii 

merytorycznych  

Liczba 

wydanych 

decyzji 

płatniczych  

Liczba  

mandatów  

Liczba interwencji  Liczba 

pobranych 

prób  

Epidemiologia 400 

 

79 10 10 0 8 3159 

Higiena Żywności 

i Żywienia  

2655 445 229 566 40 61 251 

Higiena 

Komunalna  

527 755 87 59 11 20 (łącznie) 

17 (bezpośrednio) 

13 (przekazano) 

 

209 

Higiena Pracy  780 

 

73 20 11 0 20 0 

Zapobiegawczy 

Nadzór 

0 24 265 (opinie) 28 0 0 0 

Higiena Dzieci i 

Młodzieży  

294 113 9 0 0 6 0 

Oświata 

Zdrowotna i 

Promocja 

Zdrowia 

242 48 0 0 0 0 0 

Razem  4898 

 

1537 588 674 51 115 3619 

mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl


Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach 
ul. Dworska 7, 05-510 Chylice 

tel. 22 756 46 20    e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl 

_________________________________________________________ 

6 
 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Piasecznie ocenił stan bezpieczeństwa 

sanitarno-epidemiologicznego na terenie powiatu piaseczyńskiego jako dobry.  

Podejmowane działania wynikające z zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego 

przynoszą oczekiwane efekty. Prowadzono skuteczny nadzór w zakresie zapobiegania  

i zwalczania chorób stanowiących zagrożenie dla zdrowia mieszkańców. Stan higieniczny 

obiektów i terenów użyteczności publicznej nie stwarzał zagrożenia dla zdrowia ludzi.  

Analiza danych z badań wybranych elementów środowiska, przeprowadzonych czynności 

kontrolnych oraz działań oświatowo-zdrowotnych stanowi podstawę do stwierdzenia,  

że przyczyniły się one do zapewnienia bezpieczeństwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu 

piaseczyńskiego oraz do zwiększenia świadomości obywateli w zakresie zdrowia publicznego 

w 2022r.  

W dalszej części sprawozdania przedstawiono główne działania PSSE w Piasecznie 

w 2022 r. na rzecz zdrowia publicznego, bezpieczeństwa i porządku.  

 Na stronie Internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zamieszczane 

są na bieżąco informacje dla ludności, oświatowo-zdrowotne oraz druki obowiązujące przy 

załatwianiu spraw. 

W opracowaniu przedstawiono najważniejsze informacje dotyczące stanu sanitarnego 

powiatu piaseczyńskiego na dzień 31 grudnia 2022 r.  
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3. SEKCJA EPIDEMIOLOGII 

3.1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHORÓB ZAKAŹNYCH I ZAKAŻEŃ W 

ROKU 2022 

 

W 2022 r. Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Piasecznie zadania z zakresu zapobiegania oraz zwalczania zakażeń i chorób zakaźnych 

realizowała w następujący sposób: 

− systematycznie sprawowano nadzór nad zgłaszanymi przypadkami chorób zakaźnych,    

− przeprowadzono 12548 wywiadów epidemiologicznych, w tym 12083 wywiadów 

związanych z  potwierdzonym zakażeniem SARS-CoV-2, 

− zgłoszenia chorób zakaźnych i wywiady epidemiologiczne rejestrowano w systemach 

SRWE i EPIBAZA, 

− wszystkie podległe placówki otrzymały informację o obowiązku zgłaszania do PSSE 

w Piasecznie wszystkich przypadków podejrzeń/rozpoznań chorób zakaźnych, 

− sporządzano sprawozdania i meldunki, które następnie przekazywano do Wojewódzkiej 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie, 

− współpracowano z zespołami ds. zakażeń szpitalnych (PSSE w Piasecznie nadzoruje  

5 szpitali), 

− współpracowano z Inspekcją Weterynaryjną w zakresie prowadzenia czynnego nadzoru 

nad pogryzieniami oraz zgłaszalnością chorób odzwierzęcych, przeprowadzono 168 

wywiadów związanych z pokąsaniami przez zwierzęta, w tym 70 rozpoczęte szczepienia 

przeciw wściekliźnie, 

− kontynuowano czynny nadzór nad przypadkami gruźlicy, nie zrejestrowano przypadków 

gruźlicy u ludzi mających kontakt z bydłem lub innymi zwierzętami.    

 

W 2022 roku do PSSE w Piasecznie zgłoszono 47874 przypadków chorób zakaźnych, 

zakażeń i zatruć podlegających obowiązkowemu zgłaszaniu, 811 osób  z powodu tych chorób 

było hospitalizowanych. Najwięcej odnotowano zachorowań na grypę i choroby 

grypopodobne, COVID-19, ospę wietrzną, wirusowe zakażenia jelitowe i biegunki.   
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Znaczący wzrost zgłoszeń w stosunku do roku 2021 odnotowano w przypadku: 

podejrzenia zachorowania na grypę (wzrost o  51%), boreliozy z Lyme (wzrost z 20 w 2021 r. 

do 77 w 2022 r.), ospy wietrznej (wzrost z 186 w 2021 r. do 678 w 2022 r.), rotawirusów  

(wzrost z 54 w 2021 r. do 202 w 2022 r.). Powyższa sytuacja wynikała głównie ze zwiększenia 

dostępności do opieki zdrowotnej w związku z odwołaniem stanu epidemii. Liczbę zachorowań 

na wybrane choroby zakaźne w powiecie piaseczyńskim w latach 2021-2022  przedstawiono w 

tabeli nr 2. 

Odnotowano ogółem 16 ognisk zakażeń, w tym 14 szpitalnych, 1 ognisko dotyczyło 

kolonii letnich dla dzieci (16 osób chorych u jednej z osób potwierdzono obecność 

rotawirusów) oraz 1 ognisko domowe WZW A (2 osoby zakażone). 

W powiecie piaseczyńskim w roku 2022 zarejestrowano:  

1) Salmonelloza: 43 przypadki, hospitalizowano 19 osób. W 2 przypadkach zakażenie 

pałeczkami Salmonella przebiegało jako inne zakażenie pozajelitowe; 

2) Zakażenia Clostridioides difficile: 102 przypadki w tym 88 dotyczyło osób 

hospitalizowanych, zarejestrowano również 4 zgony z powodu zakażenia; 

3) Zakażenie wywołane Yersinia enterocolitica lub pseudotuberculosis: 4 przypadki,  

w tym 1 przypadek Jersiniozy pozajelitowej; 

4) Zakażenie jelitowe wywołane przez Campylobacter: 4 przypadki, w tym  

2 hospitalizacje; 

5) Giardioza (lamblioza): 2 przypadki; 

6) Listerioza: 1 przypadek w tym 1 zgon; 

7) Choroba meningokokowa inwazyjna: 1 przypadek osoba hospitalizowana, mężczyzna 

lat 44 nie ustalono grupy Neisseria meningitidis; 

8) Choroba wywołana przez Streptococcus pneumoniae inwazyjna: 12 przypadków  

(posocznice), wszystkie osoby były hospitalizowane, zrejestrowano 2 zgony z powodu 

zakażenia;  

9) Legioneloza: 3 przypadki w tym 2 przypadki choroby legionistów i 1 przypadek 

gorączki Pontiac; 

10) Tularemia: 2 przypadki, w tym 2 hospitalizacje; 

11) Borelioza z Lyme: 77 przypadków (jeden przypadek zarejestrowany jako możliwy),  

w tym 2 przypadki neuroboreliozy, 2 osoby z powodu choroby były hospitalizowane; 
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12)  Ostre porażenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat: w 2022 r. zarejestrowano  

1 przypadek ostrego porażenia wiotkiego (OPW). Dotyczył on 2-letniej dziewczynki 

hospitalizowanej w Oddziale Klinicznym Neurologii i Pediatrii Dziecięcego Szpitala 

Klinicznego im. Józefa Polikarpa Brudzińskiego w Warszawie. Zgodnie z wytycznymi 

Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie na terenie Powiatu 

Piaseczyńskiego w 2022 r. prowadzono czynny nadzór nad podmiotami leczniczymi, 

mający na celu zwiększenie zgłaszalności oraz wirusologicznej weryfikacji ostrych 

porażeń wiotkich; 

13) Styczność i narażenie na wściekliznę/potrzeba szczepień: w 2022 roku w powiecie 

piaseczyńskim zarejestrowano 70 przypadki, z wszystkimi osobami przeprowadzono 

wywiady oraz skierowano do „Poradni konsultacyjnej szczepień przeciw wściekliźnie”; 

14) Kleszczowe zapalenie mózgu: zarejestrowano 2 przypadki  (2 osoby hospitalizowane); 

15) Odra: w 2022 roku na terenie powiatu piaseczyńskiego zarejestrowano 4 przypadki, 

wszystkie to przypadki możliwe - zarejestrowane na podstawie objawów. Przypadki 

dotyczyły dzieci: dziewczynka lat 6 lat niezaszczepiona i chłopiec lat 6 również 

niezaszczepiony, oraz 2 osób dorosłych: mężczyzna lat 33 zaszczepiony i kobieta lat 49 

niezaszczepiona; 

16)  Różyczka: 2 przypadki; 

17)  Wirusowe zapalenie wątroby: 13 przypadków w tym:  

typu A – 5, wszystkie dotyczyły osób hospitalizowanych; 

typu B - 1 przypadek; 

typu C – 7 przypadków (przewlekłe); 

18) Nowo wykryte zakażenia HIV: 12 przypadków wszystkie dotyczyły osób 

hospitalizowanych, jest to duży wzrost w stosunku do lat poprzednich (w 2021 roku 

odnotowano 2 przypadki);  

19) Świnka (nagminne zapalenie przyusznic): 8 przypadków w tym 2 możliwe; 

20) Choroba wywołana przez Haemophilus influenzae, inwazyjna: 1 przypadek  

w postaci posocznicy, hospitalizowany, zarejestrowano zgon pacjenta z powodu ww. 

choroby;  

21) Grypa i zakażenia grypopodobne: w ciągu całego 2022 roku odnotowano 31417 

przypadków zachorowań, co stanowi znaczny wzrost w porównaniu do poprzedniego 
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roku (20803 przypadki w 2021 r.), tylko 1 przypadek został potwierdzony badaniami 

laboratoryjnymi; 

22) Zakażenia SARS-CoV-2 (COVID-19): 14543 przypadki zakażenia w tym 226 osób 

hospitalizowano, z powodu COVID-19 zarejestrowano 49 zgonów; 

23) Gruźlica: 35 przypadków, w tym 2 zgony; 

24) Ospa małpia: odnotowano 1 przypadek, mężczyzna lat 31, hospitalizowany; 

25) Zakażenia i choroby przenoszone drogą płciową: odnotowano ogółem 32 przypadki 

(Kiła – 16, Rzeżączka – 10, Inne choroby przenoszone drogą płciową wywołane przez 

Chlamydie – 6). 
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Tabela 2. Zachorowania na wybrane choroby zakaźne w powiecie piaseczyńskim  

                 w latach 2021-2022 
Jednostka chorobowa Liczba zachorowań 2021 r. Liczba zachorowań 2022 r. 

Bakteryjne zapalenie opon 

mózgowych/mózgu 

0 1 

Borelioza z Lyme 20 77 

Choroba meningokokowa inwazyjna 2 1 

Choroba wywołana przez Haemophilus 

influenzae, inwazyjna 

0 1 

Choroba wywołana przez 

Streptococcus pneumoniae 

10 12 

Choroba wywołana przez 

Streptococcus pyogenes, inwazyjna 

0 3 

Giardioza (lamblioza) 3 2 

Gruźlica 20 35 

Grypa 20803 31417 

Inne choroby przenoszone drogą 

płciową wywołane przez Chlamydie 

9 6 

Jersinioza pozajelitowa 7 1 

Kiła 27 16 

Krztusiec 1 4 

Legioneloza 0 3 

Listerioza 1 1 

Nowo wykryte zakażenia HIV 2 12 

Odra 0 4 

Ospa wietrzna 186 678 

Ostre porażenia wiotkie u dzieci w 

wieku 0-14 lat 

0 1 

Płonica (szkarlatyna) 20 43 

mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl


Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach 
ul. Dworska 7, 05-510 Chylice 

tel. 22 756 46 20    e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl 

_________________________________________________________ 

12 
 

Pozostałe zakażenia jelitowe (w tym 

bakteryjne i wirusowe)  

675 501 

Rotawirusy 54 202 

Różyczka 0 2 

Rzeżączka 7 10 

Styczność i narażenie na wściekliznę / 

potrzeba szczepień 

15 70 

Świnka (nagminne zapalenie 

przyusznic) 

5 8 

Salmonelloza 54 43 

Wirusowe zapalenie opon mózgowych 0 1 

Wirusowe zapalenie wątroby (typu A, 

B, C i nieokreślone ogółem) 

8 13 

Zakażenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 20542 14543 

Zakażenie jelitowe wywołane przez 

Campylobacter 

5 4 

Zakażenie jelitowe wywołane przez 

Clostridioides difficile 

237 102 

         

W związku z poprawiającą się sytuacją epidemiczną związaną z rozprzestrzenianiem 

się wirusa SARS-CoV-2, w roku 2022 nastąpił wzrost zgłoszeń dotyczący niektórych chorób 

zakaźnych w szczególności grypy, ospy wietrznej, boreliozy z Lyme oraz nowo wykrytych 

zakażeń HIV.  

 

3.1.1. SARS-CoV-2/COVID-19 

 

Działania prowadzone przez pracowników PSSE w Piasecznie w związku z trwającym 

stanem epidemii (a później stanem zagrożenia epidemicznego): 

− przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z chorymi,  

− nakładano kwarantannę na osoby z kontaktu oraz osoby powracające z zza granicy,  

− zlecano testy w kierunku COVID-19, 

− sporządzano raporty i prowadzono statystyki liczbowe, 
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− monitorowano sytuację w placówkach medycznych, edukacyjnych, opiekuńczo-

leczniczych, 

− koordynowano działania z władzami samorządowymi, instytucjami państwowymi, 

placówkami medycznymi, edukacyjnymi i opiekuńczo-leczniczymi oraz innymi 

jednostkami, 

− kontaktowano się z opieką społeczną przekazując na bieżąco dane osób potrzebujących  

pomocy, 

− prowadzono dyżury telefoniczne dla obywateli i instytucji 24 h/dobę,  

− prowadzono  działania informacyjne i edukacyjne poprzez kanały teleinformatyczne 

z zakresu zarówno aktualniej wiedzy, jak i wytycznych dotyczących przeciwdziałania 

epidemii, 

− obsługiwano teleinformatyczny system zawierający dane osób przebywających na 

kwarantannie i izolacji (EWP) oraz elektroniczny system komunikacji z Inspekcją 

Sanitarną (SEPIS), 

− przeprowadzano kontrole  interwencyjne  oraz bieżące dotyczące przestrzegania obostrzeń  

w związku z pandemią.  

 

W związku z trwającym stanem epidemii, a później stanem zagrożenia epidemicznego,  

w 2022 roku nadal realizowano zadania związane z ograniczaniem transmisji  

SARS-CoV-2/COVID-19. W powiecie piaseczyńskim odnotowano 14543 zachorowania na  

COVID-19, 10329 osób zostało poddanych izolacji, 28379 kwarantannie domowej, a 7959 

objętych nadzorem epidemiologicznym. Odnotowano 226 hospitalizacji oraz zarejestrowano 

49 zgonów z powodu COVID-19 (ryc. 1).  

W 2022 r. zarejestrowano 29 ognisk wywołanych wirusem SARS-CoV-2 w tym 22 

dotyczyły podmiotów leczniczych (szpitale, przychodnie lekarskie, zakłady opieki leczniczej, 

hospicja) oraz 7 innych zakładów pracy. 
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Rycina 1. Zbiorcze dane na temat zachorowań, hospitalizacji oraz zgonów z powodu COVID-19  

w powiecie piaseczyńskim w 2022 roku. 

 

Reasumując, funkcjonowanie Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej  

w Piasecznie przez I kwartał 2022 roku zdominowały zadania związane z trwającą pandemią 

COVID-19. Pracownicy wszystkich sekcji pracowali na rzecz Sekcji Epidemiologii  

przeprowadzając wywiady epidemiologiczne zarówno z chorymi jak i z osobami z kontaktu,  

w związku z tym działalność nadzorowa prowadzona była w ograniczonym zakresie.  

Należy podkreślić, iż w przeprowadzaniu wywiadów epidemiologicznych wspierali 

Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Piasecznie pracownicy Starostwa 

Powiatowego w Piasecznie, a także Urzędu Miasta i Gminy Piaseczno i Urzędu Gminy 

Lesznowola. Przy tak dużej liczbie zachorowań pomoc ta była nieoceniona zarówno dla PSSE 

w Piasecznie,  jak i mieszkańców naszego powiatu. 

 

3.2. NADZÓR NAD REALIZACJĄ SZCZEPIEŃ OCHRONNYCH 

 

Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie wdrożyła w 2022 r. nowy Program Szczepień 

Ochronnych. Wszystkie podległe placówki zostały poinformowane o zmianach w formie 

pisemnej. W 2022 roku nadzorem objęto 35 punktów szczepień: 15 zlokalizowanych  

w Publicznych Zakładach Opieki Zdrowotnej, 17 zlokalizowanych w Niepublicznych 

Zakładach Opieki Zdrowotnej, 1 na oddziale noworodkowym w Szpitalu w Piasecznie,  

1 w Stacji Dializ w Piasecznie, 1 punkt szczepień dla wyjeżdżających za granicę w Przychodni 

Tolek w Lesznowoli.  

14543

226

49

ROK 2022

Liczba zarejestrowanych zgonów
z powodu COVID-19

Liczba zarejestrowanych
hospitalizacji z powodu COVID-19

Liczba zarejestrowanych
przypadków COVID-19
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Na 2022 rok zaplanowano 9 kontroli punktów szczepień, natomiast w związku  

z poprawiającą się sytuacją epidemiczną w powiecie, a co za tym idzie możliwością 

przekierowani większej uwagi na inne obszary udało się wykonać 14 kontroli.  

Podczas kontroli punktu szczepień zwracano uwagę na: 

− wyposażenie punktów szczepień oraz przechowywanie preparatów szczepionkowych i ich  

transport z zachowaniem  łańcucha chłodniczego; 

− dokumentację dotyczącą gospodarki preparatami szczepionkowymi; 

− obieg dokumentacji w zakresie szczepień ochronnych z uwzględnieniem miejsca        

przechowywania, sposobu prowadzenia i archiwizacji kart uodpornienia; 

− terminowość przeprowadzania szczepień obowiązkowych wykonywanych w oparciu  

o aktualny Program Szczepień Ochronnych z uwzględnieniem przeciwwskazań; 

− fachowość  i przygotowanie personelu wykonującego szczepienia w zakresie znajomości 

zagadnień związanych ze szczepieniami; 

− sposób prowadzenia dokumentacji oraz sprawozdawczość.  

Kontrola nie wykazały zaniedbań w ww. zakresie. Nadzorowane placówki przestrzegają 

wymagań dotyczących zasad przechowywania i transportu szczepionek.   

W 2022 roku w powiecie piaseczyńskim przeprowadzono jedną kontrolę interwencyjną 

związaną z przerwaniem łańcucha chłodniczego. W wyniku braku prądu szczepionki były 

przechowywane w niewłaściwej temperaturze. Preparaty szczepionkowe zostały zutylizowane. 

Z całego procesu została sporządzona dokumentacja, którą następnie przesłano do wiadomości: 

Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie, Głównego Inspektoratu 

Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia oraz Wojewódzkiego Inspektoratu Farmaceutycznego 

w Warszawie. 

W roku 2022 do PSSE w Piasecznie wpłynęły zgłoszenia 22 niepożądanych odczynów 

poszczepiennych (NOP) - tabela 3. Wszystkie zgłoszono do Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w Warszawie, Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego – Państwowego 

Zakładu Higieny i Wydziału Monitorowania i Nadzoru Urzędu Rejestracji Produktów 

Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych. 
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Tabela 3. Rejestr niepożądanych odczynów poszczepiennych (NOP) w powiecie 

piaseczyńskim w 2022 r. 

Szczepienia, po 

których wystąpił 

NOP 

Liczba Niepożądanych Odczynów Poszczepiennych 

Łagodne Poważne Ciężkie 

COVID-19 

(ogólnie) 

5 2 1 

Prevenar 13 3  - -  

RotaTeq 2 -  -  

Infanrix Hexa 2 -  -  

MMR 2 -  -  

Synflorix 1 -  -  

Hexacima 1 -  -  

Inf-Ipv-Hib 1 -  -  

Act-Hib 1 -  -  

Vaxigrip Tetra 1  - -  

SUMA 19 2 1 

 

W roku sprawozdawczym odnotowano 295 dzieci uchylających się od szczepień.   

Wzrost w porównaniu do poprzedniego roku (135 przypadków w 2021 roku) wynika głównie  

z aktualizacji danych przez podmioty lecznicze, które podczas trwania pandemii nie 

dysponowały realnymi danymi. Dodatkowo z informacji uzyskanych z punktów szczepień 

wynika, że część rodziców w związku z trwającą epidemią, odkładała szczepienia czekając na 

spadek zachorowań.  

Należy tutaj zaznaczyć, że duża część rodziców tych dzieci już od kilku lat 

systematycznie odmawia szczepień. Odmowy wykonania szczepień wynikają głównie  

z wpływu ruchów antyszczepionkowych. W celu przeciwdziałania temu zjawisku placówki  
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medyczne powiadamiały telefonicznie o terminach szczepień, wysyłały powiadomienia 

pisemne do rodziców, a lekarze rozmawiali z rodzicami na temat chorób zakaźnych i ich 

konsekwencji. Dodatkowo Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie wysyłała do rodziców 

uchylających się od obowiązkowych szczepień ochronnych powiadomienia listowne  

z informacją o zaległych szczepieniach.  

 

3.3. DZIAŁALNOŚĆ W ZAKRESIE HIGIENY LECZNICTWA 

 

Sekcja Epidemiologii PSSE w Piasecznie w 2022 r. sprawowała bieżący nadzór sanitarny 

nad podmiotami wykonującymi działalność leczniczą w zakresie przestrzegania wymagań 

higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych oraz stosowania procedur mających na celu 

zapobieganie zakażeniom i chorobom zakaźnym związanym z udzielaniem świadczeń 

zdrowotnych. Prowadzono postępowania administracyjne i egzekucyjne zgodnie z Kodeksem 

Postępowania  Administracyjnego. 

Podczas kontroli zwracano uwagę na wdrożenie wytycznych dotyczących sterylizacji, 

w szczególności na: procedury związane z przygotowaniem narzędzi i materiałów do 

sterylizacji, zasady kontroli procesu sterylizacji, postępowanie z materiałem i narzędziami po 

sterylizacji, procedury związane z transportem i przechowywaniem artykułów sterylnych oraz 

dokumentację sterylizacji. Weryfikowano prawidłowość obowiązujących w podmiotach 

procedur, prowadzono kontrolę dokumentacji dotyczącej zakażeń szpitalnych oraz 

rozprzestrzeniania się pałeczek jelitowych CPE/NDM. Sprawdzano wdrożenie procedur 

postępowania w związku z zakażeniami wywołanymi przez SARS-CoV-2, wyznaczenie stref 

izolacji dla chorych pacjentów, zabezpieczenie personelu w środki ochrony osobistej, zużycie 

środków dezynfekcyjnych.  

W 2022 r. w podległych PSSE w Piasecznie całodobowych podmiotach leczniczych 

zgłoszono 14 ognisk epidemicznych, z czego 13 ognisk spowodowanych było wirusem SARS-

CoV-2, a 1 ognisko wywołane przez bakterie Clostridioides difficile.  

W roku 2022 r. wpłynęło 8 interwencji dotyczących głównie nieprzestrzegania przepisów 

sanitarnych związanych z epidemią koronawirusa w placówkach ochrony zdrowia. 

W całym roku przeprowadzono  79 kontroli, wydano 10 decyzji merytorycznych, 

3 wystąpienia, 10 decyzji płatniczych.  
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Decyzje dotyczyły najczęściej: 

− nieprawidłowego postępowania z odpadami medycznymi, 

− braku opracowanych i wdrożonych procedur zapobiegania zakażeniom, 

− przeprowadzania kontroli wewnętrznych  zgodnie z rozporządzeniem z 2010 r. 

− braku podajników ze środkami dezynfekcyjnymi. 

 

W związku z odwołaniem stanu epidemii w maju 2022 r. liczba wykonywanych kontroli  

w powiecie piaseczyńskim stopniowo rosła i była o niemal 33% większa niż przed rokiem 

(46 kontroli w 2021 r.). Wydano też ponad dwukrotnie więcej decyzji administracyjnych.  

W podległych podmiotach leczniczych podejmowano działania edukacyjne mające na celu 

wzrost świadomości personelu medycznego w zakresie stosowania środków ochrony 

indywidualnej i dezynfekcji rąk.  
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4. SEKCJA HIGIENY ŻYWNOŚCI I ŻYWIENIA  

Na terenie powiatu piaseczyńskiego w 2022 r. znajdowało się 2655 obiektów 

podlegających kontroli Sekcji Higieny Żywności i Żywienia.  Przeprowadzono 445 kontroli 

sanitarnych w tym: 103 kompleksowych; 70 interwencyjnych; 32 sprawdzających;  

240 tematycznych. Liczba interwencji wnoszonych do PSSE w Piasecznie w roku 2022 

wynosiła  61, o 19 więcej niż w roku 2021.  

Z ogólnej liczby 61 wniesionych interwencji: 17 to interwencje zasadne, 9 interwencji 

przekazano do innych PSSE (zgodnie z kompetencjami i właściwością miejscową). Wnoszone 

interwencje dotyczyły niewłaściwego stanu czystości i porządku w obiektach, 

nieprawidłowości w zakresie znakowania suplementów diety, obecności w suplementach diety 

substancji niedozwolonych. Ponadto z 70 kontroli interwencyjnych 8 przeprowadzono z uwagi 

na prowadzone czynności kontrolne w ramach systemu RASFF.  

W roku 2022 w ramach systemu RASFF do PSSE w Piasecznie wpłynęły  

122 powiadomienia. W roku 2022 przeprowadzono 240 kontroli tematycznych.  

Kontrole tematyczne dokonywane były:  

− na wniosek przedsiębiorców o zatwierdzenie i wpis zakładu do rejestru zakładów 

podlegających urzędowej kontroli,  

− na wniosek o wpis zakładu do rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli 

(kuchnie domowe),  

− w zakresie oceny znakowania suplementów diety, 

− w zakresie stanu sanitarno-higienicznego produkcji pierwotnej, 

− dotyczących akcji „Bezpieczne wakacje” oraz  „Bezpieczne ferie”. 

 

W roku 2022 w ramach urzędowej kontroli żywności i wyrobów przeznaczonych  

do kontaktu z żywnością do badań laboratoryjnych pobrano 251 próbek, z czego 14 próbek 

zakwestionowano oraz 4 próbki celowane pobrane w wyniku interwencji konsumentów, bądź 

w wyniku decyzji PPIS np. z powodu podejrzenia zatrucia pokarmowego.  W roku 2021 

w ramach urzędowej kontroli żywności i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością 

do badań laboratoryjnych pobrano 190 próbek, z czego 3 próbki  
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zakwestionowano oraz 16 próbek celowanych pobranych w wyniku interwencji konsumentów, 

bądź w wyniku decyzji PPIS.   

W roku 2022 wydano 24 decyzje administracyjne merytoryczne w tym:  9 dotyczących 

unieruchomienia/przerwania działalności zakładu; 3 dotyczące poprawy stanu sanitarno-

technicznego obiektu;  7 dotyczących wycofania z obrotu handlowego żywności bądź wyrobów 

przeznaczonych do kontaktu z żywnością; 3 decyzje dotyczące umorzenia postępowania 

administracyjnego;  1 decyzję zatwierdzającą obiekt warunkowo na trzy miesiące, 32 decyzje 

wykreślające zakłady z rejestru oraz 173 decyzje zatwierdzające. Za niewłaściwy stan 

sanitarno-higieniczny nałożono 40 mandatów karnych na sumę 15200 zł. 

W ramach granicznej kontroli sanitarnej wydano 493 świadectwa jakości zdrowotnej 

żywności importowanej lub eksportowanej do krajów trzecich.  

W roku 2022 do Mazowieckiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego  

w Warszawie wystosowano 12 wniosków o nałożenie kar pieniężnych w związku z: podjęciem 

działalności bez złożenia wniosku o zatwierdzenie i wpis zakładu do rejestru podlegającego 

urzędowej kontroli; prowadzoną działalnością niezgodnie z wydaną decyzją o zatwierdzeniu 

i wpisie zakładu do rejestru; nieprzestrzeganiem wymagań dotyczących znakowania 

wyprodukowanej żywności.                              

W 2022 r. oceniono na podstawie arkuszy oceny stanu sanitarnego 103 obiekty, w tym  

w 10 obiektach stwierdzono nieprawidłowości sanitarno-higieniczne.  

Ogólnie od kilku lat utrzymuje się stan stabilny. Przyczynę powyższych zmian 

spowodowała większa świadomość prowadzących działalność, obawa przed nakładanymi 

mandatami karnymi oraz większa dostępność do informacji dotyczących warunków 

obowiązujących przy prowadzeniu działalności związanych z żywieniem człowieka  

i  prowadzeniem dystrybucji żywności. 
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5. SEKCJA HIGIENY KOMUNALNEJ 

 

5.1. JAKOŚĆ WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOŻYCIA 

 

  Powiat piaseczyński zwodociągowany jest w 99,5 %. Z liczby 180,418 mieszkańców 

całego powiatu podłączonych do ujęć publicznych jest 179,777.  Sukcesywnie prowadzone  

są działania zmierzające do zwodociągowania wszystkich miejscowości w powiecie.  

Nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie objętych było  

44 stacji uzdatniania wody zbiorowego zaopatrzenia w wodę i 4 stacje uzdatniania wody innych 

podmiotów zaopatrujących w wodę. W ww. obiektach wodnych pobrano do badań 

bakteriologicznych i fizykochemicznych 138 próbek wody.  

W wyniku zakwestionowanych badań wydano 1 decyzję oraz 37 zawiadomień o złej 

jakości wody. Przedmiotem wydanej decyzji było doprowadzenie jakości wody  

do odpowiednich norm pod względem bakteriologicznym. Próbki wody pod względem 

fizykochemicznym były głównie kwestionowane ze względu na przekroczenia: mętności, 

żelaza, barwy, manganu, chloru wolnego, chloroformu i utlenialności, natomiast pod względem 

bakteriologicznym kwestionowane były głównie bakterie grupy coli, enterokoki oraz ogólna 

liczba mikroorganizmów w temperaturze 22° C.  

 

5.2. CHARAKTERYSTYKA URZĄDZEŃ ZAOPATRUJĄCYCH LUDNOŚĆ W WODĘ 

 

Wodociągi o produkcji < 100 m3/dobę – 2 wodociągi publiczne. W wyniku pobranych próbek 

wody nie stwierdzono przekroczeń. 

Wodociągi o produkcji od 100m3/dobę do 1000m3/dobę – 32 wodociągi publiczne. W wyniku 

pobranych próbek wody stwierdzono przekroczenia parametrów: manganu, żelaza, barwy, 

utlenialności, mętności, bakterii grupy coli oraz ogólnej liczby mikroorganizmów 

w temperaturze 22°C. W związku z powyższym wystosowano 29 zawiadomień oraz wydano 

15 decyzji umarzających i jedną decyzję administracyjną. 

Wodociągi o produkcji od 1000m3 /dobę do 10000m3/dobę – 10 wodociągów publicznych.                        

W wyniku pobranych próbek wody stwierdzono przekroczenia parametrów: manganu, 

mętności, liczby bakterii grupy coli oraz ogólnej liczby mikroorganizmów w temperaturze  
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22° C. W związku z powyższym wystosowano 8 zawiadomień, oraz wydano 5 decyzji 

umarzających. 

Inne podmioty zaopatrujące w wodę – 4 Stacje Uzdatniania Wody. W wyniku pobranych 

próbek wody nie  stwierdzono przekroczeń. 

 

5.3. STAN SANITARNY OBIEKTÓW UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ 

 

W nadzorze Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2022 było 527 obiektów użyteczności 

publicznej.  Przeprowadzono w nich łącznie 126 kontroli oraz 825 kontroli jakości wody  

do spożycia, 297 wody basenowej oraz 32 kontrole jakości wody w kierunku Legionella sp.,  

wystawiono 40 decyzji administracyjnych, 59 decyzji płatniczych, 39 decyzji na ekshumacje, 

8 decyzji na wywóz urny za granicę, 12 postanowień na przewóz zwłok, wydano 58 ocen 

jakości wody, nałożono łącznie 11 mandatów na sumę 2130 zł, wystosowano 14 wystąpień 

pokontrolnych. Mandaty wystawiono głównie za zły stan sanitarno-higieniczny w obiektach 

użyteczności publicznej.  

Decyzje administracyjne dotyczyły: wyeliminowania przekroczenia ponadnormatywnej 

zawartości manganu w jednym z wodociągów publicznych;  wyeliminowania przekroczenia 

ponadnormatywnej zawartości enterokoków w wodociągu publicznym na terenie jednej 

z gmin; wyeliminowania przekroczenia ponadnormatywnej zawartości żelaza, mętności 

i barwy; wyeliminowania przekroczenia chloru wolnego w basenie dla dzieci; wyeliminowania 

przekroczenia bakterii Legionella sp. w instalacji wody ciepłej; wyeliminowania przekroczenia 

ponadnormatywnej zawartości ogólnej liczby mikroorganizmów w temperaturze 22° C;  

okazania badań wody w kierunku Legionella sp., wyposażenia pomieszczenia pralniczego 

w dozownik z mydłem w płynie, dozownik ze środkiem do dezynfekcji rąk oraz podajnik 

z ręcznikami jednorazowego użytku oraz pojemniki i worki na odpady medyczne; opracowania 

procedur zapobiegających zakażeniom, wyposażenia pomieszczenia z punktem wodnym 

w dozownik z mydłem w płynie, dozownik ze środkiem do dezynfekcji rąk oraz podajnik 

z ręcznikami jednorazowego użytku, wydzielenia pomieszczenia do przechowywania sprzętu 

porządkowego, wyposażenia w wentylację pomieszczenia, w którym wykonywane są usługi 

manicure i pedicure; doprowadzenia do należytego stanu sanitarno – higienicznego lokalu 

mieszkalnego w Piasecznie. 
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5.4. CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNO - TECHNICZNEGO OBIEKTÓW 

WYKONUJĄCYCH DZIAŁALNOŚĆ LECZNICZĄ 

 

W jednym z obiektów wykonujących działalność leczniczą przeprowadzono 2 kontrole 

interwencyjne dotyczące niewłaściwego stanu sanitarno – higienicznego pokoi noclegowych. 

Stan sanitarny zarówno pokoi jak i zaplecza higienicznego nie budził zastrzeżeń. Obiekt 

przewidziany do generalnego remontu.   

W kolejnym obiekcie przeprowadzono 1 kontrolę interwencyjną dotyczącą łamania 

przepisów sanitarnych, związanych z wprowadzeniem stanu epidemii. W wyniku kontroli 

stwierdzono, że nie ma podstaw do wszczęcia postępowania administracyjnego. 

 W kolejnym obiekcie przeprowadzono łącznie 2 kontrole. Pierwsza interwencyjna 

dotyczyła łamania obowiązujących obostrzeń w związku z wystąpieniem stanu epidemii. 

Kontrola wykazała, że nie ma podstaw do wszczęcia postępowania administracyjnego. 

Przeprowadzona kontrola podstawowa nie wykazała nieprawidłowości.  

W jednym z obiektów po dokonaniu kontroli kompleksowej w roku 2021 wystosowano 

wystąpienie dotyczące: braku podjazdu dla osób niepełnosprawnych przed wejściem do 

budynku, odnowienia wejścia do laboratorium ze względu na odpadający tynk oraz 

odświeżenia ścian w pomieszczeniach budynku. Zalecenia pokontrolne wykonano.  

 

5.5. INNE OBIEKTY UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ  - BASENY 

 

   Nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piasecznie objętych było 

6 kompleksów basenowych, w tym: 1 basen rehabilitacyjno - ogólnodostępny, 2 hotelowe - 

ogólnodostępne i 3 rekreacyjne. Ponadto pod nadzorem PSSE w Piasecznie jest 1 basen 

rehabilitacyjny. W obiektach tych pobrano do badania 20 próbek wody basenowej.  

Wydano 3 decyzje administracyjne i 4 decyzje umarzające. W wyniku zakwestionowanych 

badań próbek wody wystosowano 8 zawiadomień o złej jakości wody oraz wydano  

36 cząstkowych ocen jakości wody basenowej. Próbki wody pod względem fizykochemicznym 

kwestionowane były głównie ze względu na przekroczenia: chloroformu, chloru wolnego, 

natomiast pod względem bakteriologicznym: bakterii Legionella sp., Pseudomonas aeruginosa  
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oraz ogólnej liczby mikroorganizmów w temperaturze 36°C. Na podstawie wyników badań 

przekazywanych przez zarządzających basenami oraz wykonanych przez Powiatową Stację 

Sanitarno-Epidemiologiczną w Piasecznie w ramach nadzoru wystawiono 6 rocznych ocen 

jakości wody dla wszystkich kompleksów basenowych.  

    W obiektach tych przeprowadzono łącznie 9 kontroli. W związku z kontrolą 

podstawową przeprowadzoną na jednym z basenów wystosowano wystąpienie pokontrolne 

dotyczące: odpadającego tynku oraz łuszczącej się farby w korytarzu; odpadającego tynku przy 

podłodze w pomieszczeniu gospodarczym; odnowienia schodów oraz barierki prowadzącej na 

zjeżdżalnię; odnowienia lub wymiany kasetonów sufitowych pod prysznicami damskimi. 

Kontrola sprawdzająca wykazała wykonanie zaleceń pokontrolnych. 

 

5.6. DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

  

W ww. obiektach przeprowadzono 2 kontrole, wystosowano 1 wystąpienie pokontrolne, 

mandatów nie nakładano. Kontrola sprawdzająca w jednym z domów, dotycząca odnowienia 

pomieszczeń pensjonariuszy wykazała wykonanie zaleceń pokontrolnych z roku 2021 r. 

W kolejnym obiekcie po kontroli podstawowej wystosowano wystąpienie pokontrolne 

dotyczące nieprawidłowego opisu na pojemnikach sztywnych, w których przechowywane są 

odpady medyczne. Kontrola sprawdzająca wykazała wykonanie zaleceń. 

 

5.6.1. Placówki zapewniające całodobową opiekę osobom niepełnosprawnym, przewlekle 

chorym lub osobom w podeszłym wieku, domy pomocy społecznej - z rejestrem 

u wojewody 

 

W ww. obiektach przeprowadzono łącznie 7 kontroli, wydano 1 decyzję administracyjną. 

Wystąpienie po kontroli kompleksowej w jednym z domów opieki dotyczące niepełnych 

opisów na pojemnikach sztywnych na odpady medyczne zostało wykonane. W trakcie kontroli 

podstawowej w obiekcie opieki dla osób starszych  stwierdzono następujące nieprawidłowości: 

brak sprawozdań z badania wody w kierunku Legionella sp.; brak prawidłowych opisów na 

pojemnikach oraz workach na odpady medyczne z obowiązującym przepisami; brak 

dozowników z mydłem w płynie, ze środkiem do dezynfekcji rąk oraz podajnika z ręcznikami  
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jednorazowego użytku. Zalecenia wykonano. Ponadto przeprowadzono w ww. obiekcie  

1 kontrolę interwencyjną. Na stwierdzone nieprawidłowości w zakresie stanu sanitarnego 

nałożono mandat karny w wysokości 400 zł oraz wszczęto postępowanie administracyjne. 

 

5.6.2. Placówki zapewniające całodobową opiekę osobom niepełnosprawnym, przewlekle 

chorym lub osobom w podeszłym wieku – bez rejestru wojewody 

 

W ww. obiektach przeprowadzono łącznie 14 kontroli, wydano 3 decyzje merytoryczne, 

1 wystąpienie pokontrolne, nałożono 3 mandaty karne na łączną kwotę 650 zł.  

Na wniosek wojewody przeprowadzono 6 kontroli obiektów zapewniających całodobową 

opiekę osobom niepełnosprawnym, przewlekle chorym lub w podeszłym wieku 

funkcjonujących bez zezwolenia Wojewody Mazowieckiego.   

W dniu  kontroli w jednym z domów seniora stan sanitarno – higieniczny pomieszczeń 

placówki nie budził zastrzeżeń. Na stwierdzone nieprawidłowości tj. brak aktualnych wyników 

badań wody w kierunku Legionella sp. oraz braku termometru w urządzeniu chłodniczym do 

przechowywania odpadów medycznych wydano decyzję administracyjną. Kontrole 

sprawdzające wykazały wykonanie zaleceń pokontrolnych. Dokonano również kontroli 

interwencyjnej w związku z otrzymaną interwencją w jednej z placówek, która dotyczyła 

zagrożenia epidemiologicznego. Informacje zawarte w emailu skarżącego nie potwierdziły się.  

Przeprowadzona kolejna kontrola podstawowa w placówce opieki nad osobami starszymi na 

terenie powiatu piaseczyńskiego nie wykazała uchybień stanu sanitarno-higienicznego.                          

W obiekcie tym przeprowadzono także 1 kontrolę interwencyjną w wyniku, której na 

stwierdzony stan sanitarny nałożono mandat karny w wysokości 300 zł. Obiekt zakończył 

działalność w listopadzie 2022 r.  

Kontrola w kolejnym domu seniora na terenie powiatu piaseczyńskiego wykazała zły 

stan sanitarny pomieszczeń placówki, na który nałożono mandat karny w wysokości 200 zł.  

Na stwierdzone nieprawidłowości techniczne tj. usunięcie wilgoci ze ściany w pokoju jednego 

z pensjonariuszy oraz naprawienie uszkodzonego gniazdka elektrycznego wydano decyzję 

administracyjną. Kontrola sprawdzająca stanu sanitarnego oraz technicznego obiektu wykazała 

wykonanie zaleceń pokontrolnych. Kontrola w domu seniora wykazała nieprawidłowe  
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przechowywanie bielizny pościelowej oraz środków higienicznych,  za które nałożono mandat 

karny w wysokości 150 zł. Ze względu na stwierdzone nieprawidłowości wszczęto 

postępowanie administracyjne.  

 

5.7. HOTELE, OBIEKTY WCZASOWO-TURYSTYCZNE 

 

W obiektach tych przeprowadzono łącznie 15 kontroli, nałożono 2 mandaty karne, 

wydano 2 decyzje administracyjne oraz wystosowano 3 wystąpienia pokontrolne.  W trzech 

hotelach wystosowano wystąpienia pokontrolne dotyczące wykonania i okazania badań wody 

w kierunku Legionella sp. - zalecenia wykonano.  

W jednym z pensjonatów przeprowadzono kontrolę, w wyniku której za zły stan sanitarny 

nałożono mandat karny w wysokości 200 zł oraz wystosowano wystąpienie pokontrolne 

dotyczące odnowienia pokoi dla gości. Zalecenia pokontrolne wykonano. Kontrola 

przeprowadzona w związku z otrzymaną interwencją w obiekcie prowadzącym działalność 

wynajmu pokoi noclegowych w powiecie potwierdziła część informacji zawartych w treści 

interwencji. Za zły stan sanitarny pokoi noclegowych nałożono mandat karny w wysokości                    

200 zł. Kontrola sprawdzająca wykazała wykonanie stwierdzonych nieprawidłowości. 

Decyzje administracyjne wydano w dwóch obiektach: w jednym stwierdzono 

następujące uchybienia:  brak sprawozdań z badań wody ze studni własnej, brak sprawozdań 

z badań wody z jacuzzi, nieprawidłowe przechowywanie bielizny pościelowej, w drugim 

stwierdzono: w magazynie bielizny czystej ściany wymagają odmalowania oraz usunięcia 

zbędnych rzeczy, brak sprawozdań z badań wody w kierunku Legionella sp., ubytki w schodach 

na klatce schodowej. 

 

5.8.  OBIEKTY DLA BEZDOMNYCH 

W obiektach tych  przeprowadzono 5 kontroli, mandatów i decyzji nie nakładano. 
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5.9. ZAKŁADY FRYZJERSKIE, ODNOWY BIOLOGICZNEJ, FRYZJERSKO - 

KOSMETYCZNE, TATUAŻU 

 

W obiektach tych przeprowadzono łącznie 34 kontrole, wystosowano 3 wystąpienia 

pokontrolne, wydano 1 decyzję administracyjną, nałożono 6 mandatów na łączną kwotę  

1080 zł. Wystąpienia pokontrolne dotyczyły głównie opracowania procedur zapobiegających 

zakażeniom oraz ich przestrzegania, wydzielenia prawidłowego miejsca do przechowywania 

narzędzi. Zalecenia pokontrolne na bieżąco wykonywano. Jedną decyzję administracyjną 

wydano po przeprowadzeniu kontroli interwencyjnej w zakładzie kosmetycznym w Piasecznie 

za stwierdzone nieprawidłowości tj.: brak podajnika na ręczniki jednorazowe przy punkcie 

wodnym, brak procedur zapobiegających zakażeniom, nieprawidłowe przechowywanie sprzętu 

porządkowego, brak wentylacji. Ponadto nałożono 2 mandaty za zły stan sanitarny oraz brak 

sterylnych narzędzi o łącznej kwocie 1000 zł. Kontrole sprawdzające wykazały wykonanie 

zaleceń pokontrolnych. W roku 2022 na działalność ww. obiektów wpłynęły 4 interwencje. 

Kontrole interwencyjne dotyczyły przede wszystkim: nieprzestrzegania reżimu sanitarnego 

w czasie epidemii, legalności prowadzenia działalności oraz niewłaściwego stanu sanitarnego 

obiektów.   

 

5.10.  INTERWENCJE  

 

Do Sekcji Higieny Komunalnej w 2022 r. wpłynęło łącznie 30 interwencji. 17 z nich 

dotyczyło głównie nieprzestrzegania reżimu sanitarnego w czasie epidemii, złego stanu 

sanitarnego: placów zabaw, lokali mieszkalnych, toalety ogólnodostępnej na terenie galerii 

handlowej, pokoi noclegowych, zakładów kosmetycznych, legalności prowadzenia 

działalności, oceny stanu sanitarnego domów opieki i domu seniora były realizowane przez 

Sekcję Higieny Komunalnej. Ponadto 13 interwencji zostało przekazanych do załatwienia 

według właściwości. Dotyczyły one głównie: nieprawidłowej gospodarki odpadami stałymi                         

i ciekłymi, zanieczyszczenia odpadem po hutniczym drogi, hałasu w lokalu mieszkalnym oraz 

hałasu środowiskowego. 

  

mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl


Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach 
ul. Dworska 7, 05-510 Chylice 

tel. 22 756 46 20    e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl 

_________________________________________________________ 

28 
 

 

6. SEKCJA HIGIENY PRACY 

Sekcja Higieny Pracy PSSE w Piasecznie monitoruje na bieżąco warunki pracy 

pracowników w kontrolowanych obiektach m. in. poprzez: 

− nadzór nad przeprowadzaniem pomiarów środowiskowych czynników szkodliwych  

i uciążliwych dla zdrowia występujących w środowisku pracy, 

− kontrolę przeprowadzania i aktualizowania oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach 

pracy, 

− nadzór nad profilaktyczną opieką zdrowotną sprawowaną nad pracownikami przez lekarzy 

medycyny pracy, 

− ocenę warunków higieniczno-sanitarnych w kontrolowanych zakładach pracy, 

− monitoring zabezpieczenia pracowników przed niekorzystnym działaniem czynników 

szkodliwych, występujących w środowisku pracy poprzez bieżące wyposażanie ich  

w środki ochrony indywidualnej i zbiorowej.  

  

 W ewidencji Sekcji Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Piasecznie figuruje 780 zakładów, w których zatrudnionych jest 22325 osób.  

W 2022 r. w  zakładach tych wykonano 73 kontrole i wydano 31 decyzji administracyjnych  

(20 decyzji merytorycznych oraz 11 decyzji płatniczych).  

 Sekcja Higieny Pracy prowadzi dokumentację niezbędną do wydania decyzji 

o stwierdzeniu choroby zawodowej lub o braku podstaw do jej stwierdzenia.  

W 2022 r. sporządzono 18 kart oceny narażenia zawodowego. Wydano 7 decyzji o stwierdzeniu 

choroby zawodowej i 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. 

Stwierdzono następujące jednostki chorobowe: nowotwory złośliwe powstałe w następstwie 

działania czynnika występującego w środowisku pracy uznanych za rakotwórcze u ludzi -  rak 

płuca, rak oskrzela, międzybłoniak opłucnej; pylice płuc: pylica azbestowa oraz pozostałe 

pylice krzemianowe, przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania 

pracy: zespół cieśni w obrębie nadgarstka oraz przewlekłe uszkodzenie łąkotki u osób 

wykonujących pracę w pozycji klęczącej lub kucznej.  

 Przeprowadzono 37 kontroli w zakresie substancji i mieszanin chemicznych, w tym 

kontroli klasyfikacji mieszanin chemicznych oraz zgodności kart charakterystyki  
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i oznakowania z obowiązującymi przepisami, a także kontrole stosowania wyżej 

wymienionych substancji i mieszanin w działalności zawodowej. Prowadzono nadzór nad 

wprowadzaniem do obrotu, właściwym sklasyfikowaniem i oznakowaniem produktów 

biobójczych i substancji czynnych oraz ich stosowaniem przez podmioty gospodarcze               

(25 kontroli). Przeprowadzono 2 kontrole w zakresie prekursorów narkotykowych                     

oraz 5 kontroli w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w środowisku pracy. 

 Skontrolowano 3 zakłady pracy, w których stosuje się w działalności zawodowej 

substancje, mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o działaniu rakotwórczym            

lub mutagennym, przesłano raport do bazy Centralnego Rejestru Czynników Rakotwórczych     

i Mutagennych Instytutu Medycyny Pracy w Łodzi dotyczący stosowania ww. czynników 

przez 27 zakładów pracy objętych nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Piasecznie.  

 W roku 2022 wpłynęło 20 interwencji, które zostały rozpatrzone przez Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Piasecznie lub przesłane zgodnie z właściwością 

rzeczową lub miejscową. Dotyczyły one przede wszystkim nieprawidłowości w kartach 

charakterystyki mieszanin chemicznych będących w obrocie, nieprawidłowych warunków 

pracy pracowników, braku pozwolenia na obrót produktami biobójczymi oraz przekroczenia 

zawartości kadmu w biżuterii. 

 Podczas bieżących kontroli w zakładach pracy weryfikowane było również 

przestrzeganie obowiązków wynikających z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie 

zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 

276 z późn. zm.).  m.in. poprzez nadzór, czy w kontrolowanych zakładach przestrzegany jest 

zakaz palenia. 

 Sekcja Higieny Pracy w zakresie współpracy z Państwową Inspekcją Pracy, Służbą 

Medycyny Pracy oraz innymi instytucjami podejmowała ponadto następujące działania:  

− w ramach postępowania w sprawach chorób zawodowych na bieżąco przesyłano do 

wiadomości Państwowej Inspekcji Pracy decyzje wydawane w ramach postępowania 

w sprawach chorób zawodowych – 14,  

− w ramach współpracy z Mazowieckim Wojewódzkim Ośrodkiem Medycyny Pracy 

przesyłano dokumentację dotyczącą prowadzonych postępowań w sprawie chorób 

zawodowych – 7, 
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− przesyłano do Instytutu Medycyny Pracy w Łodzi karty stwierdzenia chorób zawodowych 

– 7, 

− od października 2010 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawuje nadzór 

nad ustawowym (Ustawa z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, Dz.U. 

z 2023 r. poz. 172 t.j.) zakazem wytwarzania i wprowadzania do obrotu środków 

zastępczych – dopalaczy (dopalacze to produkty zawierające substancje chemiczne, 

działające psychoaktywnie na ośrodkowy układ nerwowy).  

Nadzór ten odbywa się m.in. poprzez stały monitoring kanałów ich dystrybucji i za pomocą 

działań kontrolnych oraz systematyczną współpracę ze Szpitalem św. Anny w Piasecznie 

w zakresie zaistniałych przypadków zatruć środkami zastępczymi. W roku 2022 

zarejestrowano 6 przypadków podejrzeń zatrucia środkami zastępczymi.  
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7. ZAPOBIEGAWCZY NADZÓR SANITARNY 

Pracownicy Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Piasecznie sukcesywnie 

od lat wdrażają sposób postępowania w ramach wykonywania bieżących zadań opracowany 

przez Głównego Inspektora Sanitarnego (m.in. procedury kontroli i aktualizowane na bieżąco 

protokoły kontroli z przeprowadzanych kontroli i odbiorów obiektów).  

W 2022 roku na bieżąco były wdrażane i realizowane ustalenia zawarte w pismach 

Oddziału Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego WSSE w Warszawie. Wprowadzane były 

wszystkie zmiany zachodzące zarówno w przepisach prawnych, w uzgodnieniu z radcą 

prawnym, jak i w wymaganiach dotyczących opiniowanej dokumentacji. Od wielu lat 

realizowane jest porozumienie zawarte z Powiatową Inspekcją Weterynaryjną w Piasecznie 

w punktach dotyczących wspólnych działań i przedsięwzięć obydwu inspekcji.  

W zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2022 r. wydano łącznie 265 

opinii sanitarnych, decyzji i uzgodnień. Wydano 50 opinii sanitarnych na dopuszczenie do 

użytkowania oraz działalność nowo powstających obiektów. Na wniosek gmin zaopiniowano 

120 planów zagospodarowania przestrzennego, wydano 65 opinii sanitarnych o uznaniu bądź 

odstąpieniu od wykonania raportu oddziaływania na środowisko dla nowopowstających 

przedsięwzięć.  Uczestniczono w kontrolach i wizytacjach dopuszczających do użytkowania 

nowe lub rozbudowywane obiekty budowlane. W roku sprawozdawczym 2022 na bieżąco 

realizowane było porozumienie zawarte z Powiatową Inspekcją Weterynaryjną w punktach 

dotyczących wspólnych działań kontrolnych.  
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8. SEKCJA HIGIENY DZIECI I MŁODZIEŻY 

           

Sekcja Higieny Dzieci i Młodzieży w 2022 r. nadzorowała  511 obiektów, w tym:  

217 placówek sezonowych. W ewidencji sekcji znajdują się 294 stałe placówki oświatowo-

wychowawcze. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 113 placówkach. W wyniku kontroli 

wydano 9 decyzji administracyjnych  opiniujących.  Wydano 18  opinii sanitarnych,  

w tym: 2 dla innych form wychowania przedszkolnego, 14 dla przedszkoli oraz 2 dla szkół.  

W związku ze stanem epidemii, wydano łącznie w miesiącu styczniu i początku lutego 2022 r. 

554 opinie w sprawie zawieszenia zajęć dla placówek oświatowo-wychowawczych,  

w przypadku stwierdzenia w obiekcie zachorowania na COVID-19 u uczniów lub nauczycieli, 

w tym 13 dla żłobków, 130 dla przedszkoli, 406 dla szkół, 5 dla ośrodków szkolno-

wychowawczych.  

Bieżący nadzór sanitarny nad placówkami sezonowego wypoczynku Akcji Letniej  

i Zimowej prowadzony był na podstawie zgłoszeń zarejestrowanych w bazie Ministerstwa 

Edukacji i Nauki, których w 2022r. na nadzorowanym przez PSSE w Piasecznie terenie 

odnotowano ogółem 217 turnusów. W ramach Akcji Zimowej i Letniej kontroli poddano  

23 turnusy. Nieprawidłowości nie odnotowano. 

W czasie prowadzenia czynności kontrolnych oceny stanu sanitarnego w obiekcie, 

sprawdzano również, czy były przestrzegane procedury sanitarne funkcjonowania placówki 

w czasie trwania stanu pandemii, jak również czy były one zgodne z wytycznymi Ministerstwa 

Zdrowia, Ministerstwa Edukacji i Nauki i Głównego Inspektora Sanitarnego. 

W roku 2022 przeprowadzono ocenę dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci 

w 42 placówkach. Łącznie oceniono 3753 stanowiska, nieprawidłowości nie stwierdzano.  

W kontrolowanych szkołach prowadzono również ocenę tygodniowego rozkładu zajęć 

szkolnych w ramach, której oceniono 264  „plany lekcji”. 

W celu dążenia do osiągnięcia lepszych warunków i pożądanych norm w placówkach 

oświatowo-wychowawczych wystosowano do samorządów lokalnych 3 wystąpienia 

pokontrolne informujące o stwierdzonych podczas prowadzenia kontroli nieprawidłowościach. 

Wystąpienia dotyczyły nieprawidłowego stanu technicznego oraz problemów z wentylacją 

w obiektach. W roku 2022 załatwiono 6 pisemnych  próśb rodziców  o interwencję, z których 

2 były uzasadnione a 4 bezzasadne. Uzasadnione interwencje dotyczyły nieprawidłowej  
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wentylacji w salach dydaktycznych oraz braku odpowiedniego zabezpieczenia obiektów przed 

unoszącym się kurzem i pyłem w czasie prowadzenia w budynkach prac remontowych. 

           Tak jak w latach ubiegłych, również w roku 2022 prowadzono w okresie wakacyjnym 

ocenę przygotowania szkół do nowego roku szkolnego. Ocenie poddano 11 szkół. 

             Kierownik sekcji utrzymuje stały kontakt telefoniczny ze wszystkimi dyrektorami 

placówek oświatowo-wychowawczych, udzielając porad i wskazówek w każdej wymagającej 

wyjaśnienia sprawie.  Rok 2022 to powolne wracania placówek do normalnego funkcjonowania 

po pandemii z ograniczeniami i zaleceniami. Przeprowadzone kontrole wykazały, że pomimo 

uciążliwości dbano o zapewnienie dzieciom odpowiednich warunków do opieki i nauki. 

Prowadzone były rozbudowy i remonty. Poprawiła się infrastruktura do prowadzenia zajęć  

WF-u, zadbano w szkołach o możliwość pozostawienia części podręczników i przyborów 

szkolnych zakupując dla uczniów indywidualne szafki, prowadzono wymianę zużytych mebli 

szkolnych i przedszkolnych, zaplanowano także dalsze remonty dla poprawy infrastruktury  

do edukacji i opieki. 

  

mailto:sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl


Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piasecznie z/s w Chylicach 
ul. Dworska 7, 05-510 Chylice 

tel. 22 756 46 20    e-mail: sekretariat.psse.piaseczno@sanepid.gov.pl 

_________________________________________________________ 

34 
 

 

9. SEKCJA OŚWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA  

 

Zadania Sekcji Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia polegają na inicjowaniu, 

organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu działalności oświatowo- 

zdrowotnej w celu kształtowania odpowiednich postaw i zachowań zdrowotnych.  

Sekcja Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w roku 2022 podejmowała i koordynowała 

działania wynikające z art. 6 ustawy o Państwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Głównego 

Inspektora Sanitarnego, Mazowieckiego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego, wytycznych 

Wojewody Mazowieckiego, zaleceń Ministra Zdrowia, założeń Narodowego Programu 

Zdrowia na lata 2021-2025, zaleceń Światowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej 

jak również aktualnych potrzeb zdrowotnych społeczeństwa i sytuacji epidemiologicznej. 

Inspekcja Sanitarna statutowo realizuje przedsięwzięcia zmierzające do zaznajamiania 

społeczeństwa z zasadami higieny i racjonalnego żywienia oraz metodami zapobiegania 

chorobom, w tym także zakaźnym.  

Sekcja koordynuje i realizuje interwencje nieprogramowe i programowe  

rekomendowane przez Główny Inspektorat Sanitarny, zmierzające do podniesienia wiedzy 

i wykształcenia prawidłowych postaw w różnych dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych. 

Programy edukacyjne realizowane są w placówkach oświatowo- wychowawczych, zakładach 

opieki zdrowotnej i w środowiskach lokalnych.  

Zgodnie z rocznym zestawieniem kontroli/wizytacji za rok 2022 wykonano 48 wizytacji 

popartych protokołem, w tym: 28 ocen realizacji programu edukacyjnego i 20 diagnoz 

przedsięwzięć prozdrowotnych w placówkach nauczania, wychowania i opieki, w tym 

diagnozy przedsięwzięć prozdrowotnych w palcówkach wypoczynku dzieci i młodzieży (akcja 

letnia i zimowa). 

Na początku roku szkolnego wystosowano pisma do Dyrektorów placówek oświatowo- 

wychowawczych (szkoły podstawowe, licea, ośrodki opiekuńczo- wychowawcze), w których 

zostały opisane propozycje programowe, wytyczne - opracowane według zaleceń Głównego 

Inspektora Sanitarnego oraz Narodowego Programu Zdrowia, tematy pracy oświatowo- 

zdrowotnej szczególnie w interwencjach nieprogramowych powinny być 

realizowane  w oparciu o kalendarium WHO oraz ankieta, którą winni wypełnić koordynatorzy  
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edukacji prozdrowotnej w szkole i odesłać do PSSE w Piasecznie. Ankieta/deklaracja jest 

narzędziem pozwalającym na monitorowanie działań profilaktycznych podejmowanych przez 

szkoły w bieżącym roku szkolnym lub propozycji programowych, które będą realizowane. 

Sekcja OZiPZ realizuje także: Interwencje Programowe Ogólnopolskie, Wojewódzkie 

i Powiatowo/Lokalne. W 166  placówkach są realizowane programy, których ogólna liczba 

odbiorców wynosi 7350.   

 

PROGRAMY OGÓLNOPOLSKIE  

Profilaktyka palenia papierosów 

-  „Czyste powietrze wokół nas” skierowane do dzieci w wieku 5-6 lat uczęszczających do 

przedszkoli i oddziałów przedszkolnych w szkołach oraz ich rodziców i opiekunów. Liczba 

placówek realizujących program 11; 155 odbiorców  w tym rodzice i opiekunowie 

edukowanych dzieci. 

- „Nie pal przy mnie proszę”- adresatami programu są dzieci w wieku szkolnym, ich rodzice 

i opiekunowie. Program realizowany jest przez 7  szkół podstawowych (klasy I-III) - 120 

odbiorców.  

- „Znajdź właściwe rozwiązanie” program dla uczniów szkół gimnazjalnych, ich 

rodziców  i opiekunów. Polega na uczeniu asertywności i radzeniu sobie w sytuacjach, gdzie 

inni palą.  Realizowany jest w 7 placówkach przez 108 odbiorców. 

       W 2018r. rozpoczęto realizację nowego programu „Bieg po zdrowie”, który jest  

adresowany do klas IV szkół podstawowych. Realizowany jest w 11  placówkach przez  491 

uczniów. 

W ramach profilaktyki palenia tytoniu obchodzony jest Światowy Dzień bez Tytoniu 

i Światowy Dzień Rzucania Palenia. W akcjach wzięło udział ok. 4000 osób, dodatkowo na 

bieżąco prowadzony jest monitoring przestrzegania przepisów Ustawy z dnia 9 listopada 

z 1995r. „o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych” – 

liczba podmiotów realizujących – 655.  
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Profilaktyka uzależnień  

„ARS, czyli jak dbać o miłość?”  

Program jest realizowany w ramach projektu „Profilaktyczny program w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych” 

i adresowany do uczniów od 15 roku życia. Zasadniczym celem projektu jest wyposażenie 

uczestników w wiedzę i umiejętności zmniejszające ryzyko utraty zdrowia i życia ich samych 

oraz ich potomków,  spowodowane używaniem substancji psychoaktywnych - alkohol, 

nikotyna, substancje psychoaktywne. Program z powodzeniem jest realizowany w 14 

placówkach oświatowo- wychowawczych - 625 odbiorców.    

Krajowy program „Trzymaj Formę”,  którego  celem jest edukacja w zakresie trwałego 

kształtowania  prozdrowotnych nawyków wśród młodzieży szkolnej i ich rodzin przez 

promocję zasad aktywnego stylu życia i zbilansowanej diety jest adresowany do uczniów 

powyżej  klasy IV szkoły podstawowej, ale jest również z powodzeniem realizowany 

w młodszych klasach i przedszkolach - ogółem przez 3103 odbiorców, w 27 placówkach. 

Program jest realizowany w formie projektu. Każda placówka w oparciu o diagnozę środowiska 

opracowuje własny projekt, a działania umieszcza w szkolnym programie profilaktyczno- 

wychowawczym. 

Podejmowano także działania dotyczące profilaktyki HIV/AIDS, które są realizowane 

w oparciu o Harmonogram Realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakażeniom 

HIV i Zwalczania AIDS. Podejmowane były działania dotyczące profilaktyki zakażeń HIV 

wśród ogółu społeczeństwa oraz wśród osób o zwiększonym poziomie zachowań 

ryzykownych. Mają one na celu ograniczenie rozprzestrzeniania się zakażeń HIV,  zapewnienie 

odpowiedniego dostępu do informacji, edukacji i usług w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz 

promocję testowania zachorowania w kierunku zakażenia HIV. Realizowane są także działania 

w zakresie kampanii społecznych ogłaszanych przez Krajowe Biuro ds. AIDS. Corocznie 

obchodzony jest Światowy Dzień AIDS, w ramach którego odbywają się imprezy edukacyjno 

- artystyczne, konferencje, konkursy, etc. Liczba podmiotów realizujących w powiecie wynosi 

17 grupa odbiorców waha się  w granicach 2000 osób. 

 

PROGRAMY LOKALNE 

Sekcja nadzoruje również realizację programów lokalnych zaproponowanych tylko 

w województwie mazowieckim, w powiecie piaseczyńskim.  
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Należą do nich: 

Programy z profilaktyki chorób nowotworowych 

„Znamię! Znam je” w 2022 roku w 4 placówkach - profilaktyka chorób nowotworowych 

skóry( czerniak)  oraz „Podstępne WZW” w 2 placówkach -profilaktyka zakażeń HBV 

i HCV- programy są adresowane do młodzieży licealnej.  

„Wybierz życie pierwszy krok”, „Zdrowe piersi są OK”- profilaktyka chorób 

nowotworowych – raka szyjki macicy i raka piersi realizowane są w 18 placówkach 

o odbiorców 1219. 

 

W ramach realizacji interwencji nieprogramowych sekcja realizuje także wiele akcji 

i kampanii społecznych np. Światowy Dzień Zdrowia.  Kampania z tematem przewodnim z 

okazji obchodów Światowego Dnia Zdrowia sprzyja mobilizacji działań poświęconych 

konkretnym zagadnieniom i problemom zdrowotnym.   

Tematy podjęte w danym roku sprawozdawczym zależą od sytuacji epidemiologicznej 

powiatu i są to: środki zastępcze nowe narkotyki tzw. dopalacze. Większość „dopalaczy” 

charakteryzuje się tym, że już w niewielkich dawkach działają na ośrodkowy układ nerwowy, 

dlatego bardzo łatwo można je przedawkować, co prowadzi do poważnych konsekwencji dla 

zdrowia fizycznego i psychicznego, a nawet może spowodować śmierć.  

W obliczu narastającego zagrożenia związanego z substancjami 

psychoaktywnymi  Główny Inspektorat Sanitarny podjął szereg działań mających na celu 

edukację młodzieży i rodziców. Wśród nich jest m.in.: Kampania informacyjna „STOP 

NOWYM NARKOTYKOM”. W ramach kampanii od 2011 roku prowadzona jest m.in. 

dystrybucja materiałów w postaci filmu „Stop dopalaczom” zrealizowanego przez Główny 

Inspektorat Sanitarny oraz ulotek skierowanych do młodzieży i rodziców. 

 

Dodatkowo Sekcja Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizowała działania 

w ramach interwencji wojewódzkich i powiatowych: profilaktyka cukrzycy, profilaktyka 

zatruć grzybami, profilaktyka grypy, promocja szczepień ochronnych, profilaktyka wszawicy, 

profilaktyka chorób układu pokarmowego, w tym zatruć pokarmowych (salmonella, grzyby 

i inne), promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka próchnicy i chorób przyzębia, 

profilaktyka chorób zakaźnych, w tym chorób odzwierzęcych (gruźlica, meningokoki, WZW 
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typ B,C, kleszczowe zapalenia mózgu), obchody Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach 

i Światowego Dnia Wiedzy o Antybiotykach, ograniczanie zdrowotnych skutków 

promieniowania UV, bezpieczeństwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego 

(Bezpieczne ferie, Bezpieczne wakacje, Promocja zdrowia psychicznego, Akcja Bezpieczny 

Senior i Lekki tornister). W 2022r. w ramach realizacji interwencji nieprogramowych liczba 

odbiorców w powiecie piaseczyńskim wynosiła 17156.  

 

  

Fotografia 1. Stoisko PSSE w Piasecznie w ramach Święta Gminy Lesznowola, 03.09.2022 r. 

Fotografia 2. Stoisko PSSE w Piasecznie w ramach dożynek gminy Konstancin-Jeziorna w Sołectwie 

Opacz, 04.09.2022 r. 

 

  

Fotografia 3 i 4. Stoisko PSSE w Piasecznie w ZUS w Piasecznie w dniu 27.10.2022 r.  w ramach akcji 

„Bezpieczny Senior”. Stoisko zorganizowane w ramach współpracy z Zakładem Ubezpieczeń 

Społecznych w Piasecznie,  Wydziałem Zdrowia i Spraw Społecznych Starostwa Powiatowego w 

Piasecznie, Centrum Medycznym Damiana w Piasecznie. 
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Fotografia 5 i 6. Zorganizowana w grudniu 2022 r. w Piasecznie wystawa z okazji Europejskiego Dnia 

Wiedzy o Antybiotykach/Światowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach. 

Wystawa została zorganizowana w ramach współpracy PSSE w Piasecznie z Dyrekcją IV Liceum 

Ogólnokształcącego im. rtm. Witolda Pileckiego, Narodowym Instytutem Leków oraz Starostwem 

Powiatu Piaseczyńskiego 

 

Wzorem lat ubiegłych realizacja programów edukacyjnych odbywała się w placówkach 

oświatowo-wychowawczych pod nadzorem Sekcji OZiPZ PSSE w Piasecznie. Materiały 

edukacyjne do realizacji programów są przekazywane przez PSSE, a następnie wpisywane 

w realizację ścieżek prozdrowotnych profilaktyki szkoły. Dyrektorzy placówek  wyznaczają 

koordynatorów (pielęgniarki środowiska szkolnego, pedagodzy, nauczyciele przedmiotu - 

biologii, przyrody, w-f), którzy są odpowiedzialni za realizację przedsięwzięć. Aby treści były 

bardziej atrakcyjne dla odbiorców organizowane są różne formy realizacji – pikniki, festyny, 

konkursy, zawody, projekcje filmów, wyjazdy, zabawy.  

 W czasie wizytacji i rozmów indywidualnych z dyrektorami szkół i koordynatorami 

edukacji prozdrowotnej są zgłaszane trudności w realizacji założonych tematów, wynikające 

z napiętych programów nauczania i braku wolnych godzin lekcyjnych. Placówki realizują 

programy autorskie lub proponowane z innych instytucji, które są zaopatrzone w bardzo 

atrakcyjne oprzyrządowanie (nagrody konkursowe, wyposażenie sal lekcyjnych, 

oprogramowanie komputera, gadżety dla uczniów). 

Od 2022 roku sekcja prowadzi działania informacyjne kierowane do ogółu społeczeństwa w 

serwisie społecznościowym Facebook. 

 Największym problemem w realizacji zadań Sekcji Oświaty Zdrowotnej i Promocji 

Zdrowia  jest brak środków finansowych przeznaczonych na działalność edukacyjną.  

 

 

 

Piaseczno, dn. 28.02.2023 r.  
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