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|. EKSPERTYZA TECHNICZNA STANU ISTNIEJ ACEGO BUDYNKU

Przedmiotowy budynek suszarni i kottowni, wolnostojgcy, wybudowany w 1963r.

jest typowym obiektem w zakresie wykonawczo-materiatowym, czesciowo
prefabrykowany, wykonany ze standardowych materiatdw budowlanych (cegta, beton,
stal). Konstrukcja nosna suszarni oparta na zelbetowym ukladzie szkieletowym
(stupowo-belkowym), oraz na murowanych scianach nosnych. Na gtdwnym uktadzie
nosnym (trzyprzestowy) oparto stropy gestozebrowe oraz stropodach pfaski,
niewentylowany. Na  stropodachu od strony wschodniej posadowiono
kilkunastometrowy maszt techniczny, stalowy z odciggami. Budynek kottowni
jednokondygnacyjny, o bardzo niskim poziomie posadowienia. Konstrukcje stanowi
uklad szkieletowy stupowo-ryglowy oraz $ciany murowane, na ktoérych oparto
stropodach ptaski, niewentylowany wykonany z prefabrykowanych ptyt panwiowych.
Aktualnie budynek jest zalany wodg na gt. okoto 1,5m powyzej poziomu posadzki.
Wysokos¢ budynku:

llos¢ kondygnacji: 2 + podpiwniczenie (1 — kottownia)

Kubatura: 4750 m3

Powierzchnia zabudowy: 775 m?

Powierzchnia uzytkowa: 1687 m?

Fundamenty — budynek suszarni posadowiony na tawach i stopach zelbetowych.
Sciany zewnetrzne betonowe, monolityczne, natomiast wewnetrzne murowane z cegly
petnej. Nie stwierdzono nadmiernych peknie¢ i ubytkbw w fundamentach, ktore
Swiadczylyby o nierbwnomiernosci osiadan. W piwnicach i na zewnatrz budynku
widoczne podsigkniecia wody, odspojenia tynkdéw oraz wykwity, spowodowane ztym
stanem technicznym izolacji poziomej i pionowej. Fundamenty posadowione ponizej
strefy przemarzania. Stan techniczny fundamentow okre$la sie jako dostateczny.

Sciany — nosne zewnetrzne i wewnetrzne gr. 38 cm murowane z cegly
ceramicznej pelnej (piwnica), oraz z cegly silikatowej (parter i pietro). Scianki dziatowe
z cegly peinej lub dziurawki gr. 12cm. Na wizji lokalnej stwierdzono lokalne pekniecia
i odspojenia cegiet na $cianach attyki. Nie stwierdzono odchytek scian od pionu.
Stan techniczny scian okresla sie jako dostateczny, miejscami zly (Sciany attyki).
Sciany no$ne kotlowni wykonane z cegly silikatowej gr. 57-87cm. Stan techniczny

Scian powyzej zwierciadta wody okre$la sie jako dostateczny/dobry.
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Szkielet nodny — suszarni zelbetowy, monolityczny, wykonany w postaci

trzyprzestowych belek opartych na stupach. W suszarni na 1 pietrze stwierdzono
nadmierne zawilgocenie belek i stupow, oraz widoczne ugiecia. Na pozostatych
elementach nie stwierdzono rys, peknie¢ ani przekroczonych dopuszczalnych ugieé
I przemieszczen. Stan techniczny ram zelbetowych okresla sie jako dostateczny.

Szkielet kottowni wykonany w postaci jednoprzestowych ram zelbetowych
0 rozpietosci okoto 9,0m w rozstawie co 6,1m. Na elementach nie stwierdzono rys,
peknie¢ ani przekroczonych dopuszczalnych ugie¢ i przemieszczen. Belki i stupy
miejscowo zawilgocone. Stan techniczny ram Zelbet. okresla sie jako dostateczny.

Stropy — miedzykondygnacyjne potprefabrykowane, gestozebrowe, typy DZ.
Podczas ogledzin nie stwierdzono nadmiernych rys, peknieé¢ ani przekroczonych
dopuszczalnych ugie¢. Stan techniczny stropow okresla sie jako dostateczny.

Schody — Zzelbetowe, monolityczne. Podczas ogledzin nie stwierdzono rys,
peknie¢ ani przekroczonych dopuszczalnych ugieé. Stan techniczny konstrukcji
schodow okresla sie jako dostateczny.

Dach — dwuspadowy stropodach petny, niewentylowany. Gtéwng konstrukcje
nosng stanowi strop typu DZ oparty na szkielecie zelbetowym. Pokrycie dachu
wykonano z papy. Pokrycie dachu zostato wyremontowane w 2010 r., jednakze nadal
widoczne sg liczne miejsca zastoisk wody, odspojenia i pekniecia papy. Na wizji
lokalnej stwierdzono duze zawilgocenie stropodachu (od dotu) w pomieszczeniu
suszarni. W pozostatych miejscach nie stwierdzono rys, peknie¢ ani przekroczonych
dopuszczalnych ugie¢. Na kominach widoczne liczne odspojenia i pekniecia tynku.
Stan techniczny stropodachu okresla sie jako dostateczny, miejscami zly
(pokrycie dachu, obrébki kominéw).

Nad gtbwng czescig kottowni stropodach petny, jednospadowy, ukfadany
na piytach panwiowych. Nad pomieszczeniem wymiennikowni stropodach petny,
jednospadowy, uktadany na stropie DZ3. Pokrycie wykonane z papy mocno popekane
I skorodowane. Stan pokrycia okresla sie jako zly i bardzo zly. Na wizji lokalnej
stwierdzono lokalne bardzo mocne zawilgocenia i korozje piyt panwiowych
oraz widoczne ugiecia plyt. Stan techniczny stropodachéw okresla sie
jako dostateczny, miejscami zty (miejscowe ugiecia, zawilgocenia i korozja pityt)

I bardzo zty (pokrycie dachu).
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Stan gtownych elementow konstrukcyjnych istniejgcego budynku suszarni

okresla sie jako dostateczny, miejscami zly, czesciowo wymagajgcy natychmiastowych

napraw. Jak najszybszej naprawy, wykonania na nowo oraz wymiany wymagaja:

izolacje poziome i pionowe fundamentow (w budynku kottowni typu
ciezkiego), wraz z wykonaniem opaski odwadniajgcej lub drenazowej wokot
budynku,

remont stropodachu suszarni (wykonanie izolacji przeciwwilgociowej
na $cianach i stropie w pomieszczeniu suszarni, wymiana wentylaciji,
wymiana warstw spadkowych i pokrycia stropodachu potgczona
ze zwiekszeniem spadkdw nachylenia potaci),

remont stropodachu kottowni (wymiana ptyt panwiowych oraz pokrycia
dachu),

Sciany attyki oraz kominy ponad potacig dachowa.

Nalezy bezwzglednie wykona¢ odprowadzenie wody z dachu (rur spustowych)

poza obszar dziatania na sciany i fundamenty budynku.
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ll. OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

- projekt architektoniczny
- ksigzka obiektu wraz z przegladami okresowymi,
- wizja lokalna,

- normy i wytyczne branzowe.

2. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje projekt wykonawczy na elementy Zzelbetowe,
stalowe oraz murowe przebudowy budynku kottowni Domu Pomocy Spotecznej

w GOrze Kalwarii przy ul. Szpitalnej 1.

3. Projektowane zmiany

3.1. Podniesienie posadzki

W celu doprowadzenia obiektu do stanu uzytkowalnosci (aktualnie obiekt jest
zalany wodg do poziomu okoto 1,5m od poziomu posadzki) zaproponowano
podniesienie posadzki o +2,65m.

Przed rozpoczeciem prac ziemnych nalezy zabezpieczyé wykop przed wodg
gruntowg (np. poprzez zabicie $cianek szczelnych) tak, aby nie dostawata sie w strefe
odziatywania na budynek.

Piyty posadzkowe zaprojektowano jako monolityczne, wylewane na mokro,
zelbetowe z betonu klasy B25 (C20/25) zbrojone dwukierunkowo pretami ze stali klasy
A-1lIN. Ptyty o grubosci 25 cm nalezy zbroi¢ pretami #12mm dotem i gérg co 15cm
oraz uktada¢ na warstwie chudego betonu gr. min. 10cm. Otuline zbrojenia piyt
wykona¢ o grubosci 5,0cm. Beton wylewaé¢ w polach nie wiekszych niz 5,0x5,0m tak,
aby nie dopusci¢ do nadmiernego skurczu i zarysowania ptyt. Na linii przerw roboczych
stosowa¢ metalowe siatki dylatacyjne. Na ptycie posadzkowej w poziomie +0,00 m
wykona¢ dodatkowe podniesienia o 10cm pod kotty i urzgdzenia instalacyjne.

Izolacje pionowe i poziome typu ciezkiego wykonac wg czesci architektonicznej.

3.2. Wykonanie wymianow
Projektowane nadproza (wymiany) w scianach nosnych istniejgcego budynku

powinny by¢ wykonane wg nastepujgcej kolejnosci:




PROJEKT WYKONAWCZY

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKOW DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GORZE KALWARII, UL. SZPITALNA 1,
MODERNIZACJA SIECI CIEPLOWNICZEJ WRAZ Z ZAGOSPODAROWANIEM TERENU

KOTLOWNIA

» wykonac¢ odkrywki kontrolne w scianach przewidzianych do modernizacji,

* podstemplowac strop i Sciany na catej diugosci projektowanych otworow,

* skuc tynk z obu stron sciany,

* po jednej stronie sciany wyku¢ poz. bruzde o wys. belki zwiekszong o ok. 5cm,

* bruzda powinna by¢ oczyszczona, zmoczona wodg, a przestrzen miedzy licem
bruzdy a belkami wyréwnana zaprawg cementowg bezskurczows,

» pojedyncze belki nadprozowe, staranie podklinowac,

* czynnos¢ wykucia bruzdy, umieszczenia belek nadprozowych, podklinowania
powtérzy¢ z drugiej strony Sciany,

* Dbelki owing¢ siatkg metalowg podtynkowg, obetonowac (beton drobnoziarnisty
kl. C16/20, lub zaprawa cementowa niskoskurczowa),

 przerwa technologiczna do uzyskania projektowanej (maksymalnej)
wytrzymatosci betonu i zapraw cementowych,

* wykonac po kolei sgsiednie nadproza na danej kondygnaciji jw.,

* wycig¢ pitami widiowymi otwoér (zabrania sie wykuwania otworu przecinakami
lub mtotami, gdyz moze to naruszy¢ strukture $cian),

» usung¢ stemplowanie stropu i $ciany,

» obrobi¢ nadproza metalowg siatkg podtynkowg oraz tynkiem cementowym.

Zamurowania istniejgcych otworéw okiennych lub drzwiowych wykonaé z tego
samego materiatu z ktérego zostata wykonana sciana. Cegly/pustaki nowe i istniejgce

nalezy przewigza¢ miedzy sobg z zachowaniem zasad sztuki inzynierskiej.

3.3. Wymiana dachu

Po wykonaniu wstepnych odkrywek konstrukcje dachu (ptyty panwiowe)
na kottowni nalezy zdemontowa¢ wg projektu rozbiorki opracowanego przez osobe
uprawniong tak, aby nie naruszy¢ struktury scian murowanych i ram zelbetowych.

Gtowng konstrukcje dachu zaprojektowano jako stalowg w postaci platwi
trzyprzestowych opartych w sposob przegubowy na istniejgcych ryglach i wiencach
zelbetowych.

Zatlozenia obcigzen na platwie: ciezar wiasny, $nieg wg PN-80/B-02010

+ Az-1/2006 (Il strefa), obcigzenie uzytkowe (50 kg/m?) i ciezar wtasny pokrycia.
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Ptatwie nalezy wykona¢ z dwuteownikbw gorgcowalcowanych HEB140
(S235JR). Wszystkie potgczenia wykonac¢ jako spawane na warsztacie i skrecane
na placu budowy. Potgczenia wykonac jako czotowe z blach gat. S235JR i $rub kl. 8.8.

Wszystkie potgczenia nalezy wykonac¢ zgodnie z normami PN-EN ISO 15610
oraz PN-EN 1993-1-8:2006.

Zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych wykonaé zgodnie z normg
PN-EN ISO 12944 (klasa korozyjnosci C2, okres trwatosci powyzej 15 lat).

Zabezpieczenia konstrukcji ppoz wykona¢ wg czesci architektoniczne.

Zakotwienie ptatwi w ramach zelbetowych wykonac¢ za pomocg czterech pretow
gwintowanych M12 klasy 8.8 wklejanych na zaprawie winylowoestrowej. Pod blachami
wykona¢ warstwe wyréwnawczg o gr. min. 2,0 cm z zaprawy cementowej,
bezskurczowej, wysokiej wytrzymatosci.

Pokrycie dachu wykonac z blachy trapezowej T45 gr. 0,50mm (pozytyw, uktad

minimum trzyprzestowy).

4. Wytyczne wykonawcze

1. Wykopy wykonywac z rozkopem o nachyleniu skarpy 1:2 do 1:4.

2. Ze wzgledu na budowe geologiczna poditoza roboty ziemne powinny byé
prowadzone z zachowaniem szczegodlnej starannosci. Zwraca sie uwage,
aby przy prowadzeniu rob6t ziemnych uzycie ciezkiego sprzetu nie powodowato
rozluznienia gruntbw w poziomie posadowienia. Wykopy wykonywane
przy uzyciu ciezkiego sprzetu powinny mie¢ gtebokosé mniejszg o ok. 20-30 cm
od projektowanej. Do poziomu projektowanego wykop powinien by¢ pogtebiany
recznie. Po osiggnieciu nalezy uktada¢ bezzwtocznie podbetony.

3. Roboty fundamentowe nalezy prowadzi¢ w suchym wykopie. Wykop powinien
by¢ chroniony przed zalewaniem wodg opadowg, a w zadnym razie nie wolno
dopuscié¢ do stagnowania wykopie.

4. Roboty betonowe powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami sztuki
inzynierskiej. Przed przystgpieniem do betonowania nalezy uzyskac¢ akceptacje
nadzoru dotyczgcg utozenia zbrojenia. Wszelkie zatopione w betonie elementy
powinny by¢ odpowiednio unieruchomione. Nalezy przestrzegaé zasady
pozostawiania betonu do momentu uzyskania przezen wytrzymatosci

nie mniejszej niz 65% wartosci docelowej. Uzywajgc do betonowania pomp
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nalezy pamieta¢ o niebezpieczenstwie zniszczenia zbrojenia nie dos¢ starannie
powigzanego.

5. Wszystkie elementy konstrukcji wykonywaé na warsztacie, prawidiowo
dopasowac, nastepnie catlos¢ montowa¢ w miejscu jego lokalizacji.

6. Elementy zwiekszane ponad gabaryt zaproponowany w projekcie powinny by¢
ponownie analizowane obliczeniowo.

7. Montaz konstrukcji powinien by¢ przeprowadzony przez przedsiebiorstwa
dysponujgce wykwalifikowanym personelem oraz odpowiednig bazg sprzetows.

8. Roboty montazowe powinny by¢ prowadzone z zachowaniem zasad sztuki
inzynierskiej i zachowujgc szczegolng ostroznos¢. We wszystkich przypadkach
w projekcie przewidziano polgczenia montazowe konstrukcji stalowej
z elementami konstrukcji zelbetowej uwzgledniajgce réznice dokladnosci
wykonania tgczonych elementoéw. Wyklucza sie uzywanie w czasie montazu
wszelkiego rodzaju urzgdzeh przywracajgcych projektowang geometrie
konstrukcji przez wywieranie sity. Jesliby sie zdarzyly przypadki znacznych
odstepstw od projektu nalezy porozumiec sie bezzwiocznie z autorami projektu.

9. Elementy zwiekszane ponad gabaryt zaproponowany w projekcie powinny by¢
ponownie analizowane obliczeniowo.

10.Podczas przeprowadzania prac przygotowawczych na obiekcie oraz podczas
wznoszenia konstrukcji nalezy zachowac szczeg6ing ostroznosé.

11.Prace powinny byC¢ przeprowadzone przez ekipy posiadajgce uprawnienia
do pracy na wysokosci. Zastosowane powinny by¢ srodki ochrony bezposredniej
I posredniej zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci.

12.Podczas prowadzenia prac ekipy robotnikdw powinny posiada¢ cigglty nadzor
w postaci uprawnionego kierownika.

13.Po ostatecznym zmontowaniu konstrukcji stalowych nalezy uzupetni¢ wszystkie
ubytki powtok ochronnych powstatych w trakcie transportu, sktadowania
I montazu.

14.Ze wzgledu na brak dokumentacji istniejgcego budynku, w razie stwierdzenia
odstepstwa od zakladanego stanu lub sposobu wzniesienia istniejgcej
konstrukcji obiektu nalezy przerwac roboty i skontaktowa¢ sie z projektantem

w celu podjecia alternatywnego rozwigzania.
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15.Rozbiérke dachu nad kottownig wykona¢ wg projektu rozbiérki opracowanego
przez osobe uprawniong.

16.Przy montazu, demontazu i wykonawstwie, scisle przestrzegac przepisy BHP.

17.Stosowac¢ wyroby i materiaty budowlane z odpowiednimi swiadectwami jakosci
lub aprobatami technicznymi.

18.Wszystkie uwagi znajdujgce sie nha dokumentacji rysunkowej oraz w specyfikaciji

technicznej obowigzujg na réwni z wytycznymi okreslonymi w niniejszym opisie.

-10 -
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V. INFORMACJA DOTYCZACA B.10. Z

1. Podstawa opracowania

Podstawg niniejszego opracowania sg:

* ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21
p0z.94 z p6zn.zm.),

e art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r.
Nr 106 poz.1126 z p6zn.zm.),

e wustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122
po0z.1321 z p6z.zm.),

* rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegoOtowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow rob6t budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151 p0z.1256),

* rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegoélnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. Nr 62 poz. 285),

* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie rodzajow prac wymagajgcych szczegodlnej sprawnosci
psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287),

* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288),

* rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r.
w sprawie uprawnien rzeczoznawcoéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy,
zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktorych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej
do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz. U. Nr 62 poz. 290),

* rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129
poz. 844 z p6z.zm.),

* rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen

-11 -
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technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118
poz. 1263),

* rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow
urzadzenh technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120
poz. 1021),

* rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. Nr 47 poz. 401).

2. Zakres i kolejno $¢ wykonywania robét
Roboty zwigzane z wykonaniem przebudowy budynku kottowni Domu Pomocy
Spotecznej w Gorze Kalwarii przy ul. Szpitalnej 1 wykonane bedg wg nastepujgcej
kolejnosci:
» zagospodarowanie terenu budowy,
* roboty ziemne wraz z zabezpieczeniem wykopu przed wodg gruntowa,
* roboty budowlano-montazowe,

* roboty wykonczeniowe.

3. Elementy zagospodarowania dziatki stwarzaj gce zagro zenie bezpiecze nstwa
I zdrowia ludzi
Elementami stwarzajgcymi zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi mogg byc:
» drogi komunikacyjne,
» skiad materiatébw budowlanych,
* miejsce prac budowlanych.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot

budowlanych, co najmniej w zakresie:
e ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
* wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
» doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,
» odprowadzenia sciekow lub ich utylizaciji,
* urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
» zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

* zapewnienia wtasciwej wentylacji,
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* zapewnienia tgcznosci telefonicznej,
* urzadzenia skitadowisk materiatow i wyrobow.

Teren budowy lub rob6t powinien byé w miare potrzeby ogrodzony Ilub
skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokos$é ogrodzenia powinna
wynosi¢, co najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢
wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow mechanicznych i
maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna
wynosié, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robo6t budowlanych nalezy
wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos¢ drog
komunikacyjnych na placu budowy lub robot powinna by¢ dostosowana do uzywanych
srodkow transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane
we whlasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich skladowa¢ materiatéw, sprzetu
lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje
sie recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mieé¢ spadkow wiekszych niz 10%.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m
lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej
strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy
deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypelnic w sposOb zabezpieczajgcy
pracownikow przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob
uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz
1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadacé przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia,
przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowacC sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45

st. w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno byé szczelne i odporne

-13-



PROJEKT WYKONAWCZY

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKOW DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GORZE KALWARII, UL. SZPITALNA 1,
MODERNIZACJA SIECI CIEPLOWNICZEJ WRAZ Z ZAGOSPODAROWANIEM TERENU

KOTLOWNIA

na przebicie przez spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako
rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatdw jest zabronione.

Na terenie budowy powinny by¢é wyznaczone oznakowane, utwardzone i
odwodnione miejsca do skladania materiatow i wyrobow. Skladowiska materiatdw,
wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skiadowanych wyrobow i
urzgdzen. Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej
niz 2,0 m, a stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do
wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw. Odlegto$¢ stosow przy sktadowaniu
materiatdbw nie powinna by¢ mniejsza niz:

e 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
* 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobdéw o ploty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
skladowanych materiatow lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub
schodow.

Teren budowy powinien byC¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia
pozarow, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany,
zgodnie z wymaganiami producentow i przepisdw przeciwpozarowych. llosci
rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych. W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane
powietrza, wynikajgcg z potrzeb bezpieczehstwa pracy. Wentylacja powinna dziatac¢
sprawnie i zapewnia¢ doptyw $Swiezego powietrza. Nie moze ona powodowaé

przeciggow, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczenh pracy.

4. Przewidziane zagro zenia w trakcie realizacji rob6t
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot ziemnych:
* upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),
» zasypanie pracownika w wykopie wagskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia
Scian wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu
gruntu urobkiem pochodzgcym z wykopu),
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* potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu
rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpieczne)).

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlano—montazowych:

« upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu $cian i dachu);

* przygniecenie pracownika ciezkim elementem prefabrykowanym podczas
wykonywania rob6t montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego
(przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci przy wykonywaniu robot zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania),

* uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu
pieszego  usytuowanego przy  budowanym  obiekcie = budowlanym
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i
urzgdzen technicznych:

» pochwycenie kohczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej
ostony napedu),

* potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu
rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpieczne)),

» porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych

urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

5. Instrukta z pracownikow przed przyst apieniem do roboét szczegolnie niebezp.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
roboczych sprawujg odpowiednio kierownik oraz mistrz budowlany stosownie
do zakresu obowigzkow.
Obowigzkiem kierownika budowy jest przeprowadzenie instruktazu pracownikéw

przed ich przystgpieniem do wykonywania roboét szczegolnie niebezpiecznych w tym:
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» okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

* koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

» zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym osoby.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze Astwom
przy wykonywaniu robot
Na kierowniku roboét cigzy obowigzek przygotowania i zorganizowania robot

szczegolnie w strefach niebezpiecznych, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bhp.

6.1. Roboty ziemne

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu
prowadzonych roboét. Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci,
takich jak:

elektroenergetyczne,

* gazowe,

« telekomunikacyjne,

» cieptownicze,

* wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej
odlegtosci w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu
wykonywania tych rob6t. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca
niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze. W czasie
wykonywania wykopoéw w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad
powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej
niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez
rozparcia lub podparcia mogg by¢é wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach
zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie 0 szerokosci

rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m,
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lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan
gruntu i dokumentacja geologiczno—inzynierska. Bezpieczne nachylenie $cian
wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wéwczas, gdy:

* roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

» teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci
wykopu,

e grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

* wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

* gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy
wykonac zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do
wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére
powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach
o gtebokosci wiekszej od 2,0 m. Skladowanie urobku, materiatdw i wyrobéw jest
zabronione:

* w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze
obudowy,

 w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg
obudowane.

Ruch srodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno
dopuszczac sie do tworzenia nawisOw gruntu. Przebywanie os6b pomiedzy Sciang
wykopu a koparkag, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub
montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych i na gtebokosci
powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0sob klatkami ostonowymi lub

obudowg prefabrykowana.

6.2. Roboty budowlano-montazowe

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementow

wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu
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,0i0zZ” przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanych maszyn i innych urzgdzen technicznych.

Przebywanie oséb na goérnych ptaszczyznach sScian, belek, stupow, ram lub kratownic
oraz na dwéch nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod
kondygnacjg, na ktorej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.
Prowadzenie montazu z elementow wielkowymiarowych jest zabronione:

* przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

* przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska
pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia Iub platformy obrotowe] zurawia a
zewnetrznymi czesciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna
wynosi¢ co najmniej 0,75 m. Zabronione jest w szczegolnosci:

* przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

» skladowanie materiatéw i wyrobdéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego
tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby
zapewnialy rbwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nieni oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢é z podwieszenia po ich uprzednim
zamocowaniu w miejscu wbudowania. W czasie zakladania stezen montazowych,
wykonywania robo6t spawalniczych, odczepiania elementéw prefabrykowanych 2z
zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowac¢ wylgcznie pomosty montazowe lub
drabiny rozstawne. W czasie montazu, w szczegolnosci stupéw, belek i wigzaréw,
nalezy stosowac¢ podktadki pod liny zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.
Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw,
materiatow lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej
1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed
upadkiem z wysokos$ci. Balustradami powinny byé zabezpieczone:

» krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

» pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).
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Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.
Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy
poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdiluz zewnetrznej strony
krawedzi przejscia. Wytrzymatosci sposdb zamocowania prowadnicy, powinny
uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby. W przypadku gdy zachodzi
konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek
bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca
urzgdzenia samohamujgcego. Dlugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa
nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do
linek urzgdzen samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w
momencie  spadania, zwlaszcza  aparatow bezpieczehAstwa lub  paséw
bezwiladnosciowych.

Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych
podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych
drabiny, krzesetka lub podestu. Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny
by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokoséci powyzej 2,0 m w
przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkoéw ochrony indywidualnej

przed upadkiem z wysokosci.

6.3. Roboty wykonczeniowe

Roboty wykohczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg by¢ wykonywane
przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan. Montaz rusztowan, ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow

roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i

-19 -



PROJEKT WYKONAWCZY

TERMOMODERNIZACJA BUDYNKOW DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GORZE KALWARII, UL. SZPITALNA 1,
MODERNIZACJA SIECI CIEPLOWNICZEJ WRAZ Z ZAGOSPODAROWANIEM TERENU

KOTLOWNIA

demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych
przed upadkiem z wysokosci.
Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem. Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika
budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania
z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazdow i przejs¢ dla pieszych, powinny posiadac¢ daszki ochronne i ostone z siatek
ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania
balustrad.
Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych
typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych
(roboty malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byc¢
wykonane zgodnie z instrukcjg producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan
moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w
zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢
wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszcza sie wykonywanie robot
malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m
od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie
oraz zapewnic ich stabilnosc.
W pomieszczeniach, w ktorych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami
wodnymi, nalezy wytgczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie
mogto spowodowac zagrozenia prgdem elektrycznym.
Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych, pracownicy powinni
uzywaé srodkow ochrony indywidualnej, takich jak:

* gogle lub przytbice ochronne,

* helmy ochronne,

* rekawice wzmocnione skorg,

» obuwie z wkladkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwic swobode ruchu, niezbedng do wykonywania

pracy.
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6.4. Maszyny i urzagdzenia uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz
spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty
uprawniajgce do ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce
dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje
techniczno—ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen. Operatorzy lub
maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy woézkédw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzgdzen technicznych, ktore nie
posiadajg kabin, powinny by¢:

» zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

» ostoniete w okresie zimowym.

7. Uwagi ko ncowe

Przy niezapewnieniu dbatosci wykonania robo6t zgodnie z dokumentacjg
projektowg, warunkami technicznymi oraz obowigzujgcymi przepisami bhp i p.poz.
omowione wyzej zagrozenia zdrowia i zycia pracownikOw oraz o0s6b postronnych
nie bedg skutkowaty.

Niezaleznie od opracowanej na etapie projektowania informacji b.i.o.z.,
wykonawca (kierownik robot) jest zobowigzany przed przystgpieniem do robot
sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. ( Dz. Ustaw nr 120 poz. 1126 ).
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