
Załącznik nr 2 do Regulaminu udzielania, przekazywania 
i rozliczania pomocy finansowej z budżetu Województwa 
Mazowieckiego w ramach Samorządowego Instrumentu 
Wsparcia Zdrowia Kobiety „Mazowsze dla Zdrowia Kobiety 2023” 

Miejscowość Piaseczno data 20 marca 2023 r.

WNIOSEK
o przyznanie pomocy finansowej z budżetu Województwa Mazowieckiego 

w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia Kobiety 
„Mazowsze dla Zdrowia Kobiety 2023”

I. Dane powiatu/miasta składającego wniosek, które mają być uwzględnione w umowie
1. Nazwa powiatu/miasta na prawach powiatu:

POWIAT PIASECZYŃSKI

2. Osoba uprawniona do reprezentowania powiatu/miasta na prawach powiatu:

ZDZISŁAW LIS – WICESTAROSTA PIASECZYŃSKI

EWA LUBIANIEC – CZŁONEK ZARZĄDU POWIATU PIASECZYŃSKIEGO

3. Dokładny adres urzędu powiatu/miasta na prawach powiatu (ulica, miejscowość, kod pocztowy):

STAROSTWO POWIATOWE W PIASECZNIE CHYLICZKOWSKA 14 05-500 PIASECZNO ...................

4. NIP i REGON powiatu/miasta na prawach powiatu:

NIP: 123 126 89 96 REGON: 013270979.

5. Dane kontaktowe jednostki (telefon, e-mail, adres strony internetowej, adres e-puap):

Tel. 22 756 62 54...................... e-mail: starostwo@piaseczno.pl ..............................................................

strona internetowa: www.piaseczno.pl  ......................................................................................................

e-puap:  https://epuap.gov.pl/wps/myportal/strefa-klienta/katalog-spraw/profil-urzedu/3j604cyjkr

/3j604cyjkr/SkrytkaESP

6. Liczba miejscowości/dzielnic (dotyczy m. st. Warszawa), których dotyczy wniosek (maksymalnie trzy): 

3 ..................................................................................................................................................................

7. Nazwy miejscowości/dzielnic (dotyczy m. st. Warszawa), których dotyczy wniosek: ................................

Prażmów, Konstancin-Jeziorna i Lesznowola.............................................................................................

8. Numer rachunku bankowego, na który zostanie przekazana dotacja wraz z nazwą banku:

61102011690000850201078930 PKO BP

9. Imię i nazwisko, numer telefonu i adres e-mail koordynatora zadania w powiecie/mieście na prawach 

powiatu:

SYLWIA WOLNY – NACZELNIK WYDZIAŁU ZDROWIA I SPRAW SPOŁECZNYCH 

tel.: 22 756 62 54 ...................... e-mail: s.wolny@piaseczno.pl ................................................................

http://www.piaseczno.pl/
https://epuap.gov.pl/wps/myportal/strefa-klienta/katalog-spraw/profil-urzedu/3j604cyjkr


II. Informacje dotyczące realizowanego zadania

1. Nazwa zadania:

DZIEŃ KOBIET W KAŻDĄ SOBOTĘ 

2. Opis potrzeb wskazujących na celowość realizacji zadania w tym korzyści wynikające z realizowanego 

zadania:

Obecnie kobiety są bardzo zapracowane i zaangażowane w wiele obszarów społecznej i zawodowej 

działalności. Poradniki wskazują „znajdź czas dla siebie”, „zadbaj o siebie” czy „pamiętaj o badaniach 

profilaktycznych”. Niestety w praktyce nie jest to łatwe, ponieważ wiąże się z koniecznością wzięcia 

urlopu, „wyrwania” się z pracy w niedogodnych godzinach, jeżdżenia do specjalistów w różnych 

przychodniach, a przede wszystkim otrzymania odpowiedniego skierowania i zarezerwowania wizyty. 

Dzień kobiet często mobilizuje do działania i przypomina o konieczności zadbania o zdrowie, lecz jeden 

dzień w rok to za mało. Powiat Piaseczyński proponuje więc w trzech miejscowościach otworzyć dla 

mieszkanek poradnie i przychodnie w soboty, by w sprzyjających okolicznościach, beż pośpiechu 

i stresu panie mogły skorzystać z badań i konsultacji w jednym miejscu i podczas jednej wizyty. 

Dodatkowo rozszerzenie możliwości wykonania badań wynika m.in. z Priorytetów określonych 

w Strategii Polityki Zdrowotnej Powiatu Piaseczyńskiego na lata 2022-2027. W dokumencie tym 

wskazano obszary działań polityki regionalnej polityki zdrowotnej Powiatu Piaseczyńskiego m.in. 

Prowadzenie działań na rzecz zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, w szczególności 

nowotworowym; Poprawa dostępności do usług i opieki zdrowotnej Zwiększanie dostępności do porad 

dietetycznych; organizowanie spotkań, festynów, zajęć i konkursów sportowych mających na celu 

propagowanie aktywności fizycznej wśród mieszkańców; 

3. Liczba i opis odbiorców zadania 

90 kobiet, pełnoletnie mieszkanki powiatu piaseczyńskiego, które ze względu na miejsce zamieszkania 

nie mają dostępu do dużych ośrodków zdrowia z badaniami i specjalistami w ramach Narodowego 

Funduszu Zdrowia. Celem zadania jest wyrównanie szans na dostęp do badań profilaktycznych, a także 

umożliwienie bezpłatnych konsultacji z problematycznych dla danej kobiety obszarów. ............................

4. Szczegółowy opis zadania:

Zadanie polega na stworzeniu możliwości podczas jednej wizyty w jednym ośrodku zdrowia wykonania 

badań i przeprowadzenia konsultacji, które każda kobiet raz w roku powinna zrealizować w ramach 

profilaktyki m.in. chorób nowotworowych, chorób cywilizacyjnych czy w ramach dbania o zdrowie 

psychiczne. Otwarcie poradni, przychodni w trzech miejscowościach powiatu piaseczyńskiego w soboty 

dla kobiet, które w tygodniu pracują i poświęcają swój czas rodzinie, da szanse 90 kobietom na kontakt 

ze specjalistą w obszarze, który być może jest zaniedbany. Powiat zaproponuje realizacje zadania 

podmiotom wykonującym działalność leczniczą na terenie trzech miejscowości wyłonionego zgodnie 

z przepisami z uwzględnieniem zapisów dostępności architektonicznej miejsca realizacji. Świadczenia 

mogą być realizowane stacjonarnie lub mobilnie (np. za pośrednictwem mobilnego centrum 

diagnostycznego z zachowaniem dostępności dla osób z niepełnosprawnością), nie w trybie online. 

Projekt zakłada, że mieszkanka zgłasza się na ogólną rozmowę z lekarzem, który po krótkim wywiadzie 

wspólnie analizuje potrzeby pacjentki i proponuje pakiet badań lub konsultacji indywidualnie dobrany 



do sytuacji. Kobieta, która w ciągu ostatniego roku nie miała badań ginekologicznych, zostanie 

zaproszona na usg piersi, usg ginekologiczne i cytologię, a także konsultację. Mieszkanka, która jest 

w kryzysie psychicznym będzie mogła skorzystać z konsultacji z psychologiem, który ewentualnie 

zaproponuje badania i konsultacje, by wykluczyć somatyczne źródła kryzysu (np. dietetyk, 

fizjoterapeuta). Każdy wychodząc otrzyma zalecenia, wyniki badań i konsultacji z proponowanym 

dalszym postępowaniem w celu uzyskania dobrostanu zarówno fizycznego, jak i psychicznego. Podmiot 

lecznicy/ podmioty lecznicze wybrany (e) do realizacji zadania zostanie zobowiązany do przygotowania 

pakietów maksymalnie atrakcyjnych pod kątem zdrowia kobiet i profilaktyki chorób nowotworowych, 

uroginekologicznych, osteoporozy, ale również problemów ze zdrowym odżywaniem się i psychicznych. 

Pakiety umożliwią efektywne wykorzystanie wolnego dnia i czasu poświęconemu swojemu zdrowiu, 

a także odpowiednie dobranie badań i konsultacji do potrzeb pacjentki. Koszt  pakietu dla jednej 

pacjentki będzie wynosił maksymalnie 1000 zł i będzie zoptymalizowany pod kątem finansowo-

jakościowym. Ze wstępnego rozeznania wśród cenników podmiotów medycznych wynika, że koszt 

konsultacji ginekologicznej wraz z usg piersi, usg ginekologicznym to koszt około 500-600 zł. 

Ewentualna cytologia to koszt około 100 zł-150 zł i może być wymienna na inne konsultacje zgodnie 

z potrzebami pacjentki i ofertą realizatora: przykładowo konsultacja psychologiczna, dietetyczna, 

fizjoterapeutyczna w sumie 400 zł. Na czas oczekiwania zaplanowane będą różnorodne działania 

profilaktyczne i promujące zdrowy styl życia, by wykorzystać i uatrakcyjnić czas oczekiwania. Zależy 

nam bowiem, by czas poświęcony na zdrowie w sobotę – w wolny od pracy dzień – był dobrą inwestycją 

również w ogólne samopoczucie kobiet.

5. Partnerstwo i współdziałanie z innymi podmiotami działającymi w obszarze objętym zadaniem: 

TAK ☒  NIE ☐, jeżeli tak to proszę podać liczbę podmiotów: 3 (współdziałanie z trzema urzędami gmin, 

na terenie których realizowane będą zadania poprzez włączenie ich do promocji wydarzeń). ...................

6. Osobom ze szczególnymi potrzebami zostanie zapewniona dostępność zgodnie z zasadami zawartymi 

w § 8 Regulaminu ☒ TAK    NIE

7. Wnioskuję o przyznanie z budżetu Województwa Mazowieckiego w 2023 roku dotacji celowej w 

wysokości: 79 200 zł, co stanowi 88 % wartości zadania. 

8. Wkład własny w kosztach kwalifikowanych: 10 800 zł, co stanowi 12% wartości zadania. 



9. Szczegółowa kalkulacja kosztów kwalifikowanych zadania: 

Nazwa miejscowości: Prażmów..........................................................................................................................

Rodzaj kosztu
Koszt 
jednostkowy 
(w zł)

Rodzaj 
miary

Koszt 
całkowity 
zadania 
(w zł)

Koszt 
pomocy 
finansowej 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego
(w zł)

Koszt ze 
środków 
własnych 
powiatu
(w zł)

% UDZIAŁ 
POMOCY 
FINANSOWEJ 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego 
w stosunku do 
kosztu 
całkowitego 
zadania (należy 
odnieść się do 
ogólnej kwoty 
pomocy 
finansowej, a 
nie tej z danej 
pozycji)

1

Pakiet prozdrowotny 
pod kątem 
nowotworów 
złośliwych u kobiet 
z możliwością 
dodatkowych 
konsultacji 

1000 zł
Liczba 
osób – 
30

30000zł 26400 zł 3600 zł 29,33%

Razem 30000 zł 26400 zł 3600 zł 29,33%

Nazwa miejscowości: Konstancin-Jeziorna ........................................................................................................

Rodzaj kosztu
Koszt 
jednostkowy 
(w zł)

Rodzaj 
miary

Koszt 
całkowity 
zadania 
(w zł)

Koszt 
pomocy 
finansowej 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego
(w zł)

Koszt ze 
środków 
własnych 
powiatu
(w zł)

% UDZIAŁ 
POMOCY 
FINANSOWEJ 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego 
w stosunku do 
kosztu 
całkowitego 
zadania (należy 
odnieść się do 
ogólnej kwoty 
pomocy 
finansowej, a 
nie tej z danej 
pozycji)

1

Pakiet prozdrowotny 
pod kątem 
nowotworów 
złośliwych u kobiet 
z możliwością 
dodatkowych 
konsultacji 

1000 zł
Liczba 
osób – 
30

30000zł 26400 zł 3600 zł 29,33%

Razem 30000 zł 26400 zł 3600 zł 29,33%



Nazwa miejscowości: Lesznowola......................................................................................................................

Rodzaj kosztu
Koszt 
jednostkowy 
(w zł)

Rodzaj 
miary

Koszt 
całkowity 
zadania 
(w zł)

Koszt 
pomocy 
finansowej 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego
(w zł)

Koszt ze 
środków 
własnych 
powiatu
(w zł)

% UDZIAŁ 
POMOCY 
FINANSOWEJ 
Samorządu 
Województwa 
Mazowieckiego 
w stosunku do 
kosztu 
całkowitego 
zadania (należy 
odnieść się do 
ogólnej kwoty 
pomocy 
finansowej, a 
nie tej z danej 
pozycji)

1

Pakiet prozdrowotny 
pod kątem 
nowotworów 
złośliwych u kobiet 
z możliwością 
dodatkowych 
konsultacji 

1000 zł
Liczba 
osób – 
30

30000zł 26400 zł 3600 zł 29,33%

Razem 30000 zł 26400 zł 3600 zł 29,33%

Starosta/Burmistrz/Prezydent/Osoba upoważniona Skarbnik Wnioskodawcy/Osoba upoważniona

Zdzisław Lis

Wicestarosta Piaseczyński

/podpisano elektronicznie/

Ewa Lubianiec

Członek Zarządu Powiatu 

Piaseczyńskiego

/podpisano elektronicznie/

Tadeusz Waśkiewicz

Skarbnik Powiatu 

Piaseczyńskiego

/podpisano elektronicznie

/



DEKLARACJE I OŚWIADCZENIA

Oświadczamy, że:
1) wszystkie dane zawarte w niniejszym wniosku są zgodne ze stanem faktycznym;

2) składając wniosek na realizację Zadania w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Zdrowia 

Kobiety „Mazowsze dla Zdrowia Kobiety 2023”, zobowiązujemy się do pokrycia z własnych środków 

wymaganego wkładu własnego zgodnie z warunkami Zadania, określonymi w Regulaminie;

3) zadanie zostanie zrealizowane zgodnie z obowiązującymi przepisami ustawy o zdrowiu publicznym, 

oraz ustawy pzp;

4) świadczenia realizowane w ramach Zadania (jeśli dotyczy):

a. nie będą sfinansowane ze środków Narodowego Funduszu Zdrowia lub innych środków 

publicznych;

b. nie będą realizowane w ramach programu polityki zdrowotnej;

c. będą realizowane zgodnie ze wskazaniami medycznymi.

5) Zadanie zostanie zrealizowane zgodnie z wytycznymi zawartymi w Regulaminie do niniejszego 

zadania.

Zdzisław Lis

Wicestarosta Piaseczyński

/podpisano elektronicznie/

Ewa Lubianiec

Członek Zarządu Powiatu 

Piaseczyńskiego

/podpisano elektronicznie/

Tadeusz Waśkiewicz

Skarbnik Powiatu 

Piaseczyńskiego

/podpisano elektronicznie

Podpis elektroniczny zamieszczony Podpis elektroniczny zamieszczony
w sposób widoczny na dokumencie w sposób widoczny na dokumencie

Uwaga: W przypadku podpisu przez osobę upoważnioną, wymagane jest dołączenie stosownego upoważnienia do podpisania wniosku 

w ramach zadania „Mazowsze dla Zdrowia Kobiety 2023”.



KALUZULA INFORMACYJNA

1. Uprzejmie informujemy, że administratorem danych osobowych osób reprezentujących Wnioskodawcę oraz osób 

wskazanych przez Wnioskodawcę do kontaktu/koordynatora zadania jest Województwo Mazowieckie, którego dane 

kontaktowe to:

Urząd Marszałkowski Województwa Mazowieckiego w Warszawie

ul. Jagiellońska 26, 03-719 Warszawa

tel. (22) 59-79-100, email: urzad_marszalkowski@mazovia.pl, ePUAP: /umwm/SkrytkaESP.

Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować pod adresem e-mail: 

iod@mazovia.pl.

2. Dane osobowe:

1) osób reprezentujących Wnioskodawcę będą przetwarzane na podstawie obowiązku prawnego, o którym mowa 

w art. 6 ust. 1 lit. c rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 

wynikającego z  przepisów prawa określających umocowanie do reprezentowania – w zakresie ważności umów 

i właściwej reprezentacji stron. Podanie tych danych jest warunkiem zawarcia umowy lub ważności podejmowanych 

czynności;

2) osób wskazanych przez Wnioskodawcę do kontaktu i koordynacji Zadania (imię i nazwisko, służbowe dane 

kontaktowe, miejsce pracy) będą przetwarzane w prawnie uzasadnionym interesie, o którym mowa w art. 6 ust. 1 

lit. f rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), w celu zawarcia i realizacji umowy 

oraz rozliczenia końcowego z zawartej umowy;

3) mogą zostać udostępnione podmiotom uprawnionym na podstawie przepisów prawa oraz podmiotom świadczącym 

obsługę administracyjno-organizacyjną Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie;

4) będą przechowywane nie dłużej niż to wynika z przepisów ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie 

archiwalnym i archiwach. 

3. W granicach i na zasadach opisanych w przepisach prawa, osobom, o których mowa w ust. 2 pkt 1 i 2, przysługuje prawo 

żądania: dostępu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania, jak również 

prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

Ponadto osobom, wskazanym przez Wnioskodawcę jako osoby do kontaktu i koordynacji Zadania, przysługuje również 

prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, wynikającego ze szczególnej sytuacji. 

4. Wnioskodawca jest zobowiązany do przekazania zapisów niniejszej klauzuli wszystkim osobom fizycznym wymienionym 

w ust. 1 i 2. 

mailto:urzad_marszalkowski@mazovia.pl
mailto:iod@mazovia.pl

		2023-03-20T14:45:14+0000
	Tadeusz Stanisław Waśkiewicz


		2023-03-20T14:55:36+0000
	Ewa Katarzyna Lubianiec


		2023-03-21T09:05:05+0000
	Zdzisław Jerzy Lis


		2023-08-10T09:41:46+0000
	Ksawery Gut




